
 
519

h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /
รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  47  ฉ บับที่  33  :  26  สิ งหาคม  2559

 
 

 

ศุภชัย ครบตระกลูชัย, วรางคณา จันทรสุข, ประภาศรี สามใจ, กาญจนยี์ ดํานาคแก้ว, ธนาภรณ์ ชินทะวัน, นิภาพร วันพิรุณ, ทวี พมิพันธ,์ 
อัมภัส วิเศษโมรา, ชวัลณัฏ คีรีเมฆ, ณิชาภา ตรีชัยศรี, สินธารา ขันต,ี นิภา สอสะอาด ฉวีวรรณ ใช่ประพันธ์กลู, อนุตรศักดิ์ รัชตะทัต  
ทีมตระหนักรู้ (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 outbreak@health.moph.go.th                    

สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 33 ระหว่างวันท่ี 14-20 สิงหาคม 2559 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

(Influenza liked illness) 47 ราย ติดเช้ือทางเดินหายใจส่วนบน 

(Upper respiratory tract infection) 22 ราย และมีอาการไข้

เฉียบพลัน  (Acute febrile illness) 2 ราย  จากการสุ่ม เก็บ

ตัวอย่าง ส่งตรวจยืนยันเช้ือท่ีสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบสารพันธุกรรม Influenza A สาย

พันธุ์ H3 ท้ัง 11 ตัวอย่าง สําหรับผู้ป่วยปอดอักเสบรุนแรง 1 ราย 

อายุ 22 ปี เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า ด้วย

อาการปอดอักเสบรุนแรง ไม่มีโรคประจําตัว เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 10 

สิงหาคม 2559 ด้วยอาการไข้ ไอ มีเสมหะ ปวดศีรษะ และปวด

เม่ือยกล้ามเนื้อ ต่อมาวันท่ี 13 สิงหาคม 2559 เร่ิมมีอาการหอบ

เหนื่อยจึงมาโรงพยาบาล แพทย์วินิจฉัยเป็น Viral pneumonia 

with acute respiratory distress syndrome และได้ใส่ท่อช่วย

หายใจ เก็บตัวอย่าง Tracheal suction ส่งตรวจยืนยันเช้ือกับ

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

พบสารพันธุกรรม Influenza A ทีมสอบสวนโรคได้ดําเนินการคัด

กรองพลทหารที่มีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ออกจากพลทหารปกติ

ทุกวันจนกว่าจะสิ้นสุดการระบาด และจ่ายยา Oseltamivir ขนาด 

75 มิลลิกรัม ให้แก่พลทหารที่มีอาการเข้าข่ายเป็นโรคไข้หวัดใหญ่

ท้ังหมด และให้ติดตามอาการอย่างต่อเนื่อง แนะนําครูฝึกประจํา

หน่วยฝึก ให้ดําเนินการคัดแยกพลทหารท่ีมีอาการ รวมท้ังแนะนํา

การปฏิบัติตัวท่ีถูกต้องหากเกิดการระบาดของโรค 

3. สถานการณ์โรคและภัยท่ีน่าสนใจในประเทศไทย   

สถานการณ์โรคไข้เลือดออก จากข้อมูลการเฝ้าระวังโรค 

(รง. 506) ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม-13 สิงหาคม 2559 จํานวนผู้ป่วย

รวมทั้งประเทศ 31,363 ราย (เพิ่มจากสัปดาห์ท่ีแล้วจํานวน 2,777 

ราย) เสียชีวิต 27 ราย อัตราป่วย 47.94 ต่อประชากรแสนคน 

อัตราตาย 0.04 ต่อประชากรแสนคน อัตราป่วยตายร้อยละ 0.09 

อัตราป่วยของกลุ่มอายุท่ีสูงสุด ได้แก่ 5-14 ปี 120.55 ต่อประชากร  

แสนคน รองลงมา ได้แก่ 15-24 ปี (81.46) จังหวัดท่ีมีอัตราป่วย  

1. ไข้เลือดออกช็อกเสียชีวิต จังหวัดสุโขทัย พบผู้ป่วยเพศ

หญิง อายุ 10 ปี สัญชาติไทย อาศัยอยู่ในตําบลคลองยาง อําเภอ

สวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย เร่ิมป่วยวันท่ี 1 สิงหาคม 2559 ด้วย

อาการไข้ เข้ารับการรักษาท่ีคลินิกแห่งหนึ่ง ได้ยามารับประทาน

และฉีดยา 1 เข็ม อาการยังไม่ทุเลา วันที่ 2 สิงหาคม 2559 ยังมีไข้ 

เข้ารับการรักษาท่ีคลินิกแห่งใหม่อีกคร้ัง วันท่ี 3 สิงหาคม 2559 

อาการปกติ ไม่มีไข้ วันท่ี 6 สิงหาคม 2559 เข้ารับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลสวรรคโลก ด้วยอาการไข้ ปวดศีรษะ ปวดกระดูก ปวด

แน่นใต้ลิ้นปี่ คลื่นไส้ อาเจียน อ่อนเพลีย ซึม มีภาวะช็อก แพทย์

วินิจฉัย Dengue Shock Syndrome ส่งต่อผู้ป่วยไปยังโรงพยาบาล

ศรีสังวร สัญญาณชีพแรกรับ อุณหภูมิกาย 36.9 องศาเซลเซียส 

ชีพจร 168 คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 80/50 มิลลิเมตรปรอท 

ความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด พบเม็ดเลือดขาว 7,400 เซลล์ต่อ

ลูกบาศก์มิลลิเมตร เกล็ดเลือด 14,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร 

ฮีมาโตคริต 53 เปอร์เซ็นต์ Tourniquet test ให้ผลบวก และได้ส่ง

ต่อไปยังโรงพยาบาลพุทธชินราช จังหวัดพิษณุโลก ในวันเดียวกัน 

วันท่ี 8 สิงหาคม 2559 เก็บตัวอย่าง Plasma ส่งตรวจด้วยวิธี PCR 

ผลพบเช้ือ Dengue type 3 ผู้ป่วยเสียชีวิตในวันท่ี 12 สิงหาคม 

2559 ทีมสอบสวนโรคค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในโรงเรียน พบมี

นักเรียนระดับช้ันเดียวกันป่วยเป็นโรคไข้เลือดออก 1 ราย เร่ิมป่วย

วันท่ี 30 กรกฎาคม 2559 แต่ไม่พบผู้ป่วยเพิ่มเติมบริเวณละแวก

บ้านผู้ป่วย และสํารวจค่าดัชนีลูกน้ํายุงลาย HI/CI) บริเวณรัศมีบ้าน

ผู้ป่วย ค่า CI = 0 พ่นหมอกควันคร้ังท่ี 1 ในรัศมี 100 เมตร  

2. ผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่เป็นกลุ่มก้อน จังหวัด

กรุงเทพมหานคร ท้ังหมดเป็นผู้ป่วยเพศชาย จํานวน 72 ราย เป็น

ทหารสังกัดกรมสื่อสารทหาร จังหวัดกรุงเทพมหานคร จากทหาร

ท้ังหมด 303 นาย มีอาการป่วย 72 ราย (ร้อยละ 23.8) แบ่งเป็น 

ผู้ป่วยปอดอักเสบรุนแรง 1 ราย ผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่  

สถานการณ์ภายในประเทศ
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รูปท่ี 1 จํานวนผูป้่วยโรคไข้เลือดออก (รวม 3 รหัสโรค) จาํแนกรายสปัดาห์ เปรียบเทียบกบัค่ามัธยฐาน 5 ปยี้อนหลงั (พ.ศ.2554-2558) 

หมายเหตุ : เส้นประ หมายถึง ข้อมูลยังรายงานเข้ามาไม่ครบถ้วน 
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ไม่ได้ส่ง lab ตรวจ 1 ราย 

ในสัปดาห์ท่ี 32 นี้ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้ทําการ

วิเคราะห์ตัวอย่างจากผู้ป่วยกลุ่มอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ (ILI) และ

กลุ่มอาการปอดบวมจากโรงพยาบาลเครือข่าย 12 ราย พบผู้ติดเช้ือ

ไข้หวัดใหญ่ 3 ราย (ร้อยละ 25.00) ในจํานวนเชื้อไข้หวัดใหญ่ท้ังหมด

พบเชื้อไข้หวัดใหญ่ชนิด A สายพันธุ์ H1 (2009) ไข้หวัดใหญ่ชนิด A 

(H3N2) และไข้หวัดใหญ่ชนิด B ในอัตราท่ีเท่ากัน คือ ร้อยละ 33.33 

สถานการณ์ขณะน้ีจํานวนผู้ป่วยมีแนวโน้มสูงข้ึน โดยสูง

กว่าปีท่ีแล้วและค่ามัธยฐาน 5 ปี ประมาณ 1.5–2 เท่า คาดว่าจะมี

ผู้ป่วยสูงสุดในเดือนกันยายน โดยในช่วงเดือนสิงหาคมถึงกันยายน

จะมีผู้ป่วยประมาณเดือนละ 15,000–20,000 ราย กลุ่มอายุท่ีมี

อัตราป่วยสูงสุด ได้แก่ 0-4 ปี 414.46 ต่อประชากรแสนคน 

รองลงมา คือ กลุ่ม 5-14 ปี (272.71), 25-34 ปี (82.74), 15-24 

ปี (70.07) ในช่วง 1 เดือนท่ีผ่านมาภาคท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด คือ 

ภาคกลาง 16.05 ต่อประชากรแสนคน ภาคเหนือ (10.64) ภาคใต้ 

(8.53) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (6.71)  

ขณะนี้อยู่ในช่วงของการระบาดของโรคตามฤดูกาล ควรมี

การแจ้งเตือนและให้ความรู้เร่ืองการป้องกันโรคอย่างต่อเนื่อง และ

การจัดระบบคัดกรองเพื่อป้องกันการระบาดในสถานท่ีท่ีมีคนมาอยู่

ร่วมกัน โดยเฉพาะในโรงเรียน ในสถานประกอบการ ในกลุ่ม

นักท่องเท่ียว เป็นต้น ควรมีการเก็บตัวอย่างส่งตรวจเพื่อหาเช้ือท่ี

เป็นสาเหตุให้เกิดการระบาดหรือมีอาการรุนแรงหรือเสียชีวิตด้วย

ปอดอักเสบแบบเฉียบพลัน  

ต่อประชากรแสนคนสูงสุด 5 อันดับแรก ได้แก่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

201.94 ต่อประชากรแสนคน  เ ชียงใหม่  (131.34), บึ งกาฬ 

(113.44), ระยอง (84.50) และสงขลา (81.16) ภาคท่ีมีอัตราป่วย

สูงสุด ได้แก่ ภาคเหนือ 57.65 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา 

ได้แก่ ภาคใต้ (54.39) ภาคกลาง (45.72) และภาคตะวันออกเฉียง-

เหนือ (42.16) ผู้เสียชีวิต 27 ราย เป็นเพศชาย 6 ราย หญิง 21 

ราย อายุระหว่าง 2-79 ปี แพทย์วินิจฉัยโรคไข้เลือดออกช็อก 20 

ราย ไข้เลือดออก 3 ราย และไข้เดงกี 4 ราย  

จากกราฟเม่ือเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของปีนี้กับ

ปีท่ีแล้วจะเห็นว่า แนวโน้มของโรคสัปดาห์ท่ี 1-13 สูงกว่าปีท่ีแล้ว

และสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปี (พ.ศ. 2554-2558) หลังจากนั้นลดลง

ต่ํากว่าปีท่ีแล้วและต่ํากว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีอย่างต่อเนื่อง ซึ่งคาดว่า

เม่ือเข้าสู่ฤดูฝนจํานวนผู้ป่วยจะสูงข้ึน ข้อมูลท่ีเห็นขณะนี้ยังไม่

สามารถแสดงสถานการณ์จริงได้ เนื่องจากการรายงานโรคครบถ้วน

มากกว่าร้อยละ 80 ใช้เวลาโดยเฉลี่ย 4 สัปดาห์  

สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ ข้อมูลเฝ้าระวังโรค ตั้งแต่วันท่ี 

1 มกราคม–16 สิงหาคม 2559 มีรายงานผู้ป่วยจํานวน 68,300 

ราย จาก 77 จังหวัด อัตราป่วย 104.39 ต่อประชากรแสนคน 

เสียชีวิต 11 ราย อัตราป่วยตายเท่ากับร้อยละ 0.02 เป็นผู้เสียชีวิต

จากจังหวัดนครราชสีมา 4 ราย เพชรบุรีและนราธิวาส จังหวัดละ 

2 ราย ปัตตานี หนองบัวลําภู และสุรินทร์ จังหวัดละ 1 ราย ในกลุ่ม

ผู้เสียชีวิตมีสาเหตุจากเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ ชนิด A H1N1/2009 

จํานวน 7 ราย ชนิด A ไม่ทราบสายพันธุ์ 2 ราย ชนิด B 1 ราย และ 
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รูปท่ี 2 จํานวนผูป้่วยไข้หวัดใหญ่ รายสัปดาห์ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2559,2558 เปรียบเทียบค่ามัธยฐาน 5 ป ี
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สถานการณ์ต่างประเทศ สูญเสียรายได้จากการท่องเที่ยว ปัจจุบันรัฐฟลอริดามีผู้ติดเช้ือไวรัส

ซิกา 35 ราย ในจํานวนนี้ 10 ราย มาจากนอกพื้นท่ีเล็ก ๆ ทางตอน

เหนือของใจกลางเมือง  

2. สถานการณ์โรคไข้เลือดออก ฟิลิปปินส์ 

ในเดือนกรกฎาคมท่ีผ่านมา ทางการสุขภาพฟิลิปปินส์

รายงานว่ามีผู้ป่วยไข้เลือดออกเพิ่มเติมเกือบ 25,000 ราย จํานวน

ผู้ป่วยสงสัยไข้เลือดออกตั้งแต่ต้นปี 2559 ถึงวันท่ี 6 สิงหาคม 2559 

มีทั้งหมด 84,085 ราย ได้รับการยืนยันทางห้องปฏิบัติการ 585 

ราย มีผู้เสียชีวิตจํานวน 372 ราย จํานวนผู้ป่วยในปี พ.ศ. 2559 ณ 

ปัจจุบันสูงกว่า ปี 2558 ในช่วงระยะเวลาเดียวกันร้อยละ 16 

ประเทศฟิลิปปินส์ มาเลเซีย และกัมพูชาเป็นประเทศในแปซิฟิก

ตะวันตกท่ีมีอุบัติการณ์ของโรคไข้เลือดออกสูงที่สุดตามรายงานของ

องค์การอนามัยโลก  

 

 

1. สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสซิกา รัฐฟลอริดา 

ทางการสาธารณสุขรัฐฟลอริดาประกาศว่า มีผู้ป่วยติดเช้ือ

ไวรัสซิการายใหม่ 2 ราย ในเมือง Miami-Dade แต่ยังไม่ได้รับการ

ยืนยัน ว่าโรคได้แพร่กระจายไปนอกพื้นที่ เล็ก  ๆ  ใกล้ เ คียง 

Wynwood และ Rick Scott ผู้ว่าการรัฐฟลอริดา กล่าวว่า ยังไม่มี

การยืนยันพื้นท่ีใหม่ของการแพร่เช้ือไวรัสซิกา สื่อ Miami Herald 

อ้างจาก เจ้าหน้าที่สาธารณสุขท่ีไม่เปิดเผยนาม กล่าวว่า มีการ

แพร่กระจายของเชื้อไวรัสซิกาไปสู่ Miami Beach ซึ่งเป็นพื้นที่ที่

นักท่องเท่ียวในพื้นที่ใกล้เคียงนิยมมาท่องเที่ยว และส่วนใหญ่

โรงแรมในเมือง Miami-Dade อยู่ใน Miami Beach ซึ่งทางการ

กังวลว่าการแพร่เช้ือไวรัสซิกาใน Miami Beach อาจนําไปสู่การ  


