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สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 38 ระหว่างวันท่ี 18-24 กันยายน 2559 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

ท่ีได้กลับลําเรือกลางแม่น้ําทําให้ท้ายเรือชนกับผนังเข่ือนคอนกรีต

ริมแม่น้ํา เรือจึงพลิกควํ่า ประกอบกับกระแสน้ําไหลเชี่ยว หลังเรือ

ล่มบางรายลอยไปติดกอไผ่และต้นไม้ ริมฝั่ง บางส่วนพยายามเกาะ

ไปกับเรือแข่งพร้อมร้องตะโกนขอความช่วยเหลือเนื่องจากเวลา

ใกล้คํ่าจึงไม่มีผู้คนในบริเวณน้ันผ่านไปมามากนัก  

เบื้องต้นสันนิษฐานสาเหตุของอุบัติเหตุคร้ังนี้ คือ 1) เกิด

จากกระแสนํ้าไหลเชี่ยวแรงและเป็นช่วงเดือนกันยายน (หน้าฝน) 

ปริมาณนํ้าในแม่น้ําป่าสักมีปริมาณมาก 2) ช่วงเวลาประมาณ 

19.30 น. เป็นช่วงคํ่าท่ีทัศนะวิสัยไม่ดี และเป็นอุปสรรคต่อการ

ค้นหาผู้ประสบเหตุ 3) ไม่มีอุปกรณ์ช่วยชีวิต เช่น เสื้อชูชีพ และ

ห่วงยาง ในพื้นท่ีซ้อมการแข่งเรือ และ 4) ผู้สูญหายว่ายน้ําไม่เป็น 

เนื่องจากช่วงนี้เป็นช่วงฤดูฝน ทําปริมาณน้ําในแม่น้ํามี

ระดับน้ําเพิ่มสูงข้ึน อาจมีกระแสน้ําในแม่น้ําไหลเช่ียวกราก หาก

ท่านต้องใช้เรือเป็นพาหนะในทางเดินทางควรเลือกท่ีนั่งภายในตัว

เรือให้คํานึงถึงการทรงตัวของเรือเป็นสําคัญ อย่ายืนท้ายเรือ อย่า

นั่งกราบเรือหรือบนหลังคาเรือ อย่าตื่นตกใจเม่ือเรือเอียงหรือโคลง 

หากเห็นว่าเรือเต็มและแออัดไม่ควรใช้บริการ ส่วนผู้ขับเรือต้องใช้

ความระมัดระวังในการขับเรือ เม่ือแล่นเรือใกล้บริเวณทางโค้ง ทาง

แยก ต้องลดความเร็วลง ไม่รับผู้โดยสารเกินอัตราท่ีรองรับได้ และ

เตรียมอุปกรณ์ช่วยชีวิต ได้แก่ เสื้อชูชีพ ห่วงยาง สําหรับใช้ในการ

ช่วยเหลือให้เพียงพอ จุดท่ีเป็นอันตรายควรมีการทําสัญลักษณ์บอก 

ดังนั้น การสัญจรเส้นทางการเดินเรือและเชื่อมคลองต่าง ๆ รวมทั้ง

การให้บริการโดยการใช้เรือ (การรับประทานอาหารล่องแม่น้ํา) ใน

จังหวัดต่างๆ ได้แก่ นนทบุรี กรุงเทพมหานคร พระนครศรีอยุธยา 

ควรคํานึงถึงความปลอดภัยของผู้ใช้บริการและมีความระมัดระวัง

ในการสัญจรทางน้ําเป็นสําคัญ 

2. บาดเจ็บจากการสัมผัสพิษแมงกะพรุนกล่อง 4 ราย 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบผู้บาดเจ็บชาวรัสเซีย 4 ราย เป็นเพศชาย 

2 ราย และหญิง 2 ราย อายุ 1, 2, 26 และ 27 ปี ได้รับบาดเจ็บจาก

แมงกะพรุนกล่อง ขณะเล่นน้ําบริเวณหาดละไม ตําบลมะเร็ต อําเภอ 

1. อุบัติเหตุทางน้ํา 2 เหตุการณ์ ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

เพชรบูรณ์  

เหตุการณ์แรก อุบัติเหตุเรือโดยสารชนตอม่อล่มในแม่น้ํา

เจ้าพระยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เม่ือวันท่ี 18 กันยายน 2559 มี

ผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตรวมท้ังสิ้น 70 ราย ชาย 22 ราย หญิง 48 

ราย อายุระหว่าง 11 เดือน – 78 ปี เสียชีวิตท่ีโรงพยาบาล 8 ราย 

เสียชีวิต ณ ท่ีเกิดเหตุ 20 ราย รวมผู้เสียชีวิตท้ังสิ้น 28 ราย (ชาย 

7 ราย หญิง 21 ราย) เรือท่ีประสบเหตุเป็นเรือสองช้ัน บรรทุกชาว

ไทยมุสลิมไปร่วมงาน “โฮ้ล” ประเพณีรําลึกถึงครูสอนศาสนา

อิสลามผู้ล่วงลับ จัดข้ึนเป็นประจําทุกปีท่ีมัสยิดตะเกี่ยราชมิสจินจา

สยาม หลังเสร็จพิธีอยู่ระหว่างเดินทางกลับ มีผู้โดยสารประมาณ 

100 คน เม่ือถึงท่ีเกิดเหตุมีเรือบรรทุกทราย ขนาดจํานวน 4 พ่วง 

ซึ่งกําลังเดินเรืออยู่ด้านหน้า จึงพยายามหักหลบไปฝั่งขวาบริเวณ

หน้าวัด บริเวณดังกล่าวเป็นโค้งน้ํา กระแสน้ําไหลแรงและเรือว่ิง

ด้วยความเร็วเพื่อท่ีจะพยายามแซงเรือพ่วงจูงให้พ้น จนเกิดเหตุ

เสียหลักพุ่งเข้าชน ตอม่อใต้น้ํา ทําให้เรือล่มลงอย่างรวดเร็ว 

ผู้เสียชีวิตทุกรายไม่พบการสวมเสื้อชูชีพ เบื้องต้นสันนิษฐานสาเหตุ 

ของอุบัติเหตุคร้ังนี้ คือ 1) เกิดจากกระแสน้ําไหลเช่ียวแรง หน้าฝน

มีปริมาณน้ําในแม่น้ําสูง 2) บรรทุกผู้โดยสารเกินกําหนด 3) คนขับ

เรือ ไม่ชํานาญเส้นทาง 4) เป็นช่วงเวลาการจราจรทางเรือคับค่ัง 

และ 5) เสื้อชูชีพไม่เพียงพอ 

เหตุการณ์ท่ี 2 อุบัติ เหตุ เ รือล่มระหว่างซ้อมแข่งเรือ

ประเพณีกลางแม่น้ําป่าสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ เม่ือวันท่ี 20 กันยายน 

2559 ผู้บาดเจ็บเป็นเพศชายท้ังหมด 25 ราย อายุระหว่าง 17–25 ปี 

เสียชีวิต 2 ราย ทราบเบ้ืองต้นว่าผู้เสียชีวิตและสูญหายว่ายน้ําไม่เป็น 

ส่วนผู้ประสบเหตุอีก 23 ราย บาดเจ็บเล็กน้อย ทีมกู้ภัยปฐมพยาบาล 

ณ ท่ีเกิดเหตุ โดยไม่ต้องไปรับการรักษาตัวต่อท่ีโรงพยาบาล 

ลักษณะแม่น้ําบริเวณท่ีเกิดเหตุ มีระดับความสูงของน้ํา 230 

เซนติเมตรและน้ําไหลแรง ขณะเกิดเหตุเป็นช่วงท่ีฝึกซ้อมระหว่าง  

สถานการณ์ภายในประเทศ
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และมีทีมกู้ ชีพไลฟ์การ์ดประจําทุกจุดอยู่แล้ว นอกจากนี้ยังมี

อาสาสมัครประจําชายหาดท่ีได้รับการอบรมในการช่วยฟื้นคืนชีวิต

คอยดูแลช่วยเหลือและอํานวยความสะดวกให้นักท่องเท่ียว 

แมงกะพรุนท่ีมีพิษร้ายแรงถึงข้ันตายได้ภายในเวลาไม่กี่

นาที คือ แมงกะพรุนกล่อง (Box jellyfish) หากสัมผัสท่ีผิวหนัง 

ห้ามใช้นิ้วดึงออกหรือใช้วัตถุใด ๆ ขูดออกเด็ดขาด เพราะเป็นการ

เร่งให้เข็มพิษแทงเข้าไปในเนื้อแล้วปล่อยพิษเข้าสู่กระแสเลือด 

วิธีการหยุดยั้งไม่ให้พิษซึมเข้าในร่างกายได้ ต้องใช้น้ําส้มสายชูซึ่งมี

ฤทธิ์เป็นกรดอ่อนๆ (ร้อยละ 3-5) ราดไปท่ีแผล ไม่ใช้น้ําร้อนประคบ

เพราะจะทําให้เส้นเลือดขยายตัวกระจายพิษง่ายข้ึน ห้ามท้ิงผู้ถูก

สัมผัสแมงกะพรุนไว้คนเดียวเด็ดขาดเพราะหัวใจอาจหยุดเต้นได้ 

หากเกิดเหตุการณ์ดังกล่าวต้องรีบปั๊มหัวใจผายปอดก่อนและรีบ

นําส่งโรงพยาบาลโดยด่วน 

 3. สงสัยพิษสุนัขบ้าเสียชีวิต 1 ราย จังหวัดชลบุรี 

พบผู้ป่วยเสียชีวิตสงสัยโรคพิษสุนัขบ้า เป็นเพศหญิงอายุ 

58 ปี อาชีพค้าขายต้นไม้ท่ีตลาดนัดชลบุรี อาศัยอยู่ในตําบลบาง

นาง อําเภอพานทอง ชลบุรี  

มีประวัติว่าเม่ือวันท่ี 3 กันยายน 2559 ถูกสุนัขจรจัดกัด

ท่ีบริเวณริมฝีปาก เลือดออกมาก รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลพาน

ทอง ได้รับวัคซีน PCEC เข็มท่ี 1 แบบ ID และวัคซีน DT คร้ังท่ี 1 

แล้วส่งตัวมารักษาต่อท่ีโรงพยาบาลศูนย์ชลบุรี แผนกผู้ป่วยใน เป็น

เวลา 3 วัน แพทย์ฉีด ERIG/วัคซีน PCEC คร้ังท่ี 2 เย็บบาดแผล 

เม่ือผู้ป่วยกลับบ้านแล้ว แพทย์ได้นัดมาทําศัลยกรรมบาดแผล 

ต่อมาวันท่ี 19 กันยายน 2559 ผู้ป่วยมีอาการปวดศีรษะรุนแรง 

ปวดขมับ กลืนน้ําไม่ได้ ชาลิ้น ชาปาก ไม่สู้แสง เข้ารับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลพานทอง แต่อาการไม่ดี ข้ึน จึงได้ย้ายมารักษาท่ี

โรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง แพทย์วินิจฉัยสงสัยโรคพิษสุนัขบ้า จึง

ส่งต่อโรงพยาบาลศูนย์ชลบุรี วันท่ี 21 กันยายน 2559 แพทย์ได้

เก็บการเก็บตัวอย่างน้ําลาย น้ําไขสันหลังและปมรากผม ส่งตรวจ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์อยู่ระหว่างรอผลชันสูตร และผู้ป่วยได้

เสียชีวิตในวันเดียวกัน  

การดําเนินการ 

1. กลุ่มระบาดวิทยาและข่าวกรองสํานักงานป้องกัน

ควบคุมโรคท่ี 6 ชลบุรี ได้ประสานสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชลบุรี 

เพื่อให้ข้อเสนอแนะการเก็บตัวอย่างส่งตรวจ โดยเฉพาะในกรณีผู้ป่วย

เสียชีวิต ควรเก็บเนื้อสมองส่งตรวจ ซึ่งจะให้ผลการตรวจท่ีมี

ประสิทธิภาพมากกว่าการส่งน้ําลายน้ําไขสันหลัง หรือปมรากผม 

2. ค้นหาผู้สัมผัสโรคและฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

แก่ผู้สัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วย 14 คน  

เกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี เม่ือวันท่ี 17 กันยายน 2559 

เหตุการณ์เกิดข้ึน 2 เวลาไล่เลี่ยกัน เหตุการณ์แรกเวลาประมาณ 

15.30-15.40 น. มีผู้บาดเจ็บ 3 ราย เป็นครอบครัวชาวรัสเซีย (พ่อ 

แม่ ลูก) ท่ีอาศัยอยู่ในอําเภอเกาะสมุย และเวลา 16.40 น. เป็น

นักท่องเท่ียวหญิงชาวรัสเซีย 1 ราย อายุ 1 ขวบ  

ผู้บาดเจ็บทุกรายได้ รับการปฐมพยาบาลโดยการใช้

น้ําส้มสายชูราดบริเวณแผลและช่วยฟื้นคืนชีพ ณ จุดเกิดเหตุ ใน

คร้ังนี้มีผู้บาดเจ็บท่ีอาการไม่รุนแรง 3 ราย โดยทั่วไปมีอาการปวด

บริเวณท่ีสัมผัสกับพิษแมงกะพรุน สัมผัสพิษแมงกะพรุนบริเวณเท้า 

3 ราย และบริเวณแขน 1 ราย บริเวณดังกล่าวมีร่องรอยจาก

แมงกะพรุนเป็นส่วนใหญ่ผื่นแดง รับการรักษาแผนกผู้ป่วยนอก

โรงพยาบาลกรุงเทพสมุย แรกรับสัญญาณชีพอยู่ในเกณฑ์ปกติ 

ได้รับการปฐมพยาบาลจากห้องอุบัติเหตุฉุกเฉินด้วยการราดน้ําส้ม

ชายชูบริเวณท่ีสัมผัสกับแมงกะพรุนอีกคร้ัง หลังจากนั้นใช้ยาทา

ภายนอก Betnovate cream ทาบริเวณแผล และได้ยารับประทาน

กลุ่มยาแก้แพ้ (Xyzal) และยาแก้ปวด (Paracetamol)  ส่วนอีก 1 

รายมีอาการรุนแรง เป็นเด็กชายอายุ 2 ขวบ มีอาการช็อก หัวใจ

หยุดเต้น ลักษณะแผลมีรอยไหม้เป็นเส้น ๆ บริเวณท่ีขา 2 ข้างท้ัง

ด้านหน้าและหลัง ร่วมกับมีตุ่มน้ําพองบางจุด ได้รับการปฐมพยาบาล

ช่วยฟื้นคืนชีพจากทีมกู้ชีพไลฟ์การ์ดและราดน้ําส้มสายชู ณ จุดเกิด

เหตุ จนรู้สึกตัวแล้วนําส่งโรงพยาบาลกรุงเทพสมุย แผนกผู้ป่วยใน 

อาการแรกรับผู้ป่วยรู้สึกตัวดี สัญญาณชีพความดันโลหิต 160/30 

มิลลิลิตรปรอท อัตราการเต้นของหัวใจ 160 คร้ังต่อนาที อัตราการ

หายใจ 30 คร้ังต่อนาที ได้รับการปฐมพยาบาลโดยการราดนํ้าส้ม-

สายชูบริเวณแผลอีกคร้ัง ได้ยารับประทาน ได้แก่ ยาแก้แพ้ (CPM.) 

ยาสเตียรอยด์ (Dexamethasone) และยาแก้ปวด (Paracetamol) 

แพทย์วินิจฉัย Contact with venomous marine animals and 

plants และให้พักรักษาตัวในโรงพยาบาลเพื่อสังเกตอาการเป็น

เวลา 3 วัน วันท่ี 19 กันยายน 2559 อาการดีข้ึน จึงจําหน่ายออก

จากโรงพยาบาล มีภาวะแทรกซ้อนเป็นรอยแผลเป็น และปัจจุบัน

แพทย์นัดทําแผลทุกวันจนกว่าอาการจะดีข้ึน  

ลักษณะชายหาดบริเวณท่ีเกิดเหตุห่างจากฝ่ังประมาณ 2-3 

เมตร ท่ีระดับความลึกน้ําทะเลโดยประมาณ 1 เมตร ไม่มีฝนตกใน

วันท่ีเกิดเหตุ แมงกะพรุนพิษท่ีสงสัย คือ แมงกะพรุนกล่อง มี

ลักษณะสีใสและรูปร่างกลม เนื่องจากหลังเกิดเหตุเจ้าหน้าท่ีไลฟ์

การ์ดได้นําตะแกรงเหล็ก พร้อมเรือเจ็ทสกีออกตรวจหาแมงกะพรุน

ตามแนวชายหาดท่ีเกิดเหตุสามารถจับแมงกะพรุนกล่องได้ 1 ตัว 

การดําเนินการ บริเวณหาดละไมมีการติดตั้งเสาน้ําส้มและ

ป้ายเตือนภัยแมงกะพรุน จํานวน 6 จุด ห่างกันจุดละ 100 เมตร  
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 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 38 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 38th week 

 get506@yahoo.com            ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2559 สัปดาห์ท่ี 38 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 38th week 2016 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

Mean**
Week 35 Week 36 Week 37 Week 38 (2011-2015)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 1 0 0 0 1 9 50 1
Influenza 5328 5893 5204 2014 18439 6535 99894 16
Meningococcal Meningitis 0 0 0 0 0 1 14 1
Measles 27 38 35 9 109 221 1027 0
Diphtheria 1 0 0 0 1 1 11 3
Pertussis 1 1 1 0 3 1 61 0
Pneumonia (Admitted) 6084 6136 5045 2101 19366 15805 168673 273
Leptospirosis 36 29 33 10 108 292 1355 21
Hand, foot and mouth disease 1892 1660 1293 492 5337 3743 65989 2
Total D.H.F. 2136 1799 1132 243 5310 8715 44396 33

Disease
Cumulative

2016
Case* 

(Current 
2016

สุนัขของตนเองไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า เม่ือสุนัขมีอายุ 

2-3 เดือนข้ึนไป และฉีดวัคซีนเป็นประจําทุกปี ถ้าถูกสุนัขหรือ

สัตว์ กัดข่วนให้รีบล้างแผล ใส่ยา กักหมา หาหมอ ในการควบคุม

โรคพิษสุนัขบ้าให้สําเร็จทุกหน่วยงานต้องร่วมมือกัน ท้ังหน่วยงาน

ด้านสาธารณสุข องค์กรปกครอง ส่วนท้องถิ่น และประชาชน เพื่อ

สร้างระบบ การติดตามผู้ถูกสุนัขกัดให้มารับการฉีดวัคซีนป้องกัน

โรคพิษสุนัขบ้าทุกคน ไม่ให้มีผู้เสียชีวิตจากโรคนี้ โดยมี อสม. 

ร่วมกับ หน่วยงานท้องถิ่นติดตามผู้ถูกสุนัขกัดทุกคน ให้ไปพบ

แพทย์ เพื่อรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าก่อน ไม่ให้

ตัดสินใจด้วยตนเองว่าสุนัขนั้นไม่เป็นโรคพิษสุนัขบ้า 

3. ปศุสัตว์ได้ทําการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้กับ

สุนัขและแมวรอบๆ บ้านผู้ป่วยประมาณ 20 ตัว  

4. ประชาสัมพันธ์ความรู้การป้องกันควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า

ให้กับประชาชน เฝ้าระวังเหตุการณ์ประชาชนถูกสุนัขและแมวกัด  

5. ประสานสํานักงานปศุสัตว์จังหวัดชลบุรี เพื่อเร่งรัดการ

ฉีดวัคซีนให้กับสุนัขไม่มีเจ้าของ และการแก้ไขปัญหาสุนัขจรจัดท่ี

พบในชุมชน 

โรคพิษสุนัขบ้าสามารถพบได้ตลอดทั้งปี ซึ่งโรคนี้ยังไม่มี

ทางรักษาให้หายได้ ผู้ป่วยจะเสียชีวิตทุกรายหากติดเช้ือและมีการ

แสดงอาการแล้ว สําหรับการป้องกันโรค ขอแนะนําให้เจ้าของพา  


