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สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 41 ระหว่างวันท่ี 9-15 ตุลาคม 2559 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

แพทย์วินิจฉัย  Dengue hemorrhagic fever without shock 

และ Severe sepsis เวลา 17.30 น. ผู้ป่วยเสียชีวิต แพทย์วินิจฉัย 

Pulmonary hemorrhage severe sepsis วันท่ี 7 ตุลาคม 2559 

โรงพยาบาลรือเสาะส่งตัวอย่างเลือดตรวจ Dengue IgM, IgG ท่ี

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 12 สงขลา ผลการตรวจด้วยวิธี PCR 

พบ Dengue serotype 1  

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักงานป้องกัน

ควบคุมโรคท่ี 12 สงขลา ลงพื้นท่ีสอบถามครอบครัวพบว่า ในช่วง 

14 วันก่อนป่วยผู้ป่วยไม่มีประวัติเดินทางออกนอกพื้นท่ีหรือสัมผัส

ใกล้ชิดผู้ป่วยไข้เลือดออก มีผู้อาศัยร่วมบ้าน 8 ราย พบน้องชาย

ผู้ป่วยและหลาน มีไข้ มารดาพาไปรักษาที่โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบลเรียง ปัจจุบันหายเป็นปกติ บ้านผู้ป่วยเป็นบ้านแถว 2 

ช้ัน สภาพแวดล้อมภายในบ้านค่อนข้างทึบ อากาศถ่ายเทไม่ค่อยดี 

มีการเลี้ยงนกในบ้าน เลี้ยงไก่เป็นคอกไว้หลังบ้าน บริเวณรอบบ้าน

รัศมี 100 เมตร เป็นบ้านแถวติดกันหลายหลัง ทีมสอบสวนโรคได้

ค้นหาผู้ป่วยรายอ่ืนบริเวณใกล้เคียง พบผู้ป่วย 1 ราย ท่ีบ้าน

ใกล้เคียงมีอาการไข้ จึงแนะนําให้ไปพบแพทย์ท่ีโรงพยาบาล ได้ให้

สุขศึกษาแก่ญาติ ผู้ใกล้ชิด และประชาสัมพันธ์แก่ประชาชนในพื้นท่ี 

พ่นยากันยุงในบ้านผู้ป่วย และสํารวจลูกน้ํายุงลายในบ้านผู้ป่วย 

พบค่า CI ร้อยละ 33.3 และ HI ร้อยละ 80 ทีม SRRT ระดับจังหวัด 

และระดับอําเภอ ได้ดําเนินการรณรงค์เกี่ยวกับโรคไข้เลือดออก 

แจกยาทากันยุง พ่นหมอกควัน แจกทรายอะเบท ในหมู่ 2 จํานวน 

10 หลังคาเรือน ทีมสอบสวนโรคค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในละแวก

บ้านใกล้เคียงท้ังหมด 83 ราย พบผู้ป่วยสงสัยจํานวน 4 ราย 

แนะนําให้ไปโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลเรียง และทีมในพื้นท่ี

วางแผนจะดําเนินการต่อไป ได้แก่ การพ่นหมอกควันบ้านผู้ป่วย 

และบ้านท่ีอยู่ใกล้เคียง รัศมีห่างจากบ้านผู้ป่วย 100 เมตร ห่างจาก

พ่นคร้ังแรก 1 สัปดาห์ และประชุม Dead case conference เพื่อ

หาสาเหตุการเสียชีวิตต่อไป 

1. ไข้เลือดออกเสียชีวิต จังหวัดนราธิวาส พบผู้ป่วย

ชายไทย อายุ 22 ปี ไม่มีโรคประจําตัว เป็นนักศึกษาที่โรงเรียน

ปอเนาะแห่งหนึ่ง อําเภอมายอ จังหวัดปัตตานี ผู้ป่วยอาศัยอยู่หมู่ 2 

ตําบลเรียง อําเภอรือเสาะ เร่ิมป่วยวันท่ี 1 ตุลาคม 2559 ด้วย

อาการไข้ ไอ ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยตามตัว อ่อนเพลีย ซื้อยาพารา

เซตามอลมารับประทาน อาการไม่ทุเลา วันท่ี 5 ตุลาคม 2559 

เวลา 14.07 น. เข้ารับรักษาเป็นผู้ป่วยใน ท่ีโรงพยาบาลรือเสาะ 

แรกรับมีไข้ ไอ ปวดศีรษะมากข้ึน วัดสัญญาณชีพพบ ชีพจร 98 

คร้ัง/นาที อัตราการหายใจ 20 คร้ัง/นาที ความดันโลหิต 110/60 

มิลลิเมตรปรอท น้ําหนักตัว 48 กิโลกรัม แพทย์วินิจฉัย Dengue 

hemorrhagic fever without shock เวลา 16.20 น. มีไข้สูง 40 

องศาเซลเซียส ชีพจร 92 คร้ัง/นาที อัตราการหายใจ 20 คร้ัง/นาที 

ความดันโลหิต 110/70 มิลลิเมตรปรอท ผลการตรวจนับความ

สมบูรณ์ของเม็ดเลือด พบเม็ดเลือดขาว 4,450 เซลล์/ลูกบาศก์

มิลลิเมตร เกล็ดเลือดต่ํา 36,000 เซลล์/ลูกบาศก์มิลลิเมตร ความ

เข้มข้นของเม็ดเลือดแดงอัดแน่นร้อยละ 36 ต่อมาเวลา 21.30 น. 

ผู้ป่วยมีอาการปวดศีรษะมากขึ้น ปวดเบ้าตา ไอเป็นเลือดประมาณ

คร่ึงช้อนโต๊ะ มีไข้ 38.5 องศาเซลเซียส ชีพจร 76 คร้ัง/นาที หายใจ 

20 คร้ัง/นาที ความดันโลหิต 100/60 มิลลิเมตรปรอท วันท่ี 6 

ตุลาคม 2559 เวลา 08.30 น. ผู้ป่วยไอมีเสมหะปนเลือดประมาณ 

2 ช้อนโต๊ะ เกล็ดเลือดต่ํา 29,000 เซลล์/ลูกบาศก์มิลลิเมตร ความ

เข้มข้นของเม็ดเลือดแดงอัดแน่นร้อยละ 30 แพทย์สั่งเอกซเรย์ปอด

พบฝ้าบริเวณปอด เวลา 10.20 น. ผู้ป่วยเร่ิมมีอาการหายใจเหนื่อย

มากข้ึน มีเลือดออกทางจมูก เม็ดเลือดขาว 3,550 เซลล์/ลูกบาศก์

มิลลิเมตร เกล็ดเลือด 29,000 เซลล์/ลูกบาศก์มิลลิเมตร ความ

เข้มข้นของเม็ดเลือดแดงอัดแน่นร้อยละ 30.7 ก่อนส่งต่อมีไข้ 38.5 

องศาเซลเซียส ชีพจร 82 คร้ัง/นาที หายใจ 22 คร้ัง/นาที ความดัน

โลหิต 100/60 มิลลิเมตรปรอท ผู้ป่วยรู้สึกตัวดี 

เวลา 12.00 น. ผู้ป่วยถูกส่งต่อไปโรงพยาบาลนราธิวาส

สถานการณ์ภายในประเทศ
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จากการสอบถามเจ้าหน้าท่ีเรือนจํา พบทุกวันจะมีผู้ต้องขัง

รายใหม่ฝากขัง เฉลี่ยวันละ 10 คน เจ้าหน้าท่ีเรือนจําจะทําการตรวจ

ร่างกายและคัดกรองก่อนเข้ามาในแดนขังทุกคร้ัง และผู้ต้องขังท่ีต้อง

ออกไปข้ึนศาล โดยเดินทางไป-กลับเฉลี่ยวันละ 10 คน จํานวนผู้ป่วย

ท่ีมารับการรักษาท่ีเรือนพยาบาล โดยเฉล่ียวันละ 20–30 รายต่อวัน 

ในแต่ละคร้ังท่ีมีญาติมาเยี่ยมผู้ต้องขังจะใช้วิธีโทรศัพท์ในการพูดคุย

สื่อสาร โดยไม่สามารถสัมผัสใกล้ชิดกันได้ จากข้อมูลและผลการ

สอบสวนโรคคาดว่าสาเหตุของการแพร่ระบาดคร้ังนี้น่าจะเกิดจาก

ผู้ต้องขังท่ีเดินทางออกไปข้ึนศาลหรือผู้ต้องขังรายใหม่ท่ีฝากขังเข้า

มา ซึ่งติดเช้ือแต่ยังไม่แสดงอาการ อีกท้ังจํานวนผู้ต้องขังจํานวนมาก

อาศัยอยู่กันอย่างหนาแน่น ทําให้เกิดการแพร่กระจายเชื้อได้อย่าง

รวดเร็ว เจ้าหน้าท่ีได้ดําเนินมาตรการควบคุมโรค ผู้ป่วยท้ัง 262 

รายได้พบแพทย์และรับยา Oseltamivir ขนาด 75 มิลลิกรัม วันละ 

2 คร้ัง เป็นเวลา 5 วัน เก็บตัวอย่าง Throat swab จํานวน 5 ตัวอย่าง 

อยู่ระหว่างการตรวจ ดําเนินการแยกเรือนนอนผู้ป่วย และกิจกรรม

อ่ืน ๆ จนกว่าผู้ป่วยจะหายจากอาการป่วย ให้คําแนะนําเจ้าหน้าท่ี

เรือนจําแห่งนั้นในการรณรงค์ทําความสะอาดเรือนนอนและเคร่ือง

นอนผู้ต้องขัง แนะนําการใช้คลอรีนผสมในน้ําประปาของเรือนจํา

ตามกําหนด เพื่อการทําลายเชื้อ ให้สุขศึกษาผู้ป่วยในการป้องกัน

การแพร่กระจายเช้ือ การปฏิบัติตน และการรับประทานยา เฝ้าระวัง

ผู้ป่วยรายใหม่ สํารวจจํานวนเจ้าหน้าท่ีเรือนจํา เพื่อกําหนด

เป้าหมายการให้วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ทุกคน 

 

 

สถานการณ์โรคไข้หวัดนก สายพันธุ์ H5N1 ในสัตว์ปีก 

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว วันท่ี 14 ตุลาคม 2559 

องค์การโรคระบาดสัตว์ระหว่างประเทศ (OIE) ได้รับรายงานจาก

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวพบการระบาดของไข้หวัด

นกสายพันธุ์ H5N1 ในฟาร์มสัตว์ปีกท่ีเวียงสวรรค์ แขวงหลวงพระ

บาง การระบาดเร่ิมมาต้ังแต่วันท่ี 28 กันยายน 2559 มีสัตว์ปีกไว

รับเช้ือ 150 ตัว เป็นไก่ 130 ตัว เป็ด 20 ตัว ไก่ตายไป 47 ตัว สัตว์

ปี ก ท่ี เ ห ลื อ  103 ตั ว ถู ก ทํ า ล า ย  ผลก า รต ร วจ ยื นยั นท า ง

ห้องปฏิบัติการด้วยวิธี Real-time PCR (5 ตุลาคม 2559) พบว่า

ให้ผลบวกต่อไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N1 ยังไม่ทราบแหล่งท่ีมาของ

การติดเช้ือในการระบาดคร้ังนี้ 

 

 

 

2. สงสัยโรคไข้หวัดใหญ่ 32 ราย จังหวัดเชียงใหม่ พบ

ผู้ป่วยสงสัยจํานวน 32 ราย อายุระหว่าง 10 เดือน - 51 ปี ใน

แคมป์คนงานก่อสร้างบริษัทแห่งหนึ่ง หมู่ 8 ตําบลสุเทพ อําเภอ

เมือง ผู้ป่วยสงสัยรายแรกเร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 26 กันยายน 2559 

และรายสุดท้ายวันท่ี 7 ตุลาคม 2559 อาการสําคัญท่ีพบ คือ มีไข้ 

ไอ เจ็บคอ มีน้ํามูก เสมหะ หอบเหนื่อย ปวดศีรษะและปวด

กล้ามเนื้อ เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลนครพิงค์ เป็นผู้ป่วยนอก

จํานวน 14 ราย แพทย์วินิจฉัยเบื้องต้น Upper respiratory tract 

infection ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดเชียงใหม่ และสํานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่

สอบสวนโรคในแค้มป์พบว่าเป็นห้องสังกะสีติดกัน ผู้ป่วยมีประวัติ

ใช้ของร่วมกัน เช่น แก้วน้ํา ทีมสอบสวนโรคเก็บตัวอย่าง Throat 

swab, Nasopharyngeal swab ผู้ป่วย 10 ราย ส่งตรวจท่ีห้อง-

ปฏิบัติการโรงพยาบาลสันทราย ผลการตรวจพบ Influenza type 

A จํานวน 8 ราย อยู่ระหว่างการตรวจจําแนกสายพันธุ์ ทีม SRRT 

ได้ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมร่วมกับทีมในพื้นท่ี พบผู้ป่วยเพิ่มเติมอีก 18 

ราย ได้ให้สุขศึกษาโรคไข้หวัดใหญ่ พร้อมอุปกรณ์ป้องกัน รวมทั้ง

เฝ้าระวังผู้ป่วยรายใหม่ร่วมกับเจ้าของกิจการเพื่อป้องกันและ

ควบคุมโรคต่อเนื่อง 

3. สงสัยโรคไข้หวัดใหญ่ในเรือนจํา 262 ราย จังหวัด

อุดรธานี ผู้ป่วยเป็นเพศชายจํานวน 260 ราย เพศหญิง 2 ราย 

ท้ังหมดเป็นผู้ต้องขังในเรือนจํา จังหวัดอุดรธานี ส่วนใหญ่มีอาการ 

ไข้สูง ไอ ปวดศีรษะ และปวดตามร่างกาย ผู้ป่วยรายแรกเริ่มป่วย

ตั้งแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2559 และรายสุดท้ายวันท่ี 3 ตุลาคม 2559 

โดยในวันท่ี 1, 2 และ 3 ตุลาคม 2559 พบผู้ป่วย 20, 109 และ 

133 ราย ตามลําดับ ทีมสอบสวนโรค สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

อุดรธานี และกลุ่มงานเวชกรรมสังคม โรงพยาบาลอุดรธานี ได้ลง

พื้นท่ีสอบสวนโรคพบว่า 1 สัปดาห์ก่อนจะพบผู้ป่วย ทางเรือนจําได้

จัดงานวันเกษียณอายุราชการข้ึนในวันท่ี 23 กันยายน 2559 ช่วง

เช้าเวลาประมาณ 09.00–12.00 น. ผู้ต้องขังท้ังชายและหญิงได้ทํา

กิจกรรมร่วมกัน คือ ฟ้อนรํา และเล่นดนตรี หลังจากนั้นผู้ต้องขังได้

กลับไปทํากิจวัตรประจําวันตามปกติ ในช่วงปกติท่ีไม่มีกิจกรรมจัด

งาน ผู้ต้องขังจะต้องทํากิจกรรมร่วมกันทุกวันช่วงเวลา 08.00-

12.00 น. ได้แก่ เคารพธงชาติ ฝึกอาชีพท่ีโรงฝึกวิชาชีพ (ทําไม้ แห 

อวน) และรับประทานอาหารกลางวันร่วมกันท่ีโรงอาหาร  

สถานการณ์ต่างประเทศ


