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สถานการณ์การเกิดโรคประจาํสปัดาห์ท่ี 45 ระหว่างวันท่ี 6-12 พฤศจิกายน 2559 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสขุ 
ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

มาตรฐาน ติดตามสิ่งแวดล้อมบริเวณร้านอาหารและผู้ประกอบ

อาหาร ตรวจประเมินทางกายภาพ และสิ่งแวดล้อมของนํ้าท่ีใช้ใน

การประกอบอาหาร รวมถึงระบบบําบัดน้ําเสีย และทําการเก็บ

ตัวอย่างจากผู้ประกอบอาหารและภาชนะท่ีใช้ประกอบอาหาร จาก

จํานวนท้ังหมด 6 ร้าน ภายในมหาวิทยาลัยขอนแก่น รวม 22 

ตัวอย่าง อยู่ระหว่างการตรวจ ให้คําแนะนําในการเฝ้าระวังโรคเชิงรุก 

ผู้ป่วยท่ีมีอาการถ่ายเหลวเป็นน้ํา ต่อเนื่องเป็นเวลา 10 วัน ถึงวันท่ี 

10 พฤศจิกายน 2559 ไม่พบผู้ป่วยเพิ่มเติม 

2. โรคหัด 29 ราย จังหวัดนครนายก พบเจ้าหน้าท่ีจาก

โรงพยาบาลแห่งหนึ่ง มีอาการไข้ ไอ ผื่น (ฝึกงานเวชปฏิบัติ) มารับ 

การรักษาท่ีแผนกผู้ป่วยฉุกเฉิน แพทย์สงสัยโรคหัด และได้เก็บ

ตัวอย่างส่งตรวจ ผลการตรวจ IgM Measles positive โดยมา

รักษาต่อเนื่องในวันท่ี 21 ตุลาคม 2559 ท่ีแผนกผู้ป่วยฉุกเฉิน และ

วันท่ี 25 ตุลาคม 2559 ท่ีแผนกผู้ป่วยนอก ต่อมานักศึกษาแพทย์ท่ี

ทําการตรวจผู้ป่วยโรคหัดรายแรกเร่ิมป่วยมีอาการคล้ายโรคหัด 

และเก็บตัวอย่างส่งตรวจเม่ือวันท่ี 2 พฤศจิกายน 2559 ผลตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการพบ IgM Measles positive มีนักศึกษาแพทย์ และ

บุคลากรสาธารณสุข เร่ิมป่วยมีอาการคล้ายโรคหัด จํานวนหลาย

รายพร้อม ๆ กัน ระหว่างวันที่ 2–9 พฤศจิกายน 2559 พบผู้ป่วย

ยืนยันและสงสัยโรคหัด 29 คน (ขณะน้ีอยู่ระหว่างการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการตามระบบของศูนย์การแพทย์ฯ) และมีผู้ป่วยท่ีอยู่

ระหว่างการเฝ้าระวังอาการ 25 คน ทีมสอบสวนโรคได้ดําเนินการ 

ฉีดวัคซีนป้องกันโรคหัด แก่บุคลากรทางการแพทย์ทุกคน ให้บุคลากร

ท่ีมีอาการป่วยหยุดทํางานเป็นเวลา 7 วัน รวบรวมรายงานความ

ครอบคลุมการให้บริการวัคซีนป้องกันโรคหัดในประชากรทุกกลุ่ม

อายุ ของพื้นท่ีอําเภอองครักษ์ เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการพิจารณา

ในการควบคุมป้องกันโรคในพื้นท่ี ทําหนังสือราชการแจ้งสถาน-

พยาบาลทุกแห่งของจังหวัดนครนายก ดําเนินการเฝ้าระวังโรคหัด

อย่างเข้มงวด ตามแนวทางโครงการกําจัดโรคหัด ของกรมควบคุมโรค

 

1. อหิวาตกโรค 2 ราย จังหวัดขอนแก่น  

รายท่ี 1 ผู้ป่วยเพศหญิง อายุ 18 ปี สัญชาติไทย อาชีพ

นักศึกษา ท่ีอยู่ตําบลในเมือง อําเภอเมืองจังหวัดขอนแก่น เร่ิมมี

อาการป่วยวันท่ี 31 ตุลาคม 2559 เวลา 21.30 น. ด้วยอาการ ถ่าย

เหลวเป็นน้ํา มีกลิ่นเหม็นคาว มีลักษณะคล้ายน้ําซาวข้าว ร่วมกับ

อาการปวดท้อง ไม่คลื่นไส้ ไม่อาเจียน ไม่มีไข้ จึงไปรับการตรวจท่ี

หน่วยบริการปฐมภูมินักศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแก่น แพทย์

วินิจฉัยเบื้องต้นเป็น Infectious diarrhea และได้ตรวจ Rectal 

Swab Culture ผลเพาะ เชื้ อพบ  Vibrio cholerae O1 El tor 

Ogawa และได้รับผงเกลือแร่ร่วมกับยาปฏิชีวนะ Norfloxacin 

400 มิลลิกรัม รับประทานครั้งละ 1 เม็ด หลังอาหารเช้าและเย็น 

เป็นเวลา 5 วัน เก็บ Rectal Swab Culture ซ้ําในวันท่ี 3 และ 5 

ของการได้รับยาปฏิชีวนะ วันท่ี 4 พฤศจิกายน 2559 พบว่าผู้ป่วย

มีอาการเป็นปกติ 5 วันก่อนมีอาการ ผู้ป่วยอาศัยอยู่ในพื้นท่ีบริเวณ

มหาวิทยาลัยขอนแก่น ไม่ได้เดินทางออกนอกพื้นท่ี ส่วนใหญ่

รับประทานอาหารภายในมหาวิทยาลัยขอนแก่น อาหารที่ผู้ป่วยจํา

ได้ว่ารับประทานก่อนป่วย 3 วัน และสงสัยว่าเป็นสาเหตุของโรค

อหิวาตกโรค ได้แก่ ยําวุ้นเส้นใส่ปลาหมึก รับประทานเย็นวันท่ี 31 

ตุลาคม 2559 หรือ ตําป่าใส่หอยเชอร่ีต้มและหอยแมลงภู่  

รับประทานเย็นวันท่ี 29 ตุลาคม 2559  

รายท่ี 2 ผู้ป่วยเพศหญิง 1 ราย เป็นเพื่อนนักศึกษาท่ี

รับประทานอาหารร่วมกัน จากการค้นหาผู้ป่วยและผู้สัมผัสเพิ่มเติม 

พบตัวอย่าง Rectal Swab Culture ของผู้สัมผัสใกล้ชิด ผลเพาะ

เช้ือพบ Vibrio cholerae O1 El tor Ogawa 

ทีมสอบสวนโรค ค้นหาผู้ป่วยและผู้สัมผัสเพิ่มเติม ให้

คําแนะนําในการปฏิบัติตัวกับผู้ป่วยและผู้สัมผัสเพื่อป้องกันติดเช้ือ

และการแพร่กระจายเช้ือ การติดตามปริมาณคลอรีนอิสระคงเหลือ

และคุณภาพของนํ้าประปาภายในมหาวิทยาลัยขอนแก่นให้ได้ตาม 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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 ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม-7 กันยายน 2559 มีจํานวนผู้ป่วยท่ี

ได้รับการส่งสิ่งส่งตรวจท้ังหมด 624 ราย ตรวจพบเชื้อ 197 ราย 

(ร้อยละ 31.6) จําแนกเป็นเช้ือ Coxsackievirus A16 จํานวน 147 

ราย (ร้อยละ 74.6) เช้ือ Enterovirus 71 จํานวน 16 ราย (ร้อยละ 

8.1) และเช้ือ Enterovirus + Coxsackievirus A16 จํานวน 12 

ราย (ร้อยละ 6.1) และเช้ืออ่ืนๆ 22 ราย (ร้อยละ 11.2) ตามลําดับ 

แม้ว่าแนวโน้มของโรคจะลดลงตามฤดูกาล แต่ยังคงมี

รายงานการระบาดในศูนย์เด็กเล็ก และในโรงเรียนระดับช้ันอนุบาล 

รวมถึงมีรายงานผู้ป่วยเด็กท่ีมีอาการกล้ามเนื้อหัวใจอักเสบ

เฉียบพลันอย่างต่อเนื่อง  

การดําเนินการและแผนงาน 

1. เฝ้าระวัง วิเคราะห์และติดตามแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง

ของโรคอย่างต่อเนื่อง จากฐานข้อมูลระบบปกติ ฐานข้อมูลเฝ้า

ระวังเหตุการณ์ และฐานข้อมูลเฝ้าระวังเช้ือก่อโรค 

2. ติดตามผลการดําเนินงานศูนย์เด็กเล็กปลอดโรค  

 

 

 

สถานการณ์โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง (MERS)  

ข้อมูลจากองค์การอนามัยโลก ณ วันท่ี 8 พฤศจิกายน 2559 

ตั้งแต่เดือนกันยายน 2555 – 8 พฤศจิกายน 2559 พบผู้ป่วยยืนยัน

ทางห้องปฏิบัตกิารพบเช้ือ MERS-CoV ท่ัวโลก รวมทั้งสิ้น 1,813 ราย 

เสียชีวิต 645 ราย ใน 27 ประเทศ ในระหว่างวันท่ี 6-7 พฤศจิกายน 

2559 กระทรวงสาธารณสุขประเทศซาอุดิอาระเบยี รายงานผู้ป่วยโรค

ทางเดินหายใจตะวันออกกลางรายใหม่ 2 ราย รายท่ี 1 เป็นชายชาว

ซาอุดิอาระเบีย อายุ 52 ปี อยู่ ท่ีจังหวัด Bahrah อาการวิกฤต

หลังจากมีอาการของโรคหายใจตะวันออกกลาง มีประวัติสัมผัส

โดยตรงกับอูฐ รายท่ี 2 เป็นหญิง อายุ 58 ปี ชาวต่างชาติท่ีมาอาศัย

อยู่ในจังหวัด Najran อาการคงท่ีหลังจากมีอาการของโรคหายใจ

ตะวันออกกลาง มีประวัติสัมผัสโดยตรงกับอูฐและไม่ได้ติดเช้ือไวรัส

จากผู้ป่วยรายอ่ืน 

จากข้อมูลบนเว็บไซต์กระทรวงสาธารณสุขประเทศ

ซาอุดิอาระเบีย มีผู้ติดเช้ือยืนยันท้ังหมด 1,474 ราย (ผู้ป่วย 1,441 

ราย ไม่มีอาการ 33 ราย) ตั้งแต่ปี 2555 มีผู้เสียชีวิตรวม 616 ราย 

(41.7%) อาการหายแลว้ 852 ราย (57.8%) อยู่ระหว่างรักษาอาการ 

8 ราย (หมายเหตุ : จํานวนผู้ป่วยท้ังหมดมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม

การจัดประเภทผู้ป่วยและการสอบสวนย้อนหลัง การรวบรวมข้อมูล

ผู้ป่วยและข้อมูลทางห้องปฏิบัติการ และผลจากการเฝ้าระวังท่ีดีข้ึน) 

3. สงสัยโรคมือเท้าปากเสียชีวิต 1 ราย จังหวัดเชียงใหม่ พบ

เด็กหญิงไทย อายุ 2 เดือน ขณะป่วยอยู่หมู่ 1 ตําบลดอนเปา อําเภอ

แม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ มีประวัติได้รับวัคซีนและพัฒนาการตาม

เกณฑ์ การขับถ่ายปกติ เร่ิมป่วยวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2559 ด้วย

อาการมีไข้ต่ําๆ ร้องงอแง มีอาการหายใจแรงและถี่ มารดาให้ดื่ม

นมแม่และข้าวต้มบด วันท่ี 3 พฤศจิกายน 2559 เวลาประมาณ 

18.00 น. ผู้ป่วยมีอาการทรุดลง จึงเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล

แม่วาง แรกรับมีอาการไข้ หายใจหอบเหนื่อย ซึม มือเขียว ปาก

เขียว ไม่พบผื่นหรือแผลท่ีกระพุ้งแก้ม เหงือก ฝ่ามือ ฝ่าเท้า ก้น 

แพทย์วินิจฉัยสงสัย Sepsis /ARDS/ Myocarditis และใส่ท่อช่วย

หายใจ ส่งต่อรักษาท่ีโรงพยาบาลนครพิงค์ แผนกอุบัติเหตุและ

ฉุกเฉินเวลา 21.15 นาฬิกา แรกรับอุณหภูมิร่างกาย 37.2 องศา

เซลเซียส อัตราการเต้นของหัวใจ 98 คร้ังต่อนาที ความเข้มข้นของ

ออกซิเจนในเลือดร้อยละ75 แพทย์วินิจฉัยจาก Pneumonia 

Sepsis รับเข้าเป็นผู้ป่วยในแผนกหออภิบาลผู้ป่วยเด็กวิกฤต และ

เสียชีวิต เวลา 23.45 น. แพทย์วินิจฉัย Acute Myocarditis เก็บ

ตัวอย่าง Throat swab, Rectal swab และ Serum ตรวจหาเชื้อ 

Enterovirus ท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จากการสอบสวนโรค 

ผู้ป่วยอาศัยอยู่กับบิดา มารดา มีพี่น้องร่วมบิดามารดา จํานวน 7 คน

ทุกรายมีอาการปกติ ผู้เสียชีวิตเป็นน้องคนสุดท้อง มารดาฝากครรภ์

ท่ีโรงพยาบาลอมก๋อย และคลอดท่ีโรงพยาบาลแม่วาง ผลการ

คลอดปกติ ทีมสอบสวนโรคได้ดําเนินการให้ความรู้ แนะนํา

มาตรการป้องกันควบคุมโรคให้บุคคลในครอบครัว ค้นหาผู้ป่วยอายุ 

0-5 ปี และเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ในพื้นท่ีท่ีไม่พบผู้มีอาการ

สงสัย เฝ้าระวังควบคุมโรคควบคุมโรคในศูนย์เด็กเล็ก 

การประเมินความเสี่ยงโรคมือ เท้า ปาก  

ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม–8 พฤศจิกายน 2559 ได้รับรายงาน

ผู้ป่วย 73,322 ราย จาก 77 จังหวัด อัตราป่วย 113.46 ต่อประชากร

แสนคน เสียชีวิต 5 ราย (เชียงใหม่ แพร่ ปทุมธานี พระนครศรีอยธุยา 

และฉะเชิงเทรา) อัตราป่วยตายร้อยละ 0.01 ในจํานวนผู้เสียชีวิต 2 

ราย มีผลการตรวจพบเช้ือ Enterovirus 71 จํานวน 1 ราย ค๊อก-

ซากีเอ 16 จํานวน 1 ราย Parechoviruses 1 ราย และ ไม่สามารถ

ระบุเช้ือสาเหตุได้ 2 ราย กลุ่มอายุท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด ได้แก่ 0-4 ปี 

1712.62 ต่อ ประชากรแสนคน (ร้อยละ 80 มีอายุระหว่าง 1-3 ปี) 

รองลงมาเป็น 5-14 ปี 95.79 ในช่วง 4 สัปดาห์ท่ีผ่านมา ภาคเหนือ

มีอัตราป่วยสูงสุด 6.65 ต่อประชากรแสนคน ภาคกลาง 3.8 ต่อ 

ประชากรแสนคน ภาคใต้ 3.08 ต่อ ประชากรแสนคน ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 3.06 ต่อ ประชากรแสนคน ตามลําดับ 

สถานการณ์ต่างประเทศ


