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สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 46 ระหว่างวันท่ี 13-19 พฤศจิกายน 2559 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวง
สาธารณสุข ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

2. โรคไข้หวัดใหญ่ 15 ราย จังหวัดเชียงใหม่ พบการ

ระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่ในหอพักหญิงแห่งหนึ่ง หมู่ 15 ตําบล

ข่วงเปา อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ ผู้ป่วยท้ังหมด 15 ราย 

ทุกรายเป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 14-31 ปี มีอาการไข้ ปวดศีรษะ 

ไอ เจ็บคอ มีน้ํามูก ปวดเม่ือยกล้ามเนื้อ ไม่มีประวัติได้รับวัคซีน

ไข้หวัดใหญ่ เร่ิมป่วยระหว่างวันท่ี 12-13 พฤศจิกายน 2559 ไปรับ

การรักษาท่ีโรงพยาบาลจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นผู้ป่วยนอก

ทุกราย แพทย์ วินิจฉัย Influenza/Common cold ได้ รับการ

รักษาตามอาการ ผู้ป่วยได้รับการเก็บตัวอย่าง Throat swab 3 

ราย พบสารพันธุกรรมของ Influenza A (not H1N1) 2 ราย และ 

Influenza B 1 ราย จากการสอบสวนเบื้องต้นหาประวัติเสี่ยงพบ

ผู้ป่วยส่วนใหญ่ทํากิจกรรมและอยู่ร่วมกัน และพักภายในห้องเรียน

เดียวกัน ห้องนอนเดียวกัน ใช้อุปกรณ์ภายในหอพักร่วมกันมี

ปฏิสัมพันธ์กัน รวมทั้งการสัมผัสข้าวของ เคร่ืองใช้ ท่ีปนเปื้อนเช้ือ 

ทีมสอบสวนโรคได้ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในหอพักดังกล่าว 

พบผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่อีก 1 ราย ได้ควบคุมโรคเบื้องต้น 

จัดแยกกลุ่มเด็กป่วยกับกลุ่มเด็กปกติ แนะนําทําความสะอาดบริเวณ

หอพัก ห้องเรียน ห้องคอมพิวเตอร์ ของใช้ท่ีใช้ร่วมกันด้วยน้ํายาฆ่า

เช้ือ แจกแผ่นพับท่ีในหอพัก พร้อมกับให้คําแนะนําสําหรับผู้ดูแล

หอพัก เร่ืองโรคและการป้องกันการแพร่กระจายเช้ือ การใช้หน้ากาก

อนามัย เจลล้างมือ น้ํายาฆ่าเช้ือ และให้จัดสบู่ไว้บริเวณท่ีล้างมือ 

การประเมินความเสี่ยง คาดว่าจะมีผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษ

เพิ่มข้ึน เนื่องจากพบเหตุการณ์โรคอาหารเป็นพิษท่ีมีผู้ป่วยจํานวน

มาก มีอาการป่วยหลังจากรับประทานอาหารในงานหรือกิจกรรม

ต่างๆ ท่ีทําข้ึนจํานวนมากๆ หากผู้ประกอบอาหารไม่ทําอย่างถูก

สุขลักษณะ ปรุงไม่สุกดี ชนิดของอาหารมีโอกาสเสียง่าย หรือมีการ

เก็บอาหารไว้อย่างไม่เหมาะสม ท้ิงอาหารไว้นานก่อนจะนํามา

รับประทาน อาจทําให้เช้ือก่อโรคท่ีปนเปื้อนมากับอาหารเจริญเติบโต 

ส่งผลให้ผู้รับประทานเกิดการเจ็บป่วยได้ 

1. โรคอาหารเป็นพิษในโรงเรียนแห่งหนึ่ง 129 ราย จังหวัด

เพชรบุรี พบผู้ป่วยอาหารเป็นพิษหลายรายเข้ารับการรักษาใน

โรงพยาบาลในพื้นท่ีจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

จากการสอบสวนโรคเบื้องต้นพบว่าในวันท่ี 16 พฤศจิกายน 2559 

เวลาประมาณ 11.30 น. มีคณะจิตอาสาจากจังหวัดเพชรบุรี นํา

อาหารกลางวันมาเลี้ยงนักเรียนของศูนย์การเรียนรู้ตํารวจตระเวน

ชายแดน ตําบลป่าเด็ง อําเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี โดย

ตั้งอยู่ ห่างจากเทศบาลเมืองเพชรบุรีประมาณ 120 กิโลเมตร 

นักเรียนเป็นชาวเขาเผ่ากะเหร่ียง พูดภาษาไทยได้เล็กน้อย มี

ประมาณ 130 คน หลังจากรับประทานอาหารม้ือกลางวันท่ีนํามา

เลี้ยง มีอาหารเหลือบางส่วน ครูจึงให้นักเรียนนําไปให้ผู้ปกครองที่

บ้านรับประทานด้วย ต่อมาในเวลา 15.30 น. วันเดียวกัน เร่ิมพบ

นักเรียนรายแรกป่วยและมีนักเรียนทยอยป่วยอีกเป็นจํานวนมาก 

ส่วนใหญ่มีอาการอาเจียน ถ่ายเป็นน้ํา เวียนศีรษะ ปวดท้อง รวม

ผู้ป่วยท้ังหมด 129 ราย ซึ่งในจํานวนดังกล่าวมีท้ังนักเรียนและ

ผู้ปกครอง  ไ ม่ มีผู้ เสียชี วิต  โดยกระจายเข้า รับการรักษาใน

โรงพยาบาลต่าง ๆ ในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 4 แห่งและ

โรงพยาบาลในจังหวัดเพชรบุรี 3 แห่ง เป็นผู้ป่วยท่ีรับไว้ใน

โรงพยาบาล 89 ราย สังเกตอาการ 7 ราย กลับบ้าน 23 ราย และ

ส่งต่อการรักษา 10 ราย โรงพยาบาลหัวหินได้เก็บตัวอย่าง Rectal 

swab และอาเจียนของผู้ป่วยส่งตรวจ ซึ่งขณะนี้อยู่ระหว่างรอผล

การตรวจทางห้องปฏิบัติการ อาหารที่รับประทานในม้ือดังกล่าว

ประกอบด้วยไก่ย่าง หมูทอดกระเทียม ไข่พะโล้ น้ําส้มเกร็ดหิมะ 

โดนัท แซนด์วิชไส้กรอก ไอศกรีมกะทิปั่น และลูกช้ินไส้กรอก 

สําหรับอาหารสงสัยยังไม่ทราบชัดเจน 

ทีมสอบสวนโรค จังหวัดประจวบคิรีขันธ์และเพชรบุรี ได้

สอบสวนโรคเบื้องต้นและเก็บรวบรวมข้อมูลผู้ป่วยท่ีมาโรงพยาบาล 

ดําเนินการสอบสวนโรคเพิ่มเติมในชุมชน สํารวจสิ่งแวดล้อมและ

เก็บตัวอย่างเพิ่มเติมเพื่อหาสาเหตุการเกิดโรคในคร้ังนี้ 

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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*********************************************************************************************************** 

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 46 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 46th week 

 get506@yahoo.com            ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2559 สัปดาห์ท่ี 46 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 46th week 2016 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

Mean**
Week 43 Week 44 Week 45 Week 46 (2011-2015)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 0 0 0 0 13 50 1
Influenza 4560 4472 3738 1347 14117 4220 152811 42
Meningococcal Meningitis 0 0 0 0 0 1 16 2
Measles 63 69 46 16 194 176 1494 0
Diphtheria 0 0 0 0 0 1 12 4
Pertussis 1 0 1 0 2 1 68 0
Pneumonia (Admitted) 4655 4290 3703 1634 14282 11183 218674 323
Leptospirosis 60 55 51 19 185 251 1959 30
Hand, foot and mouth disease 662 601 677 324 2264 2061 74866 3
Total D.H.F. 1223 1076 55 139 2493 4265 55872 52

Disease
Cumulative

2016
Case* 

(Current 
2016

รายใหม่จํานวน 3 ราย เป็นชาวซาอุดิอาระเบีย อยู่ใน 3 เมือง ราย

แรกเป็นหญิงอายุ 58 ปี อาศัยอยู่ในเมือง Afeef รายท่ีสองเป็น

หญิงอายุ 29 ปี อาศัยอยู่ในเมือง Hafr-Elbatin รายสุดท้ายเป็น

ชายอายุ 45 ปี อาศัยอยู่ในเมือง Alaflaj ปัจจุบันอาการคงที่ทุกราย 

ประวัติเสี่ยงพบว่าผู้ป่วยท้ังหมดติดเช้ือก่อโรคเป็นคร้ังแรก ผู้ป่วย

รายท่ีสุดท้ายมีประวัติสัมผัสโดยตรงกับอูฐ จากข้อมูลบนเว็บไซต์มี

ผู้ติดเช้ือยืนยันสะสมตั้งแต่ พ.ศ. 2555 ท้ังหมด 1,480 ราย เป็น

ผู้ป่วย 1,447 ราย ผู้ไม่แสดงอาการ 33 ราย ผู้ เสียชีวิตรวม 

616 ราย  

 

 

สถานการณ์ โรคทางเ ดินหายใจตะวันออกกลางใน
ต่างประเทศ ข้อมูลจากองค์การอนามัยโลก สรุปยอดผู้ป่วยยืนยัน

โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลางต้ังแต่เดือนกันยายน 2555 

จนถึงวันท่ี 18 พฤศจิกายน 2559 รวมทั้งสิ้น 1,826 ราย เสียชีวิต 

649 ราย จาก 27 ประเทศ 

ในระหว่างวันท่ี 14–17 พฤศจิกายน 2559 ประเทศ

ซาอุดิอาระเบียมีรายงานผู้ป่วยโรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง  

สถานการณ์ต่างประเทศ


