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สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 50 ระหว่างวันท่ี 11-17 ธันวาคม 2559 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

3. สงสัยโรคไข้กาฬหลังแอ่นเสียชีวิต จังหวัดปัตตานี พบ

ผู้ป่วยสงสัยโรคไข้กาฬหลังแอ่นเสียชีวิต 1 ราย เป็นทหารเกณฑ์ อยู่ท่ี

ค่ายทหารแห่งหนึ่ง ตําบลบ่อทอง อําเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 

เร่ิมป่วยวันท่ี 9 ธันวาคม 2559 ต่อมาวันท่ี 11 ธันวาคม 2559 เข้ารับ

การรักษาท่ีโรงพยาบาลค่ายอิงคยุทธบริหาร ด้วยอาการปวดศีรษะ

รุนแรง อาเจียน คอแข็ง แพทย์ใส่ ท่อช่วยหายใจและนําส่ ง

โรงพยาบาลปัตตานี อาการไม่ดีข้ึน เสียชีวิตวันท่ี 13 ธันวาคม 2559 

แพทย์วินิจฉัยติดเช้ือในกระแสเลือด ทีม SRRT ดําเนินการค้นหา  

ผู้สัมผัสในค่ายจํานวน 150 ราย เฝ้าระวังอาการ หากมีผู้ป่วยหรือ

อาการ ให้รีบไปพบแพทย์ทันทีและจ่ายยา Ciproflox แก่ผู้สัมผัส

ใกล้ชิดท้ังหมด ท้ังในค่ายทหารและโรงพยาบาล 

4. สถานการณ์โรคและภัยท่ีน่าสนใจในประเทศไทย  

สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ จากข้อมูลการเฝ้าระวังโรค 

(รง.506) ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม–7 ธันวาคม 2559 พบผู้ป่วย

จํานวน 163,107 ราย จาก 77 จังหวัด คิดเป็นอัตราป่วย 245.32 

ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 57 ราย คิดเป็นอัตราป่วยตายร้อยละ 

0.04 แยกเป็นรายจังหวัดดังนี้ จังหวัดนครราชสีมา 20 ราย 

พระนครศรีอยุธยา 12 ราย พิษณุโลกและอุดรธานี จังหวัดละ 5 

ราย นครสวรรค์ 3 ราย เพชรบุรี นราธิวาส พังงา และหนองบัวลําภู 

จังหวัดละ 2 ราย เพชรบูรณ์ ปัตตานี สุรินทร์ และภูเก็ต จังหวัดละ 

1 ราย ในกลุ่มผู้เสียชีวิต สาเหตุจากเช้ือไข้หวัดใหญ่ชนิด A สาย

พันธุ์ H1 (2009) 30 ราย ไข้หวัดใหญ่ชนิด A (H3N2) 9 ราย 

ไข้หวัดใหญ่ชนิด A ไม่ทราบสายพันธุ์ 14 ราย ไข้หวัดใหญ่ชนิด B 

2 ราย และไม่ทราบ 2 ราย 

ในสัปดาห์ท่ี 49 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้ทําการ

วิเคราะห์ตัวอย่างจากผู้ป่วยกลุ่มอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ (ILI) และ

กลุ่มอาการปอดบวมจากโรงพยาบาลเครือข่าย จํานวน 11 ราย 

พบผู้ติดเช้ือไข้หวัดใหญ่ จํานวน 2 ราย คิดเป็นร้อยละ 18.18 ใน

จํานวนเชื้อไข้หวัดใหญ่ท้ังหมดพบเชื้อไข้หวัดใหญ่ชนิด A (H3N2) 

1. สงสัยโรคหัดระบาดในหน่วยฝึกทหารใหม่ จังหวัด

นครนายก พบผู้ป่วยสงสัยโรคหัด 16 ราย เป็นพลทหารทั้งหมด 

ขณะเร่ิมป่วยอยู่ท่ีหน่วยฝึกทหารใหม่แห่งหนึ่ง จังหวัดนครนายก 

อายุ 21-23 ปี เร่ิมป่วยตั้งแต่วันท่ี 5-9 ธันวาคม 2559 ด้วยอาการ 

ไข้ ผื่น ไอ มีน้ํามูก และตาแดง เข้ารักษาท่ีโรงพยาบาลโรงเรียนนาย

ร้อยพระจุลจอมเกล้า แผนกผู้ป่วยใน 6 ราย แพทย์ตรวจร่างกายพบ 

Koplik’s spot 9 ราย และมีผื่นลักษณะคล้ายกับโรคหัด วันท่ี 15 

ธันวาคม 2559 แพทย์เก็บตัวอย่างเลือดจากผู้ป่วย 7 ราย ส่งตรวจหา

ไวรัสหัด และเก็บตัวอย่างเลือดและปัสสาวะจํานวน 9 ตัวอย่าง ส่ง

ตรวจหาไวรัสซิกา ท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ อยู่ระหว่างการตรวจ 

ทีม SRRT ได้ดําเนินการคัดกรองและค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ในพื้นท่ี 

และแนะนําให้แยกพลทหารหรือทหารเกณฑ์ท่ีมีอาการไข้ ผื่น ปวด

ข้อ ตาแดง ออกจากบุคคลปกติ โดยจัดตั้งเป็นกองร้อยสําหรับ

ผู้ป่วย โดยแยกผู้ป่วยกลุ่มดังกล่าวอย่างน้อย 1 สัปดาห์ 

2. การระบาดอาหารเป็นพิษจํานวน 62 ราย จังหวัดแพร่ 

พบผู้ป่วยอาหารเป็นพิษ 62 ราย เป็นนักเรียนในโรงเรียนแห่งหนึ่ง 

ตําบลหัวเมือง อําเภอสอง จังหวัดแพร่ เข้ารับการรักษาแผนก

ผู้ป่วยใน 6 ราย ผู้ป่วยรายแรกเริ่มป่วยวันท่ี 8 ธันวาคม 2559 

เวลา 09.52 น. รายสุดท้ายเร่ิมป่วยในวันท่ี 9 ธันวาคม 2559 เวลา 

10.19 น. ด้วยอาการถ่ายเหลว คลื่นไส้ อาเจียน อาหารท่ีสงสัย คือ 

อาหารกลางวันของวันท่ี 7 ท่ีรับประทานร่วมกัน ได้แก่ ข้าวไข่เจียว

หมูสับ แม่ครัวได้ประกอบอาหารท่ีบ้านกับสามี ตอนประกอบ

อาหารและตักอาหารไม่ได้ใส่หมวกและผ้าปิดจมูก ได้ดําเนินการ

ตรวจภาชนะสัมผัสอาหารและมือผู้สัมผัสอาหารเพื่อหาการ

ปนเปื้อนเช้ือโคลิฟอร์มแบคทีเรีย ผลพบมากที่สุด ได้แก่ เขียงห่ัน

เนื้อ เขียงห่ันผัก มีด และมือผู้สัมผัสอาหาร การเก็บตัวอย่าง อาหาร 

และ นํ้าดื่ มส่ งตรวจหาแบคทีเ รียก่อโรคทาง เดินอาหาร  ท่ี

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ อยู่ระหว่างการตรวจ  

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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และไข้หวัดใหญ่ชนิด B ในอัตราเท่ากัน คือ ร้อยละ 50.00 ไม่พบ

ไข้หวัดใหญ่ชนิด A สายพันธุ์ H1 (2009)  

จํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่มีแนวโน้มลดลง ภาคเหนือยังคง

พบมีอัตราป่วยสูงโดยเฉพาะจังหวัดเชียงใหม่ สัดส่วนผู้ป่วย ILI มี

แนวโน้มเพิ่มสูงข้ึนในภาคใต้ ได้แก่ จังหวัดสตูล พัทลุง และปัตตานี 

เช้ือท่ีพบมีการแพร่ระบาดในขณะนี้เป็นเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด 

A (H3) ขณะน้ีเป็นช่วงท่ีมีการท่องเท่ียวในจังหวัดทางภาคเหนือ 

และยังคงมีการเดินทางไปถวายบังคมพระบรมศพของสมเด็จ-  

พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9 กันอย่างต่อเนื่อง ซึ่งอาจทําให้มีการแพร่

ระบาดของโรคได้มากข้ึน ดังนั้นหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในจังหวัด

ดังกล่าวควรมีมาตรการป้องกันโรคและเฝ้าระวังโรคในพื้นท่ี และ

ประชาชนท่ีเดินทางท่องเที่ยวควรมีการดูแลตนเองเพื่อป้องกันการ

ป่วยด้วยโรคไข้หวัดใหญ่ 

โรคไข้เลือดออก (รวม 3 รหัสโรค) ของประเทศไทย จาก

ข้อมูลการเฝ้าระวังโรค (รง. 506) สัปดาห์ท่ี 49 ระหว่างวันท่ี 4–10 

ธันวาคม 2559 พบว่ามีจํานวนผู้ป่วยรวมท้ังประเทศ 60,115 ราย 

(เพิ่มจากสัปดาห์ท่ีแล้วจํานวน 1,560 ราย) เสียชีวิต 65 ราย 

สถานการณ์โรควันท่ี 1 มกราคม-10 ธันวาคม 2559 คิดเป็นอัตรา

ป่วย 91.88 ต่อประชากรแสนคน อัตราตาย 0.10 ต่อประชากร

แสนคน อัตราป่วยตายร้อยละ 0.11 อัตราป่วยต่อประชากรแสนคน

ของกลุ่มอายุท่ีสูงสุด ได้แก่ 5-14 ปี (232.85) รองลงมา ได้แก่ 15-

24 ปี (156.36) จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด 5 

อันดับแรก ได้แก่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน (404.64) สงขลา (318.43) 

ปัตตานี (285.75) เชียงใหม่ (276.12) และพัทลุง (252.51)  

จากผลตรวจซีโรทัยป์ไวรัสเดงกีของกรมวิทยาศาสตร์- 

การแพทย์ เดือนมกราคม-กันยายน 2559 สิ่งส่งตรวจจํานวน 573 

ตัวอย่าง ผลตรวจเป็นบวกจํานวน 266 ตัวอย่าง จําแนกเป็น 

DENV1 (9.4%), DENV2 (39.8%), DENV3 (16.9%) และ 

DENV4 (33.8%)  

เม่ือเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของปีนี้กับปีท่ีแล้ว

จะเห็นว่า แนวโน้มของโรคสัปดาห์ท่ี 1-13 สูงกว่าปีท่ีแล้วและสูง

กว่าค่ามัธยฐาน 5 ปี (พ.ศ. 2554-2558) หลังจากนั้นลดลงอย่าง

ต่อเนื่อง และเม่ือเร่ิมเข้าสู่ฤดูฝนแนวโน้มของโรคสูงข้ึนอีกคร้ังตั้งแต่

สัปดาห์ท่ี 21 ต่อเนื่องจนถึงสัปดาห์ท่ี 33 จากนั้นแนวโน้มของโรค

ลดลง โดยจํานวนผู้ป่วยต่ํากว่าปี พ.ศ. 2558 และต่ํากว่าค่ามัธย-

ฐาน 5 ปี (พ.ศ. 2554-2558) เล็กน้อย 

สถานการณ์โรคมือเท้าปาก จากข้อมูลรายงานการเฝ้าระวัง

โรค (รง.506) ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม–22 พฤศจิกายน 2559 ได้รับ

รายงานผู้ป่วยจํานวน 76,848 ราย จาก 77 จังหวัด คิดเป็นอัตราป่วย 

117.46 ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 5 ราย ในจังหวัดเชียงใหม่ 

แพร่ ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา และฉะเชิงเทรา อัตราป่วยตาย

ร้อยละ 0.01 ในกลุ่มผู้ เสียชีวิตตรวจพบเช้ือ Enterovirus 71 

จํานวน 1 ราย Coxsackievirus A16 จํานวน 1 ราย Parechoviruses 

จํานวน 1 ราย กลุ่ม Enterovirus ท่ีอยู่ระหว่างการแยกเช้ือ 

(Panenterovirus) จํานวน 1 ราย และไม่สามารถระบุเช้ือสาเหตุ

ได้ 2 ราย  

จากข้อมูลการเฝ้าระวังทางห้องปฏิบัติการของสํานัก

ระบาดวิทยาร่วมกับสถาบันวิจัย วิทยาศาสตร์สาธารณสุข 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ มีโรงพยาบาลท่ีร่วมเป็นหน่วยเฝ้า

ระวังจํานวน 40 แห่ง กระจายในทุกภูมิภาค พบว่าจํานวนผู้ป่วยท่ี

ส่งตัวอย่างตรวจระหว่างวันท่ี 1 มกราคม-7 กันยายน 2559 มี

จํานวนทั้งหมด 624 ราย ตรวจพบเช้ือ 197 ราย (ร้อยละ 31.6) 

จําแนกเป็นเช้ือ Coxsackievirus A16 จํานวน 147 ราย (ร้อยละ 

74.6) เช้ือ Enterovirus 71 จํานวน 16 ราย (ร้อยละ 8.1) และ

เช้ือ Enterovirus และ Coxsackievirus A16 จํานวน 12 ราย 

(ร้อยละ 6.1) และเช้ืออ่ืน ๆ จํานวน 22 ราย (ร้อยละ 11.2)  

สัปดาห์นี้ไม่ได้รับรายงานการระบาดและไม่มีรายงาน

เสียชีวิต สถานการณ์ขณะน้ีมีแนวโน้มลดลง และมีจํานวนผู้ป่วย

ใกล้เคียงกับปีท่ีแล้วและค่ามัธยฐาน 5 ปี 

5. การประเมินความเสี่ยงของโรคพิษสุนัขบ้า 

ข้อมูลจากโปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด สํานัก

ระบาดวิทยา ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม–14 ธันวาคม 2559 มีรายงาน

ผู้เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าจํานวน 14 ราย จาก 9 จังหวัด ได้แก่ 

จังหวัดสมุทรปราการ 3 ราย ฉะเชิงเทรา ชลบุรี และตาก จังหวัดละ 2 

ราย ศรีสะเกษ กรุงเทพมหานคร ระยอง สงขลา และสระแก้ว จังหวัด

ละ 1 ราย ร้อยละ 84 ของผู้เสียชีวิตมีอายุมากกว่า 35 ปีข้ึนไป พบ

ผู้เสียชีวิตตลอดท้ังปี  

จากการเฝ้าระวังพิษสุนัขบ้าในสัตว์ (Thai Rabies Net) 

พบโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์มีแนวโน้มสูงข้ึนท่ัวประเทศตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2558-2559 โดยเฉพาะช่วงเดือนธันวาคมถึงมีนาคม ส่วนใหญ่เป็น

สุนัขท่ีมีอายุมากกว่า 1 ปีข้ึนไปและเป็นสุนัขท่ีมีเจ้าของ จังหวัดท่ี

พบผลบวกมากท่ีสุดในปี พ.ศ. 2559 ได้แก่ จังหวัดสงขลา 175 

ตัวอย่าง กรุงเทพมหานคร (125) ชลบุรี (101) สมุทรปราการ (81) 

อุบลราชธานี (78) ฉะเชิงเทรา (77) ปราจีนบุรี (59) กาฬสินธุ์ 

(44) เชียงราย (43) ศรีสะเกษ (40)  

การประเมินความเสี่ยงของการเกิดโรคพิษสุนัขบ้า 

ในปี พ.ศ. 2559 จํานวนผู้เสียชีวิตจากพิษสุนัขบ้าและการ

ตรวจพบเชื้อพิษสุนัขบ้าในสัตว์มีแนวโน้มเพิ่มสูงข้ึน โดยเฉพาะช่วง 
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ปศุสัตว์ องค์กรปกครองท้องถิ่น และกรมวนอุทยานสัตว์ป่าและ

พันธุ์พืช โดยเฉพาะความร่วมมือจากประชาชนในพื้นท่ี จึงจะ

สามารถกําจัดโรคนี้ให้หมดไปจากประเทศไทยตามเป้าหมายท่ี

กําหนดไว้ได้ 

 

    

การระบาดของโรคไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N6 ในสัตว์ปีก 

ประเทศเกาหลีใต้ 

ข้อมูลจากเว็บไซด์ CIDRAP รายงาน ณ วันท่ี 13 ธันวาคม 

2559 ตั้งแต่เร่ิมการระบาดของไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N6 ในสัตว์

ปีกเม่ือกลางเดือนพฤศจิกายน 2559 ท่ีผ่านมา เกาหลีใต้ได้ทําลาย

สัตว์ปีกเพื่อพยายามหยุดโรคไข้หวัดนกจากอุตสาหกรรมสัตว์ปีก 

และเม่ือวันจันทร์ท่ีผ่านมาได้จํากัดการซื้อขาย และขนส่งสัตว์ปีก  

จากรายงานของเว็บไซด์ CIDRAP ณ วันท่ี 15 ธันวาคม 

2559 ประเทศเกาหลีใต้ยกระดับความเสี่ยงของโรคไข้หวัดนกอยู่ใน

ระดับ “รุนแรง” (severe) ถือเป็นคร้ังแรกของประเทศท่ีมีการ

เตือนภัยโรคไข้หวัดนกถึงระดับสูงสุดหลังจากไข้หวัดนกสายพันธุ์ 

H5N6 ระบาดอย่างกว้างขวางบนชายฝั่งตะวันตกของเกาหลีใต้ 

จนถึงปัจจุบันสัตว์ปีกประมาณ 15 ล้านตัวถูกทําลาย นับว่ารุนแรง

กว่าการระบาดของไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N8 ในปี พ.ศ. 2558 

ข้อมูลจากเว็บไซด์ CIDRAP ณ วันท่ี 16 ธันวาคม 2559 รัฐบาล

เกาหลีใต้แถลงการณ์เกี่ยวกับข้ันตอนรับมือความเป็นไปได้ท่ีติดเช้ือ

ในคน ได้กระจายทีมเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาลงในพื้นท่ี และ

ติดตามเกษตรกรและผู้ท่ีทําลายสัตว์ซึ่งจัดอยู่ในกลุ่มท่ีมีความเสี่ยง

สูงต่อโรค 

ในทวีปเอเชียได้ตรวจพบเชื้อไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N6 

ได้แก่ ญี่ปุ่น จีน และเกาหลีใต้ ซึ่งในญี่ปุ่นและจีนรายงานมากสุดใน

นกท่ีอยู่ตามธรรมชาติ  

แหล่งข่าว: http://www.cidrap.umn.edu/ 

ฤดูหนาวตั้งแต่เดือนธันวาคมถึงเดือนกุมภาพันธ์ นอกจากนี้

ประชาชนยังขาดความรู้ ทัศนคติท่ีไม่ถูกต้องเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า

และขาดการตระหนักถึงความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า ตลอดจน

ผลกระทบด้านนโยบายที่ทําให้การดําเนินงานในการฉีดวัคซีน

ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าและคุมกําเนิดในสุนัขลดลง อาจทําให้มี

ผู้เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าเพิ่มมากข้ึน โดยเฉพาะในพื้นท่ีเสี่ยงท่ี

เป็นพื้นท่ีท่ีมีรายงานผู้ป่วยต่อเนื่องหลายปีหรือพื้นท่ีท่ีตรวจพบเชื้อ

พิษสุนัขบ้าในสัตว์สูง ได้แก่ พื้นท่ีตามแนวชายแดนพม่า ลาว และ

พื้นท่ีทางตะวันออกของภาคกลาง 

มาตรการควบคุมป้องกันโรค 

1. เร่งรัดการกําจัดโรคพิษสุนัขบ้าในพื้นท่ีท่ีเกิดโรคซ้ํา ๆ 

เช่น การลงพื้นท่ีสํารวจความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติของ

ประชาชน การสื่อสารความเสี่ยงและประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับโรค

พิษสุนัขบ้าอย่างครอบคลุม 

2. เสริมสร้างความตระหนักถึงอันตรายของโรคโดยการ

สื่อสารความเสี่ยงและประชาสัมพันธ์ อย่างท่ัวถึงตลอดท้ังปี 

3. เพิ่มอัตราการรับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให้กับ  

ผู้สัมผัสโรค เช่น การเพิ่มการเข้าถึงสถานบริการ การค้นหาผู้สัมผัส

โรคในพื้นท่ี การสร้างระบบติดตามผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าให้เข้ารับ

การฉีดวัคซีนป้องกันโรคอย่างต่อเนื่องและครบชุด โดยเฉพาะใน

พื้นท่ีพบโรคซ้ําๆ หรือพื้นท่ีท่ีพบโรคพิษสุนัขบ้าท้ังในคนและสัตว์

อย่างต่อเนื่อง 

4. ปรับความเข้าใจ และเสริมสร้างความเชื่อม่ันในด้าน

งบประมาณการจัดซื้อวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าแก่ผู้ปฏิบัติงาน

ในพื้นท่ี 

ข้อเสนอแนะ  

เพื่อท่ีจะทําให้การกวาดล้างโรคพิษสุนัขบ้าหมดไปจาก

ประเทศไทย บรรลุเป้าหมายภายในปี พ.ศ. 2563 ต้องอาศัยความ

ร่วมมือระหว่างหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เช่น หน่วยงานสาธารณสุข  

สถานการณ์ต่างประเทศ


