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สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 10 ระหว่างวันท่ี 8 - 14 มีนาคม 2558 ทีมประเมินสถานการณ์สาธารณสุข กรมควบคุมโรค 
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สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

ผู้ป่ วย  (Rectal swab culture)  จํานวน  5 ตัวอย่ าง  พบเ ช้ือ 

Vibrio parahaemolyticus จํานวน 1 ตัวอย่าง 3) ประสานฝ่าย

ปกครองและเขตเทศบาลตําบลศรีธาตุ เพื่อกําหนดมาตรการ 

ควบคุมป้องกันการแพร่ระบาดคร้ังนี้ และขอความร่วมมือจาก

แม่ค้ากุ้งค่ัวให้หยุดดําเนินการขายชั่วคราว 4) ประชาสัมพันธ์ให้

ชาวบ้านในชุมชนได้รับทราบถึงการระบาดของโรค และให้สุขศึกษา

เร่ืองการรับประทานอาหารที่สะอาดและปรุงสุก  

2. อาหารเป็นพิษ 61 ราย จังหวัดศรีสะเกษ ผู้ป่วยราย

แรกเร่ิมป่วยวันท่ี 27 กุมภาพันธ์ 2558 เวลา 15.00 น. และผู้ป่วย

รายสุดท้ายป่วยวันท่ี 28 กุมภาพันธ์ 2558 เวลา 21.00 น. เหตุเกิด

ท่ีบ้านดอนหลี่ ตําบลสมอ อําเภอปรางค์กู่ จังหวัดศรีสะเกษ พบ

ผู้ป่วยท้ังหมดจํานวน 61 ราย อายุเฉลี่ยของผู้ป่วย 51 ปี (4 - 84 

ปี) เพศชาย 18 ราย เพศหญิง 43 ราย ผู้ป่วยส่วนใหญ่มีอาการ 

ถ่ายเหลว ร้อยละ 100 รองลงมามีไข้ ร้อยละ 49.18 ปวดศีรษะ 

ร้อยละ 42.62 และอาเจียน ร้อยละ 18.03 เข้ารับการรักษาตัวเป็น

ผู้ป่วยใน 8 ราย และผู้ป่วยนอก 3 ราย และค้นหาในชุมชนเพิ่มเติม

อีก 50 ราย จากการสอบสวนพบว่า ผู้ป่วยท้ังหมดรับประทาน

อาหารร่วมกันในงานมงคลสมรส เม่ือวันท่ี 27 กุมภาพันธ์ 2558 

เวลาประมาณ 10.00 น. อาหารที่สงสัยว่าจะเป็นสาเหตุท่ีทําให้เกิด

การระบาด คือ ลาบหมู รองลงมา คือ ต้ม/ลวกเน้ือเคร่ืองในหมู 

และต้มกระดูกหมูใส่ผักกาดดอง โดยหมูท่ีนํามาประกอบอาหารเป็น

หมูท่ีซื้อจากฟาร์มและเชือดในโรงฆ่าสัตว์ ผลตรวจทางห้อง-

ปฏิบัติการ Rectal swab ผู้ป่วยจํานวน 3 ราย ไม่พบเชื้อแบคทีเรีย

ก่อโรคและอาหารจํานวน 2 ตัวอย่าง ส่งตรวจท่ีกรมวิทยาศาสตร์- 

การแพทย์ ขณะน้ีอยู่ระหว่างรอผล กิจกรรมการควบคุมป้องกันโรค 

1) ค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ในหมู่บ้านเพิ่มเติม 2) ประชาสัมพันธ์ให้

ความรู้เร่ืองอาหารเป็นพิษผ่านทางหอกระจายข่าวของหมู่บ้าน

ดอนหลี่ให้ประชาชนได้รับทราบโดยผู้นําชุมชน 3) เฝ้าระวังผู้ป่วย

โรคอาหารเป็นพิษในพื้นท่ีอย่างต่อเนื่อง 

1. สงสัยอาหารเป็นพิษ 156 ราย จังหวัดอุดรธานี ผู้ป่วย

รายแรก เร่ิมป่วยวันท่ี 5 มีนาคม 2558 เวลา 12.00 น .ด้วยอาการ

ไข้ หนาวสั่น ปวดท้อง คลื่นไส้ อาเจียน ถ่ายเป็นน้ํา เข้ารับการ

รักษาท่ีโรงพยาบาลศรีธาตุ เวลา 14.00 น. แพทย์วินิจฉัยเบื้องต้น 

Food poisoning รับไว้เป็นผู้ป่วยใน และมีผู้ป่วยรายอ่ืนๆ ทยอย

มารับการรักษาด้วยอาการเดียวกันนี้ จากการสอบถามผู้ป่วยส่วน

ใหญ่ พบว่ามีประวัติรับประทาน กุ้งค่ัว ท่ีซื้อมาจากแม่ค้าตลาดสด

ในอําเภอศรีธาตุ จากร้านค้าในชุมชน และซื้อจากรถมอเตอร์ไซด์

พุ่มพวงท่ีตระเวนขายตามรายหมู่บ้าน ผู้ป่วยรายแรก รับประทาน

กุ้งค่ัว เวลา 09.00 น. โดยรับประทานร่วมกับภรรยา เร่ิมมีอาการ

ป่วยเวลา 12.00 น. พร้อมๆ กัน และผู้ป่วยรายต่อๆ มาเร่ิมรับ-

ประทานเวลาประมาณ 13.00 น. แล้วทยอยป่วยตั้งแต่ 15.00 น. 

จากการสอบถามแม่ค้าในอําเภอศรีธาตุพบว่า กุ้งฝอยท่ีนํามา  

ขายไปรับมาจากพ่อค้าคนกลางในเทศบาลเมืองจังหวัดกาฬสินธุ์ 

โดยแม่ค้าจะเดินทางไปซื้อกุ้งสดทุก 3 - 4 วัน เม่ือซื้อมาแล้ว แม่ค้า

จะนํากุ้งสดมาแช่เก็บไว้ในถังน้ําแข็งท่ีตลาดร่วมกับอาหารสดอ่ืน 

เช่น ผัก ดักแด้ จิ้งหรีด วางใส่เป็นถุงแล้วเอาน้ําแข็งโรยปิดทับไว้ 

กุ้งสดจะนํามาปรุงโดยการคั่วขายในตลาดช่วงเช้าและเย็นเป็น

ประจํา  ทุกวัน นอกจากขายท่ีตลาดสดแล้วยังได้ขายส่งต่อให้ผู้ค้า

รายย่อยท่ีใช้รถมอเตอร์ไซด์เร่ขายในหมู่บ้านต่างๆ และร้านค้าแผง

ลอยในทุกหมู่บ้าน สาเหตุของการป่วยคร้ังนี้น่าจะมาจากการ

ปนเปื้อนจากการแช่กุ้งในถังน้ําแข็ง และอาจจะมีกุ้งบางส่วนเน่า

เสีย เนื่องจากการเก็บท่ีไม่ถูกสุขลักษณะ และกุ้งท่ีนํามาค่ัวอาจจะ

สุกไม่ท่ัวถึง ทําให้ชาวบ้านท่ีซื้อไปรับประทานมีอาการเจ็บป่วยข้ึน 

กิจกรรมการควบคุมป้องกันโรค 1) เก็บตัวอย่างอาหาร ได้แก่ กุ้งสด

ท่ีแช่ในถังน้ําแข็ง กุ้งค่ัวท่ีเหลือจากการรับประทาน และน้ําท่ีแช่กุ้ง 

ส่งตรวจท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์อุดรธานี จํานวน 5 ตัวอย่าง 

พบว่า กุ้งสดและน้ําแช่กุ้ง ปนเปื้อนเช้ือ Salmonella spp. ส่วน  

กุ้งค่ัวท่ีเหลือจากการรับประทานไม่พบเชื้อ 2) เก็บตัวอย่างอุจจาระ  

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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ประกอบอาหารจําพวกเนื้อหมู เนื้อไก่ เดินข้ึนเขาคิชฌกูฏ จังหวัด

จันทบุรี ประวัติก่อนการเจ็บป่วยในคร้ังนี้ ผู้ป่วยนอนตามเขา ถูก

เห็บกัด เร่ิมมีอาการป่วย วันท่ี 3 มีนาคม 2558 เวลาประมาณ 

18.00 น. มีไข้ หนาวสั่น วิงเวียนศีรษะ ปวดกล้ามเน้ือ นอนเต็นท์

คนเดียวตามเขา วันท่ี 5 มีนาคม 2558 ได้ไปฉีดยาท่ีคลินิกหมอ

ทหาร อําเภอคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี อาการไม่ดีข้ึน ผู้ป่วยได้

เดินทางกลับบ้านจากที่จังหวัดบุรีรัมย์ โดยอาศัยรถตู้โดยสาร ถึง

บ้านในวันท่ี 6 มีนาคม 2558 เวลาประมาณ 20.30 น. เช้าวันท่ี 7 

มีนาคม 2558 เวลา 08.28 น. ผู้ป่วยได้มารับการตรวจรักษาที่ตึก

ผู้ป่วยนอกโรงพยาบาลหนองหงส์ ด้วยอาการ ไข้ ไอ มีเสมหะ 

หนาวสั่น ปวดเม่ือยตามตัว เป็นมา 4 วัน รับการรักษาโดยการซื้อ

ยากินเอง วัดสัญญาณชีพพบ อุณหภูมิร่างกาย 40.3 องศาเซลเซยีส 

อัตราการเต้นของหัวใจ 90 คร้ังต่อนาที อัตราหายใจ 20 คร้ังต่อ

นาที ความดันโลหิต 110/60 มิลลิเมตรปรอท แพทย์ผู้เป็นเวรให้

นอนรักษาใน รพ. แต่ผู้ป่วยขอกลับบ้าน แพทย์วินิจฉัยเบื้องต้น 

Bacterial infection ให้ยา Doxycycline และฉีด Ceftriaxone 

แล้วจึงให้ผู้ป่วยกลับบ้าน เวลา 01.41 น. ของวันท่ี 8 มีนาคม 2558 

ได้กลับมาโรงพยาบาลอีกคร้ัง โดยแจ้งว่า 1 ชม. ขณะนอนอยู่บ้าน 

มีอาการไข้ เหนื่อยเพลีย หายใจหอบ แน่นหน้าอก เจ็บหน้าอกข้าง

ปวดเม่ือยตามร่างกาย วัดสัญญาณชีพ อุณหภูมิร่างกายได้ 38.9 

องศาเซลเซียส อัตราการเต้นของหัวใจ 96 คร้ังต่อนาที อัตราการ

หายใจ 28 คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 110/70 มิลลิเมตรปรอท 

แพทย์วินิจฉัย lobar Pneumonia ผู้ป่วยอาการไม่ดีข้ึน จึงได้ส่ง

ต่อไป โรงพยาบาลบรีุรัมย์เวลาประมาณ 10.10 น. แรกรับ มีอาการ

ไข้ ไอ มีเสมหะ หอบเหนื่อย ผู้ป่วยใส่ท่อช่วยหายใจ วินิจฉัยคร้ังแรก 

lober Pneumonia R/O lung Abscess เข้ารักษาท่ีตึกอายุรกรรม

ชาย 2 และได้รับยาต้านไวรัส Oseltamivir (8 มีนาคม 2558) 

ต่อมาผู้ป่วยอาการไม่ดีข้ึน ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ Rapid test 

Flu A H1N1 positive ผู้ป่วยได้เสียชีวิต เวลา 23.00 น. ของวันท่ี 

8 มีนาคม 2558 แพทย์ท่ีโรงพยาบาลบุรีรัมย์วินิจฉัยคร้ังสุดท้าย 

Influenza A and Pneumonia  

จากการสอบประวัติญาติผู้เสียชีวิต ให้ข้อมูลว่า ผู้ป่วยไม่มี

ประวัติเสี่ยงทางระบาดวิทยา ไม่ได้สัมผัสสัตว์ปีกป่วยตาย ไม่ได้

อาศัยอยู่ในชุมชนท่ีมีการระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่ และไม่ได้

สัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วยหรือผู้ มีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ จากการ

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนผู้สัมผัสใกล้ชิดหรือผู้ดูแลผู้ป่วยท่ี

บ้าน จากการติดตามแล้วมี 14 ราย ป่วย 2 ราย คือ ภรรยา และ

พี่ชาย มีอาการไข้ ไอ เจ็บคอ ทางโรงพยาบาลหนองหงส์ได้ให้ยา

ต้านไวรัสไปแล้วตั้งแต่วันท่ี 10 มีนาคม 2558 และมีนัดติดตามทุก

วัน ท้ังนี้ไม่ได้ส่ง PCR เพิ่มเติม  

3. สงสัยอาหารเป็นพิษจากปลาปักเป้า 5 ราย จังหวัด

ร้อยเอ็ด ผู้ป่วยรายแรก มีอาการชาปากและลิ้น แขนขาอ่อนแรง

เดินก้าวขาเหมือนร่างกายลอยได้ ญาติจึงนําตัวส่งโรงพยาบาล

หนองพอกในเวลาประมาณ 02.00 น. ในวันท่ี 3 มีนาคม 2558 

ผู้ป่วยรายท่ี 2 มีอาการเช่นเดียวกัน มารับการรักษาเวลาประมาณ 

02.10 น. โรงพยาบาลหนองพอกได้ส่งผู้ป่วยท้ัง 2 ราย เข้ารับการ

รักษาต่อท่ีโรงพยาบาลร้อยเอ็ดในเวลาประมาณ 02.30 น. ต่อมา

เวลาประมาณ 06.00 น. ผู้ป่วยรายท่ี 3 เร่ิมมีอาการชาปาก ลิ้น 

แขนขาเดินเหมือนร่างกายลอยได้ เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล

หนองพอกเวลาประมาณ 08.00 น. และถูกส่งเข้ารับการรักษาต่อท่ี

โรงพยาบาลร้อยเอ็ดเช่นเดียวกัน จากการสอบถามญาติและคน

ใกล้ชิดผู้ป่วย พบว่า เม่ือวันท่ี 2 มีนาคม 2558 เวลา 18.00 น. 

ผู้ป่วยท้ัง 3 รายและเพื่อน อีก 2 คน ออกไปหาปลาที่ลําห้วยแก้ว 

ได้ปลาปักเป้า ปลาหมอ ปลาขาวนา มาจํานวนหนึ่ง จึงได้นําปลา

มาประกอบอาหารโดยวิธีต้ม ท้ัง 5 คนเร่ิมรับประทานเวลา 22.00 น. 

และได้รับประทานร่วมกับสุราขาว 40 ดีกรี จากนั้นจึงแยกย้ายกลับ

บ้านไปพักผ่อน ต่อมาเวลาประมาณ 01.30 น. ผู้ป่วยรายท่ี 1 - 3 

จึงมีอาการดังกล่าวข้างต้น สําหรับผู้ป่วยรายท่ี 4 มีอาการมึนชา

รอบปาก มือเท้าเล็กน้อยไม่ได้มารักษาท่ีโรงพยาบาล จากการ

สอบถามพบว่าผู้ป่วยรายนี้ดื่มสุรามากที่สุด ส่วนผู้ป่วยรายท่ี 5 

ไม่ได้รับประทานปลาปักเป้า แต่รับประทานปลาขาวนาและปลา

หมอที่ต้มรวมกับปลาปักเป้าและน้ําต้ม มีอาการชารอบริมฝีปาก

เล็กน้อยไม่รุนแรง จึงไม่ได้ไปหาหมอทีโรงพยาบาล ปัจจุบันผู้ป่วย

ทุกรายอาการดีข้ึน และรายท่ีเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลแพทย์

ให้กลับบ้านแล้วทุกราย กิจกรรมการควบคุมป้องกันโรค 1) กําหนด

มาตรการเฝ้าระวังการระบาดในทุกพื้นท่ี โดยแจ้งเตือนไปยังทุก

พื้นท่ีของตําบลพรสวรรค์ ให้ทําการเฝ้าระวังโรคอาหารเป็นพิษท่ี

เกิดจากการรับประทานปลาปักเป้ารวมถึงโรคอาหารเป็นพิษต่อไป

อีกเป็นระยะ 1 สัปดาห์ (วันท่ี 3 – 10 มี.ค. 2558) 2) ลงบทความ

ข่าวในหนังสือพิมพ์ท้องถิ่นและรายการ วิทยุชุมชน ให้ประชาชนมี

ความรู้เกี่ยวกับพิษจากการบริโภคปลาปักเป้า ประชาสัมพันธ์ข่าว

การระบาดและวิธีการป้องกันในวงกว้าง 3) ประชุมชาวบ้านนา

แพง ตําบลพรสวรรค์ อําเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด เพื่อแจ้งข่าว

การระบาดให้ความรู้เร่ืองพิษจากการบริโภคปลาปักเป้า และออก

เสียงตามสายภายในหมู่บ้าน 

4. ผู้ป่วยยืนยันติดเข้ือไข้หวัดใหญ่ H1N1 เสียชีวิต 1 ราย 

จังหวัดบุรีรัมย์ เม่ือวันท่ี 9 มีนาคม 2558 เวลา 16.00 น. มีผู้ป่วย

เสียชีวิตด้วยโรคไข้หวัดใหญ่ 1 ราย เพศชาย อายุ 42 ปี ขณะป่วย

อาศัยอยู่ หมู่ท่ี 7 บ้านสระขม้ิน ตําบลหนองชัยศรี อําเภอหนองหงส์ 

จังหวัดบุรีรัมย์ มีอาชีพรับจ้าง ได้ไปรับจ้างแบกหามวัตถุดิบ  
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สถานการณ์ต่างประเทศ 

กิจกรรมการควบคุมป้องกันโรค 1) มีการลงพื้นท่ีเพื่อ

สอบสวนโรค 2) มีการติดตามผู้สัมผัสใกล้ชิด เพื่อค้นหาผู้ป่วยใหม่

เพิ่มเติม 3) ให้สุขศึกษา เร่ืองโรคไข้หวัดใหญ่ 

 

 

1. สถานการณ์การระบาดของโรคไข้หวัดนก (Avian flu 

H5N2) ในฟาร์มไก่งวง ท่ีมลรัฐอาร์คันซอ สหรัฐอเมริกา 

วันท่ี 11 มีนาคม 2558 สหรัฐอเมริกาประกาศว่าเกิด

เหตุการณ์ของโรคไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N2 สูงข้ึน ในฟาร์มเลี้ยง

ไก่งวงทางด้านตะวันตกเฉียงเหนือของรัฐอาร์คันซอสหรัฐอเมริกา 

ซึ่งมีการระบาด 2 คร้ังท่ีรัฐมิซูรี และ 1 คร้ังท่ีรัฐมินเนโซต้าเป็นการ

ระบาดคร้ังท่ี 4 ในรัฐท่ี 3 ทางตอนกลางของสหรัฐอเมริกาใน

สัปดาห์ท่ีผ่าน ๆ มา กรมบริการตรวจสอบสุขภาพพืชและสัตว์

ทางการเกษตร (USDA APHIS) ของสหรัฐอเมริกา กล่าวในการ

แถลงข่าวว่าพบไข้หวัดนกแพร่ระบาดในฟาร์มเลี้ยงไก่งวงท่ีเป็น

สัตว์เศรษฐกิจ 40,000 ตัวทางชายแดนของรัฐอาร์คันซอติดกับ

ชายแดนของรัฐมิสซูร่ี นอกจากนี้ ยังมีการตรวจทางห้องปฏิบัติการ

ในสัตว์ปีกท่ีฟาร์มท่ีเคยได้รับผลกระทบจากการระบาดในเขตรัฐ  

มินเนโซต้า ท่ีเคยเกิดการระบาดมาแล้วแต่ผลปจัจบุันเป็นลบต่อเช้ือ

ไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N2


