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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  46  ฉบับที่  19  :  22  พฤษภาคม  2558

 
สุชาดา จันทสิริยากร, สีใส ยี่สุ่นแสง, นิรันดร ยิ้มจอหอ และ พจมาน ศิริอารยาภรณ์  
 
 

ฉันท์ชนก อินทร์ศรี, กาญจนีย์ ดํานาคแก้ว, ประภาศรี สามใจ, ขนิษฐา ภู่บัว, ลัดดาวัลย์ สุขุม, วาสนา  เจียมตัว, จักรรัฐ พิทยาวงศ์อานนท์ 
ทีมประเมินสถานการณ์สาธารณสุข (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 outbreak@health.moph.go.th  

สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 19 ระหว่างวันท่ี 10 - 16 พฤษภาคม 2558 ทีมประเมินสถานการณ์สาธารณสุข กรมควบคุม

โรค กระทรวงสาธารณสุข ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

มือผู้ประกอบอาหาร จํานวน 4 ราย ตัวอย่างอาหารที่สงสัย (ข้าว

คลุกกะปิ) จํานวน 2 ตัวอย่าง ตัวอย่างกะปิท่ีเหลือจากการปรุง

อาหารจํานวน 1 ตัวอย่าง ตัวอย่าง swab ภาชนะ ได้แก่ ถาดหลุม

ทานอาหารของนักเรียน, ถาดหลุมทานอาหารของครู, แก้วน้ําดื่ม

ครู, ช้อน ฯลฯ และตัวอย่างน้ําดื่มตรวจแบคทีเรียด้วยน้ํายาตรวจ

เช้ือ (ว 111) จํานวน 3 ตัวอย่าง 

การดําเนินการควบคุมโรคโดยประชาสัมพันธ์ให้ความรู้

เร่ืองโรคอาหารเป็นพิษและการปรับปรุงสถานที่บริการอาหารแก่

คณะครู ผู้ประกอบอาหารในโรงเรียน และทําความสะอาดบริเวณ

โรงอาหารรวมทั้งห้องส้วมโรงเรียน  

2. สถานการณ์การบาดเจ็บและเสียชีวิตจากการจมน้ํา 

จากรายงานการเฝ้าระวังการบาดเจ็บในโรงพยาบาล

เครือข่าย 33 แห่ง ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2553 - 2557 ประเทศไทยมีการ

บาดเจ็บจากการตกน้ําจมน้ําในเด็กอายุต่ํากว่า 15 ปี สูงกว่าทุก

กลุ่มอายุ และมีแนวโน้มลดลง  

การบาดเจ็บจากการตกน้ําจมน้ํา ปี พ.ศ. 2557 มีผู้บาดเจบ็

จากการตกน้ําจมน้ําจํานวน 226 ราย โดยเป็นเพศชายมากกว่าเพศ

หญิง 1.7:1 กลุ่มอายุ 0 - 4 ปีบาดเจ็บมากท่ีสุด ร้อยละ 50.4 

รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 5 - 9 ปี ร้อยละ 26.5 สําหรับการเสียชีวิต

จากการตกน้ําจมน้ํา ปี พ.ศ. 2557 มีผู้เสียชีวิตจํานวน 73 ราย 

อัตราป่วยตาย ร้อยละ 30.20 เป็นเพศชาย มากกว่าเพศหญิง 2.7:1 

กลุ่มอายุ 0 - 4 ปีเสียชีวิตมากท่ีสุด ร้อยละ 43.8 รองลงมา คือ อายุ 

10 - 14 ปี ร้อยละ 30.1 ในช่วงต้นปีเดือนมีนาคม - พฤษภาคม พบ

การบาดเจ็บและเสียชีวิตจากการตกนํ้าจมน้ําเพิ่มสูงข้ึน ส่วนใหญ่

วันท่ีเกิดเหตุเป็นวันศุกร์ เสาร์และอาทิตย์ และช่วงเวลาท่ีเกิดมาก

ท่ีสุด คือ ช่วงเวลาหลังเท่ียงสถานท่ีเกิดเหตุส่วนใหญ่เป็นแหล่งน้ํา

ธรรมชาติร้อยละ 85.3 จากข้อมูลในโปรแกรมการตรวจสอบข่าว

การระบาด (Event-based surveillance) สํานักระบาดวิทยา 

ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม - 14 พฤษภาคม 2558 พบว่ามีการแจ้งการ

จมน้ําเสียชีวิตท้ังหมด 11 เหตุการณ์ จาก 9 จังหวัด มีผู้เสียชีวิต 

1. อาหารเป็นพิษ 96 ราย จังหวัดพะเยา พบการระบาด

ของโรคอาหารเป็นพิษท่ีโรงเรียนแห่งหนึ่ง อําเภอเมือง จังหวัด

พะเยา พบผู้ป่วยจํานวน 96 ราย จากนักเรียน ครูและบุคลากรอื่น 

ๆ ในโรงเรียนท้ังหมดจํานวน 2,357 คน (อัตราป่วยร้อยละ 4.1) 

เป็นเพศชาย 60 ราย หญิง 36 ราย อายุระหว่าง 3 - 51 ปี เข้ารับ

การรักษาที่โรงพยาบาลพะเยา และโรงพยาบาลพะเยาราม จําแนก

เป็นผู้ป่วยใน 83 ราย และผู้ป่วยนอก 5 ราย ซื้อยารับประทานเอง 

8 ราย รายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 11 พฤษภาคม 2558 เวลา 11.30 น. 

รายสุดท้ายเร่ิมป่วยเวลา 17.00 น. ในวันเดียวกัน ผู้ป่วยส่วนใหญ่

มีอาการอาเจียน (ร้อยละ 95) คลื่นไส้ (ร้อยละ 91) ถ่ายเป็นน้ํา 

(ร้อยละ 45) ไข้ (ร้อยละ 39) ถ่ายเหลว (ร้อยละ 24) และปวด

ศีรษะ (ร้อยละ 23) แพทย์วินิจฉัยเบื้องต้น อาหารเป็นพิษ ผลการ

สอบสวนโรคเบื้องต้นพบว่า วันท่ี 11 พฤษภาคม 2558 ผู้ป่วย

ท้ังหมดรับประทานอาหารกลางจากร้านค้าในโรงเรียน 5 ร้าน โดย

มี 2 ร้านท่ีผ่านการอบรมด้านสุขาภิบาลอาหารจากสํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัดพะเยา ในปีการศึกษาท่ีผ่านมา ส่วนอีก 3 ร้าน

เป็นร้านเข้ามาจําหน่ายใหม่ ท้ังนี้นักเรียนช้ันอนุบาล 1 - 2 

รับประทานอาหารเวลา 10.45 - 11.30 น. ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 - 2 

เวลา 11.30 - 12.00 น. ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 - 4 เวลา 12.00 - 

12.30 น. และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 - 6 รับประทานอาหารเวลา 

12.30 - 13.00 น. และจากการศึกษาทางระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห์ 

พบว่านักเรียนท่ีรับประทานข้าวคลกุกะปิ ป่วยเป็นอาหารเป็นพิษ

เป็น 58.5 เท่าของผู้ท่ีไม่ได้รับประทาน นอกจากนี้ โรงเรียนใช้น้ํา

บาดาลสําหรับอุปโภคในโรงเรียนตรวจพบคลอรีนอิสระคงเหลือ

ตามจุดต่าง ๆ อยู่ระหว่าง 0.5 - 1 PPM และน้ําประปาภูมิภาค

พะเยาใช้เป็นน้ําดื่มโดยผ่านการกรองด้วยระบบ RO ซึ่งตรวจไม่พบ

คลอรีนอิสระคงเหลือ (Free Residual Chlorine) ขณะน้ีกําลัง

ตรวจทางห้องปฏิบัติการฯ เพื่อหาสาเหตุของโรค จากตัวอย่าง 

rectal swab และ stool culture ของผู้ป่วย 4 ราย ตัวอย่าง swab 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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************************************************************************************************************ 

 

 

 

16 ราย เป็นเพศชาย ร้อยละ78.6 เพศหญิง ร้อยละ 21.4 

อัตราส่วนเพศชาย:หญิง เท่ากับ 3.7 : 1 อายุสูงท่ีสุด 15 ปี ต่ําสุด 2 

ปี 4 เดือน โดยกลุ่มอายุท่ีเสียชีวิตสูงสุดเป็นกลุ่มอายุ 10 - 15 ปี 

ร้อยละ 71.4 แหล่งน้ําท่ีเกิดเหตุมากท่ีสุด คือ สระนํ้าร้อยละ 25 

รองลงมาเป็นทะเล และอ่างเก็บน้ํา ร้อยละ 18.8 สาเหตุจากการลง

เล่นน้ําร้อยละ 62.5 รองลงมาเป็นการหาปลา/สัตว์น้ํา ร้อยละ 25 มี 

ผู้ร่วมเหตุการณ์ 2 - 8 คน ว่ายน้ําเป็นเพียงร้อยละ 50 เกิดเหตุการณ์

สูงช่วงเดือนมีนาคม - พฤษภาคม ช่วงเกิดเหตุเป็นวันเสาร์ - อาทิตย์ 

ร้อยละ 68.8 เวลาเกิดเหตุส่วนใหญ่เป็นเวลาหลังเท่ียง ร้อยละ 91.7  

ข้อเสนอแนะ  

1) ให้ชุมชนร่วมกันสํารวจแหล่งน้ําในชุมชนและมีป้ายแจ้ง

เตือนภัย และมีการจัดเตรียมอุปกรณ์การช่วยเหลือเบื้องต้น เช่น ถัง

แกลลอน/ขวดพลาสติกเปล่า เชือก ไม้  

2) โรงเรียน/ผู้ปกครอง จัดให้เด็กมีมีการให้ความรู้เกี่ยวกับ

แนวทางการป้องกันตนเองในเร่ืองของการจมน้ํา เช่น การเรียนรู้

การว่ายน้ําเพื่อเอาชีวิตรอด การใช้ชูชีพ และรู้จักการประเมินสภาพ

แหล่งน้ํา  

3) เจ้ าหน้า ท่ีสาธารณสุขประสานกับโรงเ รียนและ

ประชาสัมพันธ์ก่อนปิดเทอม เน้นสถานการณ์การเสียชีวิตในเด็ก

จากการจมน้ําช่วงปิดเทอม 

   

 

1. สถานการณ์การระบาดของโรคติดเ ช้ือไวรัสอีโบลา 

ภูมิภาคแอฟริกาตะวันตก ข้อมูล ณ วันท่ี 14 พฤษภาคม 2558 โดย

รายงานประจําสัปดาห์ขององค์การอนามัยโลก พบจํานวนผู้ป่วย

สะสมรวมทั้งสิ้น 26,724 ราย เสียชีวิต 11,065 ราย ในสัปดาห์ท่ี

ผ่านมามีผู้ป่วยรายใหม่รวม 9 ราย ซึ่งเป็นจํานวนน้อยสุดในปี 2015 

รับรายงานจากประเทศกินีท่ีได้รับการวินิจฉัยภายหลังเสียชีวิต 

สําหรับประเทศเซียร์ราลีโอนไม่พบผู้ป่วยรายใหม่ นอกจากนี้พบ

ผู้ป่วยยืนยันรายใหม่ เป็นพยาบาลชาวอิตาลีท่ีเดินทางจากแอฟริกา 

ถูกส่งไปท่ีกรุงโรมในวันท่ี 7 พฤษภาคม ท้ังนี้มีญาติ 3 คนท่ีอยู่รวม

กับผู้ป่วยใน Sassari ขณะน้ีถูกแยกกักกันและเฝ้าระวัง 

 

2. สถานการณ์ธรณีพิบัติคร้ังใหญ่ ในประเทศเนปาล 

 แผ่นดินไหวคร้ังท่ี 1 : ผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจากแผน่ดนิไหว 

เม่ือวันท่ี 25 เมษายน – 14 พฤษภาคม 2558 มีผู้เสียชีวิต 8,199 ราย 

บาดเจ็บ 17,867 ราย ยังคงอยู่ระหว่างการรักษา 4,573 ราย และสูญ

หาย 269 ราย และไม่มีท่ีอยู่อาศัย 8,33,668 คน  
แผ่นดินไหวคร้ังท่ี 2 : วันท่ี 12 พฤษภาคม 2558 เวลา 14.30 

น. ขนาด 7.3 แมกนิจูด ความลึก 15 กิโลเมตร ผู้บาดเจบ็และเสยีชีวิต

จากแผ่นดินไหวเม่ือวันท่ี 12 – 14 พฤษภาคม 2558 มีผู้เสียชีวิต 110 

คน บาดเจ็บ 2,609 คน เสียชีวิตใน Kathmandu Valley 11 คน 

ภาคตะวันออก 4 คน ภาคกลาง 92 คน ภาคตะวันตก 3 คน และ

บาดเจ็บ 1,585 คน ในหุบเขา Kathmandu ภาคตะวันออก 116 คน 

ภาคกลาง 792 คน ภาคตะวันตก 105 คน ได้ทําการช่วยเหลือออก

จากซากตึกท่ีพังทลายและส่งคืนครอบครัว 58 คน ได้รับการรักษา 

1,700 คนในโรงพยาบาลต่าง ๆ มีตํารวจเนปาล 53 คน ทหาร 17 คน 

สูญหาย 47 คน อาคารบ้านเรือนเสียหาย 2,909 แห่ง  

ไม่มีรายงานของทีมแพทย์และพยาบาลไทยท่ีเดินทางไป

ช่วยเหลือในประเทศเนปาล ได้รับการบาดเจ็บ หรือเสียชีวิต จาก

การเกิดแผ่นดินไหวคร้ังท่ี 2  

3. ส ถ า น ก า รณ์ ไ ข้ ห วั ด น ก ใ น สั ต ว์ ปี ก ป ร ะ เ ท ศ

สหรัฐอเมริกา ข้อมูล ณ วันท่ี 9 พฤษภาคม 2558 รัฐไอโอวา พบ

การระบาดของเช้ือไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5 ในฟาร์มไก่ตัวเมีย

ท่ีมีอายุน้อย ท่ีเมือง Osceola โดยมีไก่ท่ีได้รับผลกระทบจํานวน 

100,000 ตัว นอกจากนี้ยังพบการระบาดของเช้ือไวรัสไข้หวัดนก

สายพันธุ์ H5 ในฟาร์มไก่ง่วงท่ีเมือง Cherokee ขณะน้ีอยู่ระหว่าง

รอผลจํานวนสัตว์ปีกท่ีได้รับผลกระทบ ซึ่งหากมีการยืนยันท้ังหมด

ในรัฐนี้ว่าเป็นเช้ือไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N2 จะทําให้จํานวน

ยอดสัตว์ปีกท่ีได้รับผลกระทบไม่ต่ํากว่า 20.4 ล้านตัวในจํานวนนี้

ส่วนใหญ่เป็นไก่ไข่ และรัฐมินนิโซตา พบการระบาดของเชื้อไวรัส

ไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N2 เมือง Kandiyohi (การระบาดคร้ังท่ี 

32) และเมือง Meeker (การระบาดคร้ังท่ี 6) จึงทําให้ยอดฟาร์ม

สัตว์ปีกท่ีได้รับผลกระทบเพ่ิมข้ึนเป็น 84 แห่ง ใน 21 เมือง มีสัตว์

ปีกท่ีได้รับผลกระทบมีจํานวน 5.6 ล้านตัว  

สถานการณ์ต่างประเทศ 


