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สถานการณ์การเกิดโรคประจ าสัปดาห์ที่ 44 ระหว่างวันที่ 1 – 7 พฤศจิกายน 2558 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ที่น่าสนใจ ดังนี้ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห ์
(Outbreak Verification Summary) 

effusion มีภาวะตับและไตวาย ผลตรวจเลือดพบเม็ดเลือดขาว 

7,400 เซลล์/ลบ.มม. ความเข้มข้นเลือดร้อยละ 38 เกล็ดเลือด 

31,000 เซลล์/ลบ.มม. นิวโทรฟิลร้อยละ 71 ลิมโฟไซต์ร้อยละ 21 

ตรวจด้วยชุดคัดกรอง Dengue NS1 ให้ผลบวก แพทย์วินิจฉัย DSS 

และรับรักษาในหออภิบาลผู้ป่วยหนัก ผลตรวจเลือดวันที่ 29 ตุลาคม 

2558 พบเม็ดเลือดขาว 16,160 เซลล์ต่อลบ.มม. ความเข้มข้นเลือด

ร้อยละ 39 เกล็ดเลือด 53,000 เซลลต์่อลบ.มม. นิวโทรฟิลร้อยละ 83 

ลิมโฟไซต์ร้อยละ 7 Atypical Lymphocyte ร้อยละ 5 ต่อมาผู้ป่วย

เสียชีวิตวันที่ 31 ตุลาคม 2558 เวลา 09.00 น. แพทย์วินิจฉัย

เบื้องต้น DSS ได้เก็บผลการตรวจยืนยัน Dengue PCR ที่ศูนย์วิทยา-

ศาสตร์การแพทย์ที่ 1 เชียงใหม่ พบเชื้อ Dengue type 4 

3. ผู้ป่วยยืนยันอหิวาตกโรคเสียชีวิต จังหวัดสงขลา เป็น

หญิงไทย อายุ 33 ปี ปฏิเสธโรคประจ าตัว น้ าหนักตัวมากกว่า 80 

กิโลกรัม ประวัติจากญาติเพิ่มเติม พบว่าผู้ป่วยก าลังลดน้ าหนัก 

อาศัยอยู่ที่หมู่ที่ 5 ต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 

อาชีพขายน้ าปั่นที่ตลาดในซอยทางเข้าสวนสัตว์สงขลา เริ่มป่วย

วันที่ 31 ตุลาคม 2558 ด้วยอาการปวดมวนท้อง ถ่ายอุจจาระเป็น

น้ า มีคลื่นไส้ ไม่อาเจียน ไม่มีไข้ ไม่ได้ไปรักษาที่ใด ต่อมาตอน

กลางดึกในวันเดียวกันมีตะคริวที่แขนและขาทั้งสองข้าง แต่ยังไม่มี

อาการชักเกร็ง ต่อมาวันที่ 2 พฤศจิกายน 2558 ผู้ป่วยยังมีถ่าย

อุจจาระเป็นน้ า ต้องใส่ผ้าอ้อมส าเร็จรูป 2 - 3 ชิ้นต่อวัน กินอาหาร

ได้น้อย เพลียมาก เวลาลุกเดินต้องประคองเดิน ต่อมาในวันที่ 3 

พฤศจิกายน 2558 ขณะลุกเดินเข้าห้องน้ า ญาติสังเกตเห็นผู้ป่วย

เดินเซและล้มลง ผู้ป่วยยังส่งเสียงและลืมตา ญาติน าส่งโรงพยาบาล

เนื่องจากคิดว่าเป็นโรคทางสมองจากอุบัติเหตุ แรกรับที่ห้องฉุกเฉิน

โรงพยาบาลสงขลา เวลา 21.10 น. ผู้ป่วยไม่รู้สึกตัว ไม่มีชีพจร 

ระดับความรู้สึกตัว E1V1M1 แพทย์ได้ท าการช่วยฟื้นคืนชีพเป็น

เวลาหนึ่งชั่วโมงและเริ่มมีชีพจร รับผู้ป่วยไว้ในหอผู้ป่วยวิกฤติ มี

ภาวะไตวายเฉียบพลัน creatinine สูง 13.12 มิลลิกรัมต่อเดซิลิตร 

ผลตรวจเกลือแร่ในร่างกายพบภาวะโซเดียมต่ า โปแทสเซียมต่ า 

แคลเซียมต่ า และมีภาวะ metabolic acidosis แพทย์วินิจฉัยภาวะ  

. 

 

1. ผู้ป่วยอาหารเป็นพิษจากการรับประทานเมล็ดสบู่ด า 

จังหวัดเชียงใหม่ วันที่ 2 พฤศจิกายน 2558 พบผู้ป่วย 16 ราย 

ทั้งหมดเป็นเด็กชนเผ่ามูเซอ อาศัยอยู่ที่บ้านห้วยป่าไร่ หมู่ 9 ต าบล

แม่คะ อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นเพศชาย 8 ราย และเพศ

หญิง 8 ราย อายุระหว่าง 2 - 10 ปี (ค่ามัธยฐานอายุเท่ากับ 7 ปี) 

รับประทานเมล็ดสบู่ด าเวลาประมาณ 16.00 น. ในวันที่ 30 ตุลาคม 

2558 ผู้ป่วยรายแรกเริ่มมีอาการ เวลา 18.00 น. รายสุดท้ายเริ่มมี

อาการเวลา 19.30 น. ได้มาตรวจรักษาที่ รพ.ฝาง จ านวน 13 ราย 

(ไม่มารักษาจ านวน 3 ราย) ได้รับการรักษาเป็นผู้ป่วยในจ านวน 6 

ราย ทุกรายอาการดีขึ้นและจ าหน่ายออกจากโรงพยาบาล เมื่อวันที่ 

31 ตุลาคม 2558 จากการค้นหา ไม่พบผู้ป่วยเพิ่มเติม ปัจจัยที่ท า

ให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษครั้งนี้ คือ เด็กขาดองค์ความรู้เรื่องพิษของ

เมล็ดสบู่ด า และไม่มีมาตรการในการป้องกัน เช่น ป้ายเตือน หรือ

ท ารั้วล้อม ด าเนินการให้ความรู้ชาวบ้านในชุมชน และให้ค าแนะน า

แก่ผู้น าหมู่บ้านเพื่อประกาศเสียงตามสายในชุมชนถึงพิษจากการ

รับประทานเมล็ดสบู่ด า และส ารวจต้นสบู่ด าในหมู่บ้าน กรณีบ้านที่

ไม่ได้ใช้ประโยชน์จากต้นสบู่ด าแนะน าให้ท าลายทิ้ง แต่บ้านที่

น ามาใช้ประโยชน์ด้านสมุนไพรพื้นบ้าน ให้มีป้ายเตือนห้าม

รับประทาน 

2. ผู้ป่วยสงสัยไข้เลือดออกเสียชีวิต จังหวัดเชียงใหม่ เป็น

เพศหญิง อายุ 49 ปี อาชีพเปิดร้านนวดแผนโบราณ ไม่มีโรค

ประจ าตัว เริ่มป่วยวันที่ 23 ตุลาคม 2558 เข้ารับการรักษาที่ รพ.

หริภุญชัย วันที่ 27 ตุลาคม 2558 ด้วยอาการปวดกล้ามเนื้อ ผล

ตรวจเลือด พบเม็ดเลือดขาว 4,500 เซลล์/ลบ.มม. ความเข้มข้น

เลือดร้อยละ 41 เกล็ดเลือด 109,000 เซลล์/ลบ.มม. ตรวจด้วยชุด

คัดกรอง Dengue NS1 ให้ผลบวก แพทย์วินิจฉัยไข้เลือดออก 

ต่อมามีถ่ายเป็นเลือดสด ๆ 5 ครั้ง ความดันโลหิตลดลง ส่งต่อรับ

การรักษาโรงพยาบาลเชียงใหม่ราม วันที่ 28 ตุลาคม 2558 อาการ

แรกรับ อุณหภูมิร่างกาย 38.6 องศาเซลเซียส ความดันโลหิต 

70/40 มม.ปรอท ถ่ายเป็นเลือด ตรวจภาพรังสีปอดพบ pleural    

. 

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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สถานการณ์ต่างประเทศ 

ได้แก่ แรงงานต่างด้าว ประมง อย่างไรก็ตามเริ่มมีการเกิดโรคใน

ชาวไทย จากการรับประทานอาหารทะเลค้างมื้อ หรือปรุงไม่สุก และ

พื้นที่เสี่ยง ได้แก่ ชายฝั่ง ชายแดนติดพม่า แคมป์คนงานก่อสร้าง 

 

 

1. การระบาดของโรคอหิวาต์ ใน Eastern Mediterranean 

and African องค์การอนามัยโลกได้รายงานยอดผู้ป่วยโรคอหิวาต์ 

มากกว่า 10,700 ราย และเสียชีวิต 170 คน ใน จากทั้งหมด 5 

ประเทศ ใน Eastern Mediterranean and African รายงาน

วันที่ 21 ตุลาคม 2558 ประกอบด้วยประเทศอิรัก บาเรน คูเวต 

แทนซาเนีย และสาธารณรัฐคองโก  

ประเทศอิรัก มีรายงานจ านวนผู้ป่วยโรคอหิวาต์ 1,811 ราย 

ใน 15 รัฐ จากท้ังหมด 18 รัฐ และยังได้ระบาดไปยังประเทศเพื่อน

บ้าน ท าให้มีผู้ป่วยโรคอหิวาต์ใน คูเวต 4 ราย และ บาเรน 1 ราย 

ทวีปแอฟริกา  

ประเทศแทนซาเนีย มีรายงานผู้ป่วยโรคอหิวาต์ จ านวน 

4,922 ราย เสียชีวิต 74 ราย การระบาดเกิดขึ้นใน 14 รัฐ  

ในสาธารณรัฐคองโก มีรายงานผู้ป่วยจ านวน 3,973 ราย 

เสียชีวิต 95 ราย 

2. การระบาดของโรคอหิวาต์ ในสหภาพเมียนมาร์ 

การระบาดเกิดขึ้นเมื่อต้นเดือนสิงหาคม 2558 จนถึง

ปัจจุบัน รายงานเม่ือต้นเดือนตลุาคม 2558 พบผู้ป่วยโรคอหิวาต์ใน 

61 หมู่บ้าน และเสียชีวิตใน 12 หมู่บ้าน ในเมือง Kawkareik and 

Kyain Seikgyi และเมืองท่ีติดพรมแดนไทย – พม่า ซึ่งเจ้าหน้าที่ทั้ง

สองประเทศก าลังด าเนินการป้องกันควบคุมโรคเพื่อหยุดการระบาด

ในครั้งนี้อย่างเต็มที่ ซึ่งการระบาดนี้เกิดขึ้นในหมู่บ้านที่การบริการ

สาธารณสุขยังเข้าไม่ถึง สถานการณ์ขณะนี้การระบาดยังขยายวง

กว้างออกไป แต่อยู่ในอัตราที่ต่ า เมื่อเทียบกับเดือนที่ผ่านมา 

เจ้าหน้าที่คาดประมาณจ านวนผู้ป่วยโรคอหิวาต์ครั้งนี้มีจ านวน

ประมาณ 217 ราย ซึ่งอยู่ใน 2 เมืองเป็นหลัก 

. 

 
 

 
 

 

ภาวะช็อกจากการเสียน้ าและไตวายเฉียบพลัน แพทย์ให้ยาปฏิชีวนะ

ทางหลอดเลือดด า แต่ผู้ป่วยไม่ตอบสนองต่อการรักษา และเสียชีวิต

ในเวลา 20.49 น. วันที่ 5 พฤศจิกายน 2558 ผลการเพาะเชื้ออุจจาระ

ของผู้ป่วย พบเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa ผู้ป่วยอาศัยอยู่

กับครอบครัว รวม 5 คน ได้แก่ บิดา มารดา และหลานอีก 2 คน 

ประวัติการรับประทานอาหารที่สงสัย ได้แก่ ต ายอดมะพร้าวปูม้าสด 

และหอยนางรมสด ในมื้อเย็นวันที่ 29 ตุลาคม 2558 ซึ่งผู้ป่วยและ

ครอบครัวพากันไปรับประทานอาหารที่ร้านอาหารแห่งหนึ่ง สรุป

ผู้ป่วยเสียชีวิตจากการขาดน้ าท าให้เกิดภาวะช็อกนาน เพราะผู้ป่วย

ไม่ได้ไปรับการรักษาท่ีใดเป็นเวลา 4 วัน ไม่ได้ยาปฏิชีวนะและไม่ได้

กินเกลือแร่ และเป็นการติดเชื้อในคนไทยที่เกิดจากการปนเปื้อนของ

อาหารทะเล 

กิจกรรมควบคุมโรคที่ท าไปแล้ว 

1) เก็บตัวอย่าง rectal swab ในครอบครัวและญาติ

ผู้ป่วยรวม 6 ราย ส่งเพาะเชื้ออหิวาต์ ณ โรงพยาบาลสงขลา 

2) เก็บตัวอย่าง rectal swab ในผู้ประกอบอาหารที่

สงสัย รวม 10 ราย ส่งเพาะเชื้ออหิวาต์ ณ โรงพยาบาลสงขลา  

3) เก็บอาหารทะเลจากร้านที่สงสัย ได้แก่ ปูม้า หอย-

นางรม หอยแครง และหอยแมลงภู่ ส่งตรวจ ณ สถาบันวิจัย

วิทยาศาสตร์สาธารณสุข นนทบุรี 

4) ท าความสะอาด ฆ่าเชื้อในร้านอาหารแห่งนั้น โดย

น้ ายาไลโซลความเข้มข้นร้อยละ 2 

4. สถานการณ์อหิวาตกโรคในไทย 

ตั้งแต่ต้นเดือนกันยายน – 8 พฤศจิกายน 2558 มีผู้ป่วยมา

รับการรักษาที่โรงพยาบาลจ านวน 32 ราย เป็นคนไทย 13 ราย และ

ต่างชาติ 19 ราย เสียชีวิต 1 ราย จากการค้นหาผู้ป่วยในชุมชน

เพิ่มเติม พบผู้ป่วย 75 ราย และพบผู้ที่เป็นพาหะอีก 18 ราย จาก

การตรวจทางห้องปฏิบัติการพบสาเหตุเกิดจากเชื้อ V. cholerae 

O1 El Tor Ogawa เป็นหลัก ซึ่งกลุ่มเสี่ยงที่จะป่วยด้วยอหิวาตกโรค 

. 
 


