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หัทยา กาญจนสมบัติ, สุปิยา จันทรมณี, วิภาวดี เล่งอี้, กาญจนีย์ ด านาคแก้ว, ธนาภรณ์ ชินทะวัน, อินทิรา ทันต์วิวัฒนานนท์,  
สุทธนันท์ สุทธชนะ, วัชรี แก้วนอกเขา, ธนพร หล่อปิยานนท์, พจมาน ศิริอารยาภรณ,์ พัชรินทร์ ตันติวรวิทย์ 
ทีมตระหนักรู้ (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 outbreak@health.moph.go.th                    

สถานการณ์การเกิดโรคประจ าสัปดาห์ที่ 48 ระหว่างวันที่ 29 พฤศจิกายน – 5 ธันวาคม 2558 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวง

สาธารณสุข ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ที่น่าสนใจ ดังนี้ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห ์
(Outbreak Verification Summary) 

โดยมีผู้สัมผัสร่วม แต่ไม่มีอาการป่วย จ านวน 5 รายเก็บ RSC ส่ง

ตรวจทั้งผู้ป่วยและ ผู้สัมผัสโรค  

การด าเนินการประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้ประชาชนในพื้นที่ 

อย่างต่อเนื่อง และพื้นที่ก าลังด าเนินการสอบสวนสาเหตุเพิ่มเติม 

รวมถึงเก็บ Rectal swab culture จากทั้งผู้ป่วย และผู้สัมผัส 

จ านวน 6 ราย 

จังหวัดระยอง พบใน 2 อ าเภอ 

อ ำเภอบ้ำนค่ำย พบผู้ป่วยยืนยันจ านวน 6 ราย ในต าบล

หนองบัว เป็นผู้ที่มารับการรักษาในโรงพยาบาล 3 ราย และผู้ป่วย

จากการค้นหาเพิ่มเติมในชุมชน 3 ราย เป็นคนไทย 2 ราย และ

กัมพูชา 4 ราย อายุระหว่าง 21 - 42 ปี ทุกรายมีประวัติรับประทาน

อาหารที่ซื้อจากงานลอยกระทงที่วัดแห่งหนึ่งในวันที่ 25 พฤศจิกายน 

2558 เกือบทั้งหมดเริ่มมีอาการในวันที่ 26 พฤศจิกายน 2558 ยกเว้น

หนึ่งรายที่เริ่มมีอาการประมาณครึ่งชั่วโมงหลังกินก๋วยเตี๋ยวหมูน้ าตก 

ในผู้ป่วยเหล่านี้แบ่งเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มแรกเป็นคนไทยที่ร่วม

รับประทานก๋วยเตี๋ยวหมูน้ าตกร่วมกัน 3 ราย และทุกรายมีอาการ

ถ่ายเป็นน้ าหลายครั้งจนอ่อนเพลีย ในจ านวนนี้เป็นผู้ป่วยยืนยัน 2 

ราย (สามีและภรรยาซึ่ ง เป็นคนงานในต่ างบริษัทในนิคม

อุตสาหกรรมแห่งหนึ่ง) ส่วนอีก 1 รายซึ่งเป็นเพื่อนร่วมบริษัทของ

ภรรยาตรวจไม่พบเชื้อ เนื่องจากได้รับยา norfloxacin ไปแล้ว 3 

วันก่อนท า rectal swab culture เพราะไปรับการรักษาทั้งที่

โรงพยาบาลบ้านค่ายและโรงพยาบาลระยองโดยไม่ได้รับการเก็บ 

rectal swab จากโรงพยาบาล กลุ่มที่สองเป็นคนงานเขมรใน

โรงงานสัปปะรดกระป๋องส่งออก พบผู้ป่วยยืนยัน 3 ราย ที่ไม่ได้

เกี่ยวข้องกัน เนื่องจากไม่ได้อยู่ในสายการผลิตเดียวกัน ไม่ได้พัก

ด้วยกัน นอกจากนี้พบผู้ป่วยยืนยันอีก 1 ราย เป็นภรรยาของหนึ่ง

ในผู้ป่วยที่เป็นคนงานโรงงานสัปปะรดกระป๋องฯ ส าหรับประวัติ

อาหารทีร่ับประทานในงานวัด พบว่าหนึ่งรายกินไก่ย่างและลูกชิ้นปิ้ง 

. 

 

ผู้ป่วยอหิวาตกโรค พบ 6 เหตุการณ์ ใน 3 จังหวัด 

จังหวัดสงขลา พบใน 3 อ าเภอ 

อ าเภอเมือง พบผู้ป่วย 5 ราย จากต าบลเขารูปช้าง 3 ราย 

ต าบลบ่อยาง 1 ราย และต าบลพะวง 1 ราย เป็นเพศชาย 3 ราย 

หญิง 2 ราย อายุระหว่าง 9 เดือน - 49 ปี สัญชาติไทย 4 ราย พม่า 

1 ราย เริ่มป่วยระหว่าง 25 พฤศจิกายน - 3 ธันวาคม 2558 ทุกราย

เข้ารับรักษาเป็นผู้ป่วยในที่โรงพยาบาลสงขลา  

อ ำเภอสิงหนคร พบผู้ป่วย 3 ราย จากต าบลหัวเขา 2 ราย 

(สามี-ภรรยา) และต าบลสทิงหม้อ 1 ราย เพศชาย 2 ราย หญิง 2 

ราย อายุระหว่าง 51 - 85 ปี ทั้งหมดเป็นสัญชาติไทย เริ่มป่วย

ระหว่ างวันที่  24 พฤศจิกายน - 2 ธันวาคม 2558 รักษาที่

โรงพยาบาลสงขลา เป็นผู้ป่วยใน 2 ราย  

อ ำเภอสทิงพระ พบผู้ป่วย 1 ราย ที่ต าบลวัดจันทร์ ผู้ป่วย

หญิงไทย อายุ 53 ปี เริ่มป่วยวันที่ 26 พฤศจิกายน 2558 เข้ารับ

รักษาท่ีโรงพยาบาลสทิงพระ 

ทุกรายพบเชื้อ Vibrio cholerae O1 El Tor Ogawa และ

ได้ประวัติอาหารไม่ชัดเจน เนื่องจากจ ารายการอาหารได้น้อย  

อาหารเสี่ยงที่สงสัยส่วนใหญ่มีส่วนประกอบของอาหารทะเล เช่น 

ข้าวผัดกุ้งปลาหมึก, ส้มต า-ปลาร้าปูดอง, หอยนางรมดิบ, กุ้งชุบ

แป้งทอด และไข่ทรงเครื่อง, หมึกย่าง เป็นต้น 

ด าเนินการสอบสวนผู้สัมผัสร่วมบ้านและเก็บตัวอย่าง

อาหารและน้ าท่ีสงสัยส่งตรวจ ให้สุขศึกษาเกี่ยวกับอหิวาตกโรค  

จังหวัดตาก พบผู้ป่วยหญิงไทย 1 ราย อายุ 50 ปี เริ่มป่วย

วันที่ 28 พฤศจิกายน 2558 ด้วยอาการถ่ายเหลว ไปรับการรักษาที่

โรงพยาบาลแม่สอด วันที่  29 พฤศจิกายน 2558 ผลการตรวจ

Rectal swab พบเชื้อ Vibrio cholerae O1 El Tor Ogawa จาก

การสอบสวนโรคพบว่า ผู้ป่วยมีประวัติท าลาบหมูดิบรับประทาน

(บ้านผู้ป่วยอยู่ใกล้วัด หมู่ที่ 3 ซึ่งเคยเกิดการระบาดของอหิวาตกโรค) 

. 
 

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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เพาะเชื้อจากอุจจาระพบว่าผู้ป่วยรายอื่น  ๆ ทุกรายไม่พบเชื้อ

อหิวาตกโรค ส าหรับน้ าใช้ในโรงงานผลิตเม็ดพลาสติกซึ่งมีปริมาณ

มากถึง 2 แสนลิตร เป็นน้ าบ่อที่ไม่ผ่านการระบบบ าบัด  

สิ่งที่ได้ด าเนินการ 1) ทีม สคร.6 ชลบุรี ได้ร่วมจัดระบบ 

war room ให้กับทีมอ าเภอนิคมพัฒนา 2) จ่ายยา Norfloxacin 

400 mg และ ORS ในผู้สัมผัสที่มีอาการทั้งหมด จ านวน 14 ราย 

ร่วมกับแนะน าให้มีการเติมคลอรีนในน้ าใช้ในโรงงานผลิตเม็ด

พลาสติกและโรงงานผลิตน้ าดื่ม 3) ระดมเจ้าหน้าที่ทุก รพ.สต. 

ติดตามก ากับการกินยาในผู้สัมผัสทุกวัน ท าลายเชื้อในห้องส้วม 

และน้ าใช้ทุกวัน (ตรวจวัดคลอรีนตกค้าง) และเฝ้าระวังผู้มีอาการ

ถ่ายเป็นน้ าหรือเป็นเวลา 10 วัน ในโรงงานและชุมชนที่พบผู้ป่วย 

4) ให้เทศบาลทั้ง 5 แห่งในพื้นที่ตรวจการปนเปื้อนโคลิฟอร์ม

แบคทีเรียในโรงงานผลิตน้ าดื่ม และน้ าแข็ง ให้เทศบาลเพิ่มปริมาณ

คลอรีนในระบบน้ าประปาให้มีค่าคลอรีนอิสระ 0.5 - 1 ppm 

รวมทั้งช่วยประชาสัมพันธ์เสียงตามสายทุกวัน เป็นช่วงระยะเวลา 

10 วัน 

2. สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ 

ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม – 1 ธันวาคม 2558 ได้รับรายงาน

ผู้ป่วยจ านวน 67,361 ราย อัตราป่วย 103.43 ต่อประชากรแสน

คน เสียชีวิต 36 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 0.05 อัตราป่วยจ าแนก

ตามกลุ่มอายุพบสูงสุดในกลุ่ม 0 - 4 ปี รองลงมา ได้แก่ 5 - 14 ปี 

และ 15 - 24 ปี ตามล าดับ ภาคที่มีอัตราป่วยสูงสุด คือ ภาคกลาง 

(151.63 ต่อประชากรแสนคน) ภาคเหนือ (134.54 ต่อประชากร

แสนคน) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (59.77 ต่อประชากรแสนคน) 

และภาคใต้ (50.68 ต่อประชากรแสนคน) ตามล าดับ โดยที่อัตรา

ป่วยในเดือนพฤศจิกายน 2558 สูงกว่าทั้งอัตราป่วยในปี 2557 

และค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง (รูปท่ี 1) 

การวิเคราะห์พื้นที่ เสี่ยง จากข้อมูลเฝ้าระวังในช่วง 4 

สัปดาห์ที่ผ่าน (วันที่ 1 - 28 พฤศจิกายน 2558) และข้อมูลจาก

ระบบเฝ้าระวัง ILI ในสัปดาห์ที่ 47 พบว่ามีจังหวัดที่เป็นพื้นที่เสี่ยง

ต่อการระบาดมี 10 จังหวัด ได้แก่  พะเยา กรุงเทพมหานคร 

นครปฐม ลพบุรี พระนครศรีอยุธยา ระยอง จันทบุรี นครราชสีมา 

พัทลุงและสุราษฎร์ธานี 

ข้อมูลเฝ้าระวังจากศูนย์ไข้หวัดใหญ่แห่งชาติ กรมวิทยา-

ศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข จากกลุ่มผู้ป่วยอาการ

คล้ายไข้หวัดใหญ่ (ILI) และกลุ่มอาการปอดบวมจากสถานพยาบาล

เฝ้าระวังเฉพาะพื้นที่ พบช่วงครึ่งปีหลัง เชื้อไข้หวัดใหญ่ที่พบเป็น

หลัก คือ Influenza A (H3N2) รองลงมา คือ Influenza B และ 

Influenza A H1N1 ตามล าดับ  

 

     . 
 

 
 

และอีกสองราย (สามี ภรรยา) กินปลาหมึกย่าง และอีกหนึ่งรายกิน

ไก่ทอดและลูกชิ้นปิ้ง ทุกรายตรวจพบเชื้อ Vibrio cholerae O1 

El Tor Ogawa จากการสอบสวนโรคพบว่าในงานดังกล่าวมีพื้นที่

จัดงานบริเวณลานกิจกรรมด้านตรงข้ามของวัด อาหารแต่ละอย่าง

ที่เกี่ยวข้องกับผู้ป่วยเหล่านี้มาจากร้านต่างกัน แหล่งน้ าที่น ามาใช้

ในห้องส้วมต่อท่อมาจากแม่น้ าระยอง (เป็นแม่น้ าสายเดียวกับ

บริเวณปากน้ า ในอ าเภอเมืองระยองที่เป็นจุดศูนย์กลางของการ

ระบาด) ผลการเพาะเชื้อจากน้ าที่ใช้และอ่างล้างมือในห้องสุขาพบ 

Vibrio cholerae O1 El Tor Ogawa ผลการตรวจค่าคลอรีนอิสระ

จากท่อประปาปลายทางที่บ้านของผู้ป่วยทุกรายซึ่งส่วนใหญ่รับน้ า

จากประปาหมู่บ้านและภูมิภาค รวมทั้งน้ าใช้ในที่ท างาน ส่วนใหญ่

ไม่พบค่าคลอรีนตกค้าง  

สิ่งที่ได้ด าเนินการ 1) ส ารวจโรงงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อประเมิน

จุดเสี่ยงที่อาจท าให้เกิดการกระจายเชื้อเพิ่มเติมสู่คนอื่นๆ  ใน

โรงงาน ให้ข้อมูลส าหรับให้สุขศึกษาแก่คนงาน แนะน าร้านอาหาร

ในโรงงานให้เลี่ยงเมนูเสี่ยงอย่างน้อยในระยะ 1 - 2 เดือนข้างหน้า 

ตรวจดูระบบน้ าและการสุขาภิบาลในโรงงาน และให้ข้อเสนอแนะ

ในการปรับปรุงจุดที่อาจเป็นปัญหา 2) ส ารวจบ้านพักของผู้ป่วยแต่

ละราย สอนให้มีการเติมคลอรีนเพิ่มเติมในน้ าดื่ม น้ าใช้ รวมทั้งให้

ค าแนะน าอื่นๆ 3) หาแนวทางในการเติมคลอรีนอย่างเป็นระบบใน

น้ าแม่น้ าที่ถูกสูบมาใช้ในห้องน้ าของวัดที่เกี่ยวข้องกับการระบาด 

4) ประสานองค์การบริหารส่วนท้องถิ่นที่ดูแลประปาหมู่บ้าน เพื่อ

เพิ่มปริมาณคลอรีนในน้ าประปา  

อ ำเภอนิคมพัฒนำ พบผู้ป่วยยืนยันอหิวาตกโรครายแรก 

เป็นเพศชาย ชาวกัมพูชา อายุ 29 ปี ท างานโรงงานผลิตเม็ด

พลาสติก ต าบลมะขามคู่ มีพนักงาน 1,000 คน เป็นคนไทย 500 

คน กัมพูชา 500 คน จากการสอบสวนพบว่า ผู้ป่วยมีประวัติ

รับประทานปลาดิบ (พล่า) ซึ่งเป็นปลาข้างเหลืองที่ไปซื้อจากตลาด

นัดนิคมพัฒนา กินกันทั้งครอบครัว ในมื้อเย็นวันที่ 27 พฤศจิกายน 

2558 ผู้ป่วยเริ่มถ่ายเป็นน้ าเช้าวันที่ 28 ธันวาคม 2558 ไปรักษาที่

โรงพยาบาลระยองวันที่ 30 พฤศจิกายน 2558 โดยที่ในครอบครัว

มีอาการท้องเสีย 5 ราย (รวมผู้ป่วยรายนี้) จากสมาชิกทั้งหมด 6 

ราย และด าเนินการค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมพบผู้ที่มีอาการท้องเสียใน

โรงงานอีก 6 ราย และในชุมชน 3 ราย เป็นชาวกัมพูชา 9 ราย ไทย 

5 ราย บ้านพักของผู้ป่วยยืนยันเป็นห้องเช่า มีจ านวน 6 ห้อง เป็น

ชุมชนกัมพูชา พักอาศัยกันอย่างหนาแน่น ห้องพักผู้ป่วยอยู่รวมกัน 

6 คน โดยแต่ละห้องกินข้าวร่วมกัน ท ากิจกรรมร่วมกัน เพราะเป็น

เครือญาติกัน ซึ่งห้องเช่าของผู้ป่วยอยู่ติดกับโรงงานผลิตน้ าดื่ม

ผู้หญิงที่พักอยู่ห้องเช่าส่วนใหญ่ท างานที่โรงผลิตน้ าดื่ม ผลการ      
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http://www.boe.moph.go.th/


 
759 

h t tp : / / www. boe .moph . go . t h /  

ร ายงานการ เฝ้ า ร ะวั งทางร ะบ าดวิ ทยาประจ าสั ปดาห์  ปี ที่  4 6  ฉบั บที่  48  :  11  ธันว าคม 2558  
 

 

 
รูปท่ี 1 จ านวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ รายสัปดาห์ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2558,2557 เปรียบเทียบค่ามัธยฐาน 5 ปี  
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2558 median 2553-2557 2557จ านวนผู้ป่วย

สถานการณ์ต่างประเทศ หายใจตะวันออกกลาง จ านวน 1 ราย ไม่พบสารพันธุกรรมของเชื้อ

ไวรัสโรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง จ านวน 423 ราย ไม่มี

ข้อมูลการส่งตรวจ 5 ราย ในรอบสัปดาห์ที่ผ่านมาพบผู้ป่วย

เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 1 ราย เพศหญิง ผลตรวจไม่พบสารพันธุกรรม

ของเชื้อไวรัสโรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง 

2. สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสอี โบลา (Ebola Virus 

Disease) 

ข้อมูลจากองค์การอนามัยโลก (ณ วันที่ 6 ธันวาคม 2558) 

มีรายงานผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาในภูมิภาคแอฟริกาตะวันตก 

พบผู้ป่วยสะสม 28,637 ราย เสียชีวิต 11,315 ราย โดยไม่มีรายงาน

ผู้ป่วยใหม่ในประเทศใด ๆ มาแล้วสองสัปดาห์ ส่วนประเทศไลบีเรีย

ที่เพิ่งพบผู้ป่วยใหม่เมื่อสามสัปดาห์ก่อนขณะนี้ยังอยู่ระหว่าง

สอบสวนและติดตามผู้สัมผัส ส าหรับประเทศกินี ไม่มีรายงานผู้ป่วย

รายใหม่เป็นเวลาห้าสัปดาห์ติดต่อกันจนถึงปัจจุบัน  

 

 

 
 

 

 

1. สถานการณ์โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง (MERS)

  ข้อมูลจากเว็บไซต์ ECDC ตั้งแต่เดือนเมษายน 2555 ถึง 4 

ธันวาคม 2558 มีรายงานผู้ติดเชื้อ 1,640 ราย เสียชีวิต 636 ราย 

อัตราป่วยตาย ร้อยละ 38.78 ผู้ติดเชื้อกระจายในหลายภูมิภาค 

ได้แก่ ภูมิภาคตะวันออกกลาง (10 ประเทศ) ยุโรป (8 ประเทศ) 

แอฟริกา (2 ประเทศ) และเอเชีย (5 ประเทศ) ผู้ติดเชื้อมากกว่า

ร้อยละ 80 กระจายในภูมิภาคตะวันออกกลาง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ประเทศซาอุดิอาระเบีย 

ประเทศไทย ข้อมูลตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม - 6 ธันวาคม 2558 

พบผู้ป่วยเข้าเกณฑ์สอบสวนโรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง 

รวมทั้งสิ้น 429 ราย ชาวไทย 347 คน ต่างชาติ 82 ราย ผลการ

ตรวจทางห้องปฏิบัติการ พบสารพันธุกรรมเชื้อไวรัสโรคทางเดิน-    

. 


