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สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

2. โรคไข้หวัดใหญ่ จังหวัดสมุทรปราการ พบผู้ป่วย

เสียชีวิต 1 ราย เป็นชายไทย อายุ 43 ปี ขณะป่วยพักอยู่ตําบลบางครุ 

อําเภอพระประแดง โรคประจําตัว คือ ความดันโลหิตสูง อาศัยอยู่กับ

ครอบครัว มีสมาชิกในบ้าน 5 คน ได้แก่ ภรรยา บิดาและมารดา

ของภรรยา และน้องชาย 1 คน เร่ิมป่วยวันท่ี 15 มีนาคม 2557 ด้วย

อาการไข้สูง หนาวสั่น ไอไม่มีเสมหะ เจ็บคอ ปวดเม่ือยตามตัว ซื้อ

ยา Amoxy-clavulanic acid มารับประทาน อาการไม่ดีข้ึน จึงไปรับ

การรักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง แรกรับพบว่าอุณหภูมิกายสูง 

(39 องศาเซลเซียส) ชีพจร 114 คร้ังต่อนาที อัตราการหายใจ 22 

คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 164/99 มิลลิเมตรปรอท และตรวจพบ

เสียงปอดผิดปกติท้ังสองข้าง (fine crepitation both lungs) ผล

การตรวจเอกซเรย์ทรวงอกพบแผ่นฝ้าขาวในปอดท้ังสองข้าง

เล็กน้อย ส่งตรวจชุดคัดกรองไข้หวัดใหญ่ (Rapid test) ให้ผลบวก

ต่อไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ ผลตรวจความสมบูรณ์เลือดพบว่ามีเม็ด

เลือดขาว 7,950 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร นิวโทรฟิลล์ร้อยละ 

85 ลิมโฟซัยต์ร้อยละ 12 ความเข้มข้นของเลือดร้อยละ 42 และ

เกล็ดเลือด 178,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร แพทย์วินิจฉัยโรค

ปอดบวมจากไวรัสไข้หวัดใหญ่ รับไว้เป็นผู้ป่วยใน ได้รับการรักษา

ด้วยยาต้านไวรัส Oseltamivir 75 มิลลิกรัม รับประทานเช้าเย็น 

และยาปฏิชีวนะ 2 ชนิด ได้แก่ Ceftriaxone 2 กรัม ฉีดเข้าเส้นเลือด

ดําวันละคร้ัง และ Chlarythromycin 500 มิลลิกรัม รับประทาน 

เช้าเย็น วันท่ี 19 มีนาคม 2557 ผู้ป่วยไข้ลดลง อาการท่ัวไปดีข้ึน 

แต่ยังไอมาก วันท่ี 20 มีนาคม 2557 ผู้ป่วยมีไข้เพิ่มข้ึนเล็กน้อย 

ตรวจเอกซเรย์ทรวงอก พบว่ามีฝ้าขาวเพิ่มข้ึนท้ังสองข้าง ส่งสาร

คัดหลั่งทางเดินหายใจตรวจหาสารพันธุกรรมของไวรัสไข้หวัดใหญ่ 

ท่ีศูนย์เช่ียวชาญเฉพาะทางด้านไวรัสวิทยาคลินิก คณะแพทยศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบสารพันธุกรรมของไวรัสไข้หวัดใหญ่ 

H1N1/2009 แพทย์สั่งเพิ่มขนาดยาต้านไวรัส Oseltamivir เป็น 

150 มิลลิกรัม รับประทานเช้าเย็น และยา Dexamethasone 

4 มิลลิกรัมทางหลอดเลือดดําทุก 6 ช่ัวโมง วันท่ี 21 มีนาคม 2557  

1. โรคไข้หวัดใหญ่ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบผู้ป่วยรวม 

222 ราย อัตราป่วยร้อยละ 22.79 พบการระบาดเป็นกลุ่มก้อนของ

โรคไข้หวัดใหญ่ ผู้ป่วย 222 ราย จากนักเรียนท้ังหมด 974 ราย 

เป็นเพศชายท้ังหมด อายุระหว่าง 18 - 24 ปี ผู้ป่วยเป็นนักเรียน

โรงเรียนนายสิบทหารบก ค่ายทหารแห่งหนึ่ง ตําบลเขาน้อย อําเภอ

ปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ รายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 28 

กุมภาพันธ์ 2557 ด้วยอาการไข้ ปวดศีรษะ ไอ เจ็บคอ และปวด

กล้ามเนื้อ รายสุดท้ายป่วยวันท่ี 26 มีนาคม 2557 เข้ารับการรักษา

ท่ีโรงพยาบาลค่ายธนะรัชต์ แผนกผู้ป่วยนอก 221 ราย แผนก

ผู้ป่วยใน 1 ราย แพทย์วินิจฉัยโรคไข้หวัดใหญ่ ซึ่งผู้ป่วยอาการ

รุนแรง 1 ราย รักษาในหอผู้ป่วยวิกฤติ เนื่องจากมีอาการปอด

อักเสบ อ่อนเพลีย หายใจเจ็บหน้าอก มีไข้สูง 38 องศาเซลเซียส 

ความดันโลหิตต่ํา 72/40 มิลลิเมตรปรอท อัตราการเต้นของหัวใจ 

24 - 30 คร้ังต่อนาที ผลตรวจเอกซเรย์ปอด พบ infiltration 

รักษาตัวในโรงพยาบาล 2 วัน อาการดีข้ึนและแพทย์ให้ออกจาก

โรงพยาบาล แพทย์เก็บตัวอย่างส่งตรวจวิเคราะห์ยืนยันไข้หวัดใหญ่

ท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 จังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน 

5 ราย ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ ด้วยวิธี PCR พบเชื้อไวรัส

ไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ (H1N1) 2009 จํานวน 4 ราย และรอผลการ

ตรวจหาเช้ือแบคทีเรีย 1 ราย  

สิ่งท่ีดําเนินการให้ครูฝึกคัดกรองนักเรียนท่ีมีอาการสงสัย

ไข้หวัดใหญ่ ส่งหน่วยตรวจโรค และแจ้งนายทหารเวชกรรมป้องกัน

โรงพยาบาลค่ายธนะรัชต์ทุกวัน จนสถานการณ์โรคสงบ ให้นักเรียน

หยุดเรียนอย่างน้อย 5 วัน กรณีมีนักเรียนป่วยมาเรียนควรปฏิบัติ

ตนเพื่อป้องกันการแพร่กระจายโรคอย่างเคร่งครัด ได้แก่ การล้าง

มือด้วยน้ําและสบู่ การปิดปากจมูก เม่ือมีอาการไอ จาม การสวม

หน้ากากอนามัย และไม่ใช้ของร่วมกันกับบุคคลอ่ืน ควรเพิ่มจุดล้าง

มือในโรงอาหารและอาคารเรียน ให้ความรู้ในการป้องกันโรคแก่

นักเรียนทุกคน กําหนดแผนการให้วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ใน

นักเรียนนายสิบและทหารกองเกินในปีต่อไป 

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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4. อุบัติเหตุรถตกเหว จังหวัดตาก พบผู้ประสบอุบัติเหตุ

ท้ังหมด 52 ราย บาดเจ็บ 21 ราย เสียชีวิต 31 ราย อัตราป่วยตาย

ร้อยละ 59.6 วันท่ี 24 มีนาคม 2557 เวลา 20.20 น. เกิดอุบัติเหตุ 

รถตกเหว บริเวณทางหลวงใกล้น้ําตกลานสาง ตําบลแม่ท้อ อําเภอ

แม่สอด ในเส้นทางดอยลวก ตาก - แม่สอด ผู้ประสบอุบัติเหตุ

ท้ังหมด 52 ราย เพศชาย 17 คน เพศหญิง 35 คน เสียชีวิต

ท้ังหมด 31 ราย (ชาย 8 ราย, หญิง 23 ราย) ช่วงอายุ 19-66 ปี 

เสียชีวิตในท่ีเกิดเหตุทันที 27 ราย และท่ีโรงพยาบาล 4 ราย 

ผู้บาดเจ็บท้ังหมด 21 ราย นําส่งไปรักษาท่ีโรงพยาบาลสมเด็จพระเจ้า

ตากสินมหาราช อําเภอเมือง จังหวัดตาก จํานวน 19 ราย เพศชาย 

7 ราย เพศหญิง 12 ราย ผู้ป่วยท่ีต้องได้รับการผ่าตัดทันที 8 ราย ใน

จํานวนนี้มีผู้บาดเจ็บ 1 ราย เป็นเพศหญิง อายุ 25 ปี ถูกส่งไป

รักษาที่โรงพยาบาลพุทธชินราช จังหวัดพิษณุโลก เนื่องจาก

บาดเจ็บท่ีบริเวณศีรษะรุนแรง จากการสอบสวนพบลักษณะรถเป็น

รถบัส 2 ช้ัน ทะเบียนกรุงเทพมหานคร เป็นรถจ้างเหมา ผู้โดยสาร

เป็นพนักงานเทศบาลตําบลท่าสายลวด เดินทางเพื่อไปศึกษาดูงาน

ท่ีสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี  

ทีม SRRT จากส่วนกลางและพื้นท่ีลงสอบสวนการเกิด

อุบัติเหตุ พบว่าความเสี่ยงด้านกายภาพ สภาพถนนทางลงเขาลาด

ชันต่อเนื่อง มีป้ายเตือนตามมาตรฐานแต่มีแสงสว่างไม่เพียงพอ 

บริเวณท่ีเกิดเหตุเป็นบริเวณท่ีมีอุบัติเหตุเกิดข้ึนบ่อยคร้ัง ความเสี่ยง

ด้านตัวรถ อายุโครงสร้างตัวรถมากกว่า 40 ปี ปรับปรุงเป็นรถ 2 ช้ัน 

ปี 2548 รถจดทะเบียน 44 ท่ีนั่ง แต่วันเกิดเหตุมีผู้โดยสาร 52 ท่ีนั่ง 

ทุกท่ีนั่งไม่มีเข็มขัดนิรภัย ห้องเก็บของเหนือศีรษะไม่มีฝาปิด ขณะ

เกิดเหตุสัมภาระในห้องเก็บของหล่นใส่ศีรษะผู้โดยสาร ความเสี่ยง

ตัวผู้ขับ ขับรถโดยใช้ความเร็วสูง มีการขับแซงคันอ่ืน เคยขับ

เส้นทางนี้ 4 คร้ัง ไม่ชํานาญทางในเส้นทางถนนแม่สอด-ตาก ขาด

สมรรถนะในการใช้ระบบเบรกควบคู่กับระบบห้ามล้อเม่ือลงเขาลาด

ชันต่อเนื่อง ผู้ขับรถไม่ชํานาญเส้นทางในเวลากลางคืน หน่วยงานท่ี

เกี่ยวข้องในพื้นท่ีได้มีการปรับปรุงและเพิ่มป้ายเตือนในเส้นทางและ

จุดเสี่ยงต่อการท่ีเกิดอุบัติเหตุ มีการประชุมหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องใน

ระดับจังหวัดเพื่อกําหนดมาตรการป้องกันการเกิดอุบัติ เหตุ 

โดยเฉพาะในช่วงสงกรานต์  

 

          

สถานการณ์การระบาดของโรคไข้หวัดนก (H7N9) ใน

มณฑลกวางตุ้งและมณฑล Anhui ประเทศจีน 

ข้อมูลระหว่างวันท่ี 20 - 25 มีนาคม 2557 คณะกรรมการ

สุขภาพและการวางแผนครอบครัวแห่งชาติ (NHFPC) ของประเทศ  

ผู้ป่วยอาการดีข้ึน ไข้ลดลง เหนื่อยลดลง ไอลดลง วันท่ี 22 มีนาคม 

2557 ผู้ป่วยมีอาการแย่ลง มีอาการหอบเหนื่อยมาก ไอออกมาเป็น

ฟอง และมีระบบทางเดินหายใจล้มเหลว แพทย์ใส่ท่อช่วยหายใจ 

เอกซเรย์ทรวงอกพบแผ่นฝ้าขาวเพิ่มขึ้น และส่งต่อไปรักษา

โรงพยาบาลอีกแห่งหนึ่ง เวลา 09.50 น. ของวันเดียวกัน ผู้ป่วยไม่

ตอบสนองต่อการรักษาและเสียชีวิต วันท่ี 23 มีนาคม 2557 เวลา 

08.42 น. แพทย์สรุปการเสียชีวิต progressive pulmonary edema 

ทีม SRRT สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรปราการ ลงสอบสวน

โรคบ้านผู้เสียชีวิต ไม่พบผู้ป่วยท่ีมีอาการทางเดินหายใจในครอบครัว 

ให้ยาต้านไวรัส Oseltamivir คนในครอบครัว 2 ราย ในวันท่ี 23 

มีนาคม 2557 และพบว่าเพื่อนร่วมงาน 1 ราย มีอาการทางเดิน

หายใจพร้อมผู้ป่วย และขณะนี้หายปกติดี สิ่งท่ีดําเนินการเฝ้าระวัง  

ผู้สัมผัสในครอบครัวและในสถานท่ีทํางาน ผู้สัมผัสในบุคลากรของ

โรงพยาบาลท้ังสองแห่ง หากมีไข้ให้แจ้งเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข เพื่อ

เก็บตัวอย่างส่งตรวจและให้การรักษาอย่างทันท่วงที เฝ้าระวัง 

แนะนําให้เจ้าหน้าท่ีบุคลากรของโรงพยาบาลท้ังสองแห่งฉีดวัคซีน

ไข้หวัดใหญ่ ดําเนินการศึกษาทางโมเลกุล Whole genome 

sequencing และตรวจการดื้อยา Oseltamivir ของเช้ือ รวมทั้ง

ตรวจ ช้ิน เนื้ อด้ วย  immunohistochemistry เพื่ อ ศึ กษาการ

เปลี่ยนแปลงระดับเซลล์ภายในปอด ณ ศูนย์เช่ียวชาญเฉพาะทางด้าน

ไวรัสวิทยาคลินิก คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

3. ไอกรน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบผู้ป่วย 1 ราย เพศ

หญิง อายุ 1 ปี ประวัติการรับวัคซีนครบตามเกณฑ์ ขณะป่วยพัก

อยู่ตําบลชัยเกษม อําเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เร่ิม

ป่วยวันท่ี 18 มีนาคม 2557 ด้วยอาการคล้ายไข้หวัด ไอเป็นชุด มี

เสียงหายใจเข้าดังฮู้ป (whoop) หลังอาการไอ และอาเจียน วันท่ี 

20 มีนาคม 2557 ไปรักษาท่ีคลินิกเอกชน อาการไม่ดีข้ึน จึงไป

รักษาท่ีโรงพยาบาลบางสะพาน วันท่ี 21 มีนาคม 2557 แพทย์รับ

เป็นผู้ป่วยใน ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการพบปริมาณเม็ดเลือด

ขาว 22,800 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ลิมโฟไซต์ร้อยละ 36.4 

แพทย์ให้การรักษาด้วยยาปฏิชีวนะ Erythromycin syrup ขนาด 

250 มิลลิกรัม และได้เก็บ Nasopharyngeal swab ส่งตรวจด้วย

วิธี PCR ท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 4 สมุทรสงคราม พบ 

Bordetella pertussis วันท่ี 25 มีนาคม 2557 แพทย์ให้ผู้ป่วย

กลับบ้าน และนัดติดตามอาการวันท่ี 4 เมษายน 2557 สิ่งท่ี

ดําเนินการ ค้นหาผู้สัมผัสใกล้ชิดในครอบครัว ท้ังหมด 5 คน มี

ประวัติวัคซีนชัดเจน 3 คน ทุกคนมีอาการป่วยทางเดินระบบหายใจ 

แพทย์ให้ยาปฏิชีวนะ (Azithromycin) และวางแผนค้นหาผู้ป่วย

เพิ่มเติมในชุมชนและศูนย์เด็กเล็ก  

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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ในเมือง Chuzhou มณฑล Anhui เป็นผู้ป่วยวิกฤติ มีประวัติ

สัมผัสสัตว์ปีก 1 ราย 

ในวันท่ี 25 มีนาคม 2557 พบผู้ป่วยท้ังหมด 2 ราย เพศ

ชายท้ังสองราย อายุ 49 ปีและ 58 ปี อาศัยอยู่ในเมืองเซินเจิ้น และ 

เมืองกวางโจว ของมณฑลกวางตุ้ง ผู้ป่วยทุกรายเข้ารับการรักษา

เป็นผู้ป่วยใน เป็นผู้ป่วยวิกฤต และมีประวัติสัมผัสสัตว์ปีกท้ัง 2 ราย

รัฐบาลจีนได้กําหนดมาตรการในการเฝ้าระวังและควบคุม

โรคไข้หวัดนกดังนี้ เพิ่มการเฝ้าระวัง และวิเคราะห์สถานการณ์โรค

ไข้หวัดนก สนับสนุนการรักษาผู้ป่วย และการสื่อสารจัดการความ

เสี่ยงกับประชาชน และการปล่อยข้อมูล กรณีเกิดการระบาดของ

โรคเป็นแบบ Sporadic 

     

จีน แจ้งองค์การอนามัยโลก (WHO) พบผู้ติดเช้ือไวรัสไข้หวัดนก 

(H7N9) ยืนยันทางห้องปฏิบัติการทั้งหมด 7 ราย รายละเอียดดังนี้  

ในวันท่ี 20 มีนาคม 2557 พบผู้ป่วยท้ังหมด 3 ราย เป็น

เพศชายท้ังหมด อายุระหว่าง 32 – 78 ปี อาศัยอยู่ในเมืองเซินเจิ้น 

มณฑลกวางตุ้ง 2 ราย และอาศัยอยู่ในเมือง Shaoyang มณฑล  

หูหนาน 1 ราย ผู้ป่วยทุกรายเข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยใน และเป็น

ผู้ป่วยวิกฤต ไม่มีประวัติสัมผัสสัตว์ปีก 

ในวันท่ี 24 มีนาคม 2557 พบผู้ป่วยท้ังหมด 2 ราย เพศ

ชายท้ังสองราย อายุ 62 ปี และ 78 ปี อาศัยอยู่ใน เมืองซัวเถา 

มณฑลกวางตุ้ง และอาศัยอยู่ในเมือง Chuzhou มณฑล Anhui 

ผู้ป่วยท้ังสองรายเข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยใน และรายที่อาศัยอยู่  


