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ข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี ้
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

อาการท้ัง 6 ราย ปัจจุบันหายดีแล้วทุกราย ให้ข้อแนะนํากับเจ้าของ

เขียงเนื้อในการทําความสะอาดเขียงบริเวณแผงเน้ือและสุขลักษณะ

ส่วนบุคคลของคนขาย 

เหตุการณ์ท่ี 3 หมู่ท่ี 9 ตําบลอินทขิล พบผู้ป่วย 15 ราย 

เป็นเพศชาย 5 ราย เพศหญิง 10 ราย อายุระหว่าง 24 – 77 ปี 

ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 8 กรกฎาคม 2557 เวลา 14.00 น. 

ผู้ป่วยรายสุดท้ายเร่ิมป่วยวันเดียวกัน เวลา 22.50 น. รับการรักษา

ท่ีโรงพยาบาลแม่แตงในวันเดียวกัน มีอาการปวดท้อง ถ่ายอุจจาระ

เป็นน้ํา คลื่นไส้ อาเจียน อ่อนเพลีย การวินิจฉัยเบื้องต้น อาหาร

เป็นพิษ ประวัติเสี่ยงผู้ป่วยท้ัง 15 ราย มีประวัติรับประทานอาหาร

กลางวันร่วมกัน คือ ลาบหมูดิบท่ีจัดเลี้ยงในงานศพ โดยเนื้อหมูซื้อ

มาจากเขียงหมูในหมู่บ้าน 3 ร้าน มีผู้ร่วมรับประทานจํานวน 50 คน 

ส่ง Rectal swab ผู้ป่วย 2 ตัวอย่าง Swab มือผู้ขาย 3 ตัวอย่าง 

Swab เขียง 3 ตัวอย่าง ตรวจทางห้องปฏิบัติการ กิจกรรมการ

ควบคุมป้องกันโรคเบื้องต้น ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมพบผู้ป่วยมีอาการ

เล็กน้อย  จํานวน  20 ราย  ให้การ รักษาผู้ป่วยตามอาการ 

ประชาสัมพันธ์ประชาชนในชุมชน หากมีอาการผิดปกติให้รีบมารับ

การรักษาที่ รพ.สต. ให้สุขศึกษาแก่เจ้าของเขียงหมูและผู้ปรุงเร่ือง

สุขาภิบาลอาหาร 

2. สงสัยพิษสุนัขบ้าเสียชีวิต จังหวัดสุรินทร์ พบผู้ป่วยชาย

เสียชีวิต 1 ราย อายุ 48 ปี อาชีพทํานา ขณะป่วยอาศัยอยู่หมู่ท่ี 3 

ตําบลเกาะแก้ว อําเภอสําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร์ เร่ิมป่วยวันท่ี 3 

กรกฎาคม 2557 ด้วยไข้ อ่อนเพลีย กลืนน้ําลําบาก ญาติจึงพาไปท่ี

โรงพยาบาลสําโรงทาบ ในวันท่ี 4 กรกฎาคม 2557 อาการไข้ หนาว

สั่น กลืนน้ําลําบากกลัว วันท่ี 6 กรกฎาคม 2557 ผู้ป่วยมีอาการกลืน

น้ําลําบาก กลัวน้ํา กลัวลม อยู่ไม่นิ่ง แน่นหน้าอก หายใจไม่สะดวก 

น้ําลายฟูมปาก และเสียชีวิตในวันท่ี 7 กรกฎาคม 2557 แพทย์

วินิจฉัยสงสัยพิษสุนัขบ้า เก็บตัวอย่าง น้ําลาย ปัสสาวะ ปมรากผม

ของผู้ป่วยส่งตรวจท่ีโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 

จากการสอบสวนโรคของทีม SRRT พบว่า ผู้ป่วยมีประวัติ 

1. อาหารเป็นพิษ อําเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ พบ 3 

เหตุการณ์  

เหตุการณ์ท่ี 1 ตําบลแม่แตง พบผู้ป่วยจํานวน 14 ราย เพศ

ชาย 7 ราย หญิง 7 ราย อายุระหว่าง 23 - 58 ปี เป็นคนงานในฟาร์ม

สุกรแห่งหนึ่งในตําบลแม่แตง ผู้ป่วยรายแรกเริ่มป่วยวันท่ี 7 

กรกฎาคม 2557 เวลา 16.00 น. ผู้ป่วยมีอาการคลื่นไส้ อาเจียน 

อุจจาระร่วง ปวดท้อง เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลแม่แตงในวัน

เดียวกัน เป็นผู้ป่วยนอก 5 ผู้ป่วยใน 9 ราย ปัจจุบันหายดีทุกราย 

การวินิจฉัยเบื้องต้น อาหารเป็นพิษ ประวัติเสี่ยงผู้ป่วยท้ัง 14 ราย 

มีประวัติรับประทานอาหารกลางวันร่วมกัน คือ ลาบหมูดิบ โดย

เนื้อหมูซื้อจากตลาดแม่มาลัยตอนเช้าของวันท่ี 7 กรกฎาคม 2557 

มีผู้ร่วมรับประทานท้ังหมด 20 คน การตรวจทางห้องปฏิบัติการ ส่ง

ตรวจ Rectal swab ผู้ป่วย 1 ราย และตัวอย่าง Swab เขียง ท่ี

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 1 เชียงใหม่ กิจกรรมการควบคุม

ป้องกันโรคเบื้องต้น ลงพื้นท่ีเพื่อสอบสวนโรคโดยทีม SRRT อําเภอ

แม่แตง ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในกลุ่มผู้สัมผัสไม่พบผู้ ท่ีมีอาการ

ผิดปกติ และดําเนินการให้สุขศึกษาแก่เจ้าของเขียงหมูในตลาด 

เหตุการณ์ท่ี 2 ตําบลข้ีเหล็ก พบผู้ป่วยจํานวน 3 ราย อายุ

ระหว่าง 48 - 55 ปี เพศชาย 2 ราย หญิง 1 ราย เป็นผู้รับจ้างทํานา 

ท่ีเดียวกัน ผู้ป่วยรายแรกเริ่มป่วยวันท่ี 7 กรกฎาคม 2557 เวลา 

17.00 น. และรายสุดท้ายเร่ิมป่วยในวันเดียวกัน เวลา 21.30 น. 

ผู้ป่วยมีอาการไข้ คลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง ถ่ายอุจจาระเหลว เข้ารับ

การรักษาในโรงพยาบาลแม่แตงในวันเดียวกัน เป็นผู้ป่วยนอก 2 ราย 

ผู้ป่วยใน 1 ราย วินิจฉัยเบื้องต้น อาหารเป็นพิษ ประวัติเสี่ยงผู้ป่วย

ท้ังหมดมีประวัติรับประทานอาหารกลางวันร่วมกัน คือ ลาบเนื้อควาย

และเครื่องในดิบ โดยซื้อมาจากเขียงเนื้อในตลาดแห่งหนี่ง มีผู้ร่วม

รับประทานจํานวน 7 ราย การส่งตัวอย่าง Swab เขียง ตรวจทางห้อง 

ปฏิบัติการที่ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 1 เชียงใหม่ กิจกรรมการ

ควบคุมป้องกันโรคเบื้องต้น ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในกลุ่มผู้สัมผัส 

พบผู้ท่ีมีอาการเข้ากับนิยามเพิ่มเติม 3 ราย ให้การรักษาผู้ป่วยตาม  

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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รับประทานอาหารกลางวันท่ีมีแม่ค้านํามาจําหน่ายในโรงเรียน จาก

การสอบถามประวัติการรับประทานอาหารในกลุ่มท่ีมีอาการป่วย

พบว่า ส่วนใหญ่จะรับประทานข้าวแกง/ข้าวราดแกง ร้อยละ 

38.00 รองลงมาคือ ก๋วยเตี๋ยว ร้อยละ 12.67 และข้าวมันไก่ ร้อยละ 

10.67 จากการสอบถามถึงโรงอาหารท่ีรับประทาน พบว่ากลุ่มท่ีมี

อาการป่วยจะรับประทานอาหารที่โรงอาหารใหม่ ร้อยละ 72.67 

โดยท่ีรับประทานอาหารจากร้านท่ี 3 โรงอาหารใหม่ จํานวน 53 ราย 

คิดเป็นร้อยละ 76.81 ด้านสิ่งแวดล้อมพบว่า โรงอาหารมี 2 แห่ง 

(โรงอาหารใหม่และโรงอาหารเก่า) เป็นอาคารโล่งช้ันเดียว แบบ

โครงเหล็ก พื้นซีเมนต์ มีการจัดแบ่งพื้นท่ีสําหรับร้านค้าขายอาหาร 

ผู้ประกอบการจําหน่ายอาหาร ส่วนใหญ่จะจัดเตรียมวัตถุดิบและ

ปรุงอาหารมาจากบ้าน ภาชนะใส่อาหารจําหน่ายร้านค้าแต่ละร้าน

จะนํามาเอง นักเรียนจะรับประทานอาหารภายในโรงอาหารและใต้

ร่มไม้ซึ่งทางโรงเรียนจัดโต๊ะและเก้าอ้ีไว้ให้ และจัดท่ีสําหรับวาง

ภาชนะหลังจากรับประทานเสร็จ ส่วนการล้างภาชนะ เจ้าของร้าน

จะเป็นผู้จัดเก็บล้างภาชนะของตนเอง ไม่มีอ่างสําหรับล้างภาชนะ 

ล้างภาชนะบนพื้นด้านหลังโรงอาหาร มีร่องระบายนํ้าท้ิง สภาพช้ืน

แฉะ ไม่มีระบบบําบัดน้ําเสีย น้ําใช้ของโรงอาหาร เป็นประปา

บาดาล 2 จุด ใกล้กับโรงอาหาร ลักษณะบ่อดิบบาดาล ไม่มีพื้น

คอนกรีตรอบบ่อ บ่อบาดาลโรงอาหารใหม่ อยู่ใกล้กับห้องน้ํา/ห้อง

ส้วม ไม่มีการปรับปรุงคุณภาพน้ําโดยการเติมคลอรีน ผู้ประกอบการ

จําหน่ายอาหาร การตรวจร่างกายเบื้องต้น ไม่มีบาดแผลท่ีมือ จาก

การสอบถาม ไม่มีประวัติป่วยด้วยโรคอุจจาระร่วงในช่วง 2 สัปดาห์ 

ท่ีผ่านมา การสวมหมวกและผ้ากันเปื้อน ยังไม่ครบทุกคน มีการใช้

มือปากหยิบจับอาหารโดยตรง บางรายยังมีการวางวัตถุดิบท่ีใช้

ประกอบปรุงอาหารบนพื้น ถาดใส่อาหารที่ปรุงเสร็จรอจําหน่าย ไม่

มีฝาหรือท่ีปิดอาหาร ส่วนใหญ่จะใช้ผ้าขาวบางหรือผ้าสีสันต่าง ๆ 

มาปกปิด บางรายใช้พลาสติกใสปิดอาหาร การจัดวางช้อน ส้อม 

ตะเกียบ ไม่ถูกต้อง ถังขยะไม่มีฝาปิด ภายในโรงอาหารทั้ง 2 แห่ง 

มีแมลงวันค่อนข้างมาก  

การเก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ ส่งตรวจที่

ห้องปฏิบัติการโรงพยาบาลเสลภูมิและโรงพยาบาลร้อยเอ็ด พบว่า 

ตัวอย่างอุจจาระแม่ค้าผู้ประกอบอาหาร (Rectal Swab Culture) 

37 ราย ผลการตรวจพบเช้ือ Salmonella group B จํานวน 11 

ราย แต่แม่ค้าไม่มีอาการป่วย ตัวอย่างอุจจาระผู้ป่วยท่ีมีอาการป่วย

ระหว่างวันท่ี 1 – 4 กรกฎาคม 2557 จํานวน 1 ราย (Rectal 

Swab Culture) ไม่พบเชื้อแบคทีเรียก่อโรค ผู้ป่วยที่มีอาการป่วย

ระหว่างวันท่ี 8 – 9 กรกฎาคม 2557 จํานวน 9 ราย อยู่ระหว่าง

การตรวจ ตัวอย่างสิ่งแวดล้อมในโรงอาหารและบ้านผู้ประกอบ

อาหารจํานวน 26 ตัวอย่าง ผลการตรวจไม่พบเชื้อแบคทีเรียก่อโรค 

ถูกสุนัขกัดเม่ือประมาณกลางเดือนมกราคม 2557 ขณะกําลังจะขับ

รถจักรยานยนต์ออกจากบ้าน ถูกกัดท่ีบริเวณข้อเท้าซ้าย มีเลือด 

ออก พบรอยเข้ียวหลายแผล ไม่ได้ทําความสะอาดแผลและไม่ได้

เข้ารับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า เนื่องจากคิดว่าไม่เป็นไร 

สุนัขท่ีกัดมีอายุประมาณ 2 เดือนยังไม่หย่านม ผู้เสียชีวิตนํามาจาก

บ้านญาติท่ีบ้านดงถาวร ตําบลกุดหวาย อําเภอศรีขรภูมิ จังหวัด

สุรินทร์ มีพี่น้องในครอกเดียวกัน 5 ตัว นํามาในพื้นท่ีตําบลเกาะ

แก้ว 3 ตัว เป็นของผู้เสียชีวิต 3 ตัว ส่วนสุนัขท่ีบ้านดงถาวรใน

ครอกเดียวกันตายหมดแล้วรวมถึงแม่สุนัขด้วย โดยหลังจากกัด

ผู้เสียชีวิตในวันดังกล่าว สุนัขยังกัดบิดาของผู้เสียชีวิตด้วย แต่ไม่มี

บาดแผล หลังจากถูกกัด บิดาของผู้เสียชีวิตจึงนําสุนัขไปปล่อย 

สุนัขท่ีสงสัยว่ามีเช้ือนี้นี้จึงถูกสุนัขตัวอ่ืนกัดตายจึงไม่ได้นําสุนัขส่ง

ตรวจ โดยสุนัขท่ีกัดสุนัขตัวท่ีสงสัยว่ามีเช้ือนี้ ขณะนี้ยังมีชีวิตอยู่ 

เป็นสุนัขมีเจ้าของและมีประวัติการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 

การควบคุมโรคท่ีได้ดําเนินการแล้ว คือ ให้วัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้า

กับญาติท่ีใกล้ชิดผู้ป่วย 5 ราย และเจ้าหน้าท่ีท่ีให้การรักษาและ

สัมผัสผู้ป่วย ดําเนินการให้วัคซีนแก่ สุนัข แมว ในพื้นท่ีตําบลเกาะ

แก้ว ทุกหมู่บ้านเม่ือเดือนมีนาคม 2557  

3. การระบาดของโรคอาหารเป็นพิษในโรงเรียน จังหวัด

ร้อยเอ็ด ระหว่างวันท่ี 30 มิถุนายน – 9 กรกฎาคม 2557 พบ

ผู้ป่วยอาหารเป็นพิษ 150 ราย (อัตราป่วยร้อยละ 5.42) เพศหญิง 

107 ราย (ร้อยละ 71.33) เพศชาย 43 ราย (ร้อยละ 28.67) อายุ

ระหว่าง 12 – 18 ปี (อายุเฉลี่ย 15.2 ปี) ท้ังหมดเป็นนักเรียน

โรงเรียนแห่งหนึ่งในตําบลขวัญเมือง อําเภอเสลภูมิ เม่ือจําแนก

อัตราป่วยตามช้ันเรียนพบว่า เด็กนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มี

อัตราป่วยสูงสุด รองลงมา คือ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 30 มิถุนายน 2557 

เวลา 13.00 น. ผู้ป่วยรายล่าสุดเร่ิมป่วยวันท่ี 9 กรกฎาคม 2557 

เวลา 05.00 น. ด้วยอาการของระบบทางเดินอาหารส่วนล่าง คือ 

ปวดท้อง (ร้อยละ 93.70) ถ่ายเป็นน้ํา (ร้อยละ 67.72) ถ่ายเหลว 

(ร้อยละ 51.97) อาเจียน (ร้อยละ 51.18) คลื่นไส้ (ร้อยละ 45.67) 

ปวดศีรษะ (ร้อยละ 38.58) และมีไข้ (ร้อยละ 30.71) ผู้ป่วยส่วน

ใหญ่เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลเสลภูมิ 47 ราย โรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพตําบลในอําเภอเสลภูมิ 13 ราย โรงพยาบาลเอกชน 

1 ราย โรงพยาบาลร้อยเอ็ด 1 ราย รับการรักษาท่ีคลินิก 20 ราย 

กินยาเอง 52 ราย และไม่ได้รับการรักษา 16 ราย ส่วนใหญ่เป็น

ผู้ป่วยนอก 55 ราย ผู้ป่วยใน 7 ราย แพทย์วินิจฉัยอาหารเป็นพิษ 

ปัจจุบันทุกรายอาการดีข้ึนและหายเป็นปกติ 

จากการสอบสวนโดยทีม SRRT สํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดร้อยเอ็ด พบว่าผู้ป่วยท้ังหมดมีประวัติเสี่ยงร่วมกันจากการ 
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เพิ่มข้ึน 25 ราย ได้แก่ ประเทศไลบีเรียพบผู้ป่วยเพิ่มข้ึน 16 ราย 

เสียชีวิต 9 ราย ประเทศเซียร์ราลีโอนพบผู้ป่วยเพิม่ข้ึน 34 ราย 

เสียชีวิต 14 ราย และประเทศกนิีไม่พบผู้ป่วยรายใหม่ เสียชีวิต

เพิ่มข้ึน 2 ราย ทําให้ยอดผู้ป่วยสะสมจากท้ังสามประเทศรวมทั้งสิ้น 

844 ราย เสียชีวิต 518 ราย ไดแ้ก่ ประเทศกินี (ป่วย 408 ราย 

เสียชีวิต 307 ราย) ประเทศไลบีเลีย (131/84) และประเทศเซียร์

ราลีโอน (305/127) องค์การอนามัยโลกยังไม่แนะนําให้จํากัดการ

เดินทางหรือการค้ากับประเทศกนิ ีไลบีเรีย และเซียร์ราลีโอน  

2. การระบาดของโรคไข้สมองอักเสบ (Encephalitis) 

ในประเทศเวียดนาม ข้อมูลจากเว็บไซด์ Promed-mail เม่ือวันท่ี 

11 กรกฎาคม 2557 พบการระบาดโรคไข้สมองอักเสบใน 31 

จังหวัดและเมืองของประเทศเวียดนาม ในปีนี้มีรายงานผู้ป่วย 325 

ราย ผู้เสียชีวิต 5 ราย โรคไข้สมองอักเสบจากเช้ือไวรัสเจอีพบมาก

ในเด็กอายุต่ํากว่า 15 ปี ส่วนผู้ใหญ่จะพบได้น้อยแต่ในเดือนที่ผ่าน

มาพบผู้ป่วยโรคไข้สมองอักเสบจากเช้ือไวรัสเจอีในผู้ใหญ่จํานวน 3 

ราย มีอาการรุนแรงและในจังหวัดทางภาคเหนือของเวียดนามพบ

ผู้ป่วยเด็กโรคไข้สมองอักเสบจํานวน 129 รายเข้ารับการรักษาตัว

ในโรงพยาบาลเด็กในกรุงฮานอย ผู้ป่วย 46 รายเกิดจากเชื้อไวรัสเจ

อี ตั้งแต่ปลายเดือนมิถุนายน จํานวนผู้ป่วยโรคไข้สมองอักเสบเจอี

ในเด็กเพิ่มข้ึนอย่างมาก โดยจํานวนผู้ป่วยในปีนี้สูงกว่า 2q 

เปอร์เซ็นต์ เม่ือเทียบกับปีท่ีผ่านมา จากข้อมูลสถิติล่าสุดจาก

จํานวนผู้ป่วยท้ังหมด แบ่งเป็นภาคเหนือร้อยละ 68.5 ภาคกลาง

ร้อยละ 12.3 ภาคใต้ร้อยละ 17.5 บริเวณท่ีราบสูงทางตอนกลาง

ของประเทศ (Central Highlands) ร้อยละ 4.4  

 

แหล่งข้อมูล: องค์การอนามัยโลก และ ProMED-mail 

จํานวน 18 ตัวอย่าง พบเชื้อ Salmonella group B จํานวน 4 

อย่าง คือ ถังแช่อาหารร้านข้าวแกงร้านท่ี 3 โรงอาหารใหม่ ตู้เย็น 

เขียง โต๊ะประกอบอาหารจากบ้านผู้ประกอบการร้านท่ี 3 โรง

อาหารใหม่ ส่วนอีก 4 ตัวอย่าง อยู่ระหว่างการตรวจ ตัวอย่าง

อาหารและน้ําจากโรงอาหารจํานวน 17 ตัวอย่าง ผลการตรวจไม่

พบเชื้อแบคทีเรียก่อโรคจํานวน 10 ตัวอย่าง ส่วนอีก 7 ตัวอย่าง 

อยู่ระหว่างการตรวจ เก็บอุจจาระผู้ป่วย 3 ตัวอย่าง น้ําดื่ม/น้ําใช้ 

ในโรงเรียน 7 ตัวอย่าง ส่งตรวจหาเช้ือไวรัสก่อโรคในระบบทางเดิน

อาหารที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข อยู่

ระหว่างการตรวจ  

การควบคุมโรคที่ได้ดําเนินการ คือ วันท่ี 3 - 9 กรกฎาคม 

2557 ได้สอบสวนโรคจากผู้ป่วยและค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม วันท่ี 4, 8 

กรกฎาคม 2557 ทําความสะอาดและทําลายเชื้อด้วยคลอรีนในโรง

อาหารท้ัง 2 แห่ง จ่ายยาให้ผู้ประกอบการจําหน่ายอาหารที่ตรวจ

พบเชื้อแบคทีเรียก่อโรคทางระบบทางเดินอาหาร (Norfloxacin 

400 mg 1 X 2 pc เป็นเวลา 3 วัน) จํานวน 11 ราย และติดตาม

เก็บตัวอย่างตรวจซ้ําหลังกินยาครบ ติดตามเฝ้าระวังโรคและค้นหา

ผู้ป่วยรายใหม่ทุกวัน โดยประสานกับครูอนามัยโรงเรียน ให้มีการ

คัดกรองเด็กนักเรียนทุกวัน หากพบมีผู้ป่วยด้วยอาการอาหารเป็น

พิษให้แจ้งเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขท่ีรับผิดชอบทันที  

 

 

1. Ebola virus disease, West Africa – update 

องค์การอนามัยโลกรายงาน (8 กรกฎาคม 2557) การระบาดของโรค

ไข้เลือดออกอีโบลา ในภูมิภาคแอฟริกาตะวันตก ตั้งแต่วันท่ี 3 - 6 

กรกฎาคม 2557 พบผู้ป่วยรายใหม่เพิ่มข้ึน 50 ราย และผู้เสียชีวิต  

สถานการณ์ต่างประเทศ 


