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สุชาดา จันทสิริยากร, สีใส ยี่สุ่นแสง, นิรันดร ยิ้มจอหอ และ พจมาน ศิริอารยาภรณ์  
 
 

ภัทร์ธีนันท์ ทองโสม, กรรณิการ์ หมอนพังเทียม, บวรวรรณ ดิเรกโภค, พจมาน ศิริอารยาภรณ์ 
ทีมประเมินสถานการณ์สาธารณสุข (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 outbreak@health.moph.go.th  

สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 48 ระหว่างวันท่ี 30 พฤศจิกายน – 6 ธันวาคม 2557 ทีมประเมินสถานการณ์สาธารณสุข 

กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุขได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

ร้อยละ 42.4 อายุระหว่าง 7 - 14 ปี ผู้ป่วยเป็นนักเรียนโรงเรียน

แห่งหนึ่ง ตําบลวังปลาป้อม อําเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวลําภู 

จํานวนนักเรียนช้ันอนุบาล 1 - ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท้ังหมด 259 

คน และจํานวนครูท้ังหมด 12 คน ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 2 

ธันวาคม 2557 เวลา 20.30 น. และรายล่าสุดวันท่ี 3 ธันวาคม 

2557 ด้วยอาการปวดท้อง ท้องเสีย อาเจียน บางรายมีไข้และเวียน

ศีรษะ เข้ารักษาท่ีโรงพยาบาลนาวังเป็นผู้ป่วยใน 17 ราย ผู้ป่วยนอก 

98 ราย เข้ารักษาท่ีโรงพยาบาลนาวัง 109 ราย รพ.สต.วังปลาป้อม 

5 ราย และโรงพยาบาลเลย 1 ราย แพทย์วินิจฉัยสงสัยอาหารเป็นพษิ 

เจ้าหน้าท่ีทําการเก็บตัวอย่างอุจจาระผู้ป่วย (rectal swab culture) 

5 ราย และผู้ท่ีไม่มีอาการ 11 ราย เก็บตัวอย่างอาหารเพื่อส่งตรวจ 

4 ตัวอย่าง ส่งตรวจที่โรงพยาบาลหนองบัวลําภู อยู่ระหว่างรอผล

ทางห้องปฏิบัติการ สอบสวนโรคพบว่าวันท่ี 1 ธันวาคม 2557 เวลา 

11.00 - 12.00 น. ผู้ป่วยทุกราย มีประวัติรับประทานอาหารกลางวัน

ของโรงเรียนร่วมกัน โดยมีรายการอาหาร ดังนี้  ข้าวมันไก่  

ประกอบด้วยข้าวมัน เนื้อไก่ห่ันช้ิน ผักชี น้ําซุปประกอบด้วยเลือดไก่

ห่ันลูกเต๋า หัวไชเท้าซี่โครงไก่ และน้ําจิ้มแม่ครัวปรุงเอง ผลไม้ คือ 

แอปเปิ้ลปอกเปลือก สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาล และแอปเปิ้ลแบบ

ไม่ปอกเปลือกสําหรับช้ันประถมศึกษาและครู และนมโรงเรียนชนิด

พาสเจอร์ไรซ์ มีแม่ครัวทําอาหาร 1 คน เร่ิมเตรียมอาหารตั้งแต่เวลา 

08.00 น. โดยข้าวมันใช้หม้อหุงข้าวหุงสองหม้อใหญ่ น้ําซุปต้มใน

หม้อใหญ่อุ่นด้วยไฟอ่อน ๆ ตั้งแต่เร่ิมทําจนเสิร์ฟ ไม่มีการเติมน้ํา

เพิ่มระหว่างต้ม จากนั้นเม่ือถึงเวลาแม่ครัวจะตักใส่ถาดหลุมไปวาง

รอท่ีโต๊ะอาหารโดยมีฝาชีครอบระหว่างรอนักเรียนเข้าแถวมาน่ัง

รับประทานพร้อมกัน การแบ่งเวลารับประทานอาหาร กลุ่มที่ 1 

เวลา 11.00 น. เป็นช้ันอนุบาล 1-3 กลุ่มท่ี 2 เวลา 11.30 น. เป็น

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 และกลุ่มท่ี 3 เวลา 12.00 น. เป็นช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 - 6 ส่วนครูก็จะรับประทานพร้อมนักเรียนท่ี

ประจําช้ันอยู่ สําหรับนมโรงเรียนจะมีรถขนส่ง (การบริหารจัดการ

โดย อบต.) แช่เย็นมาส่งทุกวันเวลา 11.00 น. เก็บรักษาไว้ในถัง

1. โรคอาหารเป็นพิษ ใน 3 จังหวัด 

จังหวัดขอนแก่น พบผู้ป่วย 96 ราย อัตราป่วยร้อยละ 57 พบ

ผู้ป่วยสงสัยโรคอาหารเป็นพิษ 96 ราย ผู้ป่วยท้ังหมดเป็นนักเรียน

โรงเรียนแห่งหนึ่ง ตําบลหนองแปน อําเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น 

เพศชาย 36 ราย เพศหญิง 60 ราย รายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 27 

พฤศจิกายน 2557 เวลา 03.00 น. ด้วยอาการถ่ายเหลว คลื่นไส้ 

อาเจียน แพทย์วินิจฉัยสงสัยโรคอาหารเป็นพิษ สอบสวนโรคพบ

ผู้ป่วยท้ังหมดรับประทานอาหารกลางวันร่วมกัน อาหารมีดังนี้ ข้าว

มันไก่ ประกอบด้วยข้าวมัน เลือดไก่ เนื้อไก่ แตงกวา ผักชีโรยหน้า น้ํา

ซุป น้ําจิ้ม และนมโรงเรียน (นมพาสเจอร์ไรซ์) โดยนักเรียนช้ันอนุบาล

รับประทานเวลาประมาณ 11.00 น. และช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 

รับประทานอาหารเวลา 11.30 - 12.00 น. (ระยะเวลาฟักตัวเฉลี่ย 12 

ช่ัวโมง) เก็บตัวอย่าง Rectal swab culture 61 ตัวอย่าง ส่งตรวจท่ี

โรงพยาบาลมัญจาคีรี ตรวจหาเฉพาะเช้ืออหิวาตกโรค ให้ผลไม่พบ

เช้ือก่อโรค 
จังหวัดราชบุรี พบผู้ป่วยอาหารเป็นพิษ 12 ราย โดยผู้ป่วย

ท้ังหมดอาศัยอยู่ในตําบลวังมะนาว อําเภอหนองกระทุ่ม จังหวัด

ราชบุรี ผู้ป่วยทุกรายมีอาการปวดท้อง ถ่ายเหลว มากกว่า 10 คร้ัง 

และคลื่นไส้ บางรายอาเจียน มีไข้สูง รายแรกเริ่มป่วยวันท่ี 28 

พฤศจิกายน 2557 เวลาประมาณ 02.00 น. รับการรักษาเป็นผู้ป่วย

ใน ท่ีโรงพยาบาลปากท่อ เวลา 17.00 น. จากการสอบสวนโรคพบว่า 

ผู้ป่วยท้ังหมดมีประวัติรับประทานลาบเลือด ท่ีซื้อจากร้านค้าในตลาด

นัดวัดมณีลอย ตําบลวังมะนาว อ.ปากท่อ จ. ราชบุรี ช่วงเย็นวันท่ี 27 

พฤศจิกายน 2557 ผู้ป่วยทุกรายเร่ิมป่วยเวลาประมาณ 02.00 น. 

และทยอยมารับการรักษาที่โรงพยาบาลเป็นผู้ป่วยนอก แพทย์ตรวจ

รักษา และให้ยากลับไปรับประทานท่ีบ้าน ต่อมามีผู้ป่วยมากข้ึน และ

มีอาการมากข้ึน ทีม SRRT ประสานพยาบาลดําเนินการเก็บ Rectal 

swab culture ส่งตรวจ 3 ราย รอผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

จังหวัดหนองบัวลําภู พบ 3 เหตุการณ์ 

เหตุการณ์ท่ี 1 อําเภอนาวัง พบผู้ป่วย 115 ราย อัตราป่วย 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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3) สํารวจสิ่งแวดล้อม 4) ตรวจสอบกระบวนการประกอบอาหาร วัสดุ

ท่ีใช้ประกอบอาหาร และติดตามเส้นทางการขนส่ง 

เหตุการณ์ท่ี 3 อําเภอสุวรรณคูหา พบผู้ป่วย 35 ราย อายุ

ระหว่าง 7 – 14 ปี ผู้ป่วยท้ังหมดเป็นนักเรียนโรงเรียนแห่งหนึ่ง ผู้ป่วย

รายแรก เป็นเพศชาย อายุ 10 ปี ขณะป่วยอาศัยอยู่หมู่ท่ี 5 บ้าน

คลองเจริญ ตําบลบุญทัน อําเภอสุวรรณคูหา เร่ิมป่วยวันท่ี 13 

พฤศจิกายน 2557 เวลา 02.00 น. เข้ามารับการรักษาในโรงพยาบาล

สุวรรณคูหา มาด้วยอาการถ่ายเป็นน้ํา ปวดท้อง คลื่นไสแ้ต่ไม่อาเจียน 

หลังจากนั้นมีผู้ป่วยทยอยเข้ามารักษาอีก 4 ราย และพบผู้ป่วยเข้ารับ

การรักษาท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านโคกนกพัฒนา 8 ราย 

สอบสวนโรค อาหารกลางวันท่ีนักเรียนรับประทานร่วมกัน คือ ข้าว

มันไก่, น้ําซุบข้าวมันไก่, น้ําจิ้มข้าวมันไก่, ลูกช้ินทอด, น้ําจิ้มลูกช้ิน, 

ขนมปัง, แยมใบเตย, แยมช็อกโกแลต, นมข้นหวาน, น้ําอัดลม, 

น้ําแข็ง การเตรียมอาหาร แม่ครัวจะเตรียมอาหารในเช้าวันท่ี 12 

พฤศจิกายน 2557 เร่ิมประกอบอาหารตั้งแต่เวลา 09.00 น. ไก่สด 

เลือดก้อน และอ่ืนๆ ซื้อในตลาดสดเทศบาลเมืองหนองบัว น้ําแข็ง ซื้อ

จากโรงน้ําแข็ง ก ลักษณะของโรงอาหารของโรงเรียนเป็นอาคารช้ัน

เดียวโล่ง พื้นคอนกรีต สภาพโดยรวมด้านสุขาภิบาลค่อนข้างสะอาด 

ทีม SRRT อําเภอสุวรรณคูหาได้เก็บตัวอย่างอาหารส่งตรวจ เก็บ

ตัวอย่างอาหารส่งตรวจที่ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 2 อุดรธานี 

ผลยืนยันพบเช้ือ Salmonella group B ในเลือดก้อน พบเช้ือ 
Salmonella Group E ในน้ําแข็ง สิ่งท่ีดําเนินการ คือ ได้เฝ้าระวัง

โรคนาน 2 เท่าของระยะฟักตัวของโรคของผู้ป่วยรายสุดท้ายตั้งแต่

วันท่ี 13 - 17 พฤศจิกายน 2557 ไม่พบผู้ป่วยรายใหม่  

   

 

ประเทศอียิปต์ สถานการณ์โรคไข้หวัดนก (ข้อมูล ณ วันท่ี 1 

ธันวาคม 2557) กระทรวงสาธารณสุขของประเทศอียิปต์ มีรายงาน

ผู้เสียชีวิต 3 ราย จากการติดเช้ือไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N1 

ผู้เสียชีวิตท้ัง 3 ราย มีภูมิลําเนาอยู่ท่ีจังหวัด Minya 2 ราย เพศชาย 

1 ราย อายุ 40 ปี และเพศหญิง 1 ราย อายุ 29 ปี และมีภูมิลําเนาอยู่

ท่ีจังหวัด Beni Suef 1 ราย เพศหญิง 1 ราย อายุ 25 ปี ในปี 2014 

ประเทศอียิปต์ มีผู้ป่วยติดเช้ือยืนยันท้ังหมด 11 ราย เสียชีวิตท้ังหมด 

6 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 54.5 ไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N1 มี

อัตราการติดเช้ือสูงและรุนแรง แต่ยากท่ีจะติดเช้ือจากคนสู่คน มีอัตรา

ป่วยตายประมาณร้อยละ 60 ข้อมูลระหว่างปี 2003 ถึงเดือนตุลาคม 

2014 ใน 15 ประเทศ มีผู้ป่วยยืนยันการติดเช้ือไข้หวัดนก 668 ราย 

เสียชีวิต 393 ราย ข้อมูลจากองค์การอนามัยโลก (WHO) ส่วน

ประเทศอียิปต์มีรายงานผู้ป่วยยืนยัน 177 ราย เสียชีวิต 63 ราย  

 

ขนาดใหญ่อัดน้ําแข็งไว้ 2 ถัง การแบ่งเวลาดื่มนมโรงเรียน ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1-6 (นมแช่ในถังท่ี 1) ดื่มเวลา 13.00 น. ช้ันอนุบาล 

1 - 3 (นมแช่ในถังท่ี 2) ดื่มเวลา 15.00 น. ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็น

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6 พบประปรายในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

1 - 3 และไม่พบผู้ป่วยในช้ันอนุบาล การสํารวจแหล่งวัตถุดิบ เม่ือ

วันท่ี 30 พฤศจิกายน 2557 เวลา 16.00 น. ครูได้ซื้อวัตถุดิบท่ีเป็น

เนื้อไก่สด 15 กก. ซี่โครงไก่ ผัก ผลไม้ เคร่ืองปรุง มาจากตลาดบ้านนา

กลาง อําเภอนาวัง ส่วนเลือดไก่ต้มฝากพ่อค้ารถเร่ซื้อมาจากตลาดนา

ด้วง อําเภอนาด้วง จังหวัดเลย นํามาส่งให้เช้าวันท่ี 1 ธันวาคม 2557 

ใส่ถุงแช่ในน้ําเย็นจํานวน 10 ก้อน ปกติครูจะซื้อเลือดไก่จากร้าน

เดียวกัน แต่ในวันนั้นเลือดไก่หมด จึงฝากพ่อค้าซื้อมาจากตลาดอ่ืน

แทน โดยจากการติดตามสัมภาษณ์แหล่งวัตถุดิบท่ีร้านยายหนู เป็น

เนื้อไก่และเลือดไก่ของ CP และผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ ร่วมด้วย เช่น ลูกช้ิน 

หมึกหลอด 

เหตุการณ์ท่ี 2 อําเภอนากลาง พบผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษ 

204 ราย อัตราป่วยร้อยละ 17.64 เพศหญิง 114 ราย เพศชาย 90 

ราย เป็นนักเรียน 200 ราย และครู 4 ราย ผู้ป่วยท้ังหมดเป็นนักเรียน

และครูของโรงเรียนแห่งหนึ่ง อําเภอนากลาง จังหวัดหนองบัวลําภู 

พบผู้ป่วยในช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษา โดยพบมากสุดในระดับ  

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จํานวน 36 ราย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จํานวน 

32 ราย และช้ันอ่ืนๆ รวม 68 ราย รายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี  25 

พฤศจิกายน 2557 เวลาประมาณ 01.00 น. ด้วยอาการปวดมวนท้อง

อย่างรุนแรง คลื่นไส้อาเจียน ถ่ายเหลว เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล

นากลาง เป็นผู้ป่วยใน 6 ราย และที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล 

78 ราย แพทย์วินิจฉัยโรคอาหารเป็นพิษ และเก็บตัวอย่าง Rectal 

swab culture ในผู้ป่วย 4 ราย ส่งตรวจท่ีห้องปฏิบัติการโรงพยาบาล

หนองบัวลําภู พบเชื้อ Vibrio paraheamolyticus 1 ราย เก็บ

ตัวอย่างอาหารท่ีเหลือจากการรับประทาน และน้ําอุปโภคบริโภคใน

โรงเรียน จํานวน 3 ตัวอย่าง ส่งตรวจที่ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์

จังหวัดอุดรธานี พบ Salmonella Group B ในลอดช่อง และ พบ 

Staphylococcus aureus ในลาบไก่ จากการสอบสวนโรค ผู้ป่วย

ทุกรายได้รับประทานอาหารกลางวันของโรงเรียนร่วมกันของวันท่ี 24 

พฤศจิกายน 2557 รายการอาหารสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

และมัธยมศึกษา มีดังนี้ ลาบไก่ ข้าวสวย แตงกวา และอาหารสําหรับ

นักเรียนช้ันอนุบาล คือ ข้าวผัด ส่วนของหวานเป็นลอดช่องซึ่งไม่ได้

รับประทานทุกคน วัตถุดิบส่วนใหญ่ได้ซื้อมาจากตลาดกุดดินจี่ ซึ่ง

รับมาจากตลาดในจังหวัดขอนแก่นอีกต่อหนึ่ง ทีมสอบสวนโรคได้

ดําเนินการไปแล้วดังนี้ 1) ให้บริการดูแลรักษาและให้ความรู้ญาติ

ในการดูแลผู้ป่วย 2) สัมภาษณ์ผู้ป่วย ญาติ ผู้บริหารโรงเรียน แม่ครัว 

สถานการณ์ต่างประเทศ 


