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สุชาดา  จันทสิริยากร,  สีใส  ยี่สุ่นแสง,  นิรันดร  ยิ้มจอหอ และ พจมาน  ศิริอารยาภรณ์  

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 

 outbreak@health.moph.go.th  

สถานการณ์โรคประจําสัปดาห์ท่ี 1 ระหว่างวันท่ี 30 ธันวาคม 2555 – 5 มกราคม 2556 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานและ

ตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พร้อมนึ่งข้าวเหนียวสําหรับรับประทานเป็นอาหารม้ือเช้า เวลา

ประมาณ 07.00 น. หลังจากนั้นประมาณ 1 ช่ัวโมงมีเด็กทยอยป่วย

รวม 8 ราย จากที่รับประทานร่วมกันท้ังหมด 25 คน ส่วนสถาน-

พักพิงอีกแห่งนําอาหารที่ได้รับจากมูลนิธิดังกล่าว เก็บในตู้เย็นและ

นํามาอุ่นรับประทานเป็นม้ือเช้าของวันท่ี 2 มกราคม 2556 มีผู้ร่วม

รับประทานทั้งหมด 18 คน ไม่พบผู้มีอาการผิดปกติ ขณะน้ีไม่พบ

ผู้ป่วยเพิ่มเติม การระบาดคร้ังนี้ อาการเข้าได้กับการป่วยซึ่งเกิด

จากสารพิษของแบคทีเรียชนิดท่ีไม่สามารถทําลายได้ด้วยความร้อน 

(heat stable toxin) เช่น เช้ือ Staphylococcus aureus หรือ

เช้ือ Bacillus cereus และสงสัยไก่ย่างค้างคืนท่ีไม่ได้เก็บในตู้เย็น

จะเป็นสาเหตุ 

จังหวัดสระบุรี วันท่ี 3 มกราคม 2556 พบเด็กนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาของโรงเรียนแห่งหนึ่งในอําเภอเฉลิมพระเกียรติป่วย

ด้วยอาการคลื่นไส้อาเจียนและอุจจาระร่วงหลังจากรับประทาน

เมล็ดสบู่ดําคนละคร่ึงเมล็ดถึงสิบกว่าเมล็ดได้ประมาณ 1 ช่ัวโมง 

รวม 26 ราย จากเด็กนักเรียนท่ีรับประทานทั้งหมด 28 คน อัตรา

ป่วยร้อยละ 93 ไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลสระบุรีทุกราย 

จําแนกเป็นผู้ป่วยใน 10 ราย ผู้ป่วยนอก 16 ราย หลังได้รับการ

รักษา ทุกรายอาการดีข้ึน 

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วของสํานักงานสาธารณสุข

อําเภอเฉลิมพระเกียรติสอบสวนและควบคุมโรคในพื้นท่ี พบว่าในช่วง

พักเท่ียงของวันท่ี 3 มกราคม 2556 มีเด็กนักเรียนกลุ่มหนึ่งไปเขย่า

ต้นสบู่ดําและเก็บเมล็ดท่ีร่วงลงพื้นลองรับประทานเล่นๆ รู้สึกอร่อย 

มันๆ เหมือนถั่ว จึงไปชวนเพื่อนนักเรียนคนอ่ืน ๆ มาร่วมรับประทาน 

เม่ือสิบกว่าปีก่อน ทางโรงเรียนได้ปลูกต้นสบู่ดําบริเวณหลังห้องน้ํา

โรงเรียนจํานวน 7 ต้นสําหรับใช้ประกอบการเรียนการสอนเร่ืองการ

ผลิตน้ํามันจากเมล็ดสบู่ดํา รวมทั้งมีการอธิบายเร่ืองสารพิษท่ีอยู่ใน

เมล็ดสบู่ดําท่ีรับประทานแล้วจะทําให้เกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียน และ

อุจจาระร่วง แต่วิชาเหล่านี้ไม่ได้มีการสอนในโรงเรียนมาเป็นเวลา

หลายปีแล้ว วันท่ี 4 มกราคม 2556 ทางโรงเรียนได้โค่นต้นสบู่ดําท้ัง 

1. อาหารเป็นพิษ 2 เหตุการณ์ 

          จังหวัดเชียงใหม่ พบผู้ป่วยรวม 8 ราย จากท้ังหมด 25 คน 

ท่ีอาศัยอยู่ในสถานพักพิงแห่งหนึ่งในหมู่ 5 ตําบลสง่าบ้าน อําเภอ

ดอยสะเก็ด อัตราป่วยร้อยละ 32 อายุ 5 - 11 ปี ค่ามัธยฐาน 10 ปี 

อัตราส่วนชายต่อหญิงเท่ากับ 1 : 1 ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 2 

มกราคม 2556 เวลาประมาณ 08.30 น. รายสุดท้ายเร่ิมป่วยเวลา

ประมาณ 11.00 น.ของวันเดียวกัน หลังรับประทานข้าวเหนียวไก่

ย่างและแกงฟักทองใส่หมูและใบโหระพา ลักษณะคล้ายแกงเลียง 

เป็นอาหารม้ือเช้าได้ประมาณ 1 - 4 ช่ัวโมง ทุกรายมีอาการคลื่นไส้

อาเจียน บางรายมีอาการปวดท้องหรืออุจจาระร่วงร่วมด้วย ไปรับการ

รักษาท่ีโรงพยาบาลดอยสะเก็ดในวันเดียวกัน จําแนกเป็นผู้ป่วยใน 

4 ราย ผู้ป่วยนอก 4 ราย เก็บตัวอย่าง Rectal Swab ผู้ป่วย 4 ราย 

ตัวอย่างอาเจียน 5 ราย ส่งตรวจหาเช้ือแบคทีเรียก่อโรคระบบ

ทางเดินอาหารและสารพิษ  และตัวอย่างไก่ย่างท่ีเหลือส่งตรวจ

ยืนยันทางห้องปฏิบัติการท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์เชียงใหม่ 

อยู่ระหว่างการตรวจทางห้องปฏิบัติการ หลังได้รับการรักษา ทุก

รายอาการหายเป็นปกติ  

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วของโรงพยาบาลดอย

สะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่สอบสวนและควบคุมโรคในพื้นท่ีแล้ว 

พบว่า วันท่ี 1 มกราคม 2556 มีเด็กชนเผ่าและพี่เลี้ยงจากสถาน

พักพิงช่ัวคราว 2 แห่งในตําบลสง่าบ้านและตําบลปกป้อง อําเภอ

ดอยสะเก็ด รวม 47 คน ไปเท่ียวท่ีมูลนิธิไทย-ลาหู่ซึ่งตั้งอยู่ใน

อําเภอดอยสะเก็ด ต่อมาเวลาประมาณ 16.00 น. มีชาวต่างชาตินํา

ไก่ย่างจํานวนสิบกว่าตัวท่ีซื้อจากร้านค้าแห่งหนึ่งในอําเภอหางดง

มาบริจาค ทางมูลนิธิจึงนําไก่ย่างพร้อมท้ังนึ่งข้าวเหนียวและทําแกง

ฟักทองไม่ใส่กะทิเป็นอาหารม้ือเย็นเลี้ยงเด็กชนเผ่าและพี่เลี้ยง

ดังกล่าว หลังรับประทานแล้ว มีไก่ย่างเหลือ 5 ตัว และมีแกง

ฟักทองเหลือจํานวนหน่ึง ทางมูลนิธิจึงจัดใส่ถุงให้นํากลับไป

รับประทานต่อท่ีสถานพักพิง โดยสถานพักพิงท่ีเกิดเหตุไม่ได้นํา

อาหารดังกล่าวแช่ตู้เย็น เช้าวันรุ่งข้ึน ผู้ดูแลเด็กอุ่นแกงและไก่ย่าง  

สถานการณ์ภายในประเทศ

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 
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โรงเรียนแล้ว ผู้ป่วยไม่ได้เดินทางออกนอกพื้นท่ีในช่วง 14 วันก่อน 

ป่วย มีผู้สัมผัสร่วมบ้าน 7 คน ผู้สัมผัสท่ีโรงเรียนและในชุมชน 26 คน 

ทํา Throat Swab ผู้สัมผัสทุกคนส่งตรวจหาเช้ือก่อโรคท่ีศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ สมุทรสงคราม อยู่ระหว่างการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการ จ่ายยาปฏิชีวนะให้แก่ผู้สัมผัส 59 คน ฉีดวัคซีน DTP 

1 เข็มและวัคซีน dT 1 เข็ม ให้แก่ผู้สัมผัส 173 และ 182 คน

ตามลําดับ ไม่พบผู้ป่วยเพิ่มเติมในครอบครัว โรงเรียน หรือในชุมชน 

 

 

1. สถานการณ์การระบาดของโรคมาลาเรีย ประเทศ

กัมพูชา มีแนวโน้มลดลง ระหว่างเดือนมกราคม - พฤศจิกายน 

2555 พบผู้ป่วยรวม 63,039 ราย ในจํานวนนี้เสียชีวิต 40 ราย 

อัตราป่วยตายร้อยละ 0.06 ซึ่งมีจํานวนผู้ป่วยและผู้ป่วยเสียชีวิต

น้อยกว่าช่วงเวลาเดียวกันของปีท่ีผ่านมาร้อยละ 35 และ 43 

ตามลําดับ  

2. สถานการณ์การระบาดของโรค Melioidosis เกาะ

บอร์เนียว รัฐซาราวัก ประเทศมาเลเซีย มีแนวโน้มลดลง ในปี พ.ศ. 

2555 พบผู้ป่วย 40 ราย กระจายใน 7 เมือง ในจํานวนนี้ เสียชีวิต 

1 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 2.5 ซึ่งมีจํานวนผู้ป่วย 81 รายและ

ผู้ป่วยเสียชีวิต 10 ราย น้อยกว่าในปีท่ีผ่านมา       

3. สถานการณ์การระบาดของโรคไข้หวัดนก ในปี พ.ศ. 

2555 องค์การอนามัยโลกรายงานผู้ป่วยยืนยันโรคไข้หวัดนกรวม 

32 ราย เสียชีวิต 20 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 62.5 กระจายใน 6 

ประเทศ ได้แก่ อียิปต์ 11 ราย เสียชีวิต 5 ราย อินโดนีเซีย 9 ราย 

เสียชีวิตทุกราย เวียดนาม 4 ราย เสียชีวิต 2 ราย กัมพูชา 3 ราย 

เสียชีวิตทุกราย บังคลาเทศ 3 ราย ไม่มีผู้เสียชีวิต จีน 2 ราย 

เสียชีวิต 1 ราย  

สถานการณ์ต่างประเทศ 

7 ต้นท้ิงหมดแล้ว ในรอบ 10 ปีท่ีผ่านมา ไม่เคยเกิดการระบาดของ

โรคอาหารเป็นพิษเนื่องจากรับประทานเมล็ดสบู่ดําในโรงเรียนหรือ

ในพื้นท่ีอ่ืน ๆ ของอําเภอเฉลิมพระเกียรติ   

 2. สงสัยโรคคอตีบ 1 ราย ท่ีจังหวัดกาญจนบุรี เป็นเด็กหญิง 

ชาวมอญ อายุ 4 ปี น้ําหนัก 16 กิโลกรัม สูง 95 เซนติเมตร อยู่

หมู่บ้านไร่อ้อย บ่อญี่ปุ่น ประเทศพม่า ติดชายแดนไทยด้านอําเภอ

สังขละบุรี เรียนช้ันอนุบาล 2 โรงเรียนแห่งหนึ่ง ท่ีบ้านพระเจดีย์

สามองค์ ตําบลหนองลู ห่างจากบ้านผู้ป่วยประมาณ 1 กิโลเมตร 

ผู้ป่วยมีประวัติการได้รับวัคซีนป้องกันโรคคอตีบไม่ชัดเจน บิดาและ

มารดามีอาชีพรับจ้าง มีพี่น้องท้ังหมด 5 คน เร่ิมป่วยวันท่ี 28 

ธันวาคม 2555 ด้วยอาการมีไข้ต่ําๆ เจ็บคอ มีน้ํามูกใส และ

รับประทานอาหารได้น้อย วันท่ี 31 ธันวาคม 2555 ไปรับการรักษา

ท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลบ้านพระเจดีย์สามองค์ และถูก

ส่งไปรับการรักษาต่อท่ีโรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนาในวนัเดยีวกนั 

แรกรับ วัดไข้ได้ 37 องศาเซลเซียส มีแผ่นฝ้าขาวปนเทาที่บริเวณ

ทอนซิล คอไม่บวม ปอดปกติ และไม่พบภาวะแทรกซ้อนใดๆ 

แพทย์วินิจฉัยสงสัยโรคคอตีบและรับไว้รักษาในห้องแยก ให้ DAT 

60,000 ยูนิต และยาปฏิชีวนะ(PGS) ตรวจตัวอย่างเลือดทาง

ห้องปฏิบัติการ พบเม็ดเลือดขาว 9,720 เซลล์ต่อลูกบาศก์

มิลลิเมตร Neutrophiles ร้อยละ 68  Lymphocytes ร้อยละ 24 

เกร็ดเลือด 260,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร Haematocrit 

ร้อยละ 32.3 หลังได้รับการรักษา อาการดีข้ึนตามลําดับ ทํา 

Throat Swab ส่งตรวจหาเชื้อก่อโรคท่ีโรงพยาบาลพหลพล

พยุหเสนาให้ผลลบ อยู่ระหว่างรอผลการตรวจยืนยันอีกคร้ังหนึ่ง

จากกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  

 ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วของจังหวัดกาญจนบุรี

สอบสวนและควบคุมโรคในชุมชน เบื้องต้นพบว่า นอกจากการไป  




