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สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 34 ระหว่างวันท่ี 18 – 24 สิงหาคม 2556 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานและตรวจสอบ

ข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดงันี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

วัดผู้ป่วยชีพจรไม่ได้ แพทย์ทําการช่วยฟื้นคืนชีพเบื้องต้นเป็น  

เวลา 30 นาทีแต่ไม่ดีข้ึน ผู้ป่วยเสียชีวิตเม่ือเวลา 05.25 น. แพทย์

สรุปการวินิจฉัยเป็น  Acute Gastroenteritis, Severe Sepsis, 

Metabolic acidosis, hypoglycemia, Cardiac arrest  

จากการสอบสวนพบว่า ครอบครัวผู้เสียชีวิตมี 4 คน  ในวัน

เกิดเหตุวันท่ี 4 สิงหาคม 2556 สามีและลูกชายของผู้เสียชีวิตไม่อยู่

บ้าน ในเวลา 10.00 น. ผู้เสียชีวิตได้บอกให้ลูกสะใภ้ อายุ 37 ปี ไป

เก็บยอดต้นสลิด และผลสลิดอ่อนท่ีร้ัวบ้าน 3 ผล แต่ลูกสะใภ้ไปเก็บ

ผลดองดึงท่ีคิดว่าเป็นผลต้นสลิด เนื่องจากต้นสลิดและต้นดองดึง

ปลูกติดกัน และท้ังสองต้นเป็นไม้เลื้อย ลําต้นจึงพันกันไปมา ทําให้

ลูกสะใภ้เข้าใจผิดว่าเป็นผลต้นสลิด จึงนํายอดต้นสลิดและผลดองดึง

ไปนึ่งรวมกับปลานิลท่ีเตรียมไว้ ท้ังสองได้กินอาหารร่วมกันเวลา 

11.00 น. โดยผู้เสียชีวิตกินยอดต้นสลิดและผลดองดึงอ่อนไป 2 ผล 

รสชาติขม แต่คิดว่าเป็นยาจึงกินจนหมด ส่วนลูกสะใภ้กินผลดองดึง

นึ่งเช่นกัน 1 ผล แต่เนื่องจากมีรสขมมาก จึงได้คายทิ้ง ท้ังสองกิน

ปลานึ่งผสมยอดสลิดและผลดองดึงจนหมดในม้ือนั้น เวลาประมาณ 

13.30 น. ลูกสะใภ้มีอาการคลื่นไส้ แต่ไม่ได้รับการรักษา ผู้เสียชีวิต

เร่ิมมีอาการในช่วงเวลาเดียวกัน ส่วนสาเหตุท่ีนําต้นดองดึงมาปลูก

ท่ีร้ัวบ้านของผู้เสียชีวิต เนื่องจากบุตรชายของผู้เสียชีวิตเห็นว่าดอก

ดองดึงสวย จึงได้นํากล้าจากทุ่งนาของตนเองมาปลูกไว้ท่ีบ้านอยู่

รวมกับต้นสลิดไว้นานเป็นปี ทีม SRRT ในพื้นท่ีเข้าไปให้ความรู้

ประชาชนทุกคนในหมู่บ้านเพื่อป้องกันไม่ให้กินส่วนใดๆ ของต้น

ดองดึง และบุตรชายของผู้เสียชีวิตได้ทําลายต้นสลิดและต้นดองดึง

ท่ีร้ัวบ้านแล้ว 

2. ผู้ป่วยยืนยันโรคคอตีบ รายท่ี 2 จังหวัดอุดรธานี เม่ือ

วันท่ี 19 สิงหาคม 2556 พบผู้ป่วยเพศหญิง อายุ 35 ปี อาศัยอยู่

บ้านนกขะบา ตําบลเชียงแหว อําเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี 

อาชีพทํานาและรับจ้างท่ัวไป เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 7 สิงหาคม 2556 ด้วย

อาการไข้ วัดอุณหภูมิร่างกายได้ 38.8 องศาสเซลเซียส เจ็บคอ 

รับประทานอาหารได้น้อย ไม่ไอ ต่อมาวันท่ี 10 สิงหาคม 2556 เข้า

รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลกุมภวาปี แผนกผู้ป่วยใน แพทย์วินิจฉัย 

 

1. ผู้เสียชีวิตจากการรับประทานดองดึง 1 ราย จังหวัด  

ศรีสะเกษ วันท่ี 7 สิงหาคม 2556 เวลา 10.00 น. ได้รับแจ้งพบ

ผู้เสียชีวิต 1 ราย เป็นเพศหญิง อายุ 63 ปี อยู่ ท่ีตําบลบึงบอน 

อําเภอยางชุมน้อย จังหวัดศรีสะเกษ โรคประจําตัวความดันโลหิต

สูง เร่ิมป่วยวันท่ี 4 สิงหาคม 2556 เวลา 13.30 น. ด้วยอาการปวด

ศีรษะ วิงเวียน อาเจียน มารักษาท่ีโรงพยาบาลยางชุมน้อย  เวลา 

14.00 น. ตรวจร่างกายพบอุณหภูมิร่างกาย 37 องศาเซลเซียส ชีพ

จร 88  คร้ังต่อนาที หายใจ 22  คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 160 /90 

มิลลิเมตรปรอท แพทย์ให้การรักษาเป็นผู้ป่วยนอก ต่อมาผู้ป่วยมี

อาการแย่ลง ไปโรงพยาบาลยางชุมน้อยอีกคร้ังเม่ือเวลา 20.45 น. 

ด้วยอาการปวดศีรษะ เหนื่อย อ่อนเพลีย ปวดท้อง คลื่นไส้อาเจียน

มากกว่า 3 คร้ัง พบความดันโลหิต 120 /90 มิลลิเมตรปรอท ตรวจ

ร่างกายไม่พบความผิดปกติ ผลการตรวจระดับน้ําตาลในเลือด

เท่ากับ 95% แพทย์วินิจฉัย Tension headache, Essential 

Primary HT ให้การรักษาเป็นผู้ป่วยนอก วันท่ี 5 สิงหาคม 2556 

ผู้ป่วยมาโรงพยาบาลยางชุมน้อยอีกคร้ังในตอนเช้าด้วยอาการ

อาเจียน ปวดท้อง แสบ กดเจ็บใต้ลิ้นปี่ แพทย์ให้การรักษาแล้วให้ 

กลับบ้าน ผู้ป่วยอาการไม่ดีข้ึน กลับมาโรงพยาบาลอีกคร้ังเม่ือเวลา 

13.30 น. แพทย์รับเป็นผู้ป่วยใน ให้น้ําเกลือ ยาลดกรดท้ังฉีดและ

รับประทาน และยาปฏิชีวนะ ส่งตรวจ Stool Exam ไม่พบเชื้อก่อ

โรค เวลา 18.00 น. ผู้ป่วยปวดบิดท้องตลอดเวลา Pain score 6 

คะแนน  ถ่ายเหลวตลอดเวลา เวลา 21.30 น. ผู้ป่วยปวดบิดท้อง

มากข้ึน Pain score 8 คะแนน ร่วมกับถ่ายเป็นน้ําจนต้องเปลี่ยน 

Pampers ผู้ใหญ่ 2 ผืน ตรวจบริเวณท้องพบว่ากดเจ็บเล็กน้อย ใน

วันท่ี 6 สิงหาคม 2556 เวลา 01.30 น. ผู้ป่วยมีอาการทรุดหนัก

มากข้ึน บ่นเหนื่อย ปวดศีรษะ หายใจไม่ท่ัวท้อง อุณหภูมิร่างกาย 

37.2 องศาเซลเซส   ชีพจร 106  คร้ังต่อนาที อัตราการหายใจ 30 

คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 90 /70 มิลลิเมตรปรอท แพทย์ตรวจ

คลื่นไฟฟ้าหัวใจ เวลา 02.00 น. หลังให้ยาผู้ป่วย อาการทุเลา นอน

หลับได้ เวลา 02.30 น. พบความดันโลหิตลดลง ต่อมาเวลา 04.55 น. 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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จํานวน 3 ราย อาการ/อาการแสดงที่พบ ได้แก่ มีไข้ ร้อยละ 100.0 

รองลงมา ปวดศีรษะ ร้อยละ 71.4 ปวดเม่ือยตามตัว ร้อยละ 57.1 

อ่อนเพลีย ร้อยละ 42.9 เบื่ออาหาร ร้อยละ 42.9 อาเจียน ร้อยละ 

28.6 Tourniquet test Positive ร้อยละ 28.6 หนาวสั่น ร้อยละ 

14.3 และถ่ายเหลว ร้อยละ 14.3 รายแรกเร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 7 

มิถุนายน 2556 รายล่าสุดเร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 10 สิงหาคม 2556 ผล

ตรวจทางห้องปฏิบัติการในผู้ป่วย 2 ราย ท่ีมารักษาในโรงพยาบาล

สรรพสิทธิประสงค์ พบ Dengue IgG และ IgM ให้ผลบวกทั้งสอง

ราย ผลการค้นหาแหล่งโรคและการถ่ายทอดโรค พบว่าจากการ

สอบถาม Index case รายแรกเป็น นักศึกษาพยาบาลหญิงช้ันปีท่ี 

4 อายุ 22 ปี พักท่ีตึก 1 ช้ันท่ี 3 ห้องนอนอยู่ใกล้ห้องน้ํา ไม่พบมุ้ง

ลวดกันยุงท่ีหน้าต่าง ผู้ป่วยเร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 7 มิถุนายน 2556 

ทราบว่า 14 วันก่อนป่วย เพื่อนของ Index case อายุ 22 ปี ท่ีพัก

ในห้องนอนเดียวกัน มีอาการไข้สูงลอย ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยตาม

ตัว ซื้อยามาทานเองและตัว Index case ช่วยเหลือเพื่อนด้วยการ

เช็ดตัวลดไข้ รักษาในห้องนอน  
 หลังจากนั้น พบผู้ป่วยในหอพักนักศึกษาแห่งนี้เพิ่มมากข้ึน

ในช้ันท่ี 3 และชั้นท่ี 4 โดยห้องท่ีพบผู้ป่วยสงสัยไข้เลือดออก ส่วน

ใหญ่พบว่าท่ีหน้าต่างห้องนอนไม่พบมุ้งลวดกันยุงหรือมุ้งลวดฉีก

ขาดชํา รุด  ผลการสํารวจลูกน้ํ ายุ งลายในหอพักแห่งนี้พบ 

CI=44.0% และมีลูกน้ํายุงลายกระจายเกือบทุกช้ันในหอพัก 

รวมทั้งบริเวณรอบตึก 1 การดําเนินงานควบคุมโรค กําจัดแหล่ง

เพาะพันธุ์ยุงลายท้ังตัวแก่และตัวอ่อนทุกหอพัก ประสานผู้เกี่ยวข้อง

ซ่อมแซมมุ้งลวด ประสานทางเทศบาลมาพ่นหมอกควันวันท่ี 15 

สิงหาคม 2556 และ 22 สิงหาคม 2556 ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม 

 
 

 

1. สถานการณ์การติดเช้ือไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N1 

ประเทศกัมพูชา 

พบผู้เสียชีวิตติดเช้ือไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N1 จํานวน 1 

ราย เม่ือวันท่ี 18 สิงหาคม 2556 เป็นเด็กชายอายุ 9 ปี อาศัยอยู่ท่ี

เมือง Battambang ประเทศกัมพูชา ซึ่งเป็นผู้เสียชีวิตรายท่ี 10 

ของปีนี้ ผู้เสียชีวิตรายน้ีมีประวัติสัมผัสไก่และเป็ดท่ีตายเพื่อนํามา

ให้พี่สาวประกอบอาหารรับประทานร่วมกัน ผลการตรวจทาง

ห้องปฎิบัติการยืนยันการติดเช้ือไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5N1 

สงสัยโรคคอตีบ และให้ DAT 40000 หน่วย, Augmentin 1.2 กรัม 

ทางหลอดเลือดดําทุก 8 ช่ัวโมง Roxithromycin 150 มิลลิกรัม 

เช้า-เย็น พร้อมท้ังให้วัคซีน dT และเก็บตัวอย่าง Throat swab 

ส่งเพาะเช้ือในวันท่ี 10 สิงหาคม 2556 ผลการตรวจเพาะเชื้อ พบ 

Corynebacterium diphtheriae ชนิดท่ีก่อสารพิษ และผลการ

ตรวจเพาะเชื้อของผู้สัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วย จํานวน 8 ราย พบเชื้อ 

Corynebacterium diphtheriae ชนิด ไม่ก่อสารพิษ 1 ราย ซึ่ง

เป็นน้องชายผู้ป่วย แต่ไม่มีอาการผิดปกติใดๆ มีอาชีพทํานาและ

รับจ้างท่ัวไปเช่นเดียวกัน ก่อนหน้านี้ จังหวัดอุดรธานีพบผู้ป่วย

ยืนยันโรคคอตีบ 1 รายในอําเภอหนองหาน ซึ่งเร่ิมป่วยวันท่ี 12 

กรกฎาคม 2556 แต่ไม่สามารถหาความเชื่อมโยงกับผู้ป่วยรายน้ี 

การควบคุมโรค ค้นหาผู้สัมผัสใกล้ชิดของผู้ป่วย จํานวน 

26 ราย และผู้สัมผัสใกล้ชิดของน้องชายผู้ป่วยอีก 34 ราย รวม

ท้ังสิ้น 60 ราย ทํา Throat swab และให้ยา Roxithromycin 150 

มิลลิกรัม โดยการรับประทาน เช้า-เย็น จํานวน 14 วัน สํารวจ

ความครอบคลุมของวัคซีน DTP, dT ตามกลุ่มอายุในพื้นท่ีตําบล

เชียงแหวและพื้นท่ีตําบลใกล้เคียง (ผล 0 - 5 ปี เท่ากับ 96.9%, 

6-12 ปีเท่ากับ 83.2%, มากกว่า 12 ปี เท่ากับ 83.5% ในภาพรวม

เท่ากับ 84.5%) สํารวจกลุ่มเป้าหมายท่ีจะฉีดวัคซีนแบบเก็บตก 

(Catch up vaccination) ในพื้นท่ีตําบลเชียงแหว และพื้นท่ีตําบล

ใกล้เคียงในอําเภอกุมภวาปี ท้ังสิ้น 13,110 เข็ม ประสานการดําเนินงาน

ค้นหาผู้ป่วยใหม่/ผู้สงสัย โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้านใน

ทุกหลังคาเรือน เม่ือพบให้แจ้งโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล

เพื่อให้การรักษาหรือส่งต่อท่ีเหมาะสม 

3. ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในวิทยาลัยพยาบาล 7 ราย 

จังหวัดอุบลราชธานี  พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในวิทยาลัย

พยาบาลแห่งหนึ่ง ถนนพลแพน ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัด

อุบลราชธานี โดยเป็นผู้ป่วยท่ีแพทย์วินิจฉัย 6 ราย (DF 4 ราย, 

R/ODF 1 ราย, DHF 1 ราย) ผู้ป่วยเข้าข่ายเฝ้าระวังท่ีค้นหาได้ใน

เวชระเบียนโรงพยาบาล สรรพสิทธิประสงค์ เม่ือวันท่ี 15 สิงหาคม 

2556 จํานวน 1 ราย รวมทั้งสิ้น 7 ราย อัตราป่วย 1.20% ผู้ป่วย

ท้ังหมดเป็นหญิง ค่ามัธยฐานอายุ 20 ปี (19 – 22 ปี) เป็นนักศึกษา

ช้ันปี 2 จํานวน 5 ราย และนักศึกษาช้ันปี 4 จํานวน 2 ราย ผู้ป่วย

ทุกรายอาศัยอยู่ในหอพักนักศึกษาท่ีตึก 1 ซึ่งมีนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 

และช้ันปีท่ี 4 อยู่รวมกันท้ังหมด 150 ราย อัตราป่วย ร้อยละ 4.67 

ผู้ป่วยอาศัยอยู่ช้ัน 4 จํานวน 4 ราย รองลงมา คือ อาศัยอยู่ช้ัน 3  

สถานการณ์ต่างประเทศ 


