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16(4) ในขณะเดียวกันศูนย์ป้องกันและควบคุมโรคของสหภาพยุโรป 

(European Center for Disease Prevention and Control) 

สรุปรายงานสถานการณ์โรค WNVระหว่างเดือนมกราคมถึงวันท่ี 

11 พฤศจิกายน 2556 พบผู้ป่วย 783 ราย จําแนกเป็นผู้ป่วยของ

สหภาพยุโรป จํานวน 226 ราย และผู้ป่วยจากประเทศเพื่อนบ้าน 

จํานวน 557 ราย(5) เป็นท่ีน่าสังเกตว่า ยังไม่มีรายงานการตรวจพบ

เช้ือ WNV ในประเทศทางแถบทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย หรือ

ทวีปอเมริกาใต้ มีนักวิจัยได้ตั้งข้อสังเกตุว่า มีความเป็นได้ท่ีประเทศ

ในทวีปท่ีไม่พบการระบาดของเชื้อ WNV แต่มักพบการระบาดของ

เช้ืออ่ืนๆ ท่ีอยู่ในกลุ่ม Flavivirus ได้แก่ โรคไข้สมองอักเสบจาก

การติดเช้ือ Japanese encephalitis virus (JE) โรคไข้เลือดออก

จากการติดเช้ือ Dengue virus หรือโรคไข้เหลือง (Yellow fever) 

เป็นต้น อาจมีการสร้างภูมิคุ้มกันต่อการติดเช้ือกลุ่ม Flavivirus 

แล้วสามารถลดความรุนแรงการเกิดโรค WNV ได้ โดยการศึกษาท่ี

ยืนยันสมมติฐานของแนวคิดนี้ คือ มีการศึกษาในสัตว์ทดลอง ได้แก่ 

หนู ลิง และสุกร พบว่าสัตว์ท่ีมีภูมิคุ้มกันต่อเช้ือกลุ่ม Flavivirus 

สามารถป้องกันหรือลดการติดเช้ือ WNV ได้ ซึ่งเป็นแนวทาง

ความสําคัญต่อการพัฒนาการผลิตวัคซีนป้องกันโรค WNV 

นอกจากนั้นแล้วได้มีการทดลองถึงภูมิคุ้มกัน cross-protection 

ระหว่างการติดเช้ือไวรัสในกลุ่ม Flavivirus และการป้องกันการ 

ติดเช้ืออย่างรุนแรงของเช้ือ WNV ในหนูแฮมเสตอร์ ผลการศึกษา

แสดงให้เห็นว่า ภูมิคุ้มกันท่ีเกิดข้ันในหนูแฮมเสตอร์ท่ีได้รับวัคซีน 

JE วัคซีน wild – type St. Louis encephalitisvirus (SLEV) 

และวัคซีน Yellow fever สามารถลดความรุนแรงจากการติดเช้ือ 

WNV และป้องกันการเสียชีวิตจากเชื้อ WNV ในหนูแฮมเสตอร์ได้ 

ทีมนักวิจัยได้มีความพยายามท่ีจะทดสอบวัคซีนชนิด inactivated 

โรคไข้สมองอักเสบ West Nile เกิดจากเช้ือไวรัส West 

Nile (WNV) ชนิด positive-stranded RNA โดยไวรัสชนิดนี้จัด

อยู่ใน Genus Flavivirus ตรวจพบคร้ังแรกในผู้ป่วยเพศหญิงท่ี

ตําบล West Nile ประเทศอูกันดา ปี พ.ศ. 2480 จากนั้นตรวจพบเช้ือ

นี้ในนกแถบดินดอนสามเหลี่ยมแม่น้ําไนล์ ปี พ.ศ. 2496 ในช่วงเวลา

นั้นยังไม่ได้จัดให้เป็นเช้ือก่อโรคในนก แต่ในปี พ.ศ. 2540 ท่ี

ประเทศอิสราเอลพบเชื้อสายพันธ์ท่ีก่อให้เกิดความรุนแรงในนก ทํา

ให้นกหลายชนิดแสดงอาการสมองอักเสบ อัมพาต และตาย(1) 

ต่อมาปี พ.ศ.2542 ในทวีปอเมริกาเหนือช่วงฤดูร้อนพบการเกิดโรค 

WNV ท้ังในคน ม้า และนกท่ีกรุงนิวยอร์ก และยังได้แพร่กระจายไป

ในหลายรัฐของประเทศสหรัฐอเมริกา ปัจจุบันจัดเป็นโรคประจําถิ่น

ของประเทศสหรัฐอเมริกาไปแล้ว(2) (รูปท่ี 1) ผู้ติดเช้ือ WNV ส่วน

ใหญ่มักไม่แสดงอาการ บางรายมีอาการคล้ายโรคไข้เลือดออก ร้อย

ละ 20 ของผู้ติดเช้ือจะแสดงอาการของโรคสมองอักเสบ(1) แต่มักพบ

โรคแทรกซ้อนในกลุ่มผู้สูงอายุ โรค WNV มีอัตราป่วยตายตั้งแต่ 

ร้อยละ 4 - 11 ในปัจจุบันโรคนี้ยังไม่มีวิธีการรักษาท่ีจําเพาะและยัง

ไม่มีวัคซีนป้องกันโรค นอกจากโรค WNV จะแพร่ระบาดในประเทศ

สหรัฐอเมริกาแล้ว โรคน้ียังแพร่ระบาดในหลายประเทศทางทวีป

ยุโรป(3) อีกด้วย (รูปท่ี 2) 
สําหรับสถานการณ์ของการเกิดโรค WNV ในปัจจุบัน ศูนย์

ควบคุมป้องกันโรคของสหรัฐอเมริกา (Centers for Disease Control 

and Prevention) ได้สรุปรายงานการเกิดโรคในประเทศสหรัฐอเมริกา

ระหว่างเดือนมกราคมถึงวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2556 พบผู้ป่วย

ยืนยันและผู้ป่วยเข้าข่ายรวมทั้งสิ้น 2,271 ราย เสียชีวิต 100 ราย 

และพบว่าผู้บริจาคโลหิตที่ขณะบริจาคโลหิตมีอาการปกติจํานวน 

403 ราย แต่เม่ือทําการตรวจคัดกรอง พบการติดเช้ือ WNV ร้อยละ  

สถานการณ์โรคไข้สมองอักเสบจากเชื้อ West Nile Virus ทั่วโลก  
Global Situation of West Nile Encephalitis 
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รูปท่ี 1 การแพร่กระจายของโรค WNV ในคน ประเทศสหรัฐอเมริกา ตั้งแตป่ี พ.ศ. 2542 - 2549 

 
 

 
หมายเหตุ  สีขาว คือ ประเทศที่ไม่มีข้อมูล สีเขียวตองอ่อน คือ ไม่พบรายงานของการเกิดโรค สีเขียวเข้ม คือ ไม่พบรายงานของการเกิดโรคในปี พ.ศ. 2554 

สีส้ม คือ พบผู้ป่วยสงสัย สีแดงเลือดหมู คือ พบผู้ป่วยติดเชื้อ สีชมพู คือ พบผู้ป่วยแสดงอาการ สีม่วง คือ พบผู้ป่วยประจําถ่ิน สีแดง คือ 
กําลังมีการระบาดของโรคในปี พ.ศ. 2554 

 

รูปท่ี 2 การแพร่ระบาดของโรค WNV ท่ัวโลก ในปี พ.ศ. 2554 

นํามาใช้กับบุคลากรกลุ่มเสี่ยง เช่น เจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการ สัตวแพทย์ 

เพื่อป้องกันความรุนแรงของโรคสมองอักเสบจากเช้ือ WNV จนกว่า

จะผลิตวัคซีนป้องกันโรค WNV ได้สําเร็จ(6) 

JEV ท่ีได้รับอนุญาตให้ใช้กับประชาชนในสหรัฐอเมริกานั้นว่า จะ

สามารถป้องกันความรุนแรงของการเกิดโรคในหนูแฮมเสตอร์ได้

เช่นเดียวกันหรือไม่ ถ้าสามารถป้องกันได้จะมีการพิจารณาให้  



 
743h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /

รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  44  ฉบับที่  47  :  29  พฤศจิก ายน  2556

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

********************************************************************************************************** 
 
 

 
 
 
 
 

3. West Nile Virus in California – Wild birds as a 

sentinel for the disease. [cited 2013 November 11]. 

Available from URL: http://globalhealthvet.com 

4. CDC. West Nile Virus Disease Cases and Presumptive 

Viremic Blood Donors by State-United States, 2013. 

[cited 2013 November 11]. Available from URL: http:// 

www.cdc.gov/westnile/statsMaps/preliminaryMapsData 

5. European Centre for Disease Prevention and 

Control. West Nile fever maps. [cited 2013 

November 11]. Available from URL: http://www.ecdc. 

europa.eu/en/healthtopics/west_nile_fever/west-nile-

fever-maps/pages/index.aspx 

6. Robert B.Tesh, Amelia P.A. Travassos da Rosa, et al. 

Immunization with Heterologous Flaviviruses 

Protective Against Fatal West Nile Encephalitis. 

Emerging Infectious Diseases 2002; 8: 245-51. 

7. การระบาดของโรคเวสต์ไนล์ (West Nile virus) รัฐ Nevada 

ประเทศสหรัฐอเมริกา. [วันท่ีสืบค้น 11 พฤศจิกายน 2556]. 

เข้าถึงได้จาก http://www.pagth.net/icdc/portsvb/phei 

csur_detail.php?id=442 

ในประเทศไทยยังไม่มีรายงานการระบาดและไม่พบการติด

เ ช้ือ WNV ในกลุ่มผู้ป่วยโรคไข้สมองอักเสบ อย่างไรก็ตาม 

กระทรวงสาธารณสุข โดยกรมควบคุมโรคควรติดตามสถานการณ์

และเฝ้าระวังโรคอย่างใกล้ชิด เนื่องจากองค์การอนามัยโลกได้แจ้ง

เตือนว่าโรค WNV สามารถแพร่ระบาดข้ามประเทศได้โดยเฉพาะ

ทางด้านการคมนาคมขนส่ง ดังนั้น ด่านตรวจควบคุมโรคควร

สํารวจและกําจัดแหล่งเพาะพันธ์ยุงบริเวณสนามบิน มีการฉีดยา

กําจัดแมลงบนเครื่องบิน การคัดกรองโรคในกลุ่มผู้เดินทางหรือการ

นําสัตว์เลี้ยงเข้ามาในประเทศ โดยเฉพาะนกท่ีมาจากพื้นท่ีท่ีมีการ

ระบาด(7) 
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