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สุชาดา จันทสิริยากร และ ฐิตพิงษ์ ยิ่งยง 

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 

 meow@health.moph.go.th 

สถานการณ์โรคประจําสัปดาห์ท่ี 3 ระหว่างวันท่ี 15 - 21 มกราคม 2555 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานและ

ตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังน้ี 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จังหวัดภูเก็ต ผู้ป่วยเด็กชาย ไทย อายุ 7 เดือน อยู่หมู่ 5 

ตําบลเกาะแก้ว อําเภอเมืองภูเก็ต เร่ิมป่วยวันท่ี 6 มกราคม 2555 

เวลาประมาณ 19.00 น. ด้วยอาการมีไข้ อาเจียน ต่อมา ถ่ายเป็นน้ํา

มากกว่า 10 คร้ัง อ่อนเพลีย และซึม มารดาพาไปรับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลวชิระภูเก็ตในวันท่ี 7 มกราคม 2555 แพทย์วินิจฉัย 

Acute gastroenteritis และรับไว้รักษาท่ีแผนกผู้ป่วยใน เพาะเชื้อ

จากตัวอย่าง Rectal Swab พบเช้ือ Vibrio cholerae El Tor 

Ogawa หลังได้รับการรักษา อาการดีข้ึน ทีม SRRT ในพื้นท่ีสอบสวน

และควบคุมโรคแล้ว พบว่าบ้านท่ีผู้ป่วยอาศัยอยู่เป็นบ้านเช่าช้ันเดียว 

สภาพบ้านพัก ห้องน้ํา ห้องส้วมไม่สะอาดและไม่เป็นระเบียบ มี

อาหารค้างม้ือหลายวันเก็บอยู่ ในตู้กับข้าว มีบ่อน้ําตื้นท่ีไม่ถูก

สุขลักษณะ ใช้และดื่มน้ําจากบ่อแห่งนี้โดยไม่ได้ปรับปรุงคุณภาพน้ํา 

ปกติผู้ป่วยดื่มนมมารดาเป็นหลัก หากม้ือใดต้องดื่มนมจากขวด 

มารดาจะใช้น้ําบ่อต้มสุกชงนม จากการสอบสวนไม่สามารถระบุชนิด

ของอาหารและแหล่งโรคได้อย่างชัดเจน ไม่พบผู้ป่วยรายอ่ืนใน

ครอบครัวหรือในชุมชน เก็บตัวอย่างอาหารและน้ําจากบ้านผู้ป่วย

และร้านขายอาหารท่ีผู้ป่วยรับประทานในวันท่ี 6 มกราคม 2555 รวม 

30 ตัวอย่าง และตัวอย่างอุจจาระของผู้สัมผัสผู้ป่วย/ผู้สัมผัสอาหาร 

รวม 15 ตัวอย่าง ส่งเพาะเช้ือ Vibrio cholerae O1 และ O139 ท่ี

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ภูเก็ต ให้ผลลบทุกตัวอย่าง พร้อมนี้ได้ให้

สุขศึกษาแก่ผู้ป่วย ผู้สัมผัส ญาติผู้ป่วยและผู้ประกอบอาหารเร่ือง  

สุขวิทยาส่วนบุคคล การสุขาภิบาลอาหาร และการสุขาภิบาล

สิ่งแวดล้อม ช่วยทําลายเชื้อโรคในห้องน้ํา/ส้วมท่ีบ้านผู้ป่วย รวมทั้ง

ประสานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและสถานบริการทางการแพทย์

และสาธารณสุขทุกแห่งในจังหวัดภูเก็ตให้เฝ้าระวังอย่างใกล้ชิด หาก

พบผู้ป่วยท่ีมีอาการอุจจาระร่วงอย่างแรงหรือสงสัยอหิวาตกโรค ให้

เก็บตัวอย่างอุจจาระส่งตรวจเพาะเช้ืออหิวาตกโรคทุกราย  

2. อาหารเป็นพิษจากการดื่มนมพลาสเจอร์ไรส์ท่ีโรงเรียนแห่ง

หนึ่ง จังหวัดนนทบุรี พบผู้ป่วยด้วยอาการคลื่นไส้ บางรายมีอาการ  

 1. ผู้ป่วยอหิวาตกโรค 2 ราย ท่ีประจวบคีรีขันธ์และภูเก็ต  

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ผู้ป่วยหญิงไทย อายุ 29 ปี อาชีพ

รับจ้าง อยู่หมู่ 8 ตําบลเกาะหลัก อําเภอเมือง เร่ิมป่วยวันท่ี 2 

มกราคม 2555 เวลาประมาณ 22.00 น. ด้วยอาการถ่ายเหลว ปวด

ท้อง วันรุ่งข้ึน ผู้ป่วยมีอาการปวดมวนท้องมากข้ึนและถ่ายเป็นน้ํา

มากกว่า 20 คร้ัง จึงไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลประจวบคีรีขันธ์ 

แพทย์รับไว้รักษาในโรงพยาบาล เพาะเช้ือจากตัวอย่าง Rectal 

Swab พบเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa เช้ือ Salmonella 

group I และเช้ือ Blastocystic hominis ผู้ป่วยได้รับยา 

Doxycycline Buscopan, Domperidone, Simethicone, 

Omeprazole และ ORS แล้ว อาการดีข้ึน ทีม SRRT ในพื้นท่ี

สอบสวนและควบคุมโรคแล้ว จากการสอบสวนคาดว่าผู้ป่วยน่าจะ

ได้รับเช้ือในวันท่ี 2 มกราคม 2555 ซึ่งผู้ป่วยและเพื่อนร่วมงานอีก 

5 คนร่วมรับประทานส้มตําปูม้าใส่หอยแมลงภู่ดองท่ีซื้อจากรถเร่เป็น

อาหารกลางวัน หลังจากนั้นประมาณ 10 ช่ัวโมง ผู้ป่วยรายน้ีเร่ิมมี

อาการปวดท้องและถ่ายเหลว วันท่ี 4 มกราคม 2555 เวลา 2.00 น. 

เพื่อนคนหนึ่งท่ีร่วมรับประทานส้มตําดังกล่าวเร่ิมถ่ายเป็นน้ํา ไปรับ

การรักษาท่ีแผนกผู้ป่วยนอกของโรงพยาบาลประจวบคีรีขันธ์ ตรวจ

ไม่พบเช้ือก่อโรคในตัวอย่างอุจจาระ ส่วนเพื่อนท่ีเหลืออีก 4 คน ไม่มี

อาการผิดปกติ และผลการเพาะเชื้อจากตัวอย่างอุจจาระให้ผลลบท้ัง 

4 คน อยู่ระหว่างรอผลการตรวจตัวอย่างน้ําดื่มและน้ําใช้ท่ีเก็บจาก

บ้านผู้ป่วย โดยน้ําดื่มเป็นน้ําบรรจุแกลลอนที่วางขายท่ัวไป ส่วนน้ํา

ใช้เป็นน้ําประปาหมู่บ้านท่ีไม่ได้ผ่านการปรับปรุงคุณภาพน้ําและน้ํา  

มีลักษณะค่อนข้างขุ่น ในบ้านพักผู้ป่วยค่อนข้างสะอาดและเป็น

ระเบียบเรียบร้อย ไม่พบผู้ป่วยเพิ่มเติมในชุมชน ไม่มีผู้ป่วยด้วย

อาการอุจจาระร่วงอย่างแรงหรือสงสัยป่วยด้วยอหิวาตกโรคเข้ารับ

การรักษาที่โรงพยาบาลประจวบคีรีขันธ์มากผิดปกติ พร้อมนี้ได้ให้ 

สุขศึกษาแก่ผู้ป่วย ผู้สัมผัส และญาติผู้ป่วยเร่ืองสุขวิทยาส่วนบุคคล 

การสุขาภิบาลอาหาร และการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม  

สถานการณ์ภายในประเทศ 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 
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1. สถานการณ์โรคไข้หวัดนกในคน ระหว่างวันท่ี 1-24 

มกราคม 2555 องค์การอนามัยโลกรายงานผู้ป่วยยืนยันโรคไข้หวัดนก

รายใหม่ของปี พ.ศ. 2555 รวม 5 ราย ตาย 4 ราย อัตราป่วยตาย 

ร้อยละ 80 เป็นชาย 4 ราย หญิง 1 ราย อายุระหว่าง 2-39 ปี เฉลี่ย 

19 ปี มีประวัติสัมผัสสัตว์ปีกป่วยหรือสัตว์ปีกป่วยตาย 4 ราย อีก 

1 ราย อยู่ระหว่างการสอบสวนโรค กระจายใน 5 ประเทศ ดังนี้ 

1) ประเทศอียิปต์ เป็นชายอายุ 31 ปี จากเมือง Fayium 

governorate เร่ิมป่วยวันท่ี 1 มกราคม 2555 มีประวัติสัมผัสสัตว์

ปีกท่ีเลี้ยงไว้ หลังได้รับการรักษา อาการดีขึ้น 

  2) ประเทศกัมพูชา เป็นเด็กชาย อายุ 2 ปี จากเมือง 

Banteay Meanchey เร่ิมป่วยวันท่ี 3 มกราคม 2555 มีประวัติ

สัมผัสสัตว์ปีกป่วยตาย ตายวันท่ี 18 มกราคม 2555 

3) ประเทศจีน เป็นชาย อายุ 39 ปี จากเมือง Guiyan 

จังหวัด Guizhou เร่ิมป่วยวันท่ี 6 มกราคม 2555 ตายวันท่ี 22 

มกราคม 2555 อยู่ระหว่างการสอบสวนโรคและปัจจัยเสี่ยง 

 4) ประเทศอินโดนีเซีย เป็นเด็กหญิง อายุ 5 ปี จากเมือง

จาการ์ตา เร่ิมป่วยวันท่ี 7 มกราคม 2555 มีประวัติสัมผัสนกพิราบ

และผู้ป่วยยืนยันโรคไข้หวัดนกรายท่ี 183 ของประเทศ (ชาย อายุ 

23 ปี เร่ิมป่วยวันท่ี 31 ธันวาคม 2555 ตายวันที่ 7 มกราคม 2555) 

ตายวันท่ี 16 มกราคม 2555 

  5) ประเทศเวียดนาม เป็นชาย อายุ 18 ปี จากเมือง Kien 

Giang เร่ิมป่วยวันท่ี 10 มกราคม 2555 มีประวัติเป็ดท่ีเลี้ยงไว้ ตาย

วันท่ี 16 มกราคม 2555 

ระหว่างปี พ.ศ.2546-2555 องค์การอนามัยโลกได้รับรายงาน

ผู้ป่วยยืนยันโรคไข้หวัดนกรวม 583 ราย ตาย 344 ราย อัตราป่วย

ตายร้อยละ 59 กระจายใน 15 ประเทศ ดังนี้ อินโดนีเซีย (ป่วย 184 

ราย ตาย 152 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 82.61) อียิปต์ (ป่วย 159 

ราย ตาย 55 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 34.59) เวียดนาม (ป่วย 120 

ราย ตาย 60 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 50.00) จีน (ป่วย 42 ราย 

ตาย 28 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 66.67) ไทย (ป่วย 25 ราย ตาย 

17 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 68) กัมพูชา (ป่วย 19 ราย ตาย 17 

ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 89.47) ตุรกี (ป่วย 12 ราย ตาย 4 ราย 

อัตราป่วยตายร้อยละ 33.33) อาเซอร์ไบจัน (ป่วย 8 ราย ตาย 5 ราย 

อัตราป่วยตายร้อยละ 62.5) อิรัก (ป่วย 3 ราย ตาย 2 ราย อัตราป่วย

ตายร้อยละ 66.67) ปากีสถาน (ป่วย 3 ราย ตาย 1 ราย อัตราป่วย

ตายร้อยละ 33.33) บังคลาเทศ (ป่วย 3) ลาว (ป่วย 2 ราย ตาย 2 

ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 100) ไนจีเรีย (ป่วย 1 ราย ตาย 1 ราย 

อัตราป่วยตายร้อยละ 100) พม่าและจิบูตี (ป่วย 1 ราย)  

สถานการณ์ต่างประเทศ ปวดท้อง ถ่ายเหลว หรืออาเจียนร่วมด้วย ระหว่างเวลา 9.10-15.21 น. 

ของวันท่ี 19 มกราคม 2555 รวม 83 ราย อัตราป่วยร้อยละ 11.17 

อายุระหว่าง 3-13 ปี ไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ตําบลวัดสุนทรธรรมิการาม 62 ราย โรงพยาบาลบางใหญ่ 21 ราย 

เป็นผู้ป่วยนอกทุกราย ไม่ได้เก็บตัวอย่างจากผู้ป่วยส่งตรวจหาเช้ือ  

ก่อโรคทางห้องปฏิบัติการ หลังได้รับการรักษา อาการดีข้ึน  

วันท่ี 20 มกราคม 2555 ทีม SRRT จังหวัดนนทบุรีและ

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาออกสอบสวนและควบคุมโรค

ในพื้นท่ี เบื้องต้นพบว่าในเช้าวันท่ี 19 มกราคม 2555 เคร่ืองทําความ

เย็นของรถส่งนมโรงเรียนไม่ทํางาน ผู้รับเหมาจึงนํานมถุงใส่ตู้แช่

พร้อมน้ําแข็งบรรทุกจากแหล่งกระจายนมที่ตั้งอยู่ในเขตดอนเมือง 

กรุงเทพมหานคร ไปส่งตามโรงเรียนต่าง ๆ ในจังหวัดนนทบุรี รวม 

7 โรงเรียน โดยนมที่ทางโรงเรียนวัดสุนทรธรรมิการามได้รับเป็นนม

ถุงพลาสเจอร์ไรส์ รสช็อคโกแลต (หมดอายุวันท่ี 26 มกราคม 2555 

และวันท่ี 30 มกราคม 2555) เวลาประมาณ 8.00 น.ของวันเดียวกัน 

ทางโรงเรียนได้แจกนมดังกล่าวให้แก่เด็กนักเรียนช้ันอนุบาล 1 ถึง

ประถมศึกษาปีท่ี 6 รวม 743 คน คนละ 1 ถุง นักเรียนบางคนดื่มนม

ไปประมาณครึ่งถุงแล้ว จึงรู้สึกว่านมมีรสเปร้ียว คาดว่านมบางส่วนท่ี

นักเรียนดื่มจะบูดเสีย เนื่องมาจากอุณหภูมิของนมระหว่างการขนส่ง

ไม่ได้ตามมาตรฐานกําหนด เก็บตัวอย่างนมท่ีเหลือจากโรงเรียน

จํานวน 12 ถุง และนมที่แหล่งกระจายนมอีก 80 ถุงส่งตรวจหาเช้ือ

ก่อโรคท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ อยู่ระหว่างรอผล ไม่พบนักเรียน

โรงเรียนอ่ืนท้ัง 6 แห่งท่ีรับและดื่มนมจากผู้รับเหมารายเดียวกันนี้ใน

วันท่ี 19 มกราคม 2555 ป่วยหรือมีอาการผิดปกติ 

3. ไข้กาฬหลังแอ่น 1 ราย ท่ีจังหวัดตาก ผู้ป่วยชาย สัญชาติ

พม่า อายุ 19 ปี อยู่ท่ีหมู่บ้านเก้อเชอ ประเทศพม่า ห่างจากหมู่ 2 

ตําบลโมโกร อําเภออุ้มผางประมาณ 15 กิโลเมตร เร่ิมป่วยวันท่ี 4 

มกราคม 2555 ด้วยอาการมีไข้ ปวดศีรษะ และอาเจียน ต่อมามี

อาการคอแข็ง กระสับกระส่าย และปวดศีรษะมากข้ึน ไปรับการรักษา

ท่ีโรงพยาบาลอุ้มผางวันท่ี 10 มกราคม 2555 แพทย์รับไว้รักษาใน

โรงพยาบาล เพาะเชื้อจากตัวอย่างน้ําไขสันหลังพบเช้ือ Neisseria 

meningitides หลังได้รับการรักษา อาการดีข้ึน  

ทีม SRRT อําเภออุ้มผางสอบสวนและควบคุมโรคในพื้นท่ี

แล้ว ไม่สามารถระบุแหล่งโรคได้อย่างชัดเจน ในช่วง 10 วันก่อนป่วย 

ผู้ป่วยและสมาชิกในครอบครัวไม่ได้เดินทางออกนอกหมู่บ้าน แต่ได้

ไปช่วยงานก่อสร้างเจดีย์ในหมู่บ้าน ไม่พบผู้ป่วยรายใหม่ในชุมชน 

พร้อมท้ังให้ยา Ciprofloxacin แก่ผู้สัมผัสร่วมบ้าน 6 คน ผู้สัมผัส

ในโรงพยาบาล 10 คน และชาวบ้านท่ีอยู่ในหมู่บ้านเดียวกันกับ

ผู้ป่วยอีก 97 คน 




