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สถานการณ์โรคประจําสัปดาห์ท่ี 9 ระหว่างวันท่ี 26 กุมภาพันธ์ – 3 มีนาคม 2555 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงาน

และตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังน้ี 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สะพานปลาให้เร่งรัดการประชาสัมพันธ์การงดบริโภคอาหารที่มีพิษ

ต่อร่างกาย ในกรณีท่ีมีลูกเรือต่างชาติท่ีเข้ามารับจ้างในสะพานปลา

ทุกแห่ง จัดทําสื่อ แผ่นพับท่ีเป็นภาษาพม่า เขมร ลาว เร่ืองอันตราย

จากการรับประทานปลาปักเป้า และแมงดาทะเล   

2.  อาหารเป็นพิษจากเมล็ดสบู่ดํา จังหวัดแม่ฮ่องสอน พบ

ผู้ป่วย 4 ราย เป็นเด็กอายุ 4-12 ปี ผู้ป่วยเป็นเด็กไทย 2 ราย และเป็น

เด็กต่างด้าวพี่น้อง 2 ราย อยู่ท่ีหมู่ 1 ตําบลปางหมู อําเภอเมือง เข้า

รับการรักษาท่ีแผนกฉุกเฉินโรงพยาบาลศรีสังวาลย์ ในวันท่ี 29 

กุมภาพันธ์ 2555 โดยผู้ป่วยมีอาการหลังรับประทานเมล็ดสบู่ดํา

ประมาณ ½ - 1 ช่ัวโมง โดยรับประทานปริมาณ 2 ถึงมากกว่า 10 

เมล็ด ผู้ป่วยทุกรายมีอาการอาเจียน ถ่ายเหลว ปวดศีรษะ อ่อนเพลีย 

มีผู้ป่วย 2 ราย มีอาการเวียนศีรษะร่วมด้วย ผลการสอบสวนโรค

พบว่า ผู้ป่วยรายแรก อายุ 12 ปี ได้ไปเก็บเมล็ดสบู่ดําจากต้นซึ่งปลูก

เรียงเป็นแนวร้ัวประมาณ 4-5 ต้น ข้างบ้านเพื่อนบ้าน โดยเก็บมา

ประมาณ 1 ถ้วย นํามารับประทานเวลาประมาณ 08.00 น. จํานวน

มากกว่า 10 เมล็ด หลังจากนั้นจึงได้นําเมล็ดสบู่ดําให้น้องสาวอายุ 

11 ปี และเพื่อนเล่น อายุ 4-5 ปี จํานวน 2 ราย รับประทาน ในขณะ

นั้นผู้ป่วยรายแรกเร่ิมมีอาการแล้ว ต่อมาประมาณ 30 นาที เด็กอีก 

3 ราย จึงเร่ิมมีอาการ ผู้ปกครองได้พาไปรักษาท่ีโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบล (รพ.สต.) ปางหมู และถูกส่งไปรักษาต่อท่ีโรงพยาบาล

ศรีสังวาลย์ แพทย์วินิจฉัย Toxic Substance ingestion หลังการ

รักษาผู้ป่วยทุกรายอาการดีข้ึน จากการสอบสวนโรคพบว่า เด็กชาว

ต่างด้าว 2 ราย บิดาอายุประมาณ 80 ปี ไม่ทราบว่ามารดายังมีชีวิต

อยู่หรือไม่ และ ไม่มีญาติ เพื่อนบ้านใกล้เคียงดูแลตามอัตภาพ เด็กท้ัง 

2 รายไม่ได้รับการศึกษา และขาดผู้ดูแล ชุมชนท่ีอยู่เป็นชุมชนต่าง

ด้าวมีประมาณ 5 หลังคาเรือน ทีม SRRT ได้แจ้งพื้นท่ีรับผิดชอบ ให้

สุขศึกษาแก่ประชาชน ทําลายต้นสบู่ดําท่ีเหลือ ให้สุขศึกษาแก่ผู้ป่วย 

และเพื่อนบ้านท่ีมาดูแล แนะนําให้ระวังเร่ืองการรับประทานผลไม้ 

หรืออาหารที่ไม่เคยรู้จัก  

1. อาหารเป็นพิษจากปลาปักเป้า จังหวัดชลบุรี พบผู้ป่วย 

3 ราย อายุ  20-45 ปี เสียชีวิต 2 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 66.7 

ท้ังหมดเป็นลูกเรือประมงชาวต่างด้าวสัญชาติพม่า สังกัดเรือลํา-

หนึ่ง อยู่หมู่ 2 ตําบลแสมสาร อําเภอสัตหีบ บนเรือมีลูกเรือท้ังหมด 

9 คน (ไต๋กง คนไทย 1 คน และลูกเรือชาวพม่า 8 คน) เรือลํานี้

เดินทางจับปลามาจากน่านน้ําปัตตานี ตั้งแต่วันท่ี 18 กุมภาพันธ์ 

2555 และในวันท่ี 26 กุมภาพันธ์ 2555 ลากอวนได้ปลาปักเป้า จึง

นํามาประกอบอาหารโดยแร่เนื้อปลาและแยกไข่ปลาออก นําแต่เนื้อ

ปลาปักเป้ามาต้ม รับประทานร่วมกันท้ังหมด 8 ราย เวลาประมาณ 

14.00 น. แต่ไม่มีอาการผิดปกติ ต่อมาประมาณ 15.00 น. ลูกเรือ 

คนหน่ึงได้นําไข่ปลาปักเป้ามาทอดและรับประทานร่วมกันท้ังหมด 

3 คน หลังจากนั้นประมาณ 1 ช่ัวโมง ลูกเรือคนแรก อายุ 29 ปี เร่ิม

มีอาการเวียนศีรษะ อาเจียน แขนขาอ่อนแรง เสียชีวิตในเวลา 

18.00 น. ลูกเรืออีกราย อายุ 45 ปี มีอาการปวดกรามพูดไม่ได้ แขน

ขาอ่อนแรงและเสียชีวิต เวลาประมาณ 20.00 น. ต่อมาในวันท่ี 27 

กุมภาพันธ์ 2555 เวลา 00.15 น. ลูกเรือท่ีเหลือ 6 คน ถูกส่งไป

ตรวจรักษาท่ีโรงพยาบาลสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ โดยผู้ป่วย 1 ราย 

แพทย์รับไว้รักษาในโรงพยาบาลสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ เวลา 

01.30 น. มีอาการปวดกรามพูดไม่ได้ แขนขาอ่อนแรง ส่วนผู้ป่วย 

อีก 5 ราย แพทย์อนุญาตให้กลับบ้านได้ ศพผู้เสียชีวิต 2 ราย 

เจ้าหน้าท่ีส่งตรวจชันสูตรหาสาเหตุการเสียชีวิตท่ีโรงพยาบาลสัตหีบ 

กม.10 ลูกเรือแรงงานต่างชาติท้ังหมดเป็นแรงงานท่ีไม่ได้ข้ึนทะเบียน

ทําให้การประสานการส่งต่อเพื่อรักษาล่าช้า ทีมเฝ้าระวังสอบสวน

เคลื่ อน ท่ี เ ร็ว เก็บตั วอย่ างปลาปัก เป้ า ท่ี เหลื อส่ งตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการ อยู่ระหว่างการตรวจทางห้องปฏิบัติการ เจ้าหน้าท่ี

สาธารณสุขได้ให้สุขศึกษาและประชาสัมพันธ์ถึงอันตรายจากการ

รับประทานปลาปักเป้าในกลุ่มลูกเรือประมงและประชาชนท่ัวไป 

แนะนําการแจ้งการกู้ภัยฉุกเฉิน ของคลื่นวิทยุของทหารเรือหรือ

ประสานเรือกู้ภัยช่วยเหลือทางการแพทย์บริเวณน่านน้ําชายฝั่ง-  

สถานการณ์ภายในประเทศ 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 
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3. การระบาดของโรคคางทูม จังหวัดเชียงใหม่ พบผู้ป่วย

รวม 9 ราย เป็นหญิง 8 ราย ชาย 1 ราย ผู้ป่วย 6 ราย อยู่ในมูลนิธิ

แห่งหนึ่ง อยู่ท่ีหมู่ 4 ตําบลป่าเม่ียง อําเภอดอยสะเก็ด ผู้ป่วย 3 ราย 

อยู่ท่ีอําเภอแม่ออน ผู้ป่วยมีอายุระหว่าง 2 ปี 8 เดือน ถึง 36 ปี 

(เป็นผู้ปกครองเด็ก 2 ราย) มีวันเร่ิมป่วยระหว่างวันท่ี 27 มกราคม 

- 24 กุมภาพันธ์ 2555 ไปรับการรักษาท่ีคลินิก 4 ราย โรงพยาบาล

ดอยสะเก็ด 2 ราย โรงพยาบาลลานนา 2 ราย อีกรายไม่ได้ไปรักษา

ท่ีใด ผู้ป่วยรายแรกเป็นเด็กหญิงอายุ 2 ปี 8 เดือน เป็นลูกของ

คนงานในมูลนิธิดังกล่าว เร่ิมป่วยในวันท่ี 27 มกราคม 2555 ด้วย

อาการไข้ คางบวม ไปรับการรักษาที่คลินิก มีประวัติเดินทาง

กลับมาจากบ้านยายที่จังหวัดตาก ในวันท่ี 22 ธันวาคม 2554 ซึ่ง

ไม่พบว่ามีใครป่วย ผู้ป่วยได้รับวัคซีนไม่ครบ ในครอบครัวผู้ป่วยมี

สมาชิก 5 คน ท้ังหมดมีอาการไข้ และคางบวม  

จากการสอบสวนโรคพบว่ามูลนิธิดังกล่าว รับเด็กชาวเขา

ทุกเผ่า ไม่จํากัดอายุ มีบ้านพักแยกหอชาย-หญิง มีรายช่ือเด็กอาศัย

รวม 43 คน (ชาย 21 คน หญิง 22 คน) คนงาน 10 คน ครู 3 คน 

แต่มีเด็กพักอาศัยอยู่จริงในมูลนิธิรวม 25 คน เนื่องจากมีเด็กโตที่ไป

เรียนในระดับอุดมศึกษาจะกลับมาช่วยดูแลเด็กเล็กทุก 2 - 4 วัน 

ผู้ป่วยรายแรกไปเรียนท่ีศูนย์พัฒนาเด็กเล็กแห่งหนึ่ง ตําบลป่าเม่ียง 

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในโรงเรียน 

พบผู้ป่วยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ช้ันเตรียมอนุบาล และช้ันอนุบาล 

1 ห้องละ 2 คน (จากเด็กในห้อง 21 คน และ 19 คน อัตราป่วย

ร้อยละ 9.52 และ 10.53 ตามลําดับ) และท่ีโรงเรียนแห่งหนึ่ง ซึ่ง

เป็นโรงเรียนประถมตั้งอยู่ ห่างกัน 200 เมตร พบผู้ป่วยในช้ัน

อนุบาล 2 จํานวน 2 ราย (จากเด็ก 8 คน อัตราป่วยร้อยละ 25.00) 

เจ้าหน้าท่ีได้ เก็บตัวอย่างเลือดผู้ป่วยส่งตรวจ 2 ราย ท่ี ศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์เชียงใหม่ ยังไม่ทราบผล  ได้ให้วัคซีน MMR 

ในเด็กช้ันเตรียมอนุบาล 15 คน ช้ันอนุบาล 1 จํานวน 15 คน ช้ัน

อนุบาล 2 จํานวน 4 คน และในมูลนิธิฯ 27 คน รวม 61 คน จาก

การติดตามสถานการณ์ ปัจจุบันยังไม่มีรายงานผู้ป่วยเพิ่มเติม 

 

โรคไข้หวัดนกในคน รายงานจากองค์การอนามัยโลก 

ระหว่างวันท่ี 28 กุมภาพันธ์ – 5 มีนาคม 2555 พบผู้ป่วยยืนยันติด

เช้ือไวรัสไข้หวัดนก H5N1 ใน 4 ประเทศ ดังนี้ อียิปต์ ผู้เสียชีวิต 

2 ราย ชายและหญิง อายุ 32-47 ปี อยู่ท่ีจังหวัด Behira และ 

Kafr Elshihk เร่ิมป่วยในวันท่ี 16-18 กุมภาพันธ์ 2555 รับการ

รักษาในวันท่ี 21-23 กุมภาพันธ์ 2555 ได้รับยาโอเซลทามีเวียร์ 

เสียชีวิตในวันท่ี 26-28 กุมภาพันธ์ 2555 ผู้ป่วยมีประวัติสัมผัส

สัตว์ปีกท่ีเลี้ยงไว้ท่ีบ้านซึ่งป่วย/เสียชีวิต อียิปต์มีรายงานผู้ป่วย

ยืนยัน 163 ราย เสียชีวิต 57 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 34.97 

อินโดนีเซีย ผู้ป่วย 1 ราย เพศชาย อายุ 12 ปี อยู่ท่ีบาหลี เร่ิมป่วย

ในวันท่ี 11 กุมภาพันธ์ 2555 รับการรักษาท่ีคลินิกในวันท่ี 16 

กุมภาพันธ์ 2555 ถูกส่งต่อไปท่ีโรงพยาบาลในวันท่ี 20 กุมภาพันธ์ 

2555 เสียชีวิตในวันท่ี 21 กุมภาพันธ์ 2555 ผู้ป่วยมีประวัติสัมผัส

สัตว์ปีกก่อนป่วย  ตั้งแต่ปี ค.ศ.2005 อินโดนีเซียมีรายงานผู้ป่วย

ยืนยัน 186 ราย เสียชีวิต 154 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 82.80

บังกลาเทศ ผู้ป่วยยืนยันรายท่ี 4  พบในวันท่ี 26 กุมภาพันธ์ 2555 

จากระบบการเฝ้าระวังในตลาดค้าสัตว์ปีกมีชีวิต ผู้ป่วยเป็นเพศชาย 

อายุ 40 ปี อยู่เมืองธากา มีอาการไอ ปัจจุบันผู้ป่วยมีอาการดีข้ึน 

บังกลาเทศพบผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดนกรายแรกในปี ค.ศ.2008 และ

ในปี ค.ศ. 2011 จํานวน 2 ราย เวียดนาม ผู้ป่วย 1 ราย เพศชาย 

อายุ 22 ปี อยู่ท่ีจังหวัด Thanh Hoa อาศัยและทํางานในจังหวัด 

Binh Duong เร่ิมป่วยในวันท่ี 17 กุมภาพันธ์ 2555 รับการรักษา

คร้ังแรกในวันท่ี 21 กุมภาพันธ์ 2555 และเข้ารับการรักษาท่ีหอ

ผู้ป่วยหนักของโรงพยาบาลเวชศาสตร์เขตร้อนในวันท่ี 23 

กุมภาพันธ์ 2555 ได้รับยาโอเซลทามิเวียร์ ปัจจุบันยังรักษาอยู่ 

ผู้ป่วยมีประวัติเชือดและบริโภคเป็ดก่อนป่วย ผู้สัมผัสผู้ป่วยทุกราย

ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการไม่พบการติดเช้ือไข้หวัดนก 

เวียดนามมีรายงานผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดนก 122 ราย เสียชีวิต 61 ราย 

อัตราป่วยตายร้อยละ 50.00  (ท่ีมา www.who.int) 

สถานการณ์ต่างประเทศ 




