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สถานการณ์โรคประจําสัปดาห์ท่ี 12 ระหว่างวันท่ี 18 – 24 มีนาคม 2555 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานและ

ตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังน้ี 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมู่ 4 บ้านคลองหว้า ตําบลทับพริก อําเภออรัญประเทศ เร่ิมป่วย

วันท่ี 9 มีนาคม 2555 ด้วยอาการคร่ันเนื้อคร่ันตัว ปวดศีรษะ ขณะ

เดินทางไปทัศนศึกษากับทางโรงเรียน ท่ีพิพิธภัณฑ์หุ่นข้ีผึ้งและ

ตลาดน้ํา จังหวัดราชบุรี มีเพื่อนเดินทางไปทัศนศึกษาประมาณ 

400 คน แบบไป - กลับ ท้ังนี้ในระหว่างวันท่ี 3 - 15 มีนาคม 2555 

ผู้ป่วยเดินทางไปบ้านเพื่อนและโรงเรียนแห่งหนึ่งเป็นประจํา 

หลังจากเร่ิมมีอาการป่วยไม่ได้ไปซื้อยาหรือไปรับการรักษาที่ใด 

และยังเดินทางไปท่ีต่าง ๆ ได้ตามปกติ ในช่วงท่ีป่วยมีเลือดซึม ๆ 

ออกทางช่องคลอดคล้ายประจําเดือน ในวันท่ี 15 มีนาคม 2555 มี

อาการปวดศีรษะ อาเจียนในช่วงกลางวัน และเข้านอนประมาณ 

20.00 น. โดยไม่รับประทานอาหาร เวลาประมาณ 21.00 น. มารดา

ได้ยินเสียงร้อง ไอ หอบเหนื่อย และพบว่าผู้ป่วยไม่รู้สึกตัว ญาติ

นําส่งโรงพยาบาลคลองหาด ตรวจร่างกายแรกรับ อุณหภูมิ 40 

องศาเซลเซียส ความดันโลหิต 50/0 มม.ปรอท ชีพจร 140 คร้ัง/

นาที อัตราการหายใจ 14 คร้ัง/นาที ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

Hct = 38%, WBC = 6090 cells/mm3, Platelet = 106,000 

cells/mm3 แพทย์วินิจฉัย Septic shock ให้การรักษาเบื้องต้น

และส่งต่อโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้วในเวลา 23.00 น.

ของวันเดียวกัน ผลการตรวจเลือดท่ีโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช

สระแก้ว วันท่ี 16 มีนาคม 2555 Hct. = 17%, WBC = 1500 

cells/mm3, PMN = 50%, Lymp = 40%, Platelet = 22,000 

cells/mm3 แพทย์วินิจฉัยว่าเป็นไข้เลือดออกช็อก (DSS) ผู้ป่วย

เสียชีวิตวันท่ี 17 มีนาคม 2555 เวลา 00.30 น. ผลการตรวจ 

Dengue IgM ท่ีห้องปฏิบัติการเอกชนให้ผลลบ ทีม SRRT ได้

ดําเนินการสอบสวนโรคในวันท่ี 16 มีนาคม 2555 ผลการสํารวจ 

HI = 14.28% CI = 4.31% ได้ทําควบคุมโดยการฉีดพ่นยุงลายตัว

แก่ด้วยเคร่ืองพ่นแบบ ULV ใส่ทรายทีมีฟอสในแหล่งเพาะพันธุ์

ยุงลาย โดยทําการควบคุมโรคท้ังหมู่บ้าน ร่วมกับประสานทีม 

SRRT อําเภอคลองหาดเข้าดําเนินการควบคุมแหล่งเพาะพันธุ์

ยุงลายและกําจัดยุงตัวเต็มวัยท่ีบ้านเพื่อนซึ่งผู้ป่วยไปพักขณะป่วย  

1. อุจจาระร่วงเสียชีวิต จังหวัดสระแก้ว ผู้ป่วยเพศหญิง

อายุ 7 เดือน อยู่หมู่ท่ี 1 ตําบลวังน้ําเย็น อําเภอวังน้ําเย็น จังหวัด

สระแก้ว ซึ่งมีป้าอายุ 42 ปี อาชีพรับจ้างเย็บรองเท้า เป็นผู้ดูแล 

เด็กเร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 10 - 11 มีนาคม 2555 ด้วยอาการไข้ต่ํา ๆ 

ถ่ายเหลวกะปริดกะปรอย ดื่มนมและน้ําได้ปกติ โดยอาหารท่ี

รับประทานเป็นข้าวต้มปรุงสุกใหม่ทุกคร้ัง และขวดนมต้มทุกคร้ัง 

วันท่ี 12 มีนาคม 2555 เด็กมีอาการถ่ายเหลวมากกว่า 10 คร้ัง มี

เศษอาหารปน สีเหลืองปกติ ไม่เหม็นคาว มีไข้ อาเจียน 1 คร้ัง จึง

พามารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลวังน้ําเย็น แพทย์รับไว้เป็นผู้ป่วยใน 

ให้ยาลดไข้และสารนํ้าทางเส้นเลือด วันท่ี 13 มีนาคม 2555 ผู้ป่วย

มีอาการดีข้ึน ไม่ซึม ทานน้ําและนมเองได้ แพทย์จึงอนุญาตให้

ผู้ป่วยกลับบ้าน โดยให้ยากลับไปรับประทานท่ีบ้าน ได้แก่ เกลือแร่ 

ยาลดไข้ ยาแก้อาเจียน ช่วงเย็นของวันท่ี 13 มีนาคม 2555 ผู้ป่วย

มีอาการอาเจียน ปวดท้อง มีไข้ ถ่ายเหลวกะปริดกะปรอย ป้าจึง

นําไปรักษาท่ีคลินิกแพทย์แห่งหนึ่งในอําเภอวังน้ําเย็น แพทย์ให้ยา

ลดไข้ ยาแก้อาเจียน ยาแก้ปวดท้อง ยาฆ่าเช้ือ และผงน้ําตาลเกลือ

แร่ มารับประทานท่ีบ้าน วันท่ี 13 - 16 มีนาคม 2555 ผู้ป่วยนอนพัก

รักษาตัวอยู่ท่ีบ้านโดยมีอาการอาเจียน 1 คร้ัง ถ่ายเหลวมากกว่า 

10 คร้ัง และไข้ต่ํา ๆ ทุกวัน วันท่ี 17 มีนาคม 2555 ผู้ป่วยถ่ายเหลว

ท้ังวันมากกว่า 10 คร้ัง สีเหลือง ไม่เหม็นคาว อาเจียน 1 คร้ัง ไข้สูง 

เวลาประมาณ 19.00 น. จึงนําส่งโรงพยาบาลวังน้ําเย็น อาการแรก

รับ เด็กซึม ผิวหนังแห้ง มือเท้าเย็น ตาลึก ซีด ไข้ 40 องศาเซลเซียส 

ชีพจร 160 คร้ัง/นาที หายใจ 66 คร้ัง/นาที แพทย์รับเป็นผู้ป่วยใน 

แต่ไม่สามารถให้สารน้ําทางเส้นเลือดได้ และเม่ือเวลา 20.30 น. 

ผู้ป่วยมีอาการช็อคและหยุดหายใจแพทย์จึงทําการฟื้นคืนชีพ

ประมาณ 1 ช่ัวโมง เวลา 21.30 น. ผู้ป่วยเสียชีวิตเนื่องจากภาวะ

ร่างกายขาดน้ําอย่างรุนแรง ไม่ได้เก็บตัวอย่างจากผู้เสียชีวิตส่ง

ตรวจ ในครอบครัวและบ้านใกล้เคียงไม่มีผู้ป่วยรายอ่ืน  

2. สงสัยไข้เลือดออกช็อก เสียชีวิต ใน 2 จังหวัด 

รายท่ี 1 จังหวัดสระแก้ว ผู้ป่วยเพศหญิง อายุ 17 ปี อยู่ท่ี  

สถานการณ์ภายในประเทศ 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 
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ยํารวมมิตรทะเล ต้มยําทะเล ปลาราดพริก และข้าวผัด ผู้ป่วยราย

แรกเร่ิมมีอาการหลังรับประทานอาหาร 6 ช่ัวโมง ผู้ป่วยส่วนใหญ่มี

อาการปวดท้องและถ่ายเหลว ร้อยละ 97.8 ไข้ ร้อยละ 62.2 ปวด-

ศีรษะ ร้อยละ 60.0 และ คลื่นไส้อาเจียน ร้อยละ 35.6 ผู้ป่วยรับ-

ประทานไก่อบและต้มยําทะเล ร้อยละ 88.9 ปลาราดพริก ร้อยละ 

82.2 ขาหมูและข้าวผัด ร้อยละ 80.0 และยํารวมมิตรทะเล ร้อยละ 

73.3 ทีมสอบสวนโรคได้ดําเนินการเฝ้าระวังผู้ป่วยรายใหม่เพิ่มเติม

และให้สุขศึกษาด้านสุขาภิบาลอาหารในชุมชน  

อําเภอน้ําปาด พบผู้ป่วย 10 ราย เป็นผู้เข้ารับการ

รักษาท่ีโรงพยาบาล 5 รายและจากการสอบสวนโรคพบผู้ป่วย

เพิ่มเติมอีก 5 ราย โดยท่ีผู้ป่วยส่วนใหญ่ไม่ได้รับประทานด้วยกัน 

รวมทั้งไม่ได้รับประทานในวันเดียวกัน ผู้ป่วยเร่ิมป่วยระหว่างวันท่ี 

10 - 15 มีนาคม 2555 ด้วยอาการคลื่นไส้ อาเจียน เวียนศีรษะ ใจสั่น 

อ่อนเพลีย หลังรับประทานแมลงทอดจากร้านเดียวกันในเทศกาล 

หอมกระเทียม อําเภอน้ําปาด ซึ่งจัดในวันท่ี 10 - 15 มีนาคม 2555 

ผู้ป่วยมีอาการหลังรับประทานแมลงทอด 5-11 ช่ัวโมง ทีมสอบสวน

ได้ลงพื้นท่ีสอบสวนโรคในวันท่ี 16 มีนาคม 2555 เก็บตัวอย่างแมลง

ทอดจากร้านดังกล่าวจํานวน 5 ชนิด ส่งตรวจที่กรมวิทยาศาสตร์ 

การแพทย์ ผลการตรวจไม่พบเชื้อก่อโรค และไม่สามารถตรวจหา

สารเคมีได้เนื่องจากตัวอย่างท่ีส่งมีจํานวนน้อยเกินไป กิจกรรมควบคุม

โรคของทีม SRRT ร่วมกับเทศบาลตําบลนํ้าปาด คือ ให้สุขศึกษาเร่ือง

สุขาภิบาลอาหารและการเลือกวัตถุดิบท่ีปลอดสารปนเปื้อนกับ

ผู้ประกอบการร้านอาหาร และแผงลอยจําหน่ายอาหาร และในการจัด

เทศกาลทุกคร้ังต้องมีการตรวจมาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหารใน

ร้านค้าแผงลอยจําหน่ายอาหารทุกคร้ัง  

 

 

 โรคมือ เท้า ปาก ประเทศไต้หวัน ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม - 

10 มีนาคม 2555 หน่วยงานสาธารณสุขของเมืองไทเปได้รับ

รายงานจากโรงพยาบาลในอําเภอต่าง ๆ ว่า พบผู้ป่วยโรคมือ เท้า 

ปาก จํานวน 1,182 ราย ซึ่งสูงเป็น 2.8 เท่าเม่ือเทียบกับผู้ป่วย 

417 รายท่ีได้รับรายงานจากโรงพยาบาลเหล่านี้ในช่วงเวลา

เดียวกันของปีท่ีผ่านมา นอกจากน้ี ยังมีรายงานจากโรงเรียนต่าง ๆ 

รอบกรุงไทเปว่า พบผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาก จํานวน 1,384 ราย 

ระหว่างวันท่ี  1 มกราคม - 10 มีนาคม 2555 ซึ่งสูงเป็น 3.93 เท่า

เม่ือเทียบกับผู้ป่วย 352 รายในช่วงเวลาเดียวกันของปีท่ีผ่านมา 

โดยท่ีเด็กทารกจนถึงเด็กอายุน้อยกว่า 5 ปี เป็นกลุ่มท่ีเสี่ยงสูงสุดท่ี

จะเกิดอาการรุนแรง อย่างไรก็ตามในผู้ป่วยท่ีได้รับรายงานในปีนี้มี

ส่วนหน่ึงเป็นเด็กวัยรุ่นท่ีกําลังศึกษาในโรงเรียนมัธยม  

สถานการณ์ต่างประเทศ 

ไม่พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในหมู่บ้านของผู้ป่วยและเพื่อนท่ีผู้ป่วย

เดินทางไปเป็นประจําก่อนป่วย ผู้ป่วยรายน้ีมีปัญหาเร่ืองการมารับ

การรักษาช้ามาก คือ เม่ือเกิดการช็อกและหมดสติแล้ว ส่วนสาเหตุ

การป่วยถึงแม้ผลการตรวจ Dengue IgM ให้ผลลบอาจเป็นไปได้

ว่าเนื่องจากได้รับการเจาะเลือดในวันท่ี 6 หลังจากเร่ิมป่วยซึ่งใน

ผู้ป่วยบางรายยังมีโอกาสท่ีระดับภูมิคุ้มกันยังไม่สูงจนถึงจุดท่ี

ตรวจวัดได้  

รายท่ี 2 จังหวัดราชบุรี ผู้ป่วยชาย สัญชาติไทย อายุ 15 ปี 

มีโรคประจําตัว คือ Down’s syndrome อยู่หมู่ท่ี 8 บ้านยาง ตําบล

หนองกบ อําเภอบ้านโป่ง เร่ิมป่วยวันท่ี 7 มีนาคม 2555 เข้ารับการ

รักษาเป็นผู้ป่วยนอกท่ีโรงพยาบาลบ้านโป่ง แพทย์วินิจฉัยเป็น 

Acute upper respiratory tract infection (URI) และให้ยา

กลับไปรับประทานที่บ้าน วันท่ี 10 มีนาคม 2555 ผู้ป่วยอาการไม่ดี

ข้ึนจึงมาโรงพยาบาลอีกคร้ัง แพทย์รับไว้เป็นผู้ป่วยใน แรกรับ

อุณหภูมิ 38.3 องศาเซลเซียส ความดันโลหิต 120/80 มม.ปรอท 

ชีพจร 98 คร้ัง/นาที อัตราการหายใจ 22 คร้ัง/นาที ผลการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการ Hct= 49.4%, WBC = 6000 cells/mm3, Platelet 

= 57,000 cells/mm3, SGOT = 109, SGPT = 90 วันท่ี 12 - 13 

มีนาคม 2555 ผู้ป่วยมีเลือดออกตามไรฟันและถ่ายดํา วันท่ี 13 

มีนาคม 2555 เวลา 05.00 น. ย้ายเข้ารับการรักษาท่ีแผนก ICU และ

เสียชีวิตเวลา 09.00 น. แพทย์วินิจฉัยว่าเป็นไข้เลือดออกช็อก-

เสียชีวิต (DSS) จากการสอบสวนประวัติย้อนหลัง พบน้องสาวผู้ป่วย

ซึ่งอยู่ในบ้านเดียวกันมีประวัติเป็นไข้เลือดออกช็อก แต่ไม่เสียชีวิต 

ในช่วงเดือนมกราคม 2555 และผู้ป่วยศึกษาท่ีโรงเรียนแห่งหนึ่ง 

จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นโรงเรียนสําหรับเด็กบกพร่องทางสมอง และ

เดินทางกลับบ้านทุกวันเสาร์-อาทิตย์ ดําเนินการควบคุมโรค โดย

สํารวจภาชนะท่ีมีน้ําขังรอบบริเวณบ้านผู้ป่วยรัศมี 100 เมตร จาก

การสํารวจ 19 หลังคาเรือน พบค่า HI = 15.79% CI = 1.88% ได้

พ่นสารเคมีกําจัดยุงลายตัวแก่ และให้สุขศึกษากับประชาชนใน

หมู่บ้าน พร้อมท้ังเฝ้าระวังผู้ป่วยในชุมชนเพิ่มเติม 

3. โรคอาหารเป็นพิษ จังหวัดอุตรดิตถ์ 2 เหตุการณ์  

อําเภอบ้านโคก พบผู้ป่วยจํานวน 47 ราย เข้ารักษาท่ี 

รพ.สต.ม่วงเจ็ดต้น 28 ราย โรงพยาบาลบ้านโคก จํานวน 19 ราย 

ผู้ป่วยมีอายุระหว่าง 5 - 79 ปี แพทย์วินิจฉัยอาหารเป็นพิษ ผล

การตรวจทางห้องปฏิบัติการของโรงพยาบาลจาก Rectal swab 

6 ราย พบเชื้อ E. coli จํานวน 1 ราย จากการสอบสวนโรค พบว่า 

ผู้ป่วยท้ังหมดเข้าร่วมงานทําบุญร้อยวัน และรับประทานอาหารโต๊ะ

จีน หมู่ 3 บ้านวังสัมพันธ์ ตําบลม่วงเจ็ดต้น อําเภอบ้านโคก โดยมี 

ผู้ร่วมงานประมาณ 240 คน รายการอาหาร คือ ขาหมู ไก่อบ  
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         แกไขขอมูลใน WESR   ในรายงานการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์  

ปีที่ 43 ฉบับที่ 8 วันที่ 2 มีนาคม 2555 
 

บทความเร่ือง การระบาดโรคแผลมุมปากจากไวรัสเริม ในโรงเรียนประถมศึกษาแห่งหนึ่ง  
ตําบลถํ้า อําเภอตะก่ัวทุ่ง จังหวัดพังงา เดือนพฤษภาคม – กันยายน 2554 

 
 จาก ระหว่างวันท่ี 9 มิถุนายน - 10 พฤศจิกายน 2554 เปลี่ยนเป็น ระหว่างวันท่ี 9 พฤษภาคม - 10 พฤศจิกายน 2554 

 

1. ศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา (Descriptive Study)   

นิยามในการค้นหาของผู้ป่วย ดังนี้ คือ 

ผู้ป่วยสงสัยโรคแผลมุมปากจากไวรัสเริม [Suspected case] หมายถึง นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียน ก ตําบลถ้ํา อําเภอ

ตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา ท่ีมีอาการอย่างใดอย่างหนึ่งต่อไปน้ี ด้วยอาการปวดแสบปวดร้อนมุมปาก ปากบวมแดง ชามุมปาก คัน ผื่น ตุ่ม

น้ําใส ระหว่างวันท่ี 9 พฤษภาคม - 10 พฤศจิกายน 2554 

 

3. ศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห์ (Analytic Study) 

นิยามผู้ป่วยและผู้ไม่ป่วยท่ีใช้ในการศึกษาเชิงวิเคราะห์ ดังนี้  

นิยามผู้ป่วย (Ill person) หมายถึง นักเรียนและบุคคลากรในโรงเรียน ก ตําบลถ้ํา อําเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา ท่ีมีอาการ

อย่างใดอย่างหนึ่งต่อไปน้ี อาการปวดแสบปวดร้อนมุมปาก ปากบวมแดง ชามุมปาก คัน ผื่น ตุ่มน้ําใส ระหว่างวันท่ี 9 พฤษภาคม - 

10 พฤศจิกายน 2554 

นิยามผู้ไม่ป่วย (Non-ill person) หมายถึง นักเรียนและบุคคลากรในโรงเรียน ก ตําบลถ้ํา อําเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา ท่ีไม่

มีอาการทุกอย่างดังต่อไปน้ี อาการปวดแสบปวดร้อนมุมปาก ปากบวมแดง ชามุมปาก คัน ผื่น ตุ่มน้ําใส ระหว่างวันท่ี 9 พฤษภาคม - 

10 พฤศจิกายน 2554 
 

3. ผลการศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห์ (Retrospective-Cohort Study Result) 

 ระหว่างวันท่ี 30 พฤษภาคม – 5 กันยายน 2554 พบผู้ป่วยท่ีนิยามเข้าได้กับนิยาม จํานวน 19 ราย และผู้ไม่ป่วย จํานวน 36 

ราย รวมประชากรท่ีศึกษาจํานวน 55 ราย เปลี่ยนเป็น  

 ระหว่างวันท่ี 10 พฤษภาคม – 5 กันยายน 2554 พบผู้ป่วยท่ีนิยามเข้าได้กับนิยาม จํานวน 19 ราย และผู้ไม่ป่วย จํานวน 36 

ราย รวมประชากรท่ีศึกษาจํานวน 55 ราย 
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