
 
249h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /

รายงานการ เฝ า ร ะ วั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  43  ฉบับที่  16  :  27  เ มษายน  2555

   

 
บวรวรรณ ดิเรกโภค, อรทัย สุวรรณไชยรบ, กรรณิการ์ หมอนพังเทียม และ จักรรัฐ พิทยาวงศ์อานนท์ 

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 

 borworn67@yahoo.com 

สถานการณ์โรคประจําสัปดาห์ท่ี 16 ระหว่างวันท่ี 15 – 21 เมษายน 2555 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานและ

ตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังน้ี 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อิสระในนํ้าประปา (น้ําประปาบาดาล) ของโรงเรียนและวัด ซึ่ง

โรงเรียนได้ต่อท่อจากวัดนํามาใช้ (ใช้ชุดทดสอบคลอรีนอิสระ

คงเหลือในนํ้า (อ.31)) ไม่พบคลอรีน และใช้ชุดทดสอบ SI-2 ตรวจ

ตัวอย่างจากมือนักศึกษาท่ีเป็นผู้ประกอบอาหาร 6 ราย ผลพบเชื้อ

แบคทีเรีย 3 ราย ตรวจตัวอย่างจากภาชนะ ได้แก่ จาน ชาม ถาด

ใส่อาหาร ผลไม่พบเชื้อแบคทีเรีย นอกจากนี้ตัวอย่างอุจจาระเพาะ

เช้ือ จากผู้ป่วย จํานวน 13 ราย เป็นผู้ป่วย 11 ราย ท่ีค้นพบ

เพิ่มเติมในค่าย และผู้ป่วยท่ีนอนรักษาอาการในโรงพยาบาล 2 ราย 

พบเชื้อ Staphylococcus aureus 1 ราย Salmonella spp. 

2 ราย และ Aeromonas spp. 2 ราย ขณะท่ีไม่พบเชื้อแบคทีเรีย 

จากตัวอย่างไก่ย่างท่ีเหลือ 1 ตัวอย่าง ข้าวเหนียว และน้ําจิ้ม ส่ง

ตรวจวิเคราะห์ ท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์สมุทรสงคราม จึงได้

แนะนําเร่ืองสุขาภิบาลอาหารให้กับนักศึกษาทุกคน ผสมผงคลอรีน

ในน้ําและแนะนํานักการภารโรงให้ราดและทําความสะอาดห้องน้ํา

ห้องส้วมทุกห้อง  

2. สงสัยโรคมือ เท้า ปาก จังหวัดเชียงใหม่ พบผู้ป่วยรวม 

5 ราย เป็นชาย 2 ราย หญิง 3 ราย อายุระหว่าง 10 เดือน - 2 ปี 

อาศัยหมู่ท่ี 12 ตําบลบ้านแปะ อําเภอจอมทอง เร่ิมป่วยระหว่าง

วันท่ี 4 - 16 เมษายน 2555 ท้ังหมดมีตุ่มน้ําใสท่ีปาก ฝ่ามือ ฝ่าเท้า 

มีไข้ 4 ราย และมีตุ่มนูนใสท่ีก้น 1 ราย เข้ารับการรักษาที่คลินิก

เอกชน 1 ราย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล (รพ.สต.) บ้าน

แปะ 2 ราย และแผนกผู้ป่วยนอกของโรงพยาบาลจอมทอง 2 ราย 

ท้ังหมดแพทย์วินิจฉัย Enteroviral vesicular stomatitis with 

exanthem ให้การรักษาตามอาการ ขณะน้ีผู้ป่วยทุกรายอาการดี

ข้ึน และอยู่ระหว่างติดต่อผู้ปกครองเพื่อเก็บตัวอย่างอุจจาระส่ง

ตรวจยืนยันเช้ือก่อโรคท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จากการ

สัมภาษณ์ญาติผู้ป่วย พบว่า ผู้ป่วย 2 ราย เข้ารับการอนุบาลท่ีศูนย์

เด็กเล็กของหมู่บ้าน ก่อนปิดช่วง สงกรานต์ตั้งแต่วันท่ี 9 – 22 

เมษายน 2555 ท้ังนี้ทุกรายมีประวัติคลุกคลีกันช่วงสงกรานต์ 

เนื่องจากบ้านใกล้กันและเล่นด้วยกันเป็นประจํา ทีมสอบสวนโรคได้  

1. อาหารเป็นพิษ จังหวัดราชบุรี พบผู้ป่วยอาการถ่าย

เหลว คลื่นไส้ อาเจียน ท้ังหมด 30 ราย จากผู้เข้าค่ายอาสาพัฒนา

ชนบทท้ังหมด 49 คน ประกอบด้วยนักศึกษา มหาวิทยาแห่งหนึ่ง

จากกรุงเทพมหานคร 43 คน ครู 3 คน และเจ้าหน้าท่ีโทรทัศน์ 3 คน 

ทํากิจกรรมในระหว่างวันท่ี 12 - 20 เมษายน 2555 ท้ังหมดพัก

อาศัยทํากิจกรรมที่โรงเรียนแห่งหนึ่ง ในตําบลเขาชะงุ้ม อําเภอ 

โพธาราม จังหวัดราชบุรี เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลโพธาราม 

วันท่ี 17 เมษายน 2555 เวลา 23.30 น. จํานวน 19 ราย เป็น

ผู้ป่วยนอก 14 ราย ผู้ป่วยใน 5 ราย เจ้าหน้าท่ีค้นพบผู้ป่วยเพิ่ม-

เติมอีก 11 ราย อัตราป่วยร้อยละ 61 เพศชาย 9 ราย เพศหญิง 

21 ราย อัตราส่วน หญิงต่อชาย 2.3 : 1 กลุ่มอายุท่ีป่วย 19 - 23 ปี 

จํานวน 28 ราย อายุ 36 ปี จํานวน 1 ราย อายุ 39 ปี จํานวน 1 ราย 

อาการท่ีพบมากที่สุด ได้แก่ ถ่ายเหลว ร้อยละ 67 คลื่นไส้ ร้อยละ 

63 อาเจียน ร้อยละ 63 ปวดท้อง ร้อยละ 50 ผู้ป่วยรายแรก เร่ิมมี

อาการคลื่นไส้ เวลา 19.10 น. รายสุดท้าย เร่ิมป่วยวันท่ี 18 

เมษายน 2555 เวลาประมาณ 9.00 น. พบผู้ป่วยสูงสุดในเวลา 

21.00 น. จํานวน 12 ราย จากการสัมภาษณ์ผู้ป่วยพบว่า อาหาร

สงสัย คือ ไก่ย่าง ซื้อตั้งแต่เวลา 10.00 น. และนํามารับประทานใน

ม้ือเย็นเวลา 18.00 น. โดยไม่ได้อุ่นก่อนนํามารับประทาน ผู้ป่วย

สังเกตเห็นเนื้อไก่บางส่วนดูไม่สุกดี มีสีเนื้อแดงอยู่ สําหรับอาหารท่ี

รับประทานในแต่ละม้ือจะประกอบอาหารท่ีโรงครัวในโรงเรียน 

โดยนักศึกษาประมาณ 10 คน รายการอาหารในวันท่ี 17 เมษายน 

2555 ดังนี้ ม้ือเช้า รับประทานมาม่าผัดไข่ ร่วมกัน ม้ือกลางวัน ผัด

หม่ีราดกะทิ ส้มตําหอยดอง ส้มตําไข่เค็ม น้ําแข็งใส และมื้อเย็น 

รับประทานผัดถั่วงอก ข้าวเปล่า เส้นหม่ีผัดฉ่า แกงจืดมะละกอ ยํา

มะม่วงผสมมะละกอ ไก่ย่าง ข้าวเหนียว ทีมเฝ้าระวังสอบสวนโรค

เคลื่อนท่ีเร็วได้เก็บตัวอย่างน้ําดื่มตรวจเบื้องต้นด้วยชุด อ.11 เพื่อ

หาเช้ือแบคทีเรีย ผลพบเช้ือแบคทีเรียในน้ําดื่มในคูลเลอร์น้ําเย็น 

ตัวอย่างน้ําดื่มจากเคร่ืองกรองน้ําของโรงเรียน ซึ่งใช้สายยางต่อ

จากก๊อกน้ํา และตัวอย่างน้ําประปาโรงเรียน และตรวจวัดคลอรีน  

สถานการณ์ภายในประเทศ 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 
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ในอําเภอดังกล่าวซึ่งชาวบ้านฐานะยากจน ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นเด็ก

เล็กและคนหนุ่มสาว อาการป่วยเร่ิมด้วยมีไข้สูง เบื่ออาหาร และมี

ผื่นท่ีมือและเท้า ผู้ป่วยท่ีไม่ได้รับการรักษาแต่เร่ิมแรกจะมีปัญหา

การทํางานของตับ และในท่ีสุดอวัยวะหลายระบบทํางานล้มเหลว 

เวียดนามร้องขอให้ผู้เช่ียวชาญจากองค์การอนามัยโลกและศูนย์

ป้องกันควบคุมโรคแห่งสหรัฐอเมริกาเข้าสอบสวนโรคหาสาเหตุ

ดังกล่าว (ท่ีมา: www.promedmail.org, www.oratert.com)  

ดําเนินการเฝ้าระวังค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในชุมชน พบผู้ป่วย

สงสัย 3 รายเป็นเพศชาย 1 ราย เพศหญิง 2 ราย ท้ังหมดมีอาการ 

มีไข้ มีแผลในปาก และรับประทานอาหารได้น้อยลง กําลัง

ดําเนินการสอบสวนหาสาเหตุของการระบาดในคร้ังนี้ 

   1.3 สงสัยโรคหัดเยอรมัน จังหวัดเพชรบูรณ์ พบผู้ป่วย

สงสัยโรคหัดเยอรมัน 6 ราย เป็นเพศชาย 2 ราย เพศหญิง 4 ราย 

(ตั้งครรภ์ 6 เดือน 1 ราย) อายุระหว่าง 18-30 ปี ท่ีอยู่หมู่ 2 ตําบล

ศิลา อําเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 

12 มีนาคม 2555 และรายล่าสุดวันท่ี 7 เมษายน 2555 ส่วนใหญ่มี

อาการผื่นข้ึนตามตัว มีไข้ ไอแห้ง ๆ เจ็บคอ ปวดศีรษะ อาเจียน และ

ถ่ายเหลว รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า 

แผนกผู้ป่วยใน 1 ราย และแผนกผู้ป่วยนอก 3 ราย โรงพยาบาล 

หล่มเก่า 1 ราย และสถานพยาบาลอ่ืนๆ (ไม่ระบุ) 1 ราย แพทย์ 

สงสัยโรคหัดเยอรมัน ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการฯ จากตัวอย่าง

เลือดจากผู้ป่วยหญิงท้ัง 3 ราย ผลตรวจหา Rubella IgM เป็นลบ 

ผลการวินิจฉัยผู้ป่วยในเป็น Bullous erythema multiforme, 

URI จากการสอบสวนเพิ่มเติม ผู้ป่วยรายแรกมีอาชีพขายของป่า 

ประมาณ 2 สัปดาห์ก่อนป่วย ได้ไปเฝ้าแม่ท่ีโรงพยาบาลเพชรบูรณ์

และเร่ิมมีอาการหลังจากนั้น ผู้ป่วยรายอ่ืน ๆ เป็นเพื่อนบ้านกับ

ผู้ป่วยรายแรกท้ังหมด และมี 3 ราย อาศัยอยู่บ้านเดียวกัน สิ่งท่ีได้

ดําเนินการไปแล้ว ประสานพื้นท่ีให้ความรู้เร่ืองโรคหัดเยอรมันแก่

ประชาชนในพื้นท่ี ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในพื้นท่ีใกล้เคียง ขณะน้ีไม่

พบผู้ป่วยรายใหม่ 

 

 

1. โรคผิวหนังไม่ทราบสาเหตุ เสียชีวิต ประเทศเวียดนาม 

วันท่ี 18 เมษายน 2555 มีรายงานพบผู้เสียชีวิตเป็นรายท่ี 8 ของปี 

2555 ผู้เสียชีวิตเป็นชาย 46 ปี จากหมู่บ้าน Reu, Ba Dien 
Commune อําเภอ Ba To จังหวัด Guang Ngai ท้ังหมดยังไม่

ทราบสาเหตุของโรคท่ีชัดเจน ทีมแพทย์ผู้เช่ียวชาญของกระทรวง

สาธารณสุขเวียดนามลงพื้นท่ีสอบสวนหาสาเหตุในวันท่ี 13 

เมษายน 2555 ทําการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม โรคผิวหนัง โรคท่ีมี

การค่ังของสารน้ําในร่างกาย และโลหิตวิทยา เจ้าหน้าท่ีได้ศึกษา

กิจกรรมประจําวันและนิสัยการรับประทานอาหาร เก็บตัวอย่างผม

และเลือดของชาวบ้านมากกว่า 3,000 คน แต่ยังไม่สามารถสรุป

สาเหตุการเกิดโรคได้ นับตั้งแต่เร่ิมปี 2555 มีรายงานผู้ป่วยใหม่ใน 

Ba Dien Commune จํานวน 68 ราย แต่ละรายมีอาการแขน ขา 

แข็ง มีแผลท่ีมือและเท้า ผิวหนังเป็นรอยไหม้ หลุดลอก ตั้งแต่เดือน
เมษายน 2554 จนถึงปีนี้ มีผู้เสียชีวิตแล้ว 19 ราย ป่วย 171 ราย  

สถานการณ์ต่างประเทศ 

แกไขขอมูลใน WESR  ปท่ี43 ฉบับท่ี 13 
 
ตารางที่ 1 ผลการตรวจพบเช้ือไวรัสและแบคทีเรีย จากรายงาน

ผู้ป่วยโรคติดเช้ือปอดอักเสบรุนแรงฯ ในระบบเฝ้าระวัง

ปอดอักเสบรุนแรงฯ ตั้งแต่วันท่ี 1 ธันวาคม 2553 – 

31 มีนาคม 2555 

เช้ือท่ีตรวจพบ จํานวนตัวอย่างสิง่ส่ง

ตรวจของผู้ป่วยโรคติดเช้ือ

ปอดอักเสบรุนแรงฯ  

*ผู้ป่วย  

ปี พ.ศ.2555 

**ผู้ป่วย

สะสม 

Virus   

Influenza virus type B 1 1 

Parainfluenza virus type 3 1 4 

Bacterial   

Mycoplasma pneumoniae 2 3 

Mix bacterial infection   

Klebsiella pneumoniae 

Escherichia coli 

1 5 

Burkholderia pseudomallei 

 Escherichia coli 

1 1 

Haemophilus influenzae 

Escherichia coli 

1 1 

Mix virus   

Parainfluenza virus type 3 

Adenovirus 

1 1 

Parainfluenza virus type 3 

Human metapneumovirus 

1 1 




