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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  43  ฉบับที่  20  :  25  พฤษภาคม  2555
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ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 
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สถานการณ์โรคประจําสัปดาห์ท่ี 20 ระหว่างวันท่ี 13 - 19 พฤษภาคม 2555 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานและ

ตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังน้ี 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อัตราป่วยร้อยละ 21.50 ผู้ป่วยจํานวน 20 ราย มีอาการปวด

กล้ามเน้ือ มากท่ีสุด ร้อยละ 95 รองลงมาคือ ถ่ายเป็นน้ํา ร้อยละ 

80 มีไข้ ร้อยละ 75 ตาบวม/หน้าบวม ร้อยละ 70 อ่อนเพลีย ร้อย

ละ 60 ปวดข้อ ร้อยละ 55 ทีม SRRT ได้ทําการเก็บตัวอย่างเลือด

จากผู้ป่วย 13 ราย และผู้สัมผัส จํานวน 52 ราย เพื่อตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการ พบผลการตรวจนับเม็ดเลือดขาวชนิด Eosinophil 

มากกว่าค่าปกติ ร้อยละ 63.07 (41/65) Creatine phosphokinase 

ในกลุ่มผู้ป่วย จํานวน 13 ราย สูงกว่าปกติ ร้อยละ 92.30 (12/13) 

ผลการตรวจหา Antibody ชนิด IgG ต่อเช้ือ Trichinella spiralis 

ท่ีภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

จากผู้ป่วย 14 ตัวอย่าง ให้ผลบวกทุกราย (ร้อยละ 100) และผู้สัมผัส 

10 ตัวอย่าง ให้ผลบวก 1 ราย (ร้อยละ 10) ผลการตรวจ Muscle 

biopsy จํานวน 1 ตัวอย่าง จากผู้เสียชีวิต พบตัวอ่อนพยาธิ 

Trichinella spiralis (positive for non - encapsulated 

Trichinella larvae) ผลการตรวจเพาะเชื้อจากเนื้อหมู พบเชื้อ 

Klebsiella oxytoca, Pseudomonas spp. และ Enterobacter 

aerogenes การควบคุมและป้องกันโรคท่ีได้ดําเนินการไปแล้ว คือ 

การค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมตามนิยามที่กําหนดไว้ ให้ความรู้เร่ืองโรค 

Trichinosis การเฝ้าระวังโรค แก่เจ้าหน้าท่ีระดับท้องถิ่น และให้  

สุขศึกษาแก่ประชาชนในเ ร่ืองการรับประทานเนื้ อสัตว์ดิบ 

ประสานงานกับปศุสัตว์ เจ้าหน้าท่ีควบคุมเนื้อสัตว์ ในเฝ้าระวังในการ

ตรวจอย่างจริงจังมากข้ึนและสมํ่าเสมอ ควรมีการสุ่มเจาะเลือดสุกร

เพื่อตรวจโรคก่อนท่ีจะฆ่าเพื่อจําหน่ายในตลาด สํานักงานปศุสัตว์ 

อําเภอปัว ได้ประกาศให้พื้นท่ีเป็นเขตโรคระบาดของ Trichinosis 

ช่ัวคราว ตั้งแต่วันท่ี 17 พฤษภาคม – 14 มิถุนายน 2555 

2. หัด จังหวัดราชบุรี พบผู้ป่วยชาวกะเหร่ียงท่ีพักอาศัยใน

ศูนย์พักพิงช่ัวคราวบ้านถ้ําหินจํานวน 5 ราย เป็นเพศหญิง 3 ราย 

เพศชาย 2 ราย อายุ 8 เดือน, 3 ปี, 18 ปี, 19 ปี และ 40 ปี ราย

แรกเป็นเพศหญิง เป็นพยาบาลทํางานท่ีคลินิกในศูนย์พักพิงฯ 

ตําบลสวนผึ้ง อําเภอสวนผึ้ง เร่ิมป่วยวันท่ี 5 พฤษภาคม 2555  

1. ทริคิโนซิสเสียชีวิต จังหวัดน่าน จํานวน 20 ราย 

ผู้ป่วยรายแรกเป็นผู้เสียชีวิต เพศชาย อายุ 60 ปี อยู่ตําบลศิลาเพชร 

อําเภอปัว จังหวัดน่าน วันท่ี 18 เมษายน 2555 ผู้ป่วยร่วมกับเพื่อน-

บ้าน จํานวน 9 คน ได้ซื้อหมูดํา ขนาดประมาณ 25 - 30 กิโลกรัม 

ซึ่งมีลักษณะเป็นก้อนบวม กดแข็งมีแผลตกสะเก็ด ตามตัวของหมู 

โดยผู้ป่วยเป็นผู้ปรุงลาบและหลู้หมูดิบ และรับประทานในปริมาณ 

ท่ีมากกว่าคนอ่ืน ๆ ท่ีร่วมกันชําแหละ ท้ัง 9 คนได้นําเนื้อหมูท่ีเหลือ

ไปให้ครอบครัว เพื่อนบ้านและญาติ ผู้ป่วยได้นําเนื้อหมูมาลาบเพิ่ม 

และทําแหนม โดยรับประทานท้ัง 3 ม้ือในช่วง 3 วัน วันท่ี 21 เมษายน 

2555 เวลา 09.45 น. เร่ิมป่วยด้วยอาการปวดท้อง ถ่ายเหลว

ประมาณ 10 คร้ัง/วัน ไม่มีมูกเลือด ได้ไปรักษาท่ีโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบลศิลาเพชร ในวันท่ี 25 เมษายน 2555 อาการไม่ดีข้ึน จึง

ไปรักษาท่ีโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชปัว ในวันท่ี 27 เมษายน 

2555 แพทย์วินิจฉัย Septicemia, unspecified (Septic Shock) 

และเข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยใน ผู้ป่วยเสียชีวิตในวันท่ี 11 

พฤษภาคม 2555  

ทีมสอบสวนโรคเคลื่อนท่ีเร็ว (SRRT) อําเภอปัว ร่วมกับ

สํานักงานปศุสัตว์อําเภอปัว และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล

ศิลาเพชร ได้ดําเนินการค้นหาผู้ป่วยและผู้สัมผัสโรคเพิ่มเติมใน

พื้นท่ีหมู่บ้านนาคํา โดยการซักประวัติ คัดกรอง และเจาะเลือดใน

กลุ่มผู้สัมผัสโรค โดยใช้นิยามผู้ป่วย คือ ผู้ท่ีมีอาการปวดเม่ือย

กล้ามเน้ือตามตัว หรือบวมที่ลําตัว แขน ขา เปลือกตา หรือท่ีหน้า 

อาการใดอาการหนึ่ง ร่วมกับอาการอย่างน้อย 1 อาการ ดังต่อไปน้ี 

มีไข้ ปวดศีรษะ คลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง ถ่ายเหลว และ

อ่อนเพลีย ในอําเภอปัว ระหว่างวันท่ี 18 เมษายน - 14 พฤษภาคม 

2555 ผู้สัมผัสโรค หมายถึง ผู้ท่ีไม่มีอาการป่วยท่ีเข้าได้กับนิยาม

ของโรค  แต่ มีประ วัติ ได้ รับปัจจัย เสี่ ย งต่อการเกิดโรค  คือ 

รับประทานหมูดําดังกล่าวร่วมกับผู้ป่วย ในระหว่างวันท่ี 18 

เมษายน  - 14 พฤษภาคม 2555 จากการสอบสวนโรคพบผู้ป่วย 

(รวมผู้เสียชีวิต) 20 ราย ผู้สัมผัสโรค 73 ราย รวมทั้งหมด 93 ราย 

สถานการณ์ภายในประเทศ 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 
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ไปให้ก่อนจะไปงานเลี้ยงท่ีต่างจังหวัด กลุ่มผู้ป่วยได้รับประทานแกง

เห็ดเป็นอาหารเท่ียงร่วมกัน รายแรกเร่ิมป่วยหลังรับประทาน

อาหารประมาณ 2 ช่ัวโมง ผู้ป่วยส่วนใหญ่เร่ิมป่วยเวลา 14.00 น. 

- 15.00 น. ของวันท่ี 15 พฤษภาคม 2555 รายสุดท้ายเร่ิมป่วย

เวลาประมาณ 03.00 น. ของวันท่ี 16 พฤษภาคม 2555 อาการ 

สําคัญ คือ ปวดศีรษะ คลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง ถ่ายเป็นน้ํา เวียน

ศีรษะ อ่อนเพลีย ญาติได้นําผู้ป่วยส่งโรงพยาบาลแม่สะเรียงตั้งแต่

เวลา 19.00 น. ของวันท่ี 15 พฤษภาคม 2555 ยกเว้นผู้เสียชีวิต

รายแรกท่ีเป็นเพศชาย อายุ 38 ปี แต่เร่ิมมีอาการเป็นคนสุดท้าย 

ญาติจึงนําส่งโรงพยาบาลแม่สะเรียงวันท่ี 16 พฤษภาคม 2555 

เวลาประมาณ 03.30 น. เนื่องจากมีอาการสั่นท้ังตัว เสียชีวิตวันท่ี 

16 พฤษภาคม 2555 เวลา 03.59 น. แพทย์วินิจฉัย Cardiac 

arrest, unspecified ผู้ป่วยรายน้ีได้ดื่มเหล้าและรับประทานเห็ด

ในตอนเช้าของวันท่ี 15 พฤษภาคม 2555 ด้วย รายท่ี 2 เป็นเพศ

หญิง อายุ 32 ปี เป็นภรรยาของรายแรก เสียชีวิตวันท่ี 20 

พฤษภาคม 2555 รายท่ี 3 เป็นบุตรชายของผู้ท่ีเสียชีวิต 2 รายแรก 

อายุ 6 ปี รายท่ี 4 เพศหญิงอายุ 58 ปี รายที่ 5 เพศหญิงอายุ 6 ปี 

รายท่ี 6 เพศหญิงอายุ 39 ปี ซึ่งรายท่ี 3 - 6 ได้รับรายงานว่า

เสียชีวิตระหว่างวันท่ี 22-23 พฤษภาคม 2555 ส่วนอีก 2 รายท่ียัง

รักษาอยู่เป็นเพศหญิงอายุ 5 ปี และเพศชาย อายุ 10 ปี ซึ่งเป็น

บุตรชายของครอบครัวแรกท่ีรอดชีวิตเพียงคนเดียว ผู้ป่วยและ

ผู้เสียชีวิตตั้งแต่รายท่ี 2 - 8 แพทย์วินิจฉัย Toxic effect of 

other noxious substances eaten as food - Ingested 

mushrooms toxic effect ทีม SRRT อําเภอสบเมย และจังหวัด

แม่ฮ่องสอนได้ดําเนินการสอบสวนโรค ให้ความรู้และประชาสัมพันธ์

เกี่ยวกับอันตรายจากการกินเห็ดแก่ประชาชนในพื้นท่ี ติดป้ายเตือน

ประชาชน และเก็บตัวอย่างเห็ดท่ีสงสัยจํานวน 7 ตัวอย่าง ส่งตรวจท่ี

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เพื่อหาชนิดของเห็ดและ Toxin ยังไม่

ทราบผลการตรวจ 

 

 

1. ไข้เดงกีในกัมพูชา ระหว่างสัปดาห์ท่ี 1-18 ของปี 

พ.ศ. 2555 มีรายงานผู้ป่วยท้ังสิ้น 2,579 ราย เสียชีวิต 14 ราย 

อัตราป่วยตาย ร้อยละ 0.5 ผู้ป่วยมีรายงานเพิ่มจากช่วงเวลา

เดียวกันของปีท่ีแล้วถึงร้อยละ 353 รายงานท่ีเป็นทางการแจ้งว่า

การระบาดของไข้เดงกีอาจมีส่วนเกี่ยวข้องกับการระบาดของโรค

ชิคุนกุนยาด้วย เนื่องจากอาการทางคลินิกบางอย่างของท้ัง 2 โรคนี้

คล้ายกัน จึงอาจทําให้การวินิจฉัยผิดพลาดได้ 

 

ด้วยอาการไข้ ไอ ตาแดง ปวดเม่ือย วันท่ี 9 พฤษภาคม 2555 รับ

การรักษาเป็นผู้ป่วยใน แพทย์ วินิจฉัยไข้หวัดใหญ่ วันท่ี 10 

พฤษภาคม 2555 เร่ิมมีผื่นข้ึนท่ีหน้า วันที่ 11 พฤษภาคม 2555 ผื่น

ลามไปท่ัวตัว และมีถ่ายเหลวปนเลือด แพทย์วินิจฉัยโรคหัด ส่ง

ต่อมารักษาท่ีโรงพยาบาลสวนผึ้ง แพทย์รับไว้เป็นผู้ป่วยใน วันท่ี 16 

พฤษภาคม 2555 อาการทุเลาจึงได้กลับศูนย์อพยพ ส่วนผู้ป่วยอีก 

4 ราย ได้เร่ิมป่วย ระหว่างวันท่ี 7 - 11 พฤษภาคม 2555 ทุกรายรับ

การรักษาเป็นผู้ป่วยในท่ีคลินิกในศูนย์พักพิงฯ ผู้ป่วยแต่ละรายไม่ได้

อาศัยอยู่ใกล้เคียงกัน และทุกรายไม่มีประวัติเดินทางออกนอกพื้นท่ี

ก่อนป่วย ทีม SRRT จังหวัดได้เก็บตัวอย่างเลือดในวันท่ี 11 และ 14 

พฤษภาคม 2555 จํานวน 5 ตัวอย่าง และเก็บ Throat swab ใน

วันท่ี 15 พฤษภาคม 2555 จํานวน 3 ตัวอย่าง ส่งตรวจหาภูมิคุ้มกัน

ต่อเช้ือไวรัสหัด ท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์สมุทรสงคราม ยังไม่

ทราบผลการตรวจ จากการติดตามข้อมูลทราบว่า ได้มีผู้ป่วยอายุ 

7 ปี (ไม่มีข้อมูลส่วนตัว) เดินทางจากประเทศพม่าเข้ามาเยี่ยมญาติ

ในศูนย์อพยพแห่งนี้ และมารับการรักษาท่ีแผนกผู้ป่วยนอกของศูนย์

พักพิงฯ ในวันท่ี 28 เมษายน 2555 ด้วยอาการ ไข้ ตั้งแต่วันท่ี 24 

เมษายน 2555 หลังจากนั้นในวันท่ี 2 พฤษภาคม 2555 เร่ิมมีผื่นข้ึน

จึงได้มาพบแพทย์อีกคร้ัง และได้กลับประเทศพม่าเม่ือวันท่ี 4 

พฤษภาคม 2555 โดยผู้ป่วยรายแรกมีประวัติให้การพยาบาลผู้ป่วย

รายน้ีด้วย มาตรการควบคุมโรคท่ีได้ดําเนินการแล้ว คือ ค้นหาผู้ป่วย

รายใหม่ และเฝ้าระวังผู้สัมผัสใกล้ชิด ผู้สัมผัสร่วมบ้าน ในศูนย์- 

พักพิงฯ และในชุมชนอย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 21 วัน หลังจาก

พบผู้ป่วยวันสุดท้าย ตั้งแต่วันท่ี 11 พฤษภาคม - 1 มิถุนายน 2555 

ฉีดวัคซีนป้องกันโรคหัดแก่บุคลากรที่ทํางานในโรงพยาบาลของ  

ศูนย์อพยพ ท่ีได้สัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วย จํานวน 75 คน ผู้สัมผัส

ใกล้ชิด ผู้สัมผัสร่วมบ้านผู้ป่วย จํานวน 34 คน ให้ความรู้เร่ืองโรค 

การป้องกันโรค แก่ผู้สัมผัสร่วมบ้านและชุมชน โดยผ่านทาง

อาสาสมัครสาธารณสุขของศูนย์พักพิงฯ แจกแผ่นพับและ

ประชาสัมพันธ์ผ่านเสียงตามสาย สํารวจความครอบคลุมของการ

ได้รับวัคซีนหัดกลุ่มเด็ก อายุ 9 เดือน ถึง 1 ปี และกลุ่มนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ความครอบคลุมของวัคซีนท้ังสองกลุ่มร้อยละ 

90 และได้ให้วัคซีนในกลุ่มท่ียังไม่ได้รับวัคซีนหรือได้รับไม่ครบ  

3. เห็ดพิษเสียชีวิต จังหวัดแม่ฮ่องสอน ผู้ป่วยเช้ือชาติ

กะเหร่ียง จํานวน 8 ราย เสียชีวิต 6 ราย เพศชาย 3 ราย เพศหญิง 

5 ราย อายุระหว่าง 5-58 ปี ทุกรายเป็นญาติกัน ท่ีอยู่ตําบลป่าโปง 

อําเภอสบเมย จังหวัดแม่ฮ่องสอน วันท่ี 15 พฤษภาคม 2555 

ผู้ป่วยรายหนึ่งได้แกงเห็ดคล้ายเห็ดไข่ห่านซึ่งญาติได้นํามาจากป่า  

สถานการณ์ต่างประเทศ 




