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หัทยา กาญจนสมบัติ, พวงทิพย์ รัตนะรัต และ ธราวิทย์ อุปพงษ์  

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 

 romebua@hotmail.com 

สถานการณ์โรคประจําสัปดาห์ท่ี 22 ระหว่างวันท่ี 27 พฤษภาคม – 2 มิถุนายน 2555 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงาน

และตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังน้ี 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ภายในประเทศ 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

แนวทางการเกบ็ตัวอย่างเห็ดพิษสง่ตรวจ  

1. ควรเก็บจากแหล่งหรือพื้นท่ีเดียวกันกับท่ีผู้ป่วยเก็บมา

รับประทาน  

2. เลือกเก็บดอกที่สมบูรณ์ ดอกยังไม่ชํ้าและมีท้ังก้านดอก

และราก  

3. ก่อนเก็บเห็ด ควรถ่ายภาพเห็ดไว้ เพื่อประกอบในการ

พิจารณา ชนิดของเห็ด โดยมีข้ันตอนดังนี้  

3.1. ถ่ายภาพท่ีข้ึนอยู่ในธรรมชาติ  

3.2. กวาดเศษขยะรอบๆ ต้นเห็ดออก แล้วถ่ายภาพ

ด้านบนดอก ด้านใต้ดอก และด้านข้างดอก และควรมีไม้บรรทัด

บอกความกว้างความยาวของเห็ดด้วย แล้วจึงลงมือเก็บ โดยขุดให้

ห่างจากลําต้นพอประมาณให้ได้รากด้วย หลังจากนั้นควรปักป้าย

เตือนไม่ให้มีการเก็บเห็ดในบริเวณน้ันไปรับประทานอีก  

4. การนําส่งตรวจ เห็ดท่ีส่งตรวจควรมีสภาพสมบูรณ์ มี

ดอก ลําต้นและราก และขณะนําส่งต้องรักษาสภาพของดอกไม่ให้

ชํ้าและเน่า โดยห่อดอกเห็ดด้วยกระดาษ (การห่อด้วยกระดาษจะ

ช่วยไม่ให้ภายในห่อมีความช้ืน ซึ่งจะทําให้เห็ดเน่าเร็ว) ทําเป็นถุง

กระดาษให้พอดีกับดอกเห็ด เพื่อไม่ให้ดอกเห็ดเคลื่อนไหว ป้องกัน 

การช้ํา หลังจากนั้นใส่ลงถุงพลาสติก เป่าลมให้ถุงพลาสติกพอง

แล้วใช้หนังยางรัด และบรรจุในกล่องโฟมก่อนส่ง ถ้าส่งถึงห้อง-

ปฏิบัติการภายในวันเดียวกัน ไม่ต้องแช่เย็น ถ้าส่งเกิน 1 วัน ให้เก็บ

เห็ดไว้ท่ีอุณหภูมิ 4 - 8 องศาเซลเซียส และควรรักษาความเย็นของ

เห็ดจนกว่าจะถึงห้องปฏิบัติการ  

5. ส่งตัวอย่างพร้อมใบนําส่งตัวอย่าง ควรมีรายละเอียด

บริเวณที่เก็บเห็ดว่า เห็ดข้ึนในบริเวณใด เช่น บริเวณบ้าน สนาม

หญ้า ในป่าใกล้ต้นไม้ชนิดใด ใกล้จอมปลวก หรือบนชานอ้อย เป็น

ต้น พร้อมอาการและอาการแสดงของผู้ป่วย เพื่อใช้ประกอบการ

ตรวจยืนยัน ชนิดและพิษของเห็ด  

6. ส่งตัวอย่างมาท่ีสํานักระบาดวิทยาในวันและเวลา

ราชการ พร้อมแจ้งล่วงหน้าทางหมายเลขโทรศัพท์ 0-2590-1779 

เพื่อสํานักระบาดวิทยาจะได้ไปรับตัวอย่าง และส่งตัวอย่างไปตรวจ

ท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ หรือ สํานักวิจัยพัฒนาการอารักขา

พืช กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  

สถานท่ีรับตรวจเห็ดพิษ ได้แก่ สํานักวิจัยพัฒนาการ

อารักขาพืช กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

ตั้งอยู่ท่ีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เบอร์โทรศัพท์ 02-5798558 

1. อาหารเป็นพิษจากการรับประทานเห็ด เกิดการระบาด

ใน 4 จังหวัด 

แม่ฮ่องสอน พบผู้ป่วย 9 ราย เสียชีวิต 3 ราย  

เหตุการณ์ท่ี 1 พบผู้ป่วยอาหารเป็นพิษจากการรับประทาน

เห็ด 4 ราย เพศชาย 2 ราย เพศหญิง 2 ราย อายุ 20 - 73 ปี เป็น

ครอบครัวเดียวกัน อาศัยอยู่ท่ีบ้านคอนผ้ึง หมู่ 5 ตําบลแม่คะตวน 

อําเภอ สบเมย จังหวัดแม่ฮ่องสอน ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 20 

พฤษภาคม 2555 เวลา 03.00 น. ด้วยอาการเวียนศีรษะ คลื่นไส้ 

อาเจียน ถ่ายเหลว ปากแห้ง เหงื่อออก ตัวเหลืองตาเหลือง หลัง  

รับประทานแกงเห็ด รายสุดท้ายเร่ิมป่วยเวลา 08.00 น. เข้ารับการ

รักษาท่ีโรงพยาบาลสบเมยในวันท่ี 20 พฤษภาคม 2555 เวลา 

12.45 น. จํานวน 1 ราย และวันที่ 21 พฤษภาคม 2555 เวลา 

09.00 น. จํานวน 3 ราย เป็นผู้ป่วยในท้ังหมด ส่งไปรักษาต่อท่ี

โรงพยาบาลนครพิงค์ 2 ราย โรงพยาบาลลานนาเชียงใหม่ 1 ราย 

และโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ 1 ราย ต่อมาผู้ป่วย 2 ราย  ได้

เสียชีวิตในวันท่ี 26 พฤษภาคม 2555 และเสียชีวิต 1 ราย ในวันท่ี 

27 พฤษภาคม 2555 อีก 1 ราย อาการดีขึ้น แพทย์อนุญาตให้กลับ

บ้านแล้ว จากการสอบสวนพบว่า ช่วงบ่ายวันท่ี 19 พฤษภาคม 2555 
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ถ่ายเหลว ตาเหลืองตัวเหลือง เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลสมเด็จ  

พระยุพราชหล่มเก่าในวันท่ี 25 พฤษภาคม 2555 แพทย์รับไว้เป็น 

ผู้ป่วยใน ท้ัง 5 ราย วันท่ี 26 พฤษภาคม 2555 ผู้ป่วย 1 ราย 

อาการแย่ลง จึงส่งไปรักษาต่อท่ีโรงพยาบาลเพชรบูรณ์ อีก 3 ราย

อาการดี ข้ึน แพทย์อนุญาตให้กลับบ้าน และยัง รักษาอยู่ ใน

โรงพยาบาล 1 ราย ต่อมาวันท่ี 27 พฤษภาคม 2555 ผู้ป่วย 2 ราย

ท่ีกลับบ้ านไปอาการไ ม่ดี ข้ึน  จึ งมา รับการ รักษา อีกค ร้ั ง ท่ี

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า แพทย์รับไว้เป็นผู้ป่วยใน

และส่งต่อไปท่ีโรงพยาบาลเพชรบูรณ์ในวันเดียวกันพร้อมกับผู้ป่วย

ท่ีเหลืออีก 1 ราย ต่อมาผู้ป่วยท้ัง 4 รายท่ีถูกส่งต่อโรงพยาบาล

เพชรบูรณ์ทยอยเสียชีวิต ในวันท่ี 28 พฤษภาคม 2555 จํานวน 

2 ราย วันท่ี 29 พฤษภาคม 2555 จํานวน 1 ราย และวันท่ี 2 

มิถุนายน 2555 จํานวน 1 ราย เนื่องจากการทํางานของตับ

ล้มเหลวและมีการติดเช้ือในกระแสโลหิตอย่างรุนแรง ส่วนเด็กอายุ 

1 เดือนท่ี รับประทานนมแม่  มีอาการถ่ายเหลวในวันท่ี  27 

พฤษภาคม 2555 เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลเพชรบูรณ์ แพทย์

เจาะเลือดแล้วสังเกตอาการดีข้ึน อนุญาตให้กลับบ้านได้ การ

สอบสวนพบว่า เห็ดท่ีผู้ป่วยท้ัง 2 เหตุการณ์เก็บมารับประทานมี

ลักษณะสีขาวนวล ก้านสูง ลําต้นโป่งพองออก บริเวณหมวกเห็ด

เป็นสีน้ําตาล เยื่อหุ้มดอกเห็ดเป็นลักษณะสะเก็ดติดอยู่ ไม่เหมือน

เห็ดท่ีชาวบ้านท่ัวไปรับประทาน และไม่ใช่พื้นท่ีเดิมท่ีเคยเก็บเห็ด 

มาก่อน ผู้ป่วยในเหตุการณ์ท่ี 2 ได้มีการนําเห็ดไปตรวจสอบตาม

ความเชื่อโดยการแช่น้ําข้าวพบว่าไม่เปลี่ยนเป็นสีดํา ทีมสอบสวน

ได้แจ้งให้เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลทุกแห่งใน

พื้นท่ีเฝ้าระวังผู้ป่วยอาหารเป็นพิษ ให้สุขศึกษาประชาสัมพันธ์

ประชาชนในพื้นท่ีทางหอกระจายข่าว สถานีวิทยุชุมชน และ

อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน ทีมสอบสวนได้เก็บตัวอย่างเห็ดส่ง

ตรวจหาสารพิษและจําแนกชนิดท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ อยู่

ระหว่างการตรวจทางห้องปฏิบัติการ  

เชียงใหม่ พบผู้ป่วย 16 ราย เสียชีวิต 1 ราย 

เหตุการณ์ท่ี 1 พบผู้ป่วยด้วยอาการอาหารเป็นพิษจาก

การรับประทานเห็ด 6 ราย อายุ 22 -56 ปี เป็นทหารไทยใหญ่ อยู่

ในฐานทหารไทยใหญ่ฝั่งพม่า เขตรอยต่อชายแดนดอยคํา ตําบล

เมืองแหง อําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่ ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วย

วันท่ี 24 พฤษภาคม 2555 เวลา 18.00 น. ด้วยอาการ คลื่นไส้ 

อาเจียน ปวดท้อง ถ่ายเหลวมากกว่า 10 คร้ัง รายสุดท้ายเร่ิมป่วย

เวลา 20.00 น. วันท่ี 25 พฤษภาคม 2555 ไปรับการรักษากับหมอ

ทหารท่ีดอยคํา ได้รับ IV ฉีดยา Metoclopramide, Atropine 

และ Dexamethazone อาการดีข้ึนเล็กน้อย แต่ยาฉีดหมด ผู้ป่วย

จึงเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลเวียงแหงในเวลา 23.50 น.  

ผู้ป่วย 2 รายได้เก็บเห็ดจากป่าบริเวณบ้านห้วยหวาย หมู่ 2 ตําบล 

แม่สวด อําเภอสบเมย จังหวัดแม่ฮ่องสอน จํานวน 5 ดอก เห็ด

ดังกล่าวมีลักษณะดอกตูม สีขาว หมวกเห็ดมีลักษณะเรียบลื่น ไม่มี

เมือกหรือยางเหนียว ซึ่งผู้ป่วยเข้าใจว่าเป็นเห็ดไข่ห่านไข่เหลือง จึง

ได้นําเห็ดดังกล่าวมาแกงรับประทานกันภายในครอบครัว เป็น

อาหารเย็นในเวลาประมาณ 17.00 - 18.00 น. เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 

อําเภอสบเมยเก็บตัวอย่างเห็ดส่งตรวจหาสารพิษและจําแนกชนิด 

ท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ อยู่ระหว่างการตรวจทางห้อง-

ปฏิบัตกิาร 

เหตุการณ์ท่ี 2 พบผู้ป่วยอาหารเป็นพิษจากการ

รับประทานเห็ด 5 ราย เป็นกลุ่มทหารจากฐานปฺฎิบัติการหลักแต่ง 

ตําบลนาปู่ป้อม อําเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน อายุ 21 - 37 ปี 

เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลปางมะผ้า ผู้ป่วย 4 ราย ถูกส่งตัวไป

รักษาต่อท่ีโรงพยาบาลค่ายสุรศักดิ์มนตรี จังหวัดลําปาง ต่อมา 

ผู้ป่วย 2 รายถูกส่งต่อไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลพระมงกุฏเกล้า 

ปัจจุบันผู้ป่วยทุกรายถูกจําหน่ายออกจากโรงพยาบาลแล้ว จากการ

ซักประวัติให้ข้อมูลว่า ได้รับประทานเห็ดท่ีมีลักษณะคล้ายเห็ด

ระโงกหิน  

ท้ัง 2 เหตุการณ์ เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขได้ดําเนินการให้

สุขศึกษาทางสื่อวิทยุและสื่อเคเบิล และให้หน่วยงานสาธารณสุขใน

พื้นท่ีเฝ้าระวังสถานการณ์ 

เพชรบูรณ์ พบผู้ป่วย 7 ราย เสียชีวิต 5 ราย พบผู้ป่วย

อาหารเป็นพิษจากการรับประทานเห็ด 7 ราย เพศชาย 2 ราย เพศ

หญิง 5 ราย อาศัยอยู่ท่ีบ้านทับเบิก หมู่ 16 ตําบลวังบาล อําเภอ

หล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ ผู้ป่วยท้ังหมดมาจาก 2 เหตุการณ์ท่ี

เกี่ยวข้องกัน  

เหตุการณ์ท่ี 1 ผู้ป่วยเพศชาย อายุ 35 ปี รับประทาน

แกงเห็ดท่ีเก็บจากบริเวณป่าหลังวัดภูทับเบิกเป็นม้ือเช้าของวันท่ี 21 

พฤษภาคม 2555 และเร่ิมป่วยในวันเดียวกัน แต่ไม่ทราบเวลาป่วย 

โดยมีอาการถ่ายเหลวเป็นสีคล้ํา เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล

เพชรบูรณ์ วันท่ี 23 พฤษภาคม 2555 และเสียชีวิตวันท่ี 26 

พฤษภาคม 2555 ด้วย Liver failure, Hypovolumic shock, DIC  

เหตุการณ์ท่ี 2 ผู้ป่วย 6 ราย เป็นครอบครัวเดียวกัน 

อายุ 1 เดือน - 45 ปี รับประทานแกงเห็ดท่ีผู้ป่วยจากเหตุการณ์ท่ี 1 

แนะนําให้เก็บมาทานในวันท่ี 24 พฤษภาคม 2555 เวลา 12.00 น. 

โดยมีผู้ร่วมรับประทาน 7 คน ไม่แสดงอาการ 1 คน โดยใน 7 ราย 

เป็นผู้ท่ีรับประทานเห็ดโดยตรง 6 ราย ส่วนอีก 1 ราย เป็นเด็กอายุ 

1 เดือน ไม่ได้รับประทานแกงเห็ดแต่ดูดนมแม่ท่ีกินต้มเห็ด กลุ่มท่ี

รับประทานแกงเห็ดเร่ิมป่วยวันท่ี 24 พฤษภาคม 2555 เวลา 

20.00 น. จํานวน 5 ราย ด้วยอาการคลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง  
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การรับประทานเห็ด 7 ราย อายุ 38 - 78 ปี อาศัยอยู่หมู่ 8 บ้านโนน-

กระโจม ตําบลกุศกร อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  

เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 29 พฤษภาคม 2555 เวลา 18.30 น. ด้วยอาการ

คลื่นไส้ อาจียน ปวดท้อง ถ่ายเป็นน้ํา หลังจากรับประทานแกงเห็ด 

30 นาที โดยเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลตระการพืชผล เวลา 

20.30 น. เป็นผู้ป่วยใน 1 ราย ผู้ป่วยท่ีเหลือแพทย์ให้ยากลับไป

รับประทานที่บ้าน ต่อมาวันท่ี 30 พฤษภาคม 2555 เวลา 08.00 น. 

ผู้ป่วย 3 ราย กลับมารักษาท่ีโรงพยาบาลด้วยอาการถ่ายเป็นน้ํา 

อ่อนเพลีย แพทย์รับไว้เป็นผู้ป่วยในและวินิจฉัยอาหารเป็นพิษจาก

การรับประทานเห็ด จากการซักประวัติได้ข้อมูลว่า ผู้ป่วยรับประทาน

แกงเห็ดบานคํ่าท่ีเก็บมาจากป่าโจดบริเวณท่ีนา บ้านลาดสมดี หมู่ 3 

โดยเก็บมาตั้งแต่วันท่ี 28 พฤษภาคม 2555 เก็บไว้ในตู้เย็น และ

นํามาแกงรับประทานในวันท่ี 29 พฤษภาคม 2555 ทีมสอบสวนได้

เก็บตัวอย่างเห็ดส่งตรวจหาสารพิษและจําแนกชนิดท่ีกรม-

วิทยาศาสตร์การแพทย์ อยู่ระหว่างการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

2 .  ส งสั ย โ ร ค ไ ข้ ส มอ ง อั ก เ สบ เ สี ย ชี วิ ต  ท่ี จั ง ห วั ด

ประจวบคีรีขันธ์  

ผู้ป่วยเพศชาย อายุ 3 ปี อาศัยอยู่หมู่ 6 ตําบลทองมงคล 

อําเภอบางสะพาน เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 8 พฤษภาคม 2555 ด้วย

อาการมีไข้สูง วันท่ี 9 พฤษภาคม 2555 ไปรักษาท่ีคลินิก ได้ยาแก้

อักเสบและลดไข้ อาการไม่ดีข้ึน จึงมารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล

บางสะพานในเวลา 16.00 น. ด้วยอาการไข้สูง ซึม ไม่มีสติ อาเจียน 

ถ่ายเหลว เกร็ง กระตุก แพทย์รับไว้เป็นผู้ป่วยใน ผลการตรวจ

ร่างกายแรกรับ อุณหภูมิร่างกาย 38.4 องศาเซลเซียส ชีพจร 208 

คร้ังต่อนาที หายใจ 40 คร้ังต่อนาที ใส่ท่อช่วยหายใจ ส่งต่อไปรับ

การรักษาที่โรงพยาบาลประจวบคีรีขันธ์เพื่อทํา CT scan ผู้ป่วย

เสียชีวิตวันท่ี 12 พฤษภาคม 2555 เวลา 13.30 น. แพทย์วินิจฉัย 

Meningoencephalitis (R/O herpes virus/JE/ HFM) เก็บ

ตัวอย่างน้ําไขสันหลังและตัวอย่างเลือดส่งตรวจหาเช้ือแบคทีเรียท่ี

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์สมุทรสงคราม ผลเป็นลบท้ังสอง

ตัวอย่าง ส่งตัวอย่าง Swab คอ ตรวจหาเชื้อเอนเทอโรไวรัส และ

ตัวอย่างเลือดตรวจหาเ ช้ือไข้สมองอักเสบและเ ริม ท่ีกรม-

วิทยาศาสตร์การแพทย์ อยู่ระหว่างการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

จากการซักประวัติ ผู้ป่วยไม่มีโรคประจําตัว ได้รับวัคซีนครบตาม

เกณฑ์ และไม่มีประวัติเดินทางออกนอกพื้นท่ีก่อนป่วย บิดามารดา

มีอาชีพขายเส้ือผ้า บ้านของผู้ป่วยเป็นบ้านปูนช้ันเดียว ประตู

หน้าต่างติดมุ้งลวดมิดชิด กางมุ้งเวลานอน เลี้ยงสุนัข 1 ตัว  จาก

การค้นหาผู้สัมผัสร่วมบ้าน ไม่พบผู้ท่ีมีอาการเข้าได้กับโรคไข้สมอง

อักเสบ ความครอบคลุมวัคซีนไข้สมองอักเสบของบ้านคลองลอย  

จํานวน 5 ราย เป็นผู้ป่วยในท้ัง 5 ราย แพทย์วินิจฉัยอาหารเป็น

พิษจากการรับประทานเห็ด ส่งต่อโรงพยาบาลนครพิงค์ 1 ราย  

และโรงพยาบาลเทพปัญญา 4 ราย วันท่ี 28 พฤษภาคม 2555 ผู้ป่วย 

3 ราย อาการดีข้ึน อีก 1 ราย มีอาการสมองบวม รักษาในห้อง ICU 

และเสียชีวิต 1 ราย จากการสอบสวนให้ประวัติว่า ได้เก็บเห็ดจากใน

ป่าบริเวณฐานทหารไทยใหญ่มาทําแกงเห็ดใบรับประทานเป็นอาหาร

ม้ือกลางวันในวันท่ี 24 พฤษภาคม 2555 โดยมีเห็ด 3 ชนิด แกงรวม

ในหม้อเดียวกัน ชนิดท่ี 1 มีลักษณะสีขาว คล้ายเห็ดไข่ห่าน ไข่เหลือง 

ชนิดท่ี 2 เห็ดหอม และชนิดท่ี 3 เห็ดแดง ลักษณะคล้ายเห็ดไข่ห่านใน

บริเวณฐานทหาร รับประทานร่วมกันท้ัง 6 คน  

เหตุการณ์ท่ี 2 พบผู้ป่วยด้วยอาการอาหารเป็นพิษจาก

การรับประทานเห็ด 10 ราย เป็นครอบครัวเดียวกัน อายุ 3 - 72 ปี 

อาศัยอยู่ท่ีบ้านแม่หลอมหลวง ตําบลสบโขง อําเภออมก๋อย จังหวัด

เชียงใหม่ ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 27 พฤษภาคม 2555 เวลา 

06.00 น. ด้วยอาการ คลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง ถ่ายเป็นน้ํา

มากกว่า 10 คร้ัง รายสุดท้ายเร่ิมป่วยวันท่ี 29 พฤษภาคม 2555 

เวลา 06.30 น. เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลอมก๋อยในวันท่ี 27 

พฤษภาคม 2555 และส่งต่อไปรับการรักษาเป็นผู้ป่วยในท่ี

โรงพยาบาลนครพิงค์ 6 ราย โรงพยาบาลจอมทอง 1 ราย และ

โรงพยาบาลสันป่าตอง 1 ราย จากการสอบสวนให้ประวัติว่าได้เก็บ

เห็ดไข่ห่านจากป่าบนดอยมาแกงรับประทานกันในครอบครัวเป็น

ม้ือเย็นในวันท่ี 26 พฤษภาคม 2555  

ท้ัง 2 เหตุการณ์ ไม่ได้ เก็บตัวอย่างเห็ดส่งตรวจ 

เนื่องจากไม่มีเห็ดเหลืออยู่ในบริเวณน้ันแล้ว 

อุบลราชธานี พบผู้ป่วย 14 ราย เสียชีวิต 2 ราย 

เหตุการณ์ท่ี 1 พบผู้ป่วยด้วยอาการอาหารเป็นพิษจาก

การรับประทานเห็ด 7 ราย เป็นครอบครัวเดียวกัน อายุ 15 - 86 ปี 

อาศัยอยู่หมู่ 2 บ้านนาห้างตําบลสําโรง อําเภอโพธิ์ไทร จังหวัด

อุบลราชธานี ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 23 พฤษภาคม 2555 เวลา 

22.00 น. ด้วยอาการคลื่นไส้ อาเจียน ถ่ายเป็นน้ําหลายคร้ัง ต่อมา

สมาชิกในครอบครัวเร่ิมทยอยป่วย เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาล 

โพธิ์ไทร 6 ราย และโรงพยาบาลห้าสิบพรรษามหาวชิราลงกรณ์ 

1 ราย ในวันท่ี 24 พฤษภาคม 2555 เวลา 02.00 น. อาการไม่ดีข้ึน 

ส่งต่อไปรักษาท่ีโรงพยาบาลสรรพสิทธิ์ประสงค์ 5 ราย ต่อมาผู้ป่วยได้

เสียชีวิต 2 ราย ในวันท่ี 26 และ 27 พฤษภาคม 2555 จากการซัก

ประวัติได้ข้อมูลว่า ผู้ป่วยได้เก็บเห็ดจากป่าท้ายหมู่บ้านนํามาทําแกง

เห็ดรับประทานเป็นอาหารกลางวัน โดยเห็ดท่ีเก็บได้มีลักษณะคล้าย

เห็ดโคน ชาวบ้านเรียกว่า เห็ดข้ีไก่เดือนหรือเห็ดไส้เดือน  

เหตุการณ์ท่ี 2 พบผู้ป่วยด้วยอาการอาหารเป็นพิษจาก 
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คือ จัดทําหนังสือ/เอกสารแจ้งเตือนประชาชน และจัดทํารายการ

ให้ความรู้ทางวิทยุชุมชน จากการเฝ้าระวังไม่พบผู้ป่วยรายใหม่ 

4. เสียชีวิตจากการสูดดมแก๊สพิษ ท่ีจังหวัดราชบุรี  

พบผู้เสียชีวิตจากการสูดดมแก๊สพิษจํานวน 5 ราย เป็นเพศ

ชาย อายุ 17 - 53 ปี เป็นชาวลาว 3 รายในพื้นท่ีหมู่ท่ี 1 ตําบล

ห้วยยางโทน อําเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี ท้ังหมดเป็นคนงานของ

บริษัทแห่งหนึ่ง ได้นําท่อส่งแก๊สลงไปเชื่อมในบ่อหมักก๊าซธรรมชาติ

ท่ีเป็นบ่อดินลึกประมาณ 3 เมตร และมีแก๊สปล่อยอยู่ตลอดเวลา 

โดยไม่มีอุปกรณ์ป้องกัน คาดว่าแก๊สท่ีปล่อยออกมามีปริมาณมาก 

ทําให้คนงานขาดอากาศหายใจและเสียชีวิต 

 

 

 

1. สถานการณ์โรคไข้หวัดนกในคน 

ฮ่องกง ผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดนก 1 ราย เป็นเด็กชายอายุ 2 ปี 

อาศัยอยู่ในเมือง Guangzhou ของประเทศจีน เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 

23 พฤษภาคม 2555 มารับการรักษาท่ีฮ่องกงในวันท่ี 26 พฤษภาคม 

2555 ปัจจุบันยังรักษาอยู่ในโรงพยาบาล ผู้ป่วยมีประวัติไปตลาด

สดท่ีมีการค้าสัตว์ปีกในช่วงกลางเดือนพฤษภาคม 

กัมพูชา ผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดนก 1 ราย เป็นเพศหญิง อายุ 

10 ปี อาศัยอยู่ท่ีจังหวัด Kampong Speu เร่ิมป่วย 20 

พฤษภาคม 2555 รับการรักษาที่โรงพยาบาลวันท่ี 25 พฤษภาคม 

2555 เสียชีวิตวันท่ี 27 พฤษภาคม 2555 ผู้ป่วยมีประวัตินําไก่ป่วย

ตายมาประกอบอาหาร จนถึงปัจจุบัน กัมพูชามีผู้ป่วยยืนยันไข้หวัด

นกแล้ว 21 ราย เสียชีวิต 19 ราย  

2. โรคไข้สมองอักเสบ ท่ีประเทศอินเดีย  

พบผู้ป่วยโรคไข้สมองอักเสบเสียชีวิต 15 ราย ในรัฐ Bihar 

โดยผู้ป่วย 11 ราย เป็นเด็กท่ีอาศัยอยู่ในเมือง Muzaffarpur และ

อีก 4 ราย อาศัยอยู่ในเมือง Gaya นอกจากนี้ ยังมีเด็กอีกมากกว่า 

24 ราย ท่ียังรับการรักษาอยู่ในโรงพยาบาล  

สถานการณ์ต่างประเทศ 

ในเด็กอายุต่ํากว่า 5 ปี เท่ากับร้อยละ 100 กิจกรรมการควบคุมโรค 

ได้ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เกี่ยวกับโรคไข้สมองอักเสบ ประสานงาน 

กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการควบคุมโรคและปรับปรุง

สภาพแวดล้อมท่ีเป็นแหล่งอาศัยของสัตว์และแมลงนําโรค และเฝ้า

ระวังผู้ป่วยรายใหม่ในชุมชน   

3. อาหารเป็นพิษ ท่ีจังหวัดลําปาง  

พบผู้ป่วยด้วยอาการอาหารเป็นพิษ 4 ราย เป็นเพศชาย 

2 ราย เพศหญิง 2 ราย อายุ 30 - 72 ปี ท้ังหมดเป็นครอบครัว

เดียวกัน อาศัยอยู่ท่ีตําบลวังทอง อําเภอวังเหนือ จังหวัดลําปาง 

รายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 16 พฤษภาคม 2555 เวลาประมาณ 12.00 น. 

ด้วยอาการปวดมวนท้อง คลื่นไส้ ถ่ายเหลว 5 คร้ัง อ่อนเพลีย ราย

สุดท้ายเร่ิมป่วยเวลา 19.00 น. ผู้ป่วย 1 ราย เข้ารับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลบ้านปงถ้ํา ตําบลวังทอง ในวันท่ี 

17 พฤษภาคม 2555 เวลาประมาณ 12.30 น. ได้รับการวินิจฉัยว่า

ป่วยด้วยโรคอาหารเป็นพิษ จากการสอบสวนได้ข้อมูลว่า บุตรชาย

ได้ซื้อเนื้อเก้งจากชาวจังหวัดพะเยาในวันท่ี 15 พฤษภาคม 2555 

นํามาแช่ตู้เย็นไว้ วันท่ี 16 พฤษภาคม 2555 เวลาประมาณ 06.00 

น. นําเนื้อเก้งมาทําลาบดิบ โดยไม่ได้ล้างเนื่องจากเกรงว่าจะทําให้

เนื้อจืด ไม่ได้ล้างเขียงท่ีมีเศษเนื้อ ติดบริเวณขอบเขียง และผู้ปรุง

ไม่ได้ล้างมือ มีการขูดเปลือกไม้แดงมาผสมในลาบและตําน้ําพริก

ลาบเอง มีผู้ร่วมรับประทาน 4 คน ทีมสอบสวนโรคของอําเภอได้

เก็บตัวอย่าง Rectal swab ในผู้ป่วยจํานวน 3 ตัวอย่าง Swab มือ

ผู้ปรุง และ Swab เขียงบ้านผู้ป่วย ส่งตรวจท่ีโรงพยาบาลศูนย์

ลําปาง ผลการตรวจไม่พบเชื้อก่อโรคในสิ่งส่งตรวจทุกชนิด ทีม

สอบสวนได้ให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและญาติในเรื่องสุขาภิบาลอาหาร

และสิ่งแวดล้อม ให้การรักษาโดยให้ยาปฏิชีวนะ และผงน้ําตาล

เกลือแร่แก่ผู้ป่วยทุกราย ให้ความรู้แก่ประชาชนในหมู่บ้าน 

ประกาศเตือนประชาชนในพื้นท่ี แจ้งเตือนประชาชนในพื้นท่ีอ่ืน ๆ 

ในอําเภอ โดยการแจกแผ่นพับในท่ีประชุมกํานันผู้ใหญ่บ้านเพื่อเฝ้า

ระวังและให้สุขศึกษาแก่ประชาชน มาตรการที่จะดําเนินการต่อไป 




