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อรทัย สุวรรณไชยรบ นางสมคิด คงอยู่ นางสาวพวงทิพย์ รัตนะรัต  
ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 

 rsw_siri@hotmail.co.th 

สถานการณ์โรคประจําสัปดาห์ท่ี 27 ระหว่างวันท่ี 1 - 7 กรกฎาคม 2555 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงานและตรวจสอบ

ข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังน้ี 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ซึ่งได้เดินทางไปทํากิจกรรมสานสัมพันธ์ท่ีท่ีพักฟื้นและตากอากาศ

กรมทหารบก หาดเจ้าสําราญ จังหวัดเพชรบูรณ์ เม่ือวันท่ี 30 

มิถุนายน - 1 กรกฎาคม 2555 โดยเดินทางร่วมกันท้ังหมด 80 คน 

ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 30 มิถุนายน 2555 เวลา 18.00 น. 

และรายสุดท้ายเวลาประมาณ 23.00 น. ของวันเดียวกัน ส่วนใหญ่

มีอาการคลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง ถ่ายเหลว และมี 1 ราย พบ

ภาวะขาดนํ้าและความดันโลหิตต่ํา ถูกนําตัวเข้ารับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลพระจอมเกล้าฯ จังหวัดเพชรบุรี ในแผนกผู้ป่วยใน 

6 ราย ผู้ป่วยนอก 24 ราย ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีได้เก็บ

ตัวอย่างอุจจาระ 2 ตัวอย่างและอาเจียน 1 ตัวอย่างส่งตรวจ ไม่พบ

เช้ือแบคทีเรียก่อโรค และได้เก็บตัวอย่างอาหารส่งตรวจท่ีศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ อยู่ระหว่างดําเนินการตรวจทางห้อง-

ปฏิบัติการ ขณะน้ีทุกรายหายจากอาการป่วย ท้ังนี้นักศึกษากลุ่มนี้

ออกเดินทางจากมหาวิทยาลัยเม่ือวันท่ี 30 มิถุนายน 2555 เวลา 

05.00 น. และรับประทานอาหารกล่องท่ีเตรียมจากร้านอาหาร

บริเวณถนนวงศ์สว่าง กรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย ข้าวผัด  

กระเพราไก่ ข้าว ไก่กระเทียม และไข่ต้ม รวม 200 ชุด สําหรับเป็น

อาหารเช้าและอาหารกลางวันของวันนั้น หลังเสร็จกิจกรรมเม่ือ

ประมาณเวลา 16.00 น. ผู้ป่วยทุกรายได้รับประทานอาหารกล่อง

และไข่ต้มท่ีเหลืออยู่ ซึ่งผู้ป่วยให้ข้อมูลว่าไข่มีเมือกและมีกลิ่นเหม็น

เล็กน้อย ทีมสอบสวนโรคได้ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม พบอีก 10 ราย มี

อาการถ่ายเหลว 1 - 2 คร้ัง ทีมจึงให้คําแนะนํานักศึกษาในการ

เลือกรับประทานอาหารที่สะอาด  ปรุงสุกใหม่  และไม่ควร

รับประทานอาหารค้างม้ือ  

แม่ฮ่องสอน อําเภอปางมะผ้า ตําบลถ้ําลอด พบผู้ป่วย 

8 ราย เป็นชาย 3 ราย หญิง 5 ราย อายุระหว่าง 6 - 53 ปี 

(ค่ามัธยฐาน 35 ปี) ท้ังหมดเป็นครอบครัวเดียวกัน ทุกรายมีอาการ

คลื่นไส้ อาเจียน เวียนศีรษะ ปวดท้อง ไม่พบอาการถ่ายเหลว และ

ผู้เสียชีวิต รายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 1 กรกฎาคม 2555 ท้ังหมดเข้ารับ 

 1. โรคอาหารเป็นพิษ 3 เหตุการณ ์

จังหวัดร้อยเอ็ด อําเภอหนองฮี ตําบลสาวแห พบผู้ป่วย 

74 ราย จากผู้ร่วมงานฌาปนกิจศพและงานเลี้ยงอุทิศส่วนกุศล 

240 คน ในวันท่ี 30 มิถุนายน 2555 อัตราป่วยร้อยละ 37 เพศ

ชาย 20 ราย หญิง 54 ราย อายุระหว่าง 6 - 74 ปี (ค่ามัธยฐาน

ของอายุ 46 ปี) รายแรกเริ่มป่วยวันท่ี 30 มิถุนายน 2555 ราย

สุดท้ายวันท่ี 2 กรกฎาคม 2555 (หลังรับประทานอาหารในงาน

ฌาปนกิจศพ 3 - 40 ช่ัวโมง) ด้วยอาการถ่ายเหลว ร้อยละ 100 

รองลงมา คือ ปวดท้อง (ร้อยละ 82) มีไข้ (ร้อยละ 41) คลื่นไส้ 

อาเจียน (ร้อยละ 32) เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลพนมไพร 57 

ราย เป็นผู้ป่วยนอก 54 ราย ผู้ป่วยใน 3 ราย และไม่ได้รับการ

รักษาที่สถานพยาบาล 17 ราย จากการเก็บตัวอย่างอุจจาระส่ง

เพาะเชื้อจากผู้ป่วย 25 ราย พบเชื้อ Vibrio parahaemolyticus 

15 ราย รวมทั้งได้เก็บตัวอย่างจากมือแม่ครัว 4 ราย และตัวอย่าง

ภาชะนะ 4 ตัวอย่าง อยู่ระหว่างดําเนินการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

และขณะนี้ทุกรายหายจากอาการป่วย จากการสอบสวนโรคพบว่า 

งานเลี้ยงอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้เสียชีวิต ลักษณะจัดเลี้ยงแบบโต๊ะจีน 

โดยจ้างแม่ครัวมาจากอําเภอพนมไพร และจัดอาหาร 7 อย่าง

อาหารสงสัย  ได้แก่  ยําทะเลรวม  ซึ่ งแม่ครัวจะลวกหมูยอ 

หอยแมลงภู่แกะเปลือกแล้ว ปลาหมึก และกุ้งเอาไว้ แล้วบรรจุใส่ใน

ถังน้ําแข็ง เม่ือถึงงานจึงนํามายําเสิร์ฟเม่ือเวลา 16.00 น. ของวันท่ี 

30 มิถุนายน 2555 และเนื่องจากวันดังกล่าวแม่ครัวได้รับงานใน

จังหวัดยโสธรในช่วงเช้า ดังนั้นวัตถุดิบและการเตรียมอาหารจึงได้

เตรียมไว้ท่ีจังหวัดยโสธร ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วจึงได้

ประสานทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ี ของอําเภอพนมไพรและ

จังหวัดยโสธร เพื่อทําการค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม ซึ่งไม่พบผู้ป่วย

เพิ่มเติม และให้คําแนะนํา แม่ครัวเร่ืองการประกอบอาหารให้สุก

และร้อนก่อนเสิร์ฟเสมอ 

กรุงเทพมหานคร เขตบางซื่อ พบผู้ป่วย 30 ราย เป็น

นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ ภาคสมทบ จากมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง  

สถานการณ์ภายในประเทศ 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 
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ดําเนินการตรวจทางห้องปฏิบัติการ และเจ้าหน้าท่ี สตม. ได้

ประสานเจ้าของรีสอร์ทเพื่อฉีดพ่นสารเคมีควบคุมยุงก้นปล่องใน  

รีสอร์ทต่อไป 

 

 

 

1. โรคไข้หวัดนกเสียชีวิต อินโดนีเซีย ณ วันท่ี 6 กรกฎาคม 

2555 มีรายงานผู้ป่วยติดเช้ือไข้หวัดนก (H5N1) สะสม 190 ราย 

เป็นผู้ป่วยเสียชีวิต 158 ราย รายล่าสุดเป็นหญิง อายุ 8 ปี อาศัย

ทางฝ่ังชวาตะวันตก เร่ิมมีไข้เม่ือวันท่ี 18 มิถุนายน 2555 สองวัน

ต่อมาเดินทางไปประเทศสิงคโปร์ เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล 

แพทย์วินิจฉัย Pharyngitis และเดินทางกลับเมืองจาการ์ตา ต่อมา

วันท่ี 24 มิถุนายน 2555 ผู้ป่วยเร่ิมไอ เบื่ออาหาร และอาเจียน จึง

เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลท้องถิ่น ให้หอผู้ป่วยหนัก และ

เสียชีวิตวันท่ี 3 กรกฎาคม 2555 ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

พบการติดเช้ือไข้หวัดนก (H5N1) ท้ังนี้ผู้เสียชีวิตมีประวัติสัมผัสไก่

ขณะท่ีเดินตลาดสดกับผู้ปกครอง  

2. การระบาดของโรคลึกลับในเด็ก ประเทศกัมพูชา ตั้งแต่

ต้นเดือนเมษายน ถึงวันท่ี 5 กรกฎาคม 2555 มีรายงานผู้ป่วยจาก

โรคน้ี 74 ราย เสียชีวิต 64 ราย ผู้ป่วยเร่ิมมีไข้สูง ตามด้วยอาการ

ในระบบทางเดินหายใจและประสาทโดยที่การทํางานของระบบ

ทางเดินหายใจเสื่อมลงอย่างรวดเร็ว ผู้ป่วยมีอายุไม่เกิน 7 ขวบ 

โดยส่วนใหญ่อายุ 2 - 3 ขวบ พบมากทางภาคกลางและภาคใต้ของ

ประเทศ องค์การอนามัยโลกและกระทรวงสาธารณสุขกัมพูชา ได้

ดําเนินการเก็บตัวอย่างเลือดและเนื้อเยื่อไปตรวจสอบท่ีสถาบัน  

ปาสเตอร์ ศูนย์วิจัยโรคติดต่อของฝร่ังเศส ผลการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการเบื้องต้นพบเช้ือ Enterovirus 71 ในผู้ป่วย 23 

ราย และยังมีรายงานว่าผู้ป่วยท่ีเสียชีวิตท้ังหมดเข้ารับการรักษาตัว

ในคลินิกเอกชนในท้องถิ่น โดยได้รับการฉีดยาหรือให้ยาทางเส้น

เลือด ก่อนถูกนําตัวส่งโรงพยาบาลคันธะโบภาในพนมเปญและ

จังหวัดเสียมเรียบ และบางคนเสียชีวิตหลังจากเดินทางถึง

โรงพยาบาลไม่กี่ช่ัวโมง แต่มีเด็ก 2 รายท่ีป่วยด้วยอาการนี้แล้วรอด

ชีวิต โดยท่ีได้รับการรักษาในโรงพยาบาลคันธะโบภาต้ังแต่แรก 

บ่งช้ีว่าการรักษาผิดพลาดอาจเป็นปัจจัยหนึ่งของการเสียชีวิต ซึ่ง

ขณะน้ียังไม่สามารถระบุสาเหตุการเสียชีวิตท่ีแน่ชัดได้ 

การรักษาท่ีโรงพยาบาลปางมะผ้า หลังรับประทานยําเห็ด 3 ช่ัวโมง 

แพทย์วินิจฉัยอาหารเป็นพิษจาก เห็ดพิษ ขณะน้ีทุกรายหาย จาก  

อาการป่วย จากการสอบสวนโรคพบว่า วันท่ี 29 มิถุนายน 2555 

ผู้ป่วยรายหนึ่งได้เก็บเห็ดขิงแดง เห็ดไข่มอญ (เห็ดไข่เหลือง) และ

เห็ดไข่แดง มาจากป่าฝั่งตะวันตกของแม่น้ําลางมาเก็บไว้ในตู้เย็น 

สองวันต่อมาได้นําเก็ดมาลวกและค้ันน้ําออก แล้วจึงนําเห็ดมายํา 

เพื่อรับประทานร่วมกันท้ังครอบครัว และทราบว่าเห็ดดังกล่าวเป็น

เห็ดชนิดเดียวกับท่ีเก็บมารับประทานเม่ือปีท่ีแล้ว และเก็บในพื้นท่ี

เดิม ทีมสอบสวนโรคเคลื่อนท่ีเร็วได้ดําเนินการติดตามอาการของ

ผู้ป่วยทุกราย และค้นหาผู้ป่วยในชุมชน ซึ่งไม่พบผู้ป่วยเพิ่มเติม 

พร้อมท้ังประกาศเตือนชุมชนเพื่อไม่ให้ชาวบ้านเก็บเห็ดในพื้นท่ี

ดังกล่าวไปรับประทาน 

2. โรคมาลาเรีย กรุงเทพมหานคร เขตสายไหม แขวงสาย-

ไหม พบผู้ป่วย 3 ราย อายุระหว่าง 24 - 29 ปี เป็นวิศวกรของ

บริษัทแห่งหนึ่ง ท้ังหมดเป็นชาย รายแรกมีไข้ วันท่ี 15 มิถุนายน 

2555 สองวันต่อมาผู้ป่วยเร่ิมมีอาการคลื่นไส้ อาเจียนจึงเข้ารับการ

รักษาเป็นผู้ป่วยในของโรงพยาบาลแห่งหนึ่ง ต่อมามีอาการหนาว

สั่นและเวียนศีรษะมาก จึงถูกส่งตัวเข้ารับการรักษาต่อท่ีสถาบัน

บําราศนราดูร ส่วนอีกสองรายเร่ิมมีไข้เม่ือวันที 16 มิถุนายน 2555 

สามวันต่อมาเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลศิครินทร์ ด้วยอาการ

คลื่นไส้ อาเจียน หนาวสั่น และถูกส่งตัวเข้ารับการรักษาต่อท่ี

โรงพยาบาลเวชศาสตร์เขตร้อน ขณะนี้ทุกรายหายจากอาการป่วย

และออกจากโรงพยาบาลแล้ว ผลการตรวจเลือดด้วยวิธี Thin & 

Thick film พบเชื้อ Plasmodium falciparum จากการ

สอบสวนโรคพบว่า เม่ือวันท่ี 2 - 4 มิถุนายน 2555 พนักงาน

บริษัทดังกล่าวเดินทางไปทํากิจกรรมนอกสถานที่และเข้าพักท่ี  

รีสอร์ทแห่งหนึ่งในอําเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี ท้ังหมด 200 คน 

โดยผู้ป่วยท้ัง 3 รายอาศัยอยู่ห้องพักเดียวกันและมีเพื่อนร่วมห้อง

อีก 1 คน แต่ไม่มีอาการป่วย ผู้ป่วยท้ัง 3 รายนั่งดื่มสุราร่วมกันท่ี

หน้าบ้านพักโดยไม่ได้มีการป้องกันยุงกัดด้วยวิธีใด ๆ และพบว่า

บ้านท่ีผู้ป่วยพักอยู่ติดแม่น้ํา และมียุงเป็นจํานวนมาก ซึ่งจากการ

ทบทวนข้อมูลย้อนหลังพบว่า พื้นท่ีนี้มีการรายงานโรคมาลาเรียมา

ก่อน และนับเป็นโรคประจําถิ่นของพื้นท่ีนี้ ทีมเฝ้าระวังสอบสวน

เคลื่อนท่ีเร็วจึงได้ดําเนินการเก็บตัวอย่างเลือดจากพนักงานชาว

พม่าจากรีสอร์ทท่ีผู้ป่วยพักส่งตรวจ 10 คน ขณะอยู่ระหว่าง  

สถานการณ์ต่างประเทศ 




