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�  9  
6��J��� 2544  #5$8�=�6��JI89��ก�#?C��������+�ก ก�#ก�������6�I��ab��	5����J����	
����=H�?C� ( marmots) J#��A�ก6�I�������
�ก��  +���#
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�����
��=� marmot plague  
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���	��ก�#?m��ก���
��=��!#$"���;5ก�><#�H�?#5�	�!	�+5�
<�ก�6#5$��!�"J#��!�= ��+�#������+ �+#�e689 B�"��
�����e�"��6�7�#�689  
+�กก��#5$����	��  ก#5	#��6�7�#�689 +5HJ"����ก#5+=��H��#�����J;=��
���=��;5��
�� 

�����	
�	��HJ"�ก��ก�><#��?@�������$�	
�#
�	
��#
�ก�=� Yersinia  pestis J#�� Pasteurella  pestis J#�� Plague 
bacillus <���
J���J���?@���J5 ��ก+�ก�
� J���;5J���J��	
��
�����ก�><#� �?@��J;=�<#��;5#��<#�	
�6����e9��ก�><#� J���J�������
!�"#�$�����+�กJ���9"�6�=#=��ก�� �����+5�����+�������ก9��� ���J;����� J#��J;��6�?��J�H�#5$$	��������J�#9��J���J�� 	��HJ"�ก���8�I��
$#����?�ก J;��+�ก���� J���J��+5I��q��H� 3 - 4 ��� ?กI��;"�<#��
��?@�<#�9��6�I�� �I=6���#AI��I=��������!�" <���
J���J��	
��
�������
ก�� J#���ก��+�กก�#J��H+9��B�"?C��	
��?@�ก�><#�?��J#��+�กก�#6��B�6�6�J5 �8++�#5 ?b66��59��B�"?C�� J#����+�ก��+�กJ��	
��
�����ก�>
<#���ก���� (H�ก#�
�
��?@�!?!�"�"����ก)   �������ก�#��#=#5$��9��<#�	
��?@�J;�กHJe= r �
 2 ?#5ก�# ��� 1.<��J���J��	
��
�������ก��
�;5 2. B�"?C��	
��?@�ก�><#�?����J��H+#�J#��!?6��B�6ก�$�6�J5 �8++�#5 J#��?b66��59��B�"?C�� 

��J59��<#�	
�6����e ��� J���J�� ��ก+�กJ���J���;"�6�I������กp6���#A��������!�"�I=�"����ก 6=��6�I���	5���� r ��=� ก#5I=�� 
ก#5#�ก ����<��?กI�6�I����ก�
�A"����=H�?C� <�ก�6	
�+5�?@�ก�><#�!�"�I=�=��"��  ������� ��J5	
�6����e ��� J���J��  H�?#5�	�!	�J���J�����
�����!�"������
�� 

��7
	
������<#�+5�9"�6�=#=��ก�� ��� 	��$���B; 	��B��J���	
�A�กJ���J��ก��  J��	
��
�����ก�><#�+5I��������+�ก�����ก�><#� J���J��+5
B;5J�
!?J�J��I��HJ�= �;5ก=��	
�J���J��+5I��������+�กก�#�8�I��9�������ก�><#�$#����;����J���J�� ��++5!?ก����<��ก�#�	��9"�!?	
�
B��J��� �;59�"����������ก�><#�	
��
���=H�;������ก�� 	��HJ"�
ก�#I�������$#����	
�A�กJ���J��ก�� �;5�����������9"�6�=I=�������J;��� กp+5	��HJ"?C��
�?@�ก�><#�I=�������J;��� <��H�"#5�5abกI�� 2 E 6 ��� A"�J�ก�=���<��J���J��ก��	
��	"�$#����I=�������J;���	
�9�J�
$+5$��  �I=J�ก<��ก��	
�
�9�+5$��$#����#�ก�#"  	����
� 9������=ก�$$#����	
�<��J���J��ก�� 

ก�><#��$=��?@� 3 ���� ��� �����#ก�#
�ก�=�ก�><#�I=�������J;��� ?กI�<��	��� r !? ก�><#�I=�������J;��� +5�$B�"?C���?@������$�#ก
������+�กJ���J����ก�� A"�J�กA�กก��H�$#����B��J���I��� r กp+5?C���?@�ก�><#�I=�������J;��� ( Bubonic Plague)  �I=A"�������9"�6�=ก#5�6<;J�I
�ก���?@�ก�><#�H�ก#5�6<;J�I ( Septicemia Plague)  �;5J�กB�"?C��!�=I�� �����+5ก#5+��!?6�=�����5I=�� r 9��#=��ก�� #��	��������J8"�6���
J#��?��กp+5�?@�ก�><#�?�� (Pneumonic Plague) H�ก#�
9��ก�><#�?��ก�#I��I=�!�"�=�� <��ก�#J��H+���;5���	
�!�J#��+��+�กB�"?C�� 
J#��+�กก�#6��B�6�6�J5 ก�><#�?��+5H�"��;�abกI�� 3 E 4  ��� ��	���!?J#��$8�;�ก#	��ก�#��	��	
��ก
���9"�� ��+I��<#�!�"�=��A"�ก�#?m��ก��
!�=�
�� 

��ก�#9��ก�><#�I=�������J;��� +5�
��ก�#!9"6�� I=�������J;���<I $�� ��ก�6$ �;5�
��ก�#�+p$?�� ก�><#�H�ก#5�6<;J�I +5�
!9"
6�� <;J�I�?@���f �
��ก�#�p���;5I��!�" ก�><#�?�� +5�
!9"6����=���
��ก�� �I=�
ก�#!�B6��"�� �
�6�J5?�<;J�I �
��ก�#?����ก�6$#8��#�
�;5J��H+;��$�ก 

6��J#�$6A��ก�#��ก�><#�H��A$���[
� +5�
#�����ก�#�ก��ก�><#�H���
�I��� ��=�  �?@��#����#�� �I=�
B�"?C��!�=��ก��ก������+�ก
?b++8$���
��#�กf�	
��
��ก ��?t��
��5 ( Antibiotic) �ก��$	8กI�� 6���#A#�กf�ก�><#�!�"  +��!�=��#+5!?IกH+ก;��<#��
�+��ก��!? 

H�?#5�	�!	�<�ก�6	
�ก�><#�+5ก;�$��#5$���
ก����=�!�=�=��?@�!?!�"  �����++5J;���ก�$��I=����I� <��	����#����$��6�ก��J#��
6���������?@�!?!�" ��#�5�=��#�!�=6���#A	
�+5!?#�"�=��9��
�����H�#=��ก��J#���?;=� ��=��!#กpI�� �#�กp!�"#5�����=��	
�68� �I=A"�J�ก�=���I=����I�
	
�?C���?@�ก�><#��9"���H�?#5�	�!	� ����=�ก#5	#��6�7�#�6896���#A��$�8�<#�!�=HJ"#5$��!�" ก�#	
�+5!�=HJ"��I=����I�	
��
������9"�������
�?@�!?!�=!�" ��#�5�#�!�=#�"�=��9��
�����I��I�����"��J#��!�=  ��#�5#5�5abกI��9��<#�?#5���  2 - 6 ��� 6��I��=��9�#�$�����ก=��9�����#����$���;"�
H�"��;�$����A��?#5�	�!	�q��H�  24  ����<�� ��ก�#9��<#�+5���!�=�6����ก  �I=A"��
B�"?C���ก��H�?#5�	�!	��;"�<#��
� !�=�=�+5#5$��
��ก!? ��#�5�#��
��I#ก�#ก�#�lm�#5����;5��$�8�<#���=���
 �I=��=��!#กpI�� !�=��#+5?#5��	 

	�*�ก����#�.	ก�����,��ก������ �8��9 .,-��-�����ก���������
������#������� 
ก���������
�-#
���ก���� 2 ก�.
	 ��� 

  1. ก�#�lm�#5���B�"?C��  +5I"���������ก�# ����
� 
1.1 ������$B�"?C��ก�><#�!�=�=�����H� J#��B�"I"��6�6�� J#��B�"6��B�6<#� I"���+"�HJ"ก��#5$����	�� J#��ก��<#�I��I=�	���!? 

J#��ก#8��	��J���# 	��	
�;5I;����;� �;"�#������"��$�I##�����<#� 506 I��#5$$ก�#�lm�#5���<#�9��ก��#5$��
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��	�� H�#5��$+��J��� I"���+"�HJ"�����	��6�7�#�689+��J���	#�$	��	
 <��	��<	#���	� ��	�8 J#��<	#6�# �����	
�
+��J���+5!�"�������ก�#I=�!? 

1.2 �+"�J�"�	
�+5I"����ก!?6�$6��<#�	��	
  #��	����กp$I����=��+�กB�"?C�� B�"I"��6�6�� J#��B�"6��B�6 6=�I#�+	��J"��  
?t�$�I�ก�#�����������I=�!? 

- ก�><#�I=�������J;��� �กp$9���J;�+�กI=�������J;��� 
- ก�><#�H�ก#5�6<;J�I  �+�5�;���!?	�� Blood smear J#�����!?���5����� 
- ก�><#�?�� �กp$�6�J56=�I#�+ 

1.3 H�ก�#��ก!?6�$6��<#� I"���"�J�B�"?C��#��HJ�= B�"	
�I"��6�6�� �;5B�"6��B�6H�$#����#�$ r $"��B�"?C�� �;"����!?
ก�กก�� (Quarantine) �����#�����ก�#I=�!? 

1.4 I#�+����ก�#�;5I=��	�;[�;9��B�"	
�����	����+�กI=��?#5�	� 	
��
9=��ก�##5$�� <���j��5��=������ B�"	
�����	��+�ก����	
�
	
��
ก�##5$��	8ก#�� 

1.5 I��I��ก�#�����;5ก�#����	��9�����I=����I� 	
��
ก�##5$��9��ก�><#� 	���	��$ก 	���#�� �;5	����ก��  
1.6  �+"�HJ"��!	�	
�����	��ก;�$+�ก?#5�	�	
��
ก�##5$��	#�$ A"��
��ก�#�=�6�6��HJ"�$��	��	��	
 
1.7 ?#56�����ก�$6A��	
�#�$#�กf� (<#����$�;	8ก�J=�9��#�:�;5��ก��  �;���ก �?@�I"�) HJ"�+"�������j��5ก�+�����ก�#

?m��ก��ก�><#�	#�$	��	
 ������
B�"?C��J#��B�"I"��6�6���9"�#�$ก�##�กf� 
   2.  ก�#�lm�#5�����J5���<#��;5�J;=�<#�  +5I"���������ก�# ����
� 

2.1 ก�#�lm�#5���J�� (Reservoir & Source of infection) 	��ก�#��กJ��H�$#����	=��#��6=�6���"�+�กI=��?#5�	� $#����	=���ก��
���    �J;=��6����<	#��;5<ก���6���"�#�$ r 	=��#�� �;"�I������6=�������59��J�� ��=� I�$ �"�� !I ?�� ;��!6" ��	��ก�#
I#�+J������<��ก�#�"��6
�?@�?#5+�� 

2.2 ก�#�lm�#5�����J59��<#�(J���J��) J��	
���ก!�"������$�"��<�<;a�#�������x=�J���;5J���J�� ��ก����9��J���J�� 
�;"�������J��=�����
 (Specific flaes index J#�� Cheopis index) 9��J���J�� <��J��=��j;
��J���J��I=�J�� 1 I�� A"� SFI 
��กก�=� 5  ก�##5$���?@�!?!�"�=�� I"��ก��+��J���J��+�ก#5	��� SFI �"��ก�=� 1  

B�"	
��ก
���9"��+5I"���
ก�##=�����?#56�����ก����=��Hก;"����;5�������ก�#	��	
  	���H��"��ก�#�lm�#5���	��#5$����	��  ก�#6�$6��
<#� ก�#I#�+������	��J"��?t�$�I�ก�# ก�#?m��ก���;5��$�8�<#� 

ก������ก
�-����#�.	��� 
1.ก�#�lm�#5���	��#5$����	��������$B�"?C��	
�!�"#�$ก�#������	��J"��?t�$�I�ก�#�;"� I"���+"�HJ"?#5�	����� r 	#�$ I��9"�Iก;�

#5J�=��?#5�	� 6��J#�$H�?#5�	� I"���+"�HJ"ก#5	#��6�7�#�689 J#���+"�J�"�	
�	
��ก
���9"��I�� �.#.$. <#�I��I=� �.�. 2532 	#�$   	��	
 
2. ��กB�"?C�� (Isolation)  ��ก+�กB�"?C��<#����� r 	
����=H�<#����$�;��=���9"���� <���j��5��=������ B�"?C��ก�><#�?�� J#�� B�"?C��

	
�ก��;��+5�
��ก�#9��ก�><#�?�� 
3.	��;�������<#�+�ก�6�J5 J��� ?b66��5 �8++�#59��B�"?C�� ก#�
��	
�I���"��ก�><#� ก�#+�$I"����I"��H�"����#5���#5����?@�

����f 
4. ก�กก�� (Quarantine) B�"6��B�6<#� J#��B�"I"��6�6���?@���;� 6 ��� HJ"6���กI��ก�#��=��I=��������;5Hก;"��� $��	�ก��ก�# �;5���

�8�Jq���B�"A�กก�กก�� 	8ก 4 ����<�� ������
��ก�#!9"I"��	��ก�##�กf�	��	
 
5. 	��ก�#6�$6��	��#5$����	���ก=B�"6��B�6<#� �;5B�"�
��ก�#	
��=�6�6��	8ก#�� J��J;=�#��<#��"��ก�#��กJ���;5J���J�� �����

I#�+J������ก�><#��?@�?#5+�� 
6. ก��+��J��	
����=H�?C� (Wild rodents) �;5J��	
����=H������HJe= r HJ";��"��;�#��	���;�+�����J���J��	
��?@���J59��<#� <��H�"

��x=���;�����B�	
�J�!�"�=�� (�
�
	
B� dieldrin �;5 lindane �?@�I"�) <#�I��	��	
�J������ #��J�� J#��H�#�J�� 
7. HJ"����#�"�ก
���ก�$ก�#?m��ก��<#�  ก�#ก��+��J���;5J���J��  #��	���ก�#?m��ก��!�=HJ"J���J��ก���ก=?#5����	���!? 
8. J;
ก�;
���ก�#���=��=�������H�9�5	
��
ก�##5$��9��ก�><#�?�� 
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9. ������$B�"?C��I"��#
$#�กf�<���#p� 
10. H�9�5	
�ก�><#�#5$��!�=��#H�"���$���J�� ��#�5+5	��HJ"<#���#=ก#5+��!�"�#p�9��� ������+�กJ���J��	
����=H�I��J��+5J�
!?

J�J��I������ r 	��HJ"���
<�ก�6A�กJ���J��ก����ก����9���  ��#��กJ���;5	��;��J���#"��ก�$J���J��H�9�5��
��ก��ก=��<#�#5$�� 
 

ก��!4ก5��ก����ก
# 6�#
����	�ก��(
)��#.���ก������#�������7���� �8��9 ., 

Institute of epidemiological  manpower development in public health 
                                        

 ��� �
�����" �
)�� .�ก�**"  Wantanee Watanasurakit  

                                                                 - ��:	 �ก����1��   Sangchom Kuadclai  

ก����#�������   ���
ก�����
�ก������ �8��9 ., 

Division of Epidemiology, Ministry of Public Health 

 ��� ���
' 
ก�#��กf��ก
���ก�$ 6A�$��	
��
ก�#�����$8�;�ก#	��#5$����	��H����6�7�#�689 �
��IA8?#56��� �����	#�$q��#��9��ก�#HJ"����#�"

	��#5$����	��H�6A�$��ก�#��กf�9��?#5�	� <����กf�9"���;+�ก�$$6��#�+ �;5ก�##�$#��+�ก��ก6�# #�����9��6A�$��ก�#��กf�/
J�=�����6�7�#�689H�6=��ก;�� 	���J�� 27 �J=� �
B;ก�#��กf�����
� H�ก�#6��ก#5$������	��#5$����	��9��6A�$��ก�#��กf�H�?#5�	�
!	� �
J�=������������ก�#+�ก�J���	��;��9��#�:$�; 14 �J=� �J���	��;����ก�� 5 �J=� 6A�$��6��ก��ก#5	#��6�7�#�689 5 �J=� �;5
��	��;�����$�;6��ก��ก#5	#������ 3 �J=� <��J�=�����	���J�� +56����ก��กf����=H� 115 �8��ก�#��กf� �$�=� �J���	��;���J��;�
ก�#6��
��ก	
�68� 49 �8��ก�#��กf� ����?@� #"��;5 42.2 #��;���!�"�ก= �J���	��;��9���ก=� �J���	��;��68<9	��7##��7�#�� �J���	��;����
��HJ�= 
�J���	��;��6�9;���#��	#� +56��+����� (9/8/7/5) �8��ก�#��กf� I��;����$ 6=���
ก 22 6A�$�� +56��#5J�=�� 1 - 4 �8��ก�#��กf� 6��J#�$ก�#
6��ก#5$������	��#5$����	�� +5�
	���J�� 129 ก#5$������ #"��;5 46.5 6��H�#5��$?#�ee�I#
 #��;��� 6��H�#5��$?#�ee�<	 #"��;5
27.9 �;5?#�ee��j��5	��#5$����	�� #"��;5 17.8  �$�=� H�ก�#��กf�#5��$I���ก�=�?#�ee�I#
 +56����กH������
� ���$�;�;56�7�#�689   
H�#5��$?#�ee�I#
 +56��H������
� ��	����6I#� ���$�; �;56�7�#�689 H�#5��$?#�ee�<	 +56����กH������
� ��	�� �;5��	����6I#� 
6��J#�$�����
����� �
6���"�� !�"�ก= �q6��ก# 	��I��	�� 6�I���	��  ��กf���6I#� +�ก9"���;H� ?D �.�. 2542 �$��ก��กf��#
��ก#5$������	��
#5$����	����กH� 2 �����
� ��� 6�7�#�689 �;5���$�; (5,494 �;5 4,375 ��) H�6A�$��ก�#��กf�I=�� r !�"�?��6�������
��j��5	��#5$��
��	�� H�#5��$J;��?#�ee�I#
 +5#�$��ก��กf�	���H��;5I=��?#5�	� +�ก 5 �J���	��;�� �;5 1 J�=�����(ก��#5$����	��) ก#5	#��6�7�#�689 
<���������ก�#���=H� 8 �8��ก�#��กf�  	
�6�������j��5	��#5$����	�� �?@�#5��$ ?#�ee�<	 5 J;�ก6�I# ?#5ก���
�$�I# 3 J;�ก6�I# 

#���� 
ก�#�����ก��;�����"��689q�� �����HJ"6���#A�������ก�#	��#5$����	�� ��H�"H�ก�#�6#��6#"��6�##A�5���6�7�#�689����  ��#!�"

	��ก�#��กf� ����#�5J� 6����#�5J�6A��ก�#�� ก�#HJ"����#�"	��#5$����	�� +�ก6A�$��ก�#��กf�9��$8�;�ก#6�7�#�689  �����H�"�?@����	��
6��$6�8� ก�#+��	���B������#5$$$#�J�#+��ก�#ก��;����!�"��=���
?#56�	7�q�� H��B������689q��9��?#5�	� <���
��IA8?#56��������
	#�$q��#��9��ก�#+��J;�ก6�I# �;5ก�#6��ก#5$������	��#5$����	�� H�6A�$��ก�#��กf�9��?#5�	�!	� 6��J#�$���!?H�"��กf�H�ก�#
����#�5J� �;56����#�5J� 6A��ก�#��ก�#B;�Iก��;����	
�?t�$�I�����"��#5$����	�� HJ"6���;"��ก�$����I"��ก�#9��?#5�	� 

��8�ก��!4ก5� 
H�ก�#��กf��#����
� �?@�ก�#��กf������##��� <��ก�##�$#��9"���;�"��J;�� 5 ?D J#���	=�	
��
 +�ก�$$6��#�+�;5�$$6�$A�� �;5

��ก6�##����� H�6A�$��ก�#��กf� !�"�ก= �J���	��;���;5��	��;��9��#�:$�;�;5��ก�� J�=�����H�ก#5	#��6�7�#�689 !�"�ก= ก#� 
6A�$�� �#5$#�#����ก ก��#5$����	�� +�ก6A�$��	
��
ก�#�#
��ก�#6��H�ก#5$������	��#5$����	��  H�#5��$ I���ก�=�?#�ee� ?#�ee�
I#
 ?#�ee�<	  ?#�ee���ก  �;5?#5ก���
�$�I#J;��?#�ee� H������
�I=�� r 	���"��ก�#��	�� ก�#6�7�#�689  ���$�;  	��I��	��  




