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ระยะนีห้ลายทานคงไดยินขาวค
Rove beetles  หรือแมลง ดวงกนกระด
เพราะแมลงชนดินีพ้บเห็นไดทั่วไปตาม
ถึงระยะขาวออกรวงเลยทีเดียว กอนที่จ

Rove beetles เปนแมลงที่จัด
หลายชนิด แหลงใหญที่สุด พบในอเม
ประเทศไทย พบชนิด Paederus fuscip
7 - 10 มิลลิเมตร  กวาง 0.5 - 1 มิลลิเมต
เปน  6  ปลอง  4 ปลองแรกมีสีแดงหรือ
พืน้  จึงไดช่ือวา ดวงกนกระดก  ในช
ตวัออน ดกัแด และตัวเต็มวัย โดยธรร
คลุม จงึมกัพบรายงานผูปวยที่ไดรับพิษ

รูปแ
การไดรับพิษ   โดยปกติ rove

ออกมาจากตวัของแมลง  เนื่องจากแมล
ดวงกนกระดกและไดรับพิษโดยไมรูตัว
และ Paederus ออกมา ซ่ึงเปนสารที่มีฤ
นีส้วนใหญจะอยูในแมลงเพศเมีย โดยด

Paederus เปนสารพิษจากแม
รักษาโรคผิวหนังบางชนิด เชน ในประ
ระบาดของของโรคผิวหนังจากสาร Pae
การระบาดของโรคผิวหนังที่เกิดจาก Pa
ไมกัด……ไมตอย……. แตพิษมากมาย
(Don’t Have to Bite to Do Damage)
ราวอันตรายที่เกิดจากแมลงชนิดหนึ่ง  ซ่ึงกํ าลังเปนขาวแพรสะพัดในประเทศจีนอยูขณะนี้  
ก บานเรานี้เอง ที่เปนตนตอกอเหตุ เมื่อไดยินชื่อแลว บางทานอาจเคยคุนหูคุนตาเปนอยางดี
สวนไรนา และนับเปนแมลงที่กํ าจัดแมลงศัตรูขาวชนิดหนึ่ง ที่พบเห็นไดตั้งแตขาวตนเล็ก
ะรูวาอันตรายของแมลงตัวนอยนี้มากนอยเพียงใด  เรามารูจักหนาตาของมันกอนดีกวา
อยูในพวก Order coleoptera, Family Staphylinidae, Genus Paederus พบไดทั่ว ๆ ไป  มี
ริกาเหนือ ซ่ึงมีถึง 3,100 ชนิด และเปน Paederus species ประมาณ 600 ชนิด สํ าหรับ
es เปนสวนใหญ  และคาดวามีประมาณ 20 ชนิด  มีรูปรางลักษณะ  ตวัแก ยาวประมาณ          
ร  สวนหัวแบนมีสีดํ า  ปกสีนํ้ าเงินเขม  และสวนหนาอกและทองแบน สวนทอง แบงออก
สม  สวนที่เหลือเปนสีดํ า เคลื่อนที่ไดรวดเร็ว และมักจะงอสวนทองขึ้นลง เมื่อเกาะอยูกับ
วงฤดฝูน จะอาศัยและวางไขในพงหญาชื้น  มีระยะเวลาการเติบโต 4 ระยะ คือ ระยะไข           
มชาติชอบเลนแสงไฟนีออนในตอนกลางคืน  และอาศัยในที่ช้ืนใกลแหลงนํ้ า ที่มีพืชปก
จากการสัมผัสดวงกนกระดก เพิ่มมากขึ้นในชวงหลังฝนตก หรือระหวางฤดฝูนถึงฤดหูนาว

สดงดวงกนกระดก ( Rove beetles: Paederus  fuscipes )
 beetles หรือ ดวงกนกระดกจะไมกัดหรือตอยคน  แตคนจะไดรับพิษจากสารพิษที่ปลอย
งชนิดนี้ชอบแสงไฟในเวลากลางคืน ดังนั้น ผูที่นอนเปดไฟ  เปดหนาตาง  อาจสัมผัสกับ
 ซ่ึงเมื่อเราสัมผัส บดขยี้ บี้ตัวแมลง แลวมันจะปลอยสารพิษ ที่มีช่ือวา Pseudopaederin  
ทธิ์ทํ าลายเซลลเนื้อเยื่อ เมื่อถูกผิวหนังจะอักเสบ แสบรอน พุพอง บวมแดงได  ซ่ึงสารพิษ
วงกนกระดก 1 ตัวจะมีสารพิษอยูในรางกายประมาณ 0.025 % ของนํ้ าหนักตัว
ลง rove beetles ทีเ่ปนทีรู่จักกันมาเปนเวลานาน ในสมัยโบราณเคยใชเปนยาสมุนไพร  
เทศจีนใชรักษา จี้ หัวฝ ริดสีดวงจมูก  กลาก เปนตน  แตในระยะหลัง ๆ มกัจะไดยินการ
derus มากขึ้นในหลายประเทศ เชน  แอฟริกา อเมริกาไต รวมทั้งแถบเอเซียดวย  และเคยมี
ederus fuscipes คร้ังใหญสุดใน โอกินาวา (Okinawa) โดยมผูีปวยถึง 2,000 ราย ในป พ.ศ. 2509



  682     รายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจํ าสัปดาห   ปท่ี  ๓๔ : ฉบับที่ ๓๖ : ๑๒  กันยายน   ๒๕๔๖
สํ าหรับประเทศไทย เคยมีขาวการไดรับอันตรายจากดวงกนกระดกเชนกัน เมือ่ป พ.ศ. 2536 ในเดือนกุมภาพันธ สํ านักระบาด
วทิยาไดสอบสวนโรคผิวหนังอักเสบเฉียบพลันในโรงงานแหงหนึ่งที่จังหวัดสมุทรปราการ ซ่ึงมีอาการเขาไดกับการไดรับพิษจาก
แมลงกนกระดก คือ มีอาการผื่นคัน พุพอง แสบรอนที่ผิวหนัง โดยมีผูปวยรวม 27 ราย และมีอาการไมรุนแรงมากนกั

อันตรายจากการสัมผัสสาร  Paederus    มีตั้งแต อาการเล็กนอย คือ  ผ่ืนแดง  แสบรอนผิวหนัง  อาการปานกลาง  เปนผ่ืน
บวมแดง แสบรอนผิวหนัง   เปนภายใน 24  ชม. หลังสัมผัส  และเริ่มมีแผลพุพองภายใน 48 ช่ัวโมง  แผลอักเสบจะขยายใหญขึ้น
และแหงเปนสะเก็ดภายใน 8 วัน  อาจมีแผลเปน หลังจากนั้นผิวหนังจะคอย ๆ สรางเม็ดสีขึ้นมาใหม ซ่ึงอาจใชเวลาเปนเดือนหรือ
มากกวา  ในรายรุนแรง มีคลาย ๆ กับอาการปานกลาง แตการสัมผัสหรือไดรับสาร Paederus รุนแรงมากกวา  และเปนแผลอักเสบ
หลายแหง อาจมีอาการไข ปวดเสนประสาท กลามเนื้อ  อาเจียน  รวมดวย  และเปนผ่ืน บวม แดง ติดตอกันหลายเดือน

การรักษา    ค ําแนะนํ าในการรักษาทั่วไป   ไดแก   ใหยา steroids, antibiotics  และทํ าแผล ฯลฯ  บริเวณที่สัมผัสสารพิษ
ท ําความสะอาดดวยนํ้ าและสบู  ประคบดวยนํ้ าเย็นประมาณ 5 - 10 นาที แลวเปาใหแหง  และทาครีมเพื่อปองกันการติดเชื้อ

การปองกัน
1. ระมดัระวังและหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับดวงกนกระดก
2. ถาสมัผัสหรือสงสัยวาจะไดรับพิษจากดวงกนกระดก ควรกระทํ าดังนี้

-  ถาพบแมลงดวงกนกระดกตามพื้นบาน พยายามไลหรือกํ าจัดออกโดยใชกระดาษรองและนํ าออกไปทิ้ง ลางมือหรือ
ผิวหนังบริเวณสัมผัสดวยนํ้ า

-  ในขณะนอนหลับอาจนอนทับ หรือบีบ บี้แมลงโดยไมรูสึกตัว ควรอาบนํ้ า หรือทํ าความสะอาดเครื่องนอน เสื้อผา
ฯลฯ ทันที

3. ควรปดไฟกอนนอน โดยเฉพาะหลอดไฟชนิด Fluorescent  หรืออาจใชชนิดไฟสีเหลือง yellow incandescent  แทน
4. ปดประต ูหนาตางหรือนอนกางมุงและสํ ารวจหอง เตียงนอน กอนวามีแมลงที่อาจเปนพิษอยูหรือไม
5. หากสมัผัสพษิของดวงกนกระดก ควรลางบริเวณที่สัมผัสดวยนํ้ าหรือสบู และในรายรุนแรงควรไปพบแพทยทันที
ขอสังเกต ถึงแมวาเจาดวงกนกระดก จะมีฤทธิ์และเปนอันตรายตอมนุษยเราอยูบาง  แตถาหากมองในแงความสมดุลทาง

ระบบนเิวศวทิยา   ดวงกนกระดกก็มีประโยชนในการเปน  ตัวหํ้ า  กินแมลงศัตรูขาวเล็ก ๆ ใหนอยลง  ดังนั้น หากไมมีการระบาด
รุนแรง อาจไมจํ าเปนตองใชสารเคมีกํ าจัดแมลงศัตรูพืช  เพราะความแหงแลงจะทํ าใหแมลงตายเองโดยธรรมชาติ
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แมลงปกแข็งที่ทํ าใหเกิดผิวหนังอักเสบ มีอยู 2 สกุล คือ Blister beetles และ Rove beetles ทั้ง 2 ชนิดนี้ทํ าใหเกิดการ
อักเสบของผิวหนัง โดยการขยี้แมลงโดยบังเอิญ ทํ าใหของเหลวในตัวของแมลง (Body fluid) มาสัมผัสกับผิวหนัง

Blister beetles ท ําใหเกิดพุพองเปนตุมนํ้ า สวน Rove beetles ท ําใหเกิดอักเสบเปนแผล
Rove beetles (ดวงกนกระดก) ทํ าใหเกิดแผลมีลักษณะเปนแนวยาว หรือเปนเสน เพราะเริ่มจากการขยี้ตัวแมลง หรือปด

ออก  เพราะร ําคาญที่มาเกาะ แผลใหม ๆ จะเปนผ่ืนแดงแสบรอนและคัน ตอมาจะกลายเปนตุมนํ้ าหรือตุมหนอง  แลวตกสะเก็ด
ภายใน 7 – 10 วัน การขยี้แมลงมักจะเปนเวลากลางคืน และไมรูตัว แตจะมีอาการแสบรอนในเชาวันรุงขึ้น หรือหลังจากนั้น 2 วัน
แลวแตความเขมขนของนํ้ าพิษ ถามีอาการเล็กนอยอาจเปนผ่ืนแดง 3 – 4 วัน แลวแหงเปนแนวดํ า ๆ ถาแผลมีความรุนแรง จะมี
อาการปวดแสบปวดรอนมาก บางรายอาจปวดศีรษะได ผิวหนังอาจเปนแผลลึก กวาจะหายอาจนานถึง 2 – 3 สัปดาห

วงจรชวีติของดวงกนกระดก ตัวเมียจะเริ่มวางไขตอนปลายฤดูหนาวตอฤดูรอน ชอบวางไขในที่ชุมชื้นริมฝงคูคลอง หาง
จากผวินํ ้าประมาณ  2 - 6 นิ้ว จากไขเปนตัวออน ใชเวลา 2 – 5 วัน  ตัวออนเปนดักแด ใชเวลา 6 – 10 วัน  แลวเจริญเปนตัวแก ใช
เวลา 3 – 4 วัน  มีปก ชอบอาศัยตามพื้นดินชุมชื้น ที่มีพืชปกคลุมหนาแนน เชน ใกลรองผัก ขอบคูคลอง นาขาว แปลงปลูกพืชไร 
หลุมโคนตนมันเทศ แตง และสตรอเบอรี ่ หลุมหนึ่งอาจพบดวงกนกระดกจํ านวนมาก ในฤดูฝนแมลงจะลดจํ านวนลง ถาอากาศ
หนาวท ําใหวงจรชีวิตนานขึ้น แตปริมาณจะลดลงเชนกัน

ดวงกนกระดกชอบมาเลนไฟ คลองแคลว วองไว และบินไดเกงมาก ในเวลากลางคืน ไมควรเปดไฟในหองนอน เพราะ
จะลอใหแมลงเขามาในหองนอน และกอใหเกิดการสัมผัสกับดวงกนกระดก ทํ าใหนํ้ าพิษในตัวของดวงกนกระดก สัมผัสกับผิว
หนงั หรือขีด้วงกนกระดก  ซ่ึงจะทํ าใหเกิดบาดเจ็บดังไดกลาวมาแลวได

ในประเทศไทยมักมีการรายงานการเกิดโรคที่เกิดจากดวงกนกระดกเปนประจํ า โดยเฉพาะอยางยิ่ง หองนอนในคาย
ทหาร หองนอนของนักเรียนประจํ า และโรงงานตาง ๆ ที่ทํ างานในเวลากลางคืน มักพบการระบาดของโรคในชวงฤดูฝนตอฤดู
หนาวเปนประจํ า

        โดย  องอาจ  เจริญสุข  ท่ีปรึกษาสํ านักระบาดวิทยา

ตารางที่ 1 จํ านวนผูปวยดวย
ประเทศไทย,    

TABLE 1   REPORTED CASE
PREVIOUS  YEAR

DISEASE

DIPHTHERIA
PERTUSSIS
MEASLES
ENCEPHALITIS
MENIN.MENINGITIS
SEVERE DIARRHOEA
HAND, FOOT AND MOUTH 
RABIES
LEPTOSPIROSIS

*REMARK : * เริ่มเก็บขอมูลเมื่อ ป 
 ที่มา : สํ านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
          และศูนยขอมูลทางระบาดวิทย
ขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวน สัปดาหที่ 36

วนัที่ 31 สิงหาคม – 6 กนัยายน พ.ศ. 2546
โรคที่เฝาระวังเรงดวนที่เขารับการรักษา โดยเปรียบเทียบกับชวงเวลาเดียวกันของปกอนๆ,
สัปดาหที่ 36  พ.ศ. 2546  (31 สิงหาคม - 6 กันยายน พ.ศ. 2546)
S OF PRIORITY BY DISEASES UNDER SURVEILLANCE BY DATE OF TREATMRNT COMPARED TO
, THAILAND, WEEK  36,  2003, (AUG 31 – SEP 6, 2003)

THIS WEEK CUMULATIVE
MEDIAN MEDIAN2003 2002 (1998 –2002) 2003 2002 (1998 – 2002)

0 0 1 6 9 13
0 0 2 12 11 61
6 141 100 2896 7714 4865
1 2 6 168 24 323
0 2 1 42 24 43

11 31 31 307 70 1893
DISEASE 4 8 * 204 3311 *

1 0 2 12 17 41
87 194 194 2657 3463 3463

ค.ศ. 2002
และสํ านักอนามัย กรุงเทพมหานคร : รวบรวมจากรายงานผูปวยที่เขารับการรักษาของจังหวัดในแตละสัปดาห
า สํ านักระบาดวิทยา : รวบรวมขอมูลในภาครวมระดับประเทศ  “ 0 ”  = NO CASE, “ – ”  = NO REPORT RECEIVED
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