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จากสถานการณ์การเกิดโรคภัยไข้เจ็บท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะปัญหาโรคติดเช้ือท่ีเกิดข้ึนใหม่ และโรค
ท่ีกลับมามีปัญหาอีกในปัจจุบัน ได้ก่อให้เกิดปัญหามากมายต่อประเทศไทย ส่งผลกระทบท้ังในด้านสาธารณสุข สังคม และเศรษฐกิจ
ดังน้ัน เพ่ือให้ได้ข้อมูลการเกิดโรคท่ีถูกต้อง รวดเร็ว ทันต่อเหตุการณ์ สามารถวิเคราะห์และประเมินสถานการณ์ เพ่ือนำไปสู่กระบวน
การตัดสินใจในการกำหนดนโยบาย หรือ มาตรการป้องกันควบคุมโรคท่ีทันท่วงที สำนักระบาดวิทยา จึงทบทวนการจดัเรียงลำดับ
ความสำคัญของโรค/ภัยสุขภาพท่ีจำเป็น จะต้องมีการเฝ้าระวังและรายงานอย่างรวดเร็ว โดยใช้ข้อมูลโรคท่ีกำลังเป็นปัญหาในปัจจุบัน
นโยบายรัฐบาล และโรคท่ีกระทรวงกำหนดตามพระราชบญัญัติโรคติดต่อ มาเป็นแนวทางในการพจิารณา
วัตถุประสงค์

1. เพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีถูกต้อง และรวดเร็ว ทันต่อเหตุการณ์  สามารถวิเคราะห์และรายงานสถานการณ์โรคท่ีสำคัญต่อผู้บริหาร
    สาธารณสุขทุกระดับ  ให้ได้รับทราบสถานการณโ์รคท่ีเป็นปัจจุบัน
2. เพ่ือให้มีการใช้ประโยชน์จากข้อมูลเฝ้าระวังโรค ในการวางแผนและควบคมุโรคในพ้ืนท่ีทุกระดับ

โรคท่ีมีลำดับความสำคญัสูง
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม
1. กลุ่มท่ีต้องรายงานถึงสำนักระบาดวิทยาภายใน 24 ช่ัวโมง
2. กลุ่มท่ีต้องรายงานถึงสำนักระบาดวิทยาภายใน 1 สัปดาห์
ตารางที ่1  โรคท่ีมีลำดับความสำคญัสูงในปี พ.ศ.2547 ท่ีต้องรายงานถึงสำนักระบาดวิทยาภายใน 24 ช่ัวโมง

โรคทีมี่ลำดับความสำคญัสูง แบบทีใ่ช้รายงาน
1. ปอดบวมที่สงสัย SARS SARS1

             (Atypical pneumonia suspected SARS)
2. อุจจาระร่วงอย่างแรง (Severe diarrhoea)
3.ผู้ป่วยที่มีอาการรุนแรงหรือเสียชีวิตอย่างเฉียบพลันโดยไม่ทราบสาเหตุที่ชัดเจน

(Acute Severely ill or death of unknown etiology)
4. Cluster of diseases with unknown etiology (ผู้ป่วยมากกว่า 2 รายที่มี

อาการคล้ายคลึงกันและไม่สามารถระบุสาเหตุได้)
5. แอนแทรกซ์ (Anthrax)
6. ไข้กาฬหลังแอ่น (Meningococcal  meningitis)
7. การระบาดของโรคอาหารเป็นพิษ (Food  poisoning outbreak)
8. ไข้สมองอักเสบ (Encephalitis)
9. กลุ่มอาการกล้ามเนื้ออัมพาตอ่อนปวกเปียกแบบเฉียบพลัน
    (Acute flaccid paralysis: AFP)
10. อาการภายหลังการได้รับการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคที่รุนแรง หรือ เสียชีวิต

(Adverse events following immunization: AEFI)
11. พิษสุนัขบ้า (Rabies)
12. คอตีบ (Diphtheria)
13. บาดทะยักในเด็กแรกเกิด (Tetanus neonatarum)

แนวทางการจัดรายงานโรคสาํคญัท่ีตองเฝาระวังทางระบาดวิทยาที่สําคญั ป 2547

แบบบัตรรายงาน 506
หรือ E1
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ตารางท่ี 2 โรคท่ีมีลำดับความสำคัญสูงในปี 2547 ท่ีต้องรายงานถึงสำนักระบาดวิทยาภายใน 1 สัปดาห์

โรคที่มีลำดับความสำคัญสูง แบบที่ใช้รายงาน
1. หัด (Measles)
2. ไอกรน (Pertussis)
3. มอื เท้า ปาก ( Hand Foot and Mouth Diseases)
4. ไข้หวัดใหญ่ (Influenza)
5. เลปโตสไปโรซิส (Leptospirosis)
6. บิด (Dysentery)
7. ปอดบวมที่ต้องเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล
8. โรคทีเ่กิดผดิปกตใินพืน้ที่
9. ไข้เลือดออก (Dengue haemorrhagic fever) E2

แบบรายงานทีใ่ช้
1. แบบรายงาน SARS1
2. แบบ E1 สำหรับผู้ป่วย Severe diarrhoea
3. แบบ E2 สำหรับผู้ป่วยไข้เลือดออก
4. แบบรายงาน 506 หรือ E1 (กรณีผู้ป่วยเป็นกลุ่ม)
5. แบบรายงานผูป่้วยโรคท่ีต้องเฝ้าระวังท่ีสำคัญ ปี 2547 ประจำสัปดาห์ตามวันรับรักษา

คำนิยามสำหรับผู้ป่วยโรคท่ีต้องเฝ้าระวังท่ีสำคัญปี 2547
1. ให้ใช้นิยามตามคู่มือ นิยามโรคติดเช้ือแห่งประเทศไทย ปี 2546
2. ปอดบวมสงสัย SARS ใช้นิยามตามรายงานเฝา้ระวังทางระบาดวิทยาประจำสัปดาห์: ฉบับผนวก:ปีท่ี 34 ฉบับ 2s:

กรกฎาคม 2546
วิธีการจัดทำรายงาน

1. โรคตามตารางที ่ 1 ให้รายงานถึงสำนักระบาดวิทยา ทันที หรือภายใน 24 ช่ัวโมงนับแต่พบผู้ป่วยเข้าตามนิยามการ
เฝ้าระวัง โดยทางโทรศัพท์ หมายเลข 0-2590-1876, 0-2590-1886, 0-2590-1882 หรือทาง โทรสาร หมายเลข 0-2590-
1874, 0-2591-8579, 0-2590-1730 โดยใช้รูปแบบรายงาน 506, SARS1, E1 (ไม่ใช่เป็นการดึงข้อมูลจาก electronic file
นอกจากว่า ข้อมูลใน electronic file จะเป็นข้อมูลท่ีเป็นปัจจุบัน)

2. โรคตามตารางที่ 2 ใช้แบบรายงานผู้ป่วยโรคที่ต้องเฝ้าระวังที่สำคัญ ปี 2547 ประจำสัปดาห์ ตามวันรับรักษา
ให้เก็บรวบรวมขอ้มูลจำนวนผู้ป่วย-ตายรายสัปดาห์ ต้ังแต่วันอาทิตย์-วันเสาร์ในสัปดาห์น้ัน ๆ  และใช้แบบ E2 ในกรณีไข้เลือดออก

3. ผู้ป่วยปอดบวมที่ต้องเข้ารับรักษาในโรงพยาบาล ขอให้รายงานเป็นจำนวนผู้ป่วย/ตายทั้งหมดภายในสัปดาห์นั้น
(ให้เป็นปัจจุบัน โดยขอให้ทางโรงพยาบาลรวบรวมขอ้มูลจากงานเวชสถิติ)

4. ขอให้มีการรวบรวม และติดตาม วิเคราะห์ข้อมูลท่ีจัดส่งให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ท่ีกำหนด โดยเฉพาะระยะเวลา ต้ังแต่
เร่ิมป่วย -รายงานถึงสำนักระบาดวิทยา  เพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีถูกต้องทันเวลา

5. หากมีข้อสงสัย ติดต่อสอบถามได้ท่ีกลุ่มเฝ้าระวังสอบสวนทางระบาดวิทยา สำนักระบาดวิทยา โทรศัพท์หมายเลข  0-2 590
-1876 หรือ 0-2590-1886 หรือ 0-2590-1882
ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ

1. หน่วยงานสาธารณสุขระดับจังหวัด ทราบสถานการณ์การเกิดโรคในพ้ืนท่ีได้อย่างถูกต้องรวดเร็ว  สามารถวางแผนในการ
เฝ้าระวัง และกำหนดมาตรการในการปอ้งกันควบคุมโรคได้อย่างมีประสิทธิภาพ และทันต่อเหตุการณ์

2. เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข และประชาชน ได้รับข้อมูลข่าวสารท่ีถูกต้องเก่ียวกับการเกิดโรคต่าง ๆ ท่ีสำคัญ เพ่ือป้องกันการต่ืน
ตระหนก

3. ผู้บริหารสาธารณสุขในส่วนกลางได้รับข้อมูลที่ถูกต้องรวดเร็ว สามารถใช้วางแผนรับสถานการณ์ และกำหนดนโยบาย/
มาตรการการปอ้งกันควบคุมโรคท่ีทันท่วงที

รายงานโดย  สำนักระบาดวิทยา  กรมควบคุมโรค
*********************************

รายงานโรคที่ต้องเฝ้าระวังที่สำคัญ
ประจำสัปดาห์ ตามวันรับรักษา


