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การดื่มแอลกอฮอลของผูขับขี่ยานพาหนะทุกประเภทที่บาดเจ็บรนุแรง
จากอุบัติเหตุขนสง รอบ 6 เดือนแรก พ.ศ. 2545 และ 2546

คือ ปี พ.ศ. 2545 มีผู้เสียชีวิตมากในเดือนมกราคมและเมษายน   ในปี พ.ศ.2546 เป็นเดือนเมษายน
ลักษณะทางระบาดวทิยาในกลุ่มผู้โดยสารท่ีเสียชีวิตในรอบ 6 เดือนแรก ปี พ.ศ. 2545 และ พ.ศ. 2546 ค่อนข้างใกล้เคียงกัน

คือ เพศชายมากกว่าเพศหญิงประมาณ 1.2 เท่า อายุ 15 - 29 ปี อาชีพนักเรียน/นักศึกษา เดือนมีนาคมเสียชีวิตสูงสุด ใน ปี พ.ศ.
2545

ข้อสังเกต อาชีพที่พบมากในกลุ่มผู้ขับขี่ที่บาดเจ็บและเสียชีวิต คือ ผู้ใช้แรงงาน แต่ในกลุ่มผู้โดยสารที่บาดเจ็บ และ
เสียชีวิต คือ  นักเรียน/นักศึกษา

ข้อเสนอแนะ จากข้อมูลการไม่ใช้หมวกนิรภัยในผู้ขับขี่ และผู้โดยสารรถจักรยานยนต์ ยังคงมีการไม่ใช้หมวกนิรภัยสูง
ลักษณะทางระบาดวทิยาไม่เปล่ียนแปลง การบังคับใช้กฎหมายการใช้หมวกนิรภัยควรดำเนนิการอย่างจริงจังตลอดท้ังปี ไม่ควรมุ่ง
เน้นเฉพาะช่วงเทศกาลสำคัญเท่านั้น นอกจากนี้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรหากลวิธีให้ผู้ขับขี่ และผู้โดยสารรถจักรยานยนต์ ปรับ
พฤติกรรม และใช้หมวกนิรภัยในการขับข่ีทุกคร้ัง

      รวบรวมและวเิคราะหโ์ดย    วนสัสนนัท ์รจุวิิพฒัน ์และนพ.เฉวตสรร นามวาท
   กลุ่มงานระบาดวิทยาโรคไม่ติดต่อและสิ่งแวดล้อม   สำนักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค  พฤศจิกายน 2546
*********************************

จากข้อมูลเฝ้าระวังการบาดเจ็บรอบ 6 เดือนแรก (เดือนมกราคม – มิถุนายน) ปี พ.ศ. 2545 และ 2546 โรงพยาบาลเครือ
ข่ายเฝ้าระวังฯระดับชาติ จำนวน 23 แห่ง มีจำนวนผู้ขับข่ียานพาหนะท่ีบาดเจ็บรุนแรง ได้แก่ เสียชีวิตก่อนถึงโรงพยาบาล เสียชีวิต
ท่ีห้องฉุกเฉิน หรือ รับไว้สังเกต/นอนรักษา จำนวน 18,906 คน ในปี พ.ศ. 2545 และ 21,419 คนในปี พ.ศ. 2546 ซ่ึงเพ่ิมข้ึน
ร้อยละ 13 โดยมีลักษณะทางระบาดวิทยา ท้ัง ปี พ.ศ. 2545 และ 2546 ท่ีใกล้เคียงกันคือ เพศชายมีอัตราการเสียชีวิตสูงมากกว่า
เพศหญิง  อาชีพท่ีพบมากท่ีสุดคือ ผู้ใช้แรงงาน และยานพาหนะของผู้บาดเจ็บท่ีพบสูงสุดคือ จักรยานยนต์ พบผู้ด่ืมแอลกอฮอล์มาก
ในเดือนเมษายน กลุ่มอายุท่ีบาดเจ็บสูงคือ 15 - 29 ปี โดยท่ี ปี พ.ศ.2546 มีผู้เสียชีวิตท่ีมีอายุน้อยกว่า 19 ปีเพ่ิมมากข้ึน

การด่ืมแอลกอฮอล์ในผู้บาดเจ็บ
สัดส่วนผู้ขับข่ีพาหนะทุกประเภทท่ีใช้แอลกอฮอล์ก่อนขับข่ีและบาดเจ็บ รอบ 6 เดือนแรก ปี พ.ศ. 2546 สูงถึงร้อยละ 46.5

เพ่ิมข้ึนจาก ร้อยละ 42.4 ของ ปี พ.ศ.2545  อย่างชัดเจน
การบาดเจบ็ในผู้ขับข่ีท่ีใช้แอลกอฮอล์ก่อนขับข่ี
ผู้ขับข่ีพาหนะทุกประเภท รอบ 6 เดือนแรก ปี พ.ศ. 2546 มีร้อยละการใช้แอลกอฮอล์เพ่ิมข้ึน ร้อยละ 4  ลักษณะทางระบาด

วิทยาท้ัง 2 รอบใกล้เคียงกัน คือ เพศชายมีอัตราการบาดเจบ็มากกว่าหญิง ประมาณ 30 เท่า อายุ 15 - 29 ปี บาดเจ็บสูงสุด
สัดส่วน ร้อยละ 53 - 55 ของทุกกลุ่มอายุ อาชีพผู้ใช้แรงงาน สูงกว่าอาชีพอ่ืน รองลงมาเป็น อาชีพทำสวน ทำนา ทำไร่ จักรยานยนต์
เป็นพาหนะของผู ้ขับขี ่ที ่ดื ่มแอลกอฮอล์และบาดเจ็บสูงสุด รองลงมาเป็นรถปิ ๊คอัพหรือรถตู ้ รถจักรยาน และสามล้อ
จำแนกตามรายเดอืน พบการบาดเจ็บสูงในเดือนเมษายน  เป็นท่ีน่าสังเกตว่าอาชีพผู้ใช้แรงงานและอาชีพนักเรียน/นักศึกษา มีแนว
โน้มบาดเจ็บสูงข้ึน

แอลกอฮอล์ในผู้เสียชีวิต
สัดส่วนผู้ขับข่ีพาหนะทุกประเภทท่ีใช้แอลกอฮอล์ก่อนขับข่ีและเสียชีวิต รอบ 6 เดือนแรก ปี พ.ศ. 2546 เพ่ิมข้ึนจาก ปี

พ.ศ. 2545  อย่างชัดเจน โดยปี  พ.ศ. 2546  ร้อยละ 47 และปี พ.ศ. 2545 ร้อยละ 45
การเสียชีวิตในผู้ขับข่ีท่ีใช้แอลกอฮอล์ก่อนขับข่ี
ผู้ขับข่ีพาหนะทุกประเภทและเสียชีวิต รอบ 6 เดือนแรก ปี พ.ศ. 2546 มีร้อยละการใช้แอลกอฮอล์เพ่ิมข้ึนร้อยละ 2 มี

จำนวน 562 คน จำแนกเป็น เสียชีวิตก่อนถึงโรงพยาบาล 55 คน เสียชีวิตท่ีห้องอุบัติเหตุฉุกเฉิน 41 คน และเสียชีวิตหลังรับไว้
รักษา 466 คน  ปี พ.ศ. 2545 มีจำนวน 442 คน จำแนกเป็น เสียชีวิตก่อนถึงโรงพยาบาล 45 คน เสียชีวิตท่ีห้องอุบัติเหตุฉุกเฉิน
17 คน และเสียชีวิตหลังรับไว้รักษา 380 คน

สรุปและข้อเสนอแนะ
ผู้ขับข่ียานพาหนะทีบ่าดเจ็บ ปี พ.ศ. 2546 ยังคงมีลักษณะทางระบาดวทิยาเช่นเดียวกันกับ ปี พ.ศ. 2545 ปัญหาการใช้

แอลกอฮอล์ก่อนขับขี่พาหนะทุกประเภทมีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะในผู้ใช้รถจักรยานยนต์ ควรให้ความสนใจเป็นพิเศษ
นอกจากน้ีมาตรการท่ีควรดำเนินการเพ่ิมข้ึนคือ การจัดระเบียบสถานท่ีซ้ือขายแอลกอฮอล์ อย่างเคร่งครัด
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รูปแสดงจำนวนผูบ้าดเจ็บรุนแรงท่ีเป็นผู้ขับข่ียานพาหนะ จำแนกรายเดอืน เปรียบเทียบรอบ 6 เดือนแรก
(มกราคม – มิถุนายน) ปี พ.ศ. 2545 และ 2546

แหล่งข้อมูล : 23 โรงพยาบาลเครือข่ายที่เฝ้าระวังการบาดเจ็บรุนแรงระดับชาติ สำนักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค

ตารางแสดงคุณลักษณะท่ัวไป   การด่ืมแอลกอฮอล์ และการเสียชีวิตของผู้ขับข่ีพาหนะทุกประเภท ท่ีบาดเจบ็รุนแรง
        จากอุบัติเหตุขนส่ง รอบ 6 เดือนแรก พ.ศ.2545 และ พ.ศ.2546

ป ีพ.ศ. 2545    ป ีพ.ศ. 2546 เพิ่ม (%)  (95%CI) P-value
จำนวน (คน) 18,906 21,419 13.3
เพศชาย (%) 97 97
อาชีพ (%)
♦ ผู้ใช้แรงงาน 43 51
♦ ทำสวน ทำนา ทำไร่ 19 15
♦ นักเรียน/นักศึกษา 8 9
♦ พนักงานบริษัท 4 6
♦ อ่ืน ๆ 25 20
ดื่มแอลกอฮอล์ (%) 42.4 46.5 4.1 (3.1-5.1) p<. 001
เสียชีวิตทั้งหมด (%) N=442 N=562
♦ ก่อนถึงโรงพยาบาล 10 10 p = .067
♦ ท่ีห้องอุบัติเหตุฉุกเฉิน 4 7
♦ หลังรับไว้รักษา 86 83
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ขอขอบคุณ โรงพยาบาลเครือข่ายเฝ้าระวังการบาดเจ็บรุนแรงระดับชาติ  23 แห่ง ดังนี้
รพม.นครราชสีมา,รพม.นครศรีธรรมราช, รพศ.ลำปาง, รพศ.ราชบุรี, รพศ.สวรรค์ประชารักษ์(นครสวรรค์)รพศ.พระปกเกล้า(จันทบุรี), รพศ.หาดใหญ่(สงขลา),

รพศ.เชียงรายฯ, รพศ.ระยอง, รพศ.ขอนแก่นรพ.เลิดสิน(กทม), รพ.นพรัตนราชธานี(กทม), รพศ.อุดรธานี, รพศ.ชลบุรี, รพม.พุทธชินราช(พิษณุโลก), รพศ.ตรัง,
รพศ.สุราษฎร์ธานี, รพศ.นครปฐม, รพศ.สรรพสิทธิประสงค์(อุบลราชธานี), รพศ.อุตรดิตถ์, รพศ.เจ้าพระยาอภัยภูเบศร์(ปราจีนบุรี), รพท.พระนั่งเกล้า(นนทบุรี)
หมายเหตุ รพม.: โรงพยาบาลมหาราช   รพศ.: โรงพยาบาลศูนย์  รพท.: โรงพยาบาลทั่วไป

รวบรวมและวเิคราะหโ์ดย    วนัสสนนัท ์รจุวิิพฒัน ์และนพ.เฉวตสรร นามวาท
 กลุ่มงานระบาดวิทยาโรคไม่ติดต่อและสิ่งแวดล้อม สำนักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค  พฤศจิกายน 2546

*********************************


