
สัปดาหที่ 18  ระหวางวันที่ 25 เมษายน – 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2547
จ ํานวนจังหวัดสงขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนทันตามกํ าหนดเวลา

สัปดาหที่ 18  สงทันเวลา  57  จังหวัด   คิดเปนรอยละ 75.0

 กระทรวงสาธารณสุขจีนยืนยันผูปวยตองสงสัยโรคซารส (ดงัไดรายงานไปแลว) วาเปนผูปวยติดเชื้อไวรสัโคโรนาซารส 
ซึ่งผลการตรวจดังกลาวจะตองมีการตรวจยืนยันที่แนชัด จากหองปฏิบัติการที่เปนกลางในตางประเทศตอไป นอกเหนือจาก
อาการทางคลนิกิ และหลักฐานทางดานระบาดวิทยา  ทํ าใหขณะนี้จํ านวนผูปวย Probable case เปน 9 ราย (อยูที่มณฑล Anhui 
2 ราย กรุงปกก่ิง 7 ราย)  ซึ่งในจํ านวนนี้เสียชีวิต 1 ราย (อยูที่ Anhui) ขณะนี้ยังไมมีรายงานผูตองสงสัยรายใหม   

• Probable case 5 ราย (เดมิ 4 ราย ซึง่เคยรายงานในรายงานเฝาระวงัทางระบาดวทิยาประจ ําสัปดาห 2547; 34: 281-2) คือ
รายที่ 5 มารดาที่เสียชีวิต วัย 53 ป ของนักศึกษาแพทยหญิงวัย 26 ป ที่อยูมณฑล Anhui (เช่ือวานักศึกษาแพทยราย

นี้เปน index case ในการระบาดครัง้นี ้ซึง่ปฏิบตังิานวจิยัทีห่องปฏิบตักิารไวรัสวทิยา ณ กรุงปกก่ิง ระหวางวนัที ่ 7-22 มนีาคม 
พ.ศ. 2547 ซึง่หองปฏิบตักิารดงักลาวมีการศึกษาไวรัสโรคซารสทีม่ีชีวิต) เร่ิมปวยวันที่ 8 เมษายน ดวยอาการไข ปอดอักเสบ 
เสียชีวิตวันที่ 19 เมษายน พ.ศ. 2547 ผลการตรวจตวัอยางจากศพ (Necropsy หรือ autopsy) ผูปวยรายนี้พบวาแอนติบอดี  
และ viral nucleic acid (?PCR) ใหผลบวกตอไวรัสโคโรนาซารส
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               รายที่ 6 ชาย วัย 31 ป ที่ปฏิบัติงานวิจัยที่หองปฏิบัติการไวรสัวทิยา ณ กรุงปกก่ิง ที่เดียวกับนักศึกษาแพทยหญิงวัย 
26 ป เร่ิมปวยวันที่ 17 เมษายน พ.ศ. 2547 รับการรักษาวันที่ 22 เมษายน พ.ศ. 2547 ที่ Ditan Hospital ในหองแยก, ศูนย
ควบคุมและปองกันโรค (CDC) ของประเทศจีน รายงานผลการตรวจทางหองปฏิบัติการทางซีร่ัม IgG และ IgM ใหผลบวกตอ
เช้ือไวรสัโคโรนาซารส  ผูสัมผัสของผูปวยรายนี้ขณะนี้ไมมีอาการผิดปกติ

รายที ่7  แพทยหญงิ เกษยีณแลว วยั 49 ป ทีน่อนพกัรักษาตวัรวมหอผูปวยเดยีวกนักบัพยาบาลวยั 20 ป (รายที ่1)
รายที ่8  บดิา วยั 45 ป ของพยาบาลคนดังกลาว
รายที่ 9  ลูกสะใภวยั 23 ป ของแพทยหญิงที่เกษียณวัย 49 ป ซึ่งพาแพทยหญิงคนนี้ไปรักษาอาการปวย  สันนิษฐาน

วาทัง้สองคนไดรับเชื้อจากการสัมผัสใกลชิดกับพยาบาล โดยเริ่มมีอาการปวยคลายโรคซารสเมื่อประมาณหนึ่งสัปดาห  หลังจาก
เขารับการรักษาที่โรงพยาบาลครั้งแรกดวยอาการปวยอยางอ่ืน

สํ าหรับอาการของ Probable case รายอื่น ขณะนี้พบวา พยาบาลรายที ่ 1 อาการดขีึน้ออกจากโรงพยาบาลแลว ไมมไีข 
ตดิตอกัน 18 วนั  รายที ่2 นกัศกึษาแพทยหญงิ  วยั 26 ป ไมมไีขตดิตอกัน 11 วนั (ณ วนัที ่4 พฤษภาคม) รายอืน่ ๆ อาการ
ไมเปลีย่นแปลง

ผูปวย 9 ราย ในการระบาดครั้งน้ี  มีลักษณะเปน 3 generation ดังนี้
1. First generation คอื นักศึกษาแพทยหญิงวัย 26 ป (index case) และ แพทยฝกหัดชายวัย 31 ป
2. Second generation คอื มารดาวัย 53 ป ของนักศึกษาแพทยหญิง  และพยาบาล วัย 20 ป ที่ดูแลนักศึกษาแพทย

หญิงดังกลาว
3. Third generation เปนผูสัมผสัใกลชิดกบัพยาบาลดงักลาว คอื บดิา วยั 45 ป มารดา วยั 44 ป นาสาว วยั 36 ป  

แพทยหญงิ เกษยีณแลว วยั 49 ป และลูกสะใภ วยั 23 ป ขณะนีผู้ปวยทัง้ 5 ราย ไดรับการรกัษาในหองแยกที ่Ditan 
Hospital.

จากการตดิตามสถานการณจนถึงปจจุบัน (ณ วันที่ 5 พฤษภาคม พ.ศ. 2547) ยังไมมีรายงานผูปวยรายใหมจาก
ประเทศจนี  เจาหนาที่ทีมสอบสวนโรคของจีนรวมกับองคการอนามัยโลกไดสอบสวนหาสาเหตุการระบาด ที่เช่ือวาเกิดขึ้นที่หอง
ปฏิบัติการไวรสัวทิยา กรุงปกก่ิง ผลการสอบสวนหาสาเหตุเบื้องตนดังกลาวคอนขางยุงยาก เนื่องจากไมพบที่มาของการติดเชื้อ
หรือขั้นตอนใดที่เจาะจงลงไปพอที่จะอธิบายสาเหตุการติดเชื้อของผูปวยทั้งสองรายซึ่งปฏิบัติงานที่หองปฏิบัติการดังกลาวได 
ดงันัน้ จงึตองด ําเนนิการสอบสวนใหชัดเจนตอไป เพ่ือใหแนใจวาอุปกรณและขัน้ตอนปฏบิตัเิพ่ือความปลอดภยัของหองปฏิบตักิาร
ไมท ําใหเกิดความเสี่ยงตอการติดโรค ซึ่งหองปฏิบัติการดังกลาวไดปดไปเมื่อวันที่ 23 เมษายน พ.ศ. 2547 เจาหนาที่สวนใหญ
ซึง่ปฏิบตังิานหองปฏิบัติการดังกลาวอยูในการเฝาระวังอาการ การเตรียมพรอมรับมือกับการระบาดในหลายประเทศดํ าเนินไป
อยางตอเนือ่งและเปนระบบ โดยอาศัยบทเรียนการระบาดจากปที่ผานมา โดยดํ าเนินงานประสานและรวมมือกันทั้งในประเทศ
และตางประเทศ

แปลและเรียบเรียงโดย บวรวรรณ ดิเรกโภค
กลุมเฝาระวังสอบสวนทางระบาดวิทยา สํ านักระบาดวิทยา
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