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สัปดาหท่ี 22  ระหวางวันที่ 23 - 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2547
จํ านวนจังหวัดสงขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนทันตามกํ าหนดเวลา

สัปดาหท่ี 22  สงทันเวลา 60 จงัหวัด   คิดเปนรอยละ  78.94

ความเปนมา
ตามทีห่นังสือพิมพขาวสด ฉบับวันอาทิตยที่ 30 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 ฉบับที่ 4,931 ปที่ 14 ไดลงหัวขอขาว

“ เปบกอยเกงลมปวยทั้งตํ าบล ” ที่จังหวัดหนองบัวลํ าภู กลุมพัฒนาระบบและมาตรฐานงานระบาดวิทยา ไดประสาน
ไปยังสํ านักงานปองกันควบคุมโรคที่ 6 จงัหวดัขอนแกน สํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองบัวลํ าภู และสํ านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดหนองคาย
ผลการสอบสวนโรค

1. จังหวัดหนองบัวลํ าภู
 ในวนัที ่ 28 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 กลุมระบาดวิทยา สํ านักงานปองกันควบคุมโรคที่ 6 จังหวัดขอนแกน 

ไดรับแจงจากสํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองบัวลํ าภูวา พบผูปวยที่มีอาการทองรวง ถายเปนนํ้ า เปนไข ปวด
เมือ่ยตามรางกาย ตาบวม จํ านวน 12 ราย เขารับรักษาเปนผูปวยในที่โรงพยาบาลสุวรรณคูหา อํ าเภอสวุรรณคูหา และ
พบผูมอีาการอีกหลายรายที่มีอาการคลายกันอยูในชุมชน ทีมสอบสวนโรคสํ านักงานปองกันควบคุมโรคที่ 6 จังหวัด
ขอนแกนรวมกับสํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองบัวลํ าภู ไดออกไปสอบสวนโรคในวันที่ 29 - 30 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2547  พบวาในวนัที ่ 8 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 คณะกรรมการกองทุนหมูบานของตํ าบลนาดาน อํ าเภอสุวรรณ
คหูา ไดศึกษาดูงานที่อํ าเภอนากลาง  จงัหวดัหนองบัวลํ าภู  เมื่อเสร็จภารกิจไดเดนิทางไปเที่ยวที่อํ าเภอสังคม จังหวัด
หนองคาย มีสมาชิกบางรายไดซ้ือเนื้อฟาน (เกง) จากแมคาตลาดหนาที่วาการอํ าเภอสังคมและนํ ามาประกอบอาหาร
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ในวนัที่ 9 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 ผูที่ประกอบอาหารสวนใหญจะท ําอาหารประเภทกอยเนื้อฟาน(ปรุงดิบ) หลังจาก
นั้นจะแบงอาหารใหคนรูจักรับประทาน ผูปวยรายแรก เร่ิมมีอาการวันที่ 11 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 เขารับการรักษาที่
โรงพยาบาลชุมชนสุวรรณคูหา จากการสอบสวนเพิ่มเติมพบวา มผูีปวยในรวม 12 ราย มาดวยอาการทองรวง ถาย
เปนนํ้ า เปนไข ตอมาปวดตามกลามเนื้อ หนังตาบวม แพทยวินิจฉัยตามอาการเปน Food poisoning, R/o 
Leptospirosis และ  Systemic infection   

จากการคนหาผูปวยในชุมชนโดยใชนิยามดังกลาวรวมกับปจจัยเสี่ยงในการรับประทานอาหารในชวงเวลาที่
สงสัย พบผูปวย 31 ราย ผูปวยมักจะแสดงอาการภายหลงัรับประทานกอยเนื้อฟานประมาณ 7 วัน โดยสวนมากมี
อาการระหวางวันที่ 14 - 18 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 รวมจํ านวน 19 ราย พบมากสุดในวันที่ 24 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 
จ ํานวน 6 ราย  ผลการตรวจ CBC พบวา ผูปวยมีคา Eosinophil สูงระหวาง 12 - 30% (โดยเฉลี่ย >15%) สวนการ
ตรวจเพื่อยนืยันนัน้ ไดเจาะเลือดเพื่อหาระดับภูมิคุมกันตอเชื้อพยาธิ Trichinella spiralis รวม 32 ตัวอยาง สงตรวจที่
คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกนกํ าลังรอผลตรวจ โดยผูปวยทั้ง 43 รายอยูภายในตํ าบลนาดาน   ลักษณะการ
กระจายตามพื้นที่พบวา บานหนองบัวนอย มผูีปวย 21 ราย  บานสมปอย 12 ราย  บานคายเมืองแสน 5 ราย ชมภูทอง 
3 ราย โนนธาตุ 2 ราย โดยมีอัตราปวยตอประชากรพันคน คือ 30.79, 22.30, 7.91, 4.66 และ 3.06 ตามล ําดับ  ลักษณะ
อาการทางคลนิกิ พบปวดตามกลามเนือ้มากทีสุ่ด 100%  รองลงมา คอื หนงัตาบวม  93%  ไข  88 %  ถายเหลวเปนนํ ้า 79 %
ปวดศรีษะ 77% หนาวสัน่ 54 % เบือ่อาหาร 49%  และปวดทอง 39%  ผูปวยเปนเพศชายจ ํานวน 27 ราย  เพศหญงิ 16 ราย
อัตราสวนชายตอหญิง 1.7: 1 พบผูปวยทุกกลุมอายุ อายุเฉลี่ย 46.1 ป (คามัธยฐาน 14.3 ป) โดยพบมากที่สุดในกลุม
อายุ 45 - 54 ป จํ านวน 14 ราย และรองลงมาอายุระหวาง 35 - 44 ป จํ านวน 12 ราย อายุ 64 - 66 ป จํ านวน 6 ราย อายุ 
15 - 24 ป จ ํานวน 4 ราย  อาย ุ25 - 34 ป จ ํานวน 3 ราย อาย ุ66 - 74 ป จ ํานวน 2 ราย และอาย ุ75 ป ขึน้ไป จ ํานวน 2 ราย

สํ าหรับอาหารที่สงสัยนั้นไมสามารถเก็บสงตรวจไดเพราะหมดไปแลว แตไดเก็บตัวอยางเนื้อฟานที่เหลืออยู
จากชาวบาน 2 ช้ิน เพื่อตรวจหาพยาธิตัวออนก ําลังรอผลการตรวจเชนกัน  สํ าหรับการดํ าเนินงานปองกันและควบคุม
โรค หนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ไดติดตามเฝาระวังอยางใกลชิด เพื่อใหผูปวยที่มีอาการสงสัยรับยารักษาโรคพยาธิ 
และดํ าเนินการคนหาผูปวยและผูปวยสงสัยเพิ่มเติม รวมทั้งไดมีการประชาสัมพันธใหสุขศึกษาแกประชาชน และ
ประสานสํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองคายเพื่อดํ าเนินการควบคุมโรคในพื้นที่ที่เปนแหลงจํ าหนายเนื้อฟานที่
เปนสาเหตุการระบาดครั้งนี้แลว

2. จังหวัดหนองคาย
สํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองคาย ไดรับแจงขาวการระบาดของโรคทริคิโนซิสจากโรงพยาบาล

สุวรรณคหูา และสํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองบัวลํ าภู  เมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 วามีผูปวยประมาณ 
40 กวาราย สาเหตุจากการรับประทานเนื้อเกงที่ซ้ือจากอํ าเภอสังคม จังหวัดหนองคาย จึงไดมีการประสานสํ านักงาน
สาธารณสขุอ ําเภอสังคมและโรงพยาบาลสังคม ดํ าเนินการติดตามแหลงจํ าหนายเนื้อเกง พบแหลงจํ าหนายเนื้อเกงอยู
ที่ตลาดเทศบาลตํ าบลแกงไก อํ าเภอสังคม โดยคนลาวนํ ามาจํ าหนายเปนครั้งคราว หากจํ าหนายไมหมดรานคาคน
ไทยจะรบัไวจํ าหนายตอ  พบวาในอํ าเภอสังคมมีผูรับประทานเนื้อเกงซึ่งปรุงดิบเปนกอยเมื่อวันที่ 10 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2547  พบวามีผูปวย 2 ราย เขารับการรักษาเปนผูปวยนอกที่โรงพยาบาลสังคม ดวยอาการไข ปวดกลามเนื้อ ถาย
อุจจาระเหลว และตาบวม  เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 อาการไมดีขึ้นไปรักษาตอที่โรงพยาบาลนํ้ าโสม 
จงัหวดัอดุรธานี จากการสอบสวนโรคโดยติดตามและคนหาผูปวยเพิ่มเติม พบผูปวยทั้งหมด 18 ราย เปนชาย 12 ราย 
หญิง 6 ราย อายุ 11 – 62 ป อยูที่ หมู 2 บานนาขาม ตํ าบลแกงไก อํ าเภอสังคม ซ่ึงผูปวยสวนใหญมีอาการเล็กนอย 
และไปรบัการรกัษาที่สถานีอนามัย ไมมีผูปวยเสียชีวิต ในขณะนี้ทางพื้นที่ไดดํ าเนินการติดตามและคนหาผูปวยเพิ่ม
เตมิ พรอมใหการรักษาตามอาการ รวมทั้งเจาะตัวอยางเลือดสงตรวจและใหยาฆาพยาธิทั้งตัวแกและตัวออนแกผูปวย
ทกุราย พรอมทั้งใหสุขศึกษาใหแกประชาชนในพื้นที่ และสํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองคายไดประชาสัมพันธ
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แนวทางการปองกันโรคโดยผานสื่อทางวิทยุของจังหวัด นอกจากนั้นแลวไดประสานกับ นายอํ าเภอ  ปศุสัตวอํ าเภอ 
และหนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ เพื่อตรวจสอบและระงับการนํ าเขาเนื้อสัตว และขอความรวมมือทางรานงด
จ ําหนายเนื้อสัตวปา

ในสวนสํ านักระบาดวิทยาประสานไปยังกรมปศุสัตว และขอความรวมมือใหทํ าการเฝาระวังโรคในสัตว 
ชวยตรวจสอบการนํ าเขาเนื้อสัตวจากประเทศเพื่อนบานแลว

รายงานโดย    สํ านักงานปองกันและควบคุมโรคที่ 6 จังหวัดขอนแกน
ส ํานกังานสาธารณสุขจังหวัดหนองบัวลํ าภู   และสํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองคาย

ในสัปดาหที่ 22 ระหวางวันที่ 23 – 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 สํ านักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ไดรับแจง
ขาวการเกิดโรค และไดดํ าเนินการตรวจสอบ สรุปสาระสํ าคัญดังนี้

1. Severe diarrhoea  ไดรับรายงานผูปวยทั้งหมด 59 ราย จาก 3 จังหวัด ทุกรายตรวจพบเชื้อ Vibrio 
cholerae El Tor inaba  ดังนี้

1.1 จังหวดัสตลู  ในชวงระหวางวนัที ่ 3 – 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 มรีายงานการเกดิโรคทีอํ่ าเภอละง ู 38 ราย
อํ าเภอทุงหวา 1 ราย โดยรายแรกเริ่มปวยวันที่ 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2547  ที่ตํ าบลนํ้ าผุด อํ าเภอละงู ตอมาวันที่  14 – 29
พฤษภาคม พ.ศ. 2547 มีผูปวยเพิม่ขึน้อีก 37 ราย กระจายใน 5 ตํ าบล (นํ้ าผุด 2 ราย ละงู 16 ราย เขาขาว 3 ราย กํ าแพง 
10 ราย ปากนํ้ า 7 ราย) รวมผูปวยที่อํ าเภอละงู 38 ราย เปนผูปวยที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาล 33 ราย ผูปวยที่คน
พบในชุมชน 5 ราย   ผูสัมผัสตรวจพบเชื้อแตไมมีอาการ  14 ราย  ผูปวยมีอายุระหวาง 5 เดือน – 71 ป  และที่อํ าเภอ
ทุงหวา 1 ราย เร่ิมปวยวนัที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 ทางพืน้ทีไ่ดดํ าเนินการตั้งศูนยเฉพาะกิจ ดํ าเนินการสอบสวน
และควบคุมโรคอยางตอเนื่อง  แตยังไมสามารถระบุแหลงโรคได  ขณะนี้ยังมีรายงานผูปวยรายใหมเกิดขึ้นอีก

1.2 จังหวัดยะลา  ตัง้แตวันที่ 19 – 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 มีรายงานการเกิดโรคที่ อํ าเภอเบตง โดยใน
สัปดาหทีผ่านมาไดรับรายงานผูปวย 13 ราย ในสัปดาหนี้ไดรับรายงานผูปวยเพิ่มขึ้น อีก 19 ราย รวม 32 ราย  ซ่ึงเปน
ผูปวยทีเ่ขารับการกัษาในโรงพยาบาล 27 ราย ผูปวยทีค่นพบในชมุชน 5 ราย ผูสัมผัสตรวจพบเชือ้แตไมมอีาการ 11 ราย
ผูปวยมีอายุระหวาง 19 – 58 ป  จากการสอบสวนโรคจนถึงขณะนี้ยังไมสามารถสรุปไดชัดเจนเกี่ยวกับแหลงโรค ทาง
พืน้ทีไ่ดดํ าเนินการสอบสวนและควบคุมโรคอยางตอเนื่อง  และขณะนี้จํ านวนผูปวยเริ่มลดนอยลง

1.3 จังหวัดนนทบุรี 1 ราย เพศหญิง อาชีพรับจาง อยูที่ซอยงามวงศวาน ตํ าบลบางเขน อํ าภอเมือง 
จังหวัดนนทบุรี  เร่ิมปวยวันที่ 25 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 เขารับการรักษาเปนผูปวยนอกที่ โรงพยาบาลบํ าราศนราดูร  
ในวนัที่ 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2547  ทางสํ านักงานสาธารณสุขอํ าเภอและสํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดไดดํ าเนินการ
สอบสวนและควบคุมโรค โดยการ ทํ า Rectal  Swab Culture (RSC) ผูสัมผัสรวมบาน ผูประกอบอาหาร และเจาของ
รานทีผู่ปวยซ้ืออาหารมารับประทาน รวม 5 ตัวอยางผลไมพบเชื้อ สํ าหรับอาหารที่สงสัย ไดแก นํ ้าพริกปลาทู ผักสด 
ทีซ้ื่อทิง้ไวคางคนื น ํามารบัประทานโดยไมไดอุน  และไดตรวจคลอรนีตกคางในนํ ้าใชทีร่านอาหารพบวา ไมมคีลอรีนตกคาง

ตั้งแตตนป  สํ านกัระบาดวิทยาไดรับรายงานผูปวยทั้งสิ้น 1,781 ราย เสียชีวิต  7 ราย คิดเปนอัตราปวย 
2.83  ตอประชากรแสนคน เปนผูปวยที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาล 1,369 ราย ผูปวยที่คนพบในชุมชน 412 ราย 
โดยพบกระจายอยูใน 54 จงัหวดั และมีรายงานผูปวยสูงมาตั้งแตปลายป 2546 จนถงึปจจุบันยังมีรายงานการระบาด
ในหลายจังหวัด  จึงตองทํ าการเฝาระวังอยางใกลชิดตอไป (รูปท่ี 1)

สรุปการตรวจสอบขาวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห
สัปดาหท่ี 22 ระหวางวันที่  23 - 29 พฤษภาคม  พ.ศ. 2547

(Outbreak Verification summary, 22 th Week   May 23 - 29, 2004)
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