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      ภูเก็ต  1 ราย เปนชาย  อาย ุ48 ป เร่ิมปวยวันที่ 7 มิถุนายน พ.ศ. 2547 รับการรักษาวันที่ 9 มิถุนายน พ.ศ. 
2547  อยูที่แคมปกอสรางแหงหนึ่ง  หมูที่ 6 ตํ าบลเชิงทะเล อํ าเภอถลาง จังหวัดภูเก็ต   ขณะนี้พื้นที่กํ าลังสอบสวนโรค

     สงขลา  4 ราย  โดย 2 ราย เกิดขึ้นที่ตํ าบลทาบอ อํ าเภอระโนด  รายแรกเปนเด็กหญิงอายุ 3 ป เร่ิมปวยวันที่ 
9 มิถุนายน พ.ศ. 2547  เขารับการรักษาที่โรงพยาบาลระโนด วันที่ 12  มถุินายน  พ.ศ. 2547  จากการสอบสวนคนพบ
ผูปวยในชุมชนอีก  1 ราย เปนมารดาของเด็ก เร่ิมปวยวันที่ 12 มิถุนายน พ.ศ. 2547 มีผูสัมผัสใกลชิด 11 ราย เปนผู
สัมผัสในครอบครัว 4 รายและในชุมชน 7 ราย ทํ า Rectal  Swab Culture ไมพบเชื้อทุกราย ยังไมสามารถระบุแหลง
โรคไดชัดเจน

  สวนอีก 2 ราย  เปนผูปวยที่คนพบในชุมชน ทีต่ํ าบลทาโพธ์ิ อํ าเภอสะเดา  ตั้งแตวันที่ 6 พฤษภาคม พ.ศ. 
2547  ซ่ึงไดรายงานเพิ่มเติม เขามาในชวงสัปดาหนี้

ตัง้แตตนปถึง 19 มถุินายน 2547 มจี ํานวนผูปวยโรคอจุจาระรวงสะสม 1,881 ราย เสยีชีวติ 7 ราย จาก 57 จงัหวดั 
จงัหวดัทีม่รีายงานผูปวยสูงสดุ 10 อันดบัแรก ไดแก สกลนคร 283 ราย ภเูกต็ 265 ราย กรุงเทพมหานคร 245 ราย สมทุรสาคร 
161 ราย สงขลา 125 ราย ตรัง 81 ราย ขอนแกน 77 ราย สุราษฏรธาน ี75 ราย นนทบรีุ 60 ราย  และสตลู 55 ราย ตามล ําดบั

เรียบเรียงโดย  บวรวรรณ  ดเิรกโภค  และอุบลรัตน  นฤพนธจิรกุล
กลุมเฝาระวังสอบสวนทางระบาดวิทยา  สํ านักระบาดวิทยา

ความเปนมา
กลุมพฒันาระบบและมาตรฐานงานระบาดวิทยา ไดรับแจงจากเจาหนาที่สํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล

พบผูปวยสงสัยโรคบรูเซลโลซสิในฟารมแพะเนื้อแหงหนึ่งในจังหวัดสตูล เมื่อวันที่ 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2547  สํ านัก
ระบาดวทิยารวมกับสํ านักงานปองกันและควบคุมโรคที่ 12 สงขลา  และสํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล ไดสอบ
สวนโรคเบื้องตนพรอมทั้งคนหาผูปวยรายอ่ืนเพิ่มเติม
ผลการสอบสวนโรค

1. แหลงการเกิดโรค เปนฟารมแพะเนื้อ ในอ ําเภอทาแพ จงัหวดัสตลู ตัง้อยูในสวนปาลม ซ่ึงมคีอกสตัว ทุงหญา
เล้ียงสัตว และมบีานพกัคนงาน เร่ิมเปดด ําเนนิการตัง้แตเดอืนสงิหาคม ป พ.ศ. 2545  ในฟารมมโีคพนัธุพืน้เมอืง 73 ตวั
มา 1 ตวั สุนขั 1 ตัว แพะประมาณ 560  ตัว โดยเล้ียงแยกกั้นคอกเปนสัดสวน แพะและสัตวอ่ืน ๆ ในฟารมไมไดรับ
วัคซีนปองกันโรคบรูเซลโลซิส  แหลงที่มาของแพะซื้อจากพอคาที่นํ ามาขายหรือจากชาวบาน

2. ประวัติการตรวจเชื้อในสัตว สํ านักงานปศุสัตวจังหวัดสตูลไดเก็บตัวอยางเลือดแพะเพื่อตรวจทาง      
นํ ้าเหลืองวทิยาที่สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ เร่ิมตรวจพบครั้งแรกในเดือนกันยายน พ.ศ. 2546 สุมเก็บเลือดจากแพะ
15 ตวัอยาง พบวา เปนโรค 1 ตัวอยาง (6.67%) หลังจากนั้นไดทํ าการสุมตรวจอีก 2 คร้ัง จนถึงเดือนมกราคม พ.ศ.
2547 จากเลอืดแพะจํ านวน 200 ตัวอยาง พบวา เปนโรค 50 ตัวอยาง (25.0%)  ซ่ึงทั้งหมดเปนแพะตัวเมีย ที่มีอาการ
แทง เตานมอักเสบ ทางฟารมจึงหยุดทํ าการผสมพันธุ และตรวจซํ้ าครั้งที่ 4 ในแพะประมาณ 500 ตัว พบประมาณ
180 ตัว

รายงานเบื้องตนการระบาดของโรคบรูเซลโลซิสในจังหวัดสตูล
วนัที่ 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2547
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3. การรายงานการเกิดโรคในคน ผลมาจากความสงสัยของนายสัตวแพทยจากสํ านักงานปศุสัตวจังหวัด
สตลู ที่ตรวจพบวาแพะในฟารมแหงนี้ติดเชื้อบรูเซลโลซสิ และคนเลี้ยงบางรายแสดงอาการเหนื่อยงาย นํ้ าหนักลดลง
อยางเห็นไดชัด จึงไดสอบถามคนเลี้ยงเหลานั้น  พบวา บางรายมีไขเร้ือรัง และอัณฑะบวม เกิดความสงสัยวา คนเลี้ยง
อาจจะไดรับเชื้อบรูเซลโลซิส จงึประสานงานกับเจาหนาที่สถานีอนามัยทองที่ ท ําการเจาะเลือดคนเลี้ยง 8 ราย แลว
สงไปตรวจที่สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ พบผลบวก 3 ราย สํ านักงานปศุสัตวจังหวัดสตูลจึงไดแจงใหสํ านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดสตูลทราบเพื่อสอบสวนโรค

4. ผลการสอบสวนโรคในคนเบื้องตน พบผูปวยเขาขาย 3 ราย เปนเพศชายทั้งหมด อายุระหวาง  18 - 33 ป
ทกุรายท ํางานอยูในคอกแพะคลอด โดยมีหนาที่ชวยทํ าคลอด ไมมีการใสถุงมือระหวางปฏิบัติงาน รายแรกมีอาการ
ปวยตัง้แตวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2547 เร่ิมดวยอาการไขตํ่ าเรื้อรัง ปวดกลามเนื้ออยางรุนแรง ปวดตามขอ เหงื่อออก
มาก บางรายอัณฑะบวมและเจ็บหนาอก หลังเริ่มแสดงอาการผูปวย 2 รายไปรับการรักษาที่โรงพยาบาล แพทย
วนิิจฉัย  Orchitis 1 ราย   และไขหวัดใหญ 1 ราย   สวนอกีรายนัน้หาซื้อยาจากรานขายยามารับประทาน  สํ านักงาน
สาธารณสขุจงัหวัดสตูลไดคนหาผูปวยสงสัยเพิ่มเติมภายในฟารมแพะแหงนี้ พบผูปวยสงสัยเพิ่มเติม 4 ราย  เปนชาย
2 ราย หญิง 2 ราย อายุ 33 - 53 ป ทุกรายมีประวัติสัมผัสแพะในชวงระยะเวลาตั้งแตเดือนกุมภาพันธถึงพฤษภาคม
พ.ศ. 2547  โดยมีอาการไข  ปวดขอ  ปวดกลามเนื้อ  ซ่ึงสํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูลไดประสานไปยัง
คณะแพทยศาสตร มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร เพือ่เจาะเลอืดตรวจหาการตดิเชือ้บรูเซลโลซสิในผูปวยสงสยัทัง้ 4 ราย
ผลการตรวจเบื้องตนทั้ง 4 รายใหผลลบตอการติดเชื้อ ซ่ึงทีมงานจากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรไดทํ าการเจาะเลือด
คนงานทั้งหมดในฟารม เพื่อตรวจสอบการติดเชื้อบรูเซลโลซิสแลว  อยูระหวางรอผล

ระหวางวันที่ 27 – 28 พฤษภาคม พ.ศ. 2547 สํ านกัระบาดวิทยารวมกับสํ านักงานปองกันและควบคมุโรคที ่12
จงัหวดัสงขลา ไดคนทะเบียนประวัติการรักษาของผูปวยที่เขามารับการรักษาที่โรงพยาบาลทาแพ และอํ าเภอเมืองซึ่ง
เปนพืน้ทีท่ีม่กีารเลี้ยงแพะคอนขางมาก และมีการผลิตนมแพะเพื่อการบริโภค โดยทํ าการสืบคนผูปวยนอกที่ไดรับ
การวินิจฉัยวาเปน Myalgia, Back pain, Acute febrile illness, Arthralgia, Fever cause, Typhoid, Headache, Orchitis
และ Loss weight ระหวางเดือนมกราคมถึงพฤษภาคม พ.ศ. 2547 พบ 381 ราย  แตมีอาการที่เขาไดกับนิยามของการ
เกิดโรคบรูเซลโลซิสจ ํานวน 10 ราย จึงไดประสานงานกับพื้นที่ใหคนหาผูปวยเหลานี้ เพือ่เจาะเลือดและสอบสวน
โรคเพิ่มเติม

อนึ่ง ทมีสอบสวนโรคไดประสานกับแพทยในโรงพยาบาลทั้ง 2 แหง หากพบผูปวยสงสัยโรคบรูเซลโลซิส
ใหเก็บตัวอยางเลือดผูปวยสงสัยเพื่อการสงตรวจ แลวแจงไปที่สํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดทันที เพื่อประสานงาน
กบัส ํานักระบาดวิทยาในการรับตัวอยางไปยังหองปฏิบัติการตอไป
การปองกันและควบคุมโรค

เบื้องตนนั้นสํ านักงานปศสัุตวจังหวัดสตูลไดตรวจโรคบรูเซลโลซิสเพิ่มเติม ทัง้ในฟารมแพะเนื้อแหงนี้และ
ฟารมแหงอื่น ๆ ในจงัหวดัสตลู ถาฟารมแหงใดใหผลบวก 2 คร้ัง จะมีการทํ าลายแพะในทันที โดยกรมปศุสัตวจายคา
ทดแทนรอยละ 75 ของราคาประเมิน สํ านักงานปศสัุตวจังหวัดสตูลไดทํ าลายแพะไปแลวจํ านวน 180 ตัว และได
ด ําเนินโครงการเฝาระวังโรคในสัตวอยางตอเนื่องตลอดทั้งป  หนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ ไดดํ าเนินการเฝาระวัง
อยางใกลชิดในกลุมเกษตรกรที่เล้ียงแพะในฝูงที่มีประวัติการผสมไมติดหรือมีการแทงลูกบอย ๆ รวมทั้งผูปวยที่มี
อาการเขาไดกับโรคบรูเซลโลซิส

รายงานโดย  สํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล  สํ านักงานปศสุตัวจังหวัดสตูล
ส ํานกังานปองกันและควบคุมโรคที่ 12 สงขลา และสํ านักระบาดวิทยา
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