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ผูปวยทั้ง 2 
จากการสัม

แยกกระดาษเหมือน
ประเทศจ ํานวนเต็มก
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และเหม็นฉุนมาก  จ

สวนผูปวยท
10.00 น. ไดดื่มเบียร
จากดืม่ประมาณ 2 –
อุจจาระและปสสาว
โรงพยาบาลนครปฐ

จากการสอ
มลิลิลิตร  ไมระบุวัน
รายงานการสอบสวนภาวะเปนพิษจากการดื่มไวน  จังหวัดนครปฐม
                        วันที่ 21 มีนาคม พ.ศ. 2547
 431งานเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจํ าสัปดาห ๒๕๔๗   ปที่  ๓๕  ฉบับที่ ๒๕
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วิทยา กลุมงานสนับสนุนวิชาการ  สํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม ไดรับแจงทางโทรศัพท
ยาวามีขาวทางหนังสือพิมพไทยรัฐ เมื่อวันที่  21  มีนาคม  พ.ศ. 2547 วามีผูปวยที่มีอาการชัก        
งัดืม่ไวน  จ ํานวน  2  ราย  โดยในเบือ้งตนเขารับการรกัษาทีโ่รงพยาบาลดอนตมู แตอาการรนุแรงมาก
อที่โรงพยาบาลนครปฐม ทีมสอบสวนโรคจึงไดประสานและออกสอบสวนโรคในวันที่ 21 

นวน 2  ราย เปนเด็กชาย อายุ  14  ป และผูปวยหญิง  อายุ 68 ป ที่อยูปจจุบันในอํ าเภอบางเลน  
ั้งสองคนมีอาชีพรับจางคัดแยกกระดาษจากไปรษณีย โดยตระเวนซื้อของเกาซึ่งเปนกระดาษ        
ี่ไมมีผูมารับจากไปรษณียตาง ๆ ทั่วประเทศ

 คน เปนญาติกัน  และประวัติไมมีโรคประจํ าตัว
ภาษณผูปวยพบวา   เมือ่วนัที่ 19 มีนาคม พ.ศ. 2547 เวลาประมาณ 11.30 น.  ผูปวยทั้งสองไดคัด
ทุกครั้ง แตในครั้งนี้พบวามีกลองพัสดุที่เปนกลองซึ่งมีไวนขาว บรรจุในขวดสีเขียว  เปนของตาง
ลอง(จํ าจํ านวนไมได)  จึงไดแบงไวนดงักลาวใหคนงานจํ านวน  4  คน  ที่รับจางเก็บ ดื่มดวย แต
ดื่ม เพราะเมื่อเปดขวดไวนพบวามีกล่ินฉุนเหม็นไมกลาดื่ม และอีกคนลองเอาลิ้นแตะพบวาขม
ึงบวนทิ้งและเอานํ้ าบวนทิ้ง
ั้งสอง โดยปกติจะชอบดื่มสุราหรือเบียรเปนประจํ าทุกวัน โดยเวลากอนหนานี้ เวลาประมาณ 
 1 กระปอง  หลังจากนัน้  เวลาประมาณ 11.00 น.  ไดดืม่ไวนเขาไปคนละประมาณ 1 ชอนชา หลัง

 3 นาท ีเร่ิมมอีาการผดิปกตโิดย มอีาการคลืน่ไส มนึศรีษะ  ลมหมดสต ิขากรรไกรคาง  ไมรูสึกตวั 
ะราด ญาติ ๆ จึงนํ าสงโรงพยาบาลดอนตูม แพทยลงความเห็นวาอาการหนัก จึงสงตอมาที่             
ม  หลังไดรับการรักษา ผูปวยทั้งสองหายเปนปกติแลว
บสวนพบวา ไวนที่ดื่มบรรจุในขวดสีเขียว สลากขางขวดระบุช่ือยี่หอหนึ่ง ขนาดบรรจุ 500  
 เดือน ปที่ผลิต ซ่ึงจากการสังเกตพบวาไวนมีลักษณะใส  กล่ินฉุน
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ผูปวยจ ําไมไดวารับมาจากไปรษณียที่ไหน เพราะรับซื้อมาจากทั่วประเทศ  เมื่อแกะกลองที่บรรจุ พบวา ขวด
ทีแ่จกจายแกคนงานคนอื่นนั้น เมื่อพบวากลิ่นแปลก ๆ จึงทํ าลายไปเหลือเพียง 2 ขวด ไดสงจํ านวน 1 ขวดตรวจที่
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข  ผลการตรวจพบสาร 
Gramma  Butyrolactone (GBL) ในไวน

จากการสอบสวนทางระบาดวิทยา ประกอบกับผลการตรวจทางหองปฏิบัติการสรุปไดวา การเกิดพิษครั้งนี้
สาเหตุเกิดจากสาร Gramma  Butyrolactone (GBL) ที่มีอยูในไวนปลอม ถึงแมวาจะไมมีผลการตรวจเลือดหรือผล
จากนํ ้าลางกระเพาะอาหารก็ตาม  เนื่องจากลักษณะอาการและอาการแสดงของผูปวยเขาไดกับความเปนพิษ  แตยังไม
สามารถระบุไดวาไวนไดมาจากที่ใด  สงมาจากไหน  ผูที่กระทํ ามีวัตถุประสงคอะไร ซ่ึงเหตุการณในครั้งนี้หากผูปวย
ดื่มเปนจํ านวนมากอาจจะทํ าใหเสียชีวิตได  ไดเคยมีรายงานพิษจากการดื่มไวนที่มีสาร Gramma Butyrolactone 
(GBL) ทีจ่งัหวดัชลบุรี เมื่อวันที่ 26  มิถุนายน พ.ศ. 2546  ซ่ึงในครั้งนั้นมีผูเสียชีวิต  1  ราย  ปวย  13 ราย

เพือ่ความปลอดภัยของประชาชน   สํ านักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐมไดดํ าเนินการ  ดังนี้
1. แจงสํ านักระบาดวิทยาเพื่อเผยแพรผลการสอบสวนและเฝาระวังในรายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยา

ประจํ าสัปดาห
2. น ําเขาที่ประชุมประจํ าเดือน (กวป) เพื่อแจงใหสถานบริการสาธารณสุขทุกแหงทราบ เพื่อเฝาระวัง หากมี

ผูปวยทีเ่สยีชีวติโดยกระทันหัน โดยอธิบายสาเหตุไมได ใหแพทยผูรักษาควรคํ านึงนึกถึงสารพิษ และใหซักประวัติ  
อาการ  ตรวจรางกายโดยละเอียด และใหมีการเก็บสิ่งตัวอยางเพื่อนํ าสงตรวจทางหองปฏิบัติการอยางครบถวน

3.ประสานงานไปทีสํ่ านกังานสาธารณสขุอ ําเภอและสถานอีนามยัเจาของพืน้ทีใ่หเฝาระวงัผูทีม่อีาการเดยีวกนั  
แตไมพบวามีผูที่มีอาการคลายกันนี้ทั้งในชวงระยะเวลาเดียวกันจนถึงปจจุบัน

คณะผูสอบสวนโรค
1.  นางดรุณี    โพธ์ิศรี นกัวิชาการสาธารณสุข   7
2.  นางจรัญญา ชัยศรีนุวฒัน เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน  6
3.  เจาหนาที่จากโรงพยาบาลดอนตูม
4.  เจาหนาที่จากโรงพยาบาลนครปฐม
5.  สาธารณสุขอํ าเภอดอนตูม
6.  เจาหนาที่สถานีอนามัยดอนพุทรา

ผูรายงาน   นางดรุณี     โพธิ์ศรี
ส ํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม
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