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 สัปดาหท่ี 44  ร
จํานวนจังหวัดสงขอมูลรายงา

สัปดาหท่ี 44  ส

กระทรวงสาธารณสุข เห็นควรใหค
อักเสบ อยางเครงครัด เพือ่ใหสามารถตรวจจ
ของโรคในพืน้ท่ี  ตลอดจนการรักษาผูปวยท่ีเห
ท่ีจาํเปน และทุกหนวยงานดานสาธารณสุข  ต

1. ใหอาสาสมัครสาธารณสุข ติด
ใหญในหมูบานท่ีตนรับผิดชอบ
โดยเฉพาะมีอาการติดตอกันมา
พบวา มีไขสูง และในหมูบา
โรงพยาบาลชุมชน  ตามระบบสง

2. โรงพยาบาลและสถานบริการส
ผูปวยโรคปอดบวม และไขหวดั

     ปที่ ๓๕ : ฉบับที่ ๔๔ : ๕ พฤศจิกาย

ท่ีตองดําเนินการอ

สัปดาหที่ 1 2 3 4 5 6 7
จํานวนจังหวัดท่ีสง 54 53 49 58 60 58 68

สัปดาหที่ 27 28 29 30 31 32 33
จํานวนจังหวัดท่ีสง 64 57 65 58 57 66 69
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มาตรการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนกในคน
ยางตอเนื่อง ชวงเดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2547 � กุมภาพันธ พ.ศ. 2548
งมาตรการดานการเฝาระวังโรค และการดูแลรักษาไขหวัดใหญหรือปอด
บัโรคดงักลาวไดแตเนิน่ ๆ นาํไปสูการสอบสวน ควบคุมการแพรระบาด
มาะสม  รวดเร็ว  ซ่ึงจะลดอตัราการเสียชีวติลงไดในท่ีสุด  มาตรการสําคัญ
องถือปฏิบัติเปนแนวทางเดยีวกนัอยางเครงครัด คือ
ตามดูวามีสัตวปกปวยตายในหมูบาน และมีชาวบานท่ีมีอาการไขหวัด
หรือไม  (ไขสูงกวา 38 องศาเซลเซียส  หรือหนาวส่ัน ปวดกลามเนื้อ  
กกวา 2 วัน)  ถาพบใหรีบพาผูปวยไปตรวจรักษาท่ีสถานีอนามัย  ซ่ึงถา
นมีสัตวปกปวยตายในชวง 1 เดอืนท่ีผานมา ใหทําการสงตัวมารักษาที ่           
ตอ  พรอมรายงานใหสาธารณสุขอําเภอทราบ
าธารณสุข ทุกแหง ท้ังภาครัฐและเอกชน หากไดรับผูปวยสงตอหรือพบ            
ใหญ  ตลอดจนไขท่ีไมทราบสาเหตุ  มารับการรกัษา ขอใหดาํเนนิการดงันี้
! มาตรการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนกในคน ท่ีตองดําเนินการอยางตอเนื่อง 765
ชวงเดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2547 � กุมภาพันธ พ.ศ. 2548

! มาตรฐานการดําเนินงานเม่ือพบผูปวยท่ีเขาขายเฝาระวังไขหวัดนก 767
! สรุปการเฝาระวังโรคไขหวัดนกในคน  ณ วันท่ี  4 พฤศจิกายน  พ.ศ. 2547 768
! เปดพื้นบาน: บทบาทท่ีเปลี่ยนไปในการแพรระบาดโรคไขหวัดนก 769
! สรปุการตรวจสอบขาวระบาดของโรคในรอบสปัดาห สปัดาหท่ี  44  ระหวางวนัท่ี  24 -  30  ตลุาคม พ.ศ. 2547 770
! รายงานการเฝาระวังอาการภายหลังไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค  เดือนกันยายน  2547 772
! ขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวน สปัดาหท่ี  44  ระหวางวนัท่ี  24 -  30  ตลุาคม พ.ศ. 2547 773
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2.1) ซักประวัติผูปวยทุกรายเร่ือง การอาศัยอยูในพืน้ท่ีท่ีมีสัตวปกปวยตายในระยะ 14 วนั กอนปวย หรือ  มี
ประวัติสัมผัสโดยตรงหรือทางออม  กบัอุจจาระหรอืส่ิงคัดหล่ังของสัตวปกท่ีปวยตาย  ภายใน 7 วนักอน
ปวย  หรือ  สัมผัสใกลชิดกับผูปวยปอดอักเสบรายอ่ืนในชวง 10 วันกอนปวย
2.2) หากผูปวยมีประวติัขอใดขอหนึง่ ใหถือเปนผูปวยท่ีเขาขายตองเฝาระวงัสอบสวนโรคไขหวดันก ให
ตรวจผูปวยอยางละเอียด ทําการฉายภาพรังสีทรวงอกทุกราย พรอมเก็บตัวอยางโดยวิธี Nasopharyngeal 
swab สงตรวจยนืยนัท่ีกรมวทิยาศาสตรการแพทย และทําการตรวจคัดกรองการติดเช้ือไวรัสไขหวดัใหญ
ชนิด A ดวยวิธี Rapid test ซ่ึงถาการทดสอบใหผลบวก หรือแมจะเปนลบแตอาการเขาได จะตองรีบให
การรักษาดวยยาตานไวรัสทันที และแยกผูปวยตามมาตรฐานท่ีกระทรวงสาธารณสุขกาํหนดไว ในกรณี
ของโรงพยาบาลชุมชน หากพบวา ผูปวยมีปอดบวมและอาการรุนแรง  ใหพิจารณาสงตอไปยังเครือขายของ
จังหวัดดวน  หากมีขอสงสัยดานการรักษาพยาบาล สามารถปรึกษากับคณะกรรมการดานการแพทยและ
รักษาพยาบาลไดทางโทรศัพท ตลอดเวลา (รายละเอียดตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข)

3. หนวยงานท่ีพบผูปวยเขาขายเฝาระวังไขหวัดนก จะตองรีบรายงานให สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
หรือในกรงุเทพมหานครใหรายงาน สํานกัอนามัย  กรุงเทพมหานคร ทราบ ภายใน 24 ช่ัวโมง โดยไมตอง
รอผลทางหองปฏิบัติการ

4. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด หรือสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร  ตองจัดทีมออกทําการสอบสวนเร่ือง 
ประวัติสัมผัสอยางละเอียด  หากพบวา มีสัตวปกตายจริง  ตองใหสุขศึกษาการปองกันการติดเช้ือ การทํา
ความสะอาดพ้ืนบานมิใหมีมูลไก  การคนหาผูมีอาการปวยรายอ่ืน ๆ  และใหรีบแจงผูวาราชการจังหวัด
และปศุสัตว เพือ่เรงรัดการควบคุมโรคในสัตวปก พรอมรายงานรายละเอียด  ใหสํานกังานปองกนัควบคุม
โรคเขต  และสํานักระบาดวิทยาทราบดวย

5. ใหมีการติดตามเฝาระวังสมาชิกในบานผูปวย และเพื่อนหรือผูใกลชิดผูปวย ท่ีมีโอกาสสัมผัสตองตัวกับ
ผูปวยโดยตรง รวมถึงบุคลากรทางการแพทยท่ีใหการดูแลรักษาผูปวยทุกราย รวม 10 วันนับจากวัน
สัมผัสวันสุดทาย โดยการวัดไข  หากมีไขเกิน 38 องศาเซลเซียส  ใหรีบหาสาเหตุ  ท้ังนี้เพื่อปองกันการ
แพรระบาดจากคนสูคน

6. สํานกังานสาธารณสุขจงัหวดั ตองจดัใหมีบุคลากร ประกอบเปนทีมเฝาระวงัสอบสวนควบคุมโรค  SRRT 
(Surveillance and Rapid Response Team) ของระดบัจงัหวดั และทุกอําเภอ ใหพรอมสําหรับการปฏิบัติงาน
ตลอดเวลา โดยตองเปดโทรศัพทมือถือ  เพื่อใหสามารถติดตอไดทุกขณะไมเวนวันหยุดราชการ  รวมถึง
ใหมีชุดคัดกรองไขหวดัใหญ  ยาตานไวรัส  วสัดอุุปกรณ  สําหรับการดแูลรักษาอยางเพยีงพอในทุกโรงพยาบาล

7. ใหทุกหนวยติดตามการเปล่ียนแปลงดานสถานการณ และองคความรูท่ีเปนปจจุบันจาก web site ของ
กระทรวงสาธารณสุข หากมีปญหาใหสอบถามศูนยควบคุมโรคไขหวัดนก  กระทรวงสาธารณสุข  
โทรศัพท 0-2590-3333
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