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1. โรคพิษสุนัขบา  1 
ผูปวยเด็กหญิง  

ประจวบคีรีขันธ เริ่มปวยดวยไ
รับยาลดไข ยาแกอักเสบ และ
นอนไมหลับ และคันท่ีโหนกแ
รับประทาน 1 ครั้ง อาการไมด
เซลเซียส  เกร็งท้ังตัว  รูสึกตัว
ถูกเกาจนแผลเปดยาว 1.5 นิ้ว 
ทาง Superior Orbital Fissu
แอนติเจน  โดยวิธีฟลูออเรสเซ

ทีมสอบสวนโรคจา
ประจวบคีรีขันธ และสํานักง
กรกฎาคม พ.ศ. 2547 ผูปวยเค
แผลดวยแอลกอฮอล แตไมได
ถูกสุนัขตัวนี้กัดในชุมชน สวน
อีก 2 ราย แพทยไดพิจารณาให

ถึงแมวา โรคพิษสุน
และ/หรือ ฉีดอิมมูโนโกลบ
ตระหนักถึงอันตราย คิดวาเปน
เกี่ยวของ ควรใหความรูแกปร
ทําความสะอาดแผลและไปพบ

2. พิษจากเมล็ดสบูขา
ในวันท่ี 3 พฤศ

โรงพยาบาลอูทองวา มีเด็กน
จํานวน 43 ราย เปนชาย 29 ร
อาการเวียนศีรษะ และถายเหล
บาน ไปในวันท่ี 4 - 5 พฤศจิกา

จากการสอบสวนโรค
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรีย
ท่ีเก็บจากสวนสมุนไพรขางโร
ดอกทานตะวัน  หลังจากน้ันภ
24 เมล็ด ตอมาเวลา 10.00 น. เ

สบูขาวมีช่ือเรียกอื่น 
มะหุงฮัว้ หรอื หงเทก เปนไมพ
ผลออนมีสีเขียว ผลแกมีสีน้ําต
อันตรายถึงชีวิต โดยเฉพาะท่ีผ

สัปด
 (Outbreak V
สรุปการตรวจสอบขาวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห
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วางวันท่ี 31 ตุลาคม � 6 พฤศจิกายน พ.ศ. 2547 สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ไดรับ
ังท่ีนาสนใจ ดังน้ี
ราย  จังหวัดประจวบคีรีขันธ
อายุ 2 ป 8 เดือน อยูบานเลขท่ี 154 หมู 9 บานหนองนํ้าขาว ตําบลคลองวาฬ อําเภอเมือง จังหวัด
ข อาเจียน เจ็บคอ ในวันท่ี 30 ตุลาคม พ.ศ. 2547 เขารับการรักษาท่ีคลินิกเอกชนแหงหน่ึง ได
ยาแกอาเจียน กลับมารับประทานท่ีบาน วันรุงข้ึนผูปวยมีอาการผวาเมื่อเช็ดตัว กระสับกระสาย 
กมซายมาก ตอนเชาวันท่ี 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2547 ไปรักษาหมอพ้ืนบาน ไดรับยาสมุนไพรมา
ีข้ึน จึงเขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลประจวบคีรีขันธ เวลา 11.00 น. แรกรับมีไขสูง 40.4 องศา
พอสมควร ซึม ออนเพลีย อาเจียน บวนนํ้าลายตลอดเวลา ท่ีโหนกแกมซายมีแผลลักษณะแหงท่ี
แพทยวินิจฉัยสงสัย Rabies และเสียชีวิตเวลา 14.00 น. ของวันเดียวกัน เก็บตัวอยางเน้ือสมอง
re สงตรวจท่ีสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทย เพื่อตรวจหา
นตแอนติบอดี้เทคนิค (FA) ไดผล Positive + 4
กสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด รวมกับสํานักงานสาธารณสุขอําเภอเมือง โรงพยาบาล
านปศุสัตวจังหวัดประจวบคีรีขันธ ไดสอบสวนและควบคุมโรคในพ้ืนท่ี พบวา ปลายเดือน
ยถูกสุนัขจรจัดกัดท่ีโหนกแกมซาย เปนแผลหนังขาด 1 แผล มีเลือดออกเล็กนอย มารดาไดเช็ด
ฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา หลังจากน้ันไมพบสุนัขตัวท่ีกัดผูปวยรายนี้ และไมพบผูท่ีเคย
ผูสัมผัสผูปวยซึ่งเปนสมาชิกในครอบครัว 10 ราย และพยาบาลหองฉุกเฉินท่ีดูแลผูปวยรายนี้
ฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาแลว
ัขบาเปนโรคท่ีรักษาไมหาย  แตสามารถปองกันไดดวยการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา
ุลินหลังสัมผัสเช้ือ ผูเสียชีวิตท่ีถูกสุนัขหรือสัตวนําโรคน้ีกัด สวนใหญไมมีความรูหรือไม
แผลเล็กนอย จึงไมไดฉีดวัคซีนปองกัน สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดและหนวยงานอื่น ๆ ท่ี
ะชาชนเละประชาสัมพันธใหผูท่ีถูกสัตวกัดทุกราย โดยเฉพาะอยางยิ่งผูท่ีถูกสุนัขจรจัดกัด ควร
แพทยเพ่ือฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาทันที (1, 2)

ว  จังหวัดสุพรรณบุรี พบผูปวย 39 ราย
จิกายน พ.ศ. 2547 เวลา 14.00 น. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุพรรณบุรี ไดรับแจงจาก            
ักเรียนโรงเรียนหนองยายทรัพย รับประทานเมล็ดสบูขาวมาเขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล 
าย หญิง 14 ราย อายุ 5 � 13 ป  ดวยอาการคลื่นไส อาเจียน ปวดทองอยางรุนแรง บางรายมี
วเปนน้ําและมูกรวมดวย  แพทยรับไวเปนผูปวยใน 38 ราย ทุกคนอาการหายเปนปกติและกลับ
ยน พ.ศ. 2547
 พบวา ในวันท่ี 3 พฤศจิกายน  พ.ศ. 2547 เวลา 8.00 � 8.45 น. เด็กชายคนหน่ึง ซึ่งเปนนักเรียน
นหนองยายทรัพย ตําบลสระยายโสม อําเภออูทอง จังหวัดสระบุรี ไดรับประทานเมล็ดสบูขาว
งเรียน จํานวน 2 เมล็ด และบอกเพ่ือน ๆ วาอรอย มีรสมันคลายเมล็ดมะมวงหิมพานตและเมล็ด
ายใน 2 ช่ัวโมง มีนักเรียนชวนกันไปเก็บเมล็ดสบูขาวจากตนดังกลาว รับประทาน คนละ 1 - 
ด็กกลุมน้ีเริ่มมีอาการคลื่นไส อาเจียน และปวดทองอยางรุนแรง
ๆ วา สบูดํา สบูหัวเทศ สลอดดํา สลอดปา สลอดใหญ สีหลอด พมักเยา มะเยา มะหัว มะโหง 
ุมขนาดใหญ สงู 2 � 5 เมตร มใีบบางรปูหวัใจ ขอบใบหยกั 3 � 5 ลอน ออกดอกเปนชอตลอดป 
าลเขม เมล็ดกลมรีสีดํา เปนพืชพิษท่ีมีสารเคอซิน (curcin) และจารโทรฟน (jatrophin) ท่ีมี
ลและเมล็ดจะมีพิษสูง ทําใหเกิดอาการคลื่นไส อาเจียน ทองเดิน ปวดทอง จุกเสียด กระหายนํ้า 
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ปวดศีรษะ ความดันโลหติตํ่า การเตนของหวัใจผดิปกติ มานตาขยาย ตัวสัน่ ผวิหนงัแดง หลงัจากรบัประทานจํานวน 1 � 20 เมลด็ 
ภายใน 1 � 2 ช่ัวโมง  ดังน้ันโรงเรียนหรือสถานท่ีสาธารณะท่ีปลูกตนสบูขาว  หรือมีตนสบูขาวข้ึนตามธรรมชาติ  ควรติด
ปายบอกช่ือ และระบุวาเปนพืชมีพิษหามรับประทาน เพื่อปองกันไมใหเด็ก ๆ หรือผูท่ีพบเห็น เก็บไปรับประทานโดยรูเทา
ไมถึงการณ (3-5)

3. อาหารเปนพิษ  จากเชื้อ Staphylococcus aureus   จังหวัดชัยภูมิ  พบผูปวย 61 ราย
ในวันท่ี 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2547 เวลา 16.20 น. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยภูมิ ไดรับรายงานวามีนักเรียน

โรงเรยีนบานชอระกา จาํนวน 30 คน อาย ุ 4 � 12 ป เขารบัการรกัษาท่ีโรงพยาบาลชัยภมู ิ  ดวยอาการคลืน่ไส อาเจยีน ปวดทอง
ถายเหลว บางรายมีไขรวมดวย แพทยรับไวเปนผูปวยใน 13 ราย

จากการสอบสวนโรค พบวา โรงเรียนบานชอระกาเปนโรงเรียนขยายโอกาส ท่ีรับนักเรียนต้ังแตช้ันอนุบาลถึงช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 มีนักเรียนรวม 238 คน ทางโรงเรียนมีโครงการอาหารกลางฟรี สําหรับนักเรียนช้ันอนุบาล � ประถมศึกษา
ปท่ี 6 ซึ่งมีท้ังหมด 124 คน ในวันท่ี 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2547 ซึ่งเปนวันแรกของการเปดภาคเรียนเทอมปลาย โรงเรียนได
เตรยีมขาวผดัหมูใสใขและมะเขือเทศ เปนอาหารกลางวนั  นกัเรยีนบางคนรบัประทานสมตํา กวยเต๋ียว ขาวผดัถัว่ ผดักระเพรา
แตงโมและนํ้าองุน ท่ีซื้อจากรานคาในโรงเรียน หลังจากน้ันประมาณ 3 � 5 ช่ัวโมง นักเรียนจํานวน 61 ราย เริ่มมีอาการ
คลื่นไส อาเจียน ปวดทองและถายเหลว บางรายมีไขรวมดวย เก็บตัวอยางขาวผัดหมู 1 ตัวอยาง อาเจียนผูปวย 3 ตัวอยาง ทํา
Rectal Swab ผูปวย 37 ตัวอยาง สงตรวจทางหองปฏิบัติการท่ีโรงพยาบาลชัยภูมิ พบเช้ือ Staphylococcus aureusในขาวผัดหมู
1 ตัวอยาง อาเจียน 2 ตัวอยาง และ Rectal Swab 21  ตัวอยาง นอกจากน้ียังตรวจพบ  เช้ือโคลิฟอรมแบคทีเรียเกินมาตรฐานใน
ตัวอยางท่ี Swab จากมือแมครัว มีดท่ีใชประกอบอาหาร โตะปรุงอาหาร และกระติกท่ีใชบรรจุขาวผัดท่ีปรุงสุกแลว สวน
Rectal Swab ของแมครวั ตัวอยางนํ้าด่ืมและนํ้าใชในโรงเรยีน น้าํประปาท่ีบานแมครวั น้าํหวานท่ีขายในโรงเรยีน และขาวเปลา
ท่ีเหลอืจากการนําไปทําขาวผดั ตรวจไมพบเชือ้แบคทีเรยีกอโรค จากการวเิคราะหและสัมภาษณนกัเรยีนจาํนวน 166 คน พบวา
นักเรียนท่ีรับประทานขาวผัดหมู จะมีอัตราปวยมากกวานักเรียนท่ีไมไดรับประทานสูงถึง 27.7 เทา ขณะนี้กําลังรอผลการ
ตรวจหา Toxin ในตัวอยางขาวผัดหมูและขาวเปลาท่ีเหลือจากการนําไปปรุงเปนขาวผัดหมู จากศูนยวิทยาศาสตรการแพทย
นครราชสีมา

การเกิดโรคอาหารเปนพิษในครั้งน้ี นาจะเกิดจากเช้ือ Staphylococcus aureus ท่ีปนเปอนในขาวผัดหมู ทางโรงเรียน
ควรใหความรูเรื่องการสุขาภิบาลอาหารแกผูประกอบอาหาร และผูสัมผัสอาหาร พรอมท้ังตองเขมงวดเรื่องสุขวิทยาสวน
บุคคล  เพื่อลดโอกาสปนเปอนจากเช้ือกอโรคตาง ๆ
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กรมควบคมุโรค

สำนักระบาดวิทยา

คณะท่ีปรึกษา

กองบรรณาธกิารวิชาการ

กองบรรณาธกิารดำเนินงาน

“เป็นผู้นำดา้นวชิาการและเทคโนโลยกีารป้องกันและ
ควบคมุโรคในประเทศและระดบันานาชาต”ิ

“ศูนย์ความเช่ียวชาญระดับสากล ในด้านมาตรฐานงาน
ระบาดวิทยา  ประสานความร่วมมือกับเครือข่ายภายใน
และนานาประเทศ  สร้างองค์ความรู้และภูมิปัญญา
ป้องกนัโรค ภยั  และสง่เสรมิสุขภาพของประชาชน”

1. เพือ่ใหห้นว่ยงานเจา้ของขอ้มูลรายงานเฝา้ระวงัทางระบาดวทิยา
ไดต้รวจสอบและแกไ้ขใหถ้กูตอ้ง ครบถว้น สมบรูณย์ิง่ขึน้

2. เพือ่วเิคราะหแ์ละรายงานสถานการณโ์รคทีเ่ปน็ปจัจุบัน ทั้งใน
และตา่งประเทศ

3. เพ่ือเป็นส่ือกลางในการนำเสนอผลการสอบสวนโรค หรอืงาน
ศึกษาวิจัยที่สำคัญและเป็นปัจจุบัน

4. เพือ่เผยแพรค่วามรู ้ตลอดจนแนวทางการดำเนนิงานทาง
ระบาดวทิยาและสาธารณสขุ

กำหนดออก : เป็นรายสัปดาห์ / จำนวนพิมพ์ 3,800 ฉบับ

ชำระคา่ฝากส่งเป็นรายเดอืน
ใบอนุญาตเลขที ่73/2537
ไปรษณย์ีนนทบรุี

ส่งบทความ ข้อคิดเห็น

สำนักงาน

นายแพทยสุ์ชาติ  เจตนเสน นายแพทยป์ระยูร กุนาศล
นายแพทยธ์วัช  จายนียโยธนิ นายแพทยป์ระเสริฐ  ทองเจริญ
นายสัตวแพทยป์ระวิทย์  ชุมเกษียร    นายองอาจ  เจริญสุข

นายแพทยค์ำนวณ  อ้ึงชูศักด์ิ

ว่าที่ ร.ต. ศิริชัย  วงศ์วัฒนไพบูลย์   นางพงษ์ศิริ  วัฒนาสุรกิตต์
นางสิริลักษณ์  รังษีวงศ์  นายสุเทพ  อุทัยฉาย

นายแพทย์สมศักดิ์  วัฒนศรี   แพทย์หญิงชุลีพร จิระพงษา แพทย์หญิงรุ่งนภา ประสานทอง
นายแพทย์ธนรักษ์ ผลิพัฒน์ นายแพทย์เฉวตสรร  นามวาท นางอุบลรัตน์  นฤพนธ์จิรกุล
แพทย์หญิงวรรณา หาญเชาว์วรกุล      นางลดารัตน์  ผาตินาวิน  ดร.อัญชลี  ศิริพิทยาคุณกิจ
นางแสงโฉม  เกิดคล้าย    นางสาวสุชาดา  จันทสิริยากร

หัวหน้ากองบรรณาธกิาร

ผู้ช่วยหัวหน้ากองบรรณาธกิาร

ฝ่ายข้อมูล นางลัดดา  ลิขิตยิ่งวรา  นางสุวดี  ดีวงษ์   สัตวแพทย์หญิงเสาวพักตร์  ฮิ้นจ้อย
นายสมเจตน์  ตั้งเจริญศิลป์   นางสาวกนกทิพย์ ทิพย์รัตน  นางอนงค์ แสงจันทร์ทิพย์
 นายประเวศน์  แย้มชื่น

ฝ่ายจัดการ นางสาววรรณศิริ  พรหมโชติชัย   นางนงลักษณ์  อยู่ดี นางสาวสุรินทร  เรืองรอด
นางพูนทรัพย์  เปียมณี นางสาวสมหมาย  ยิ้มขลิบ  นางสาวกฤตติกานต์  มาท้วม
นางสาวภัทรา  กาดีโลน

ฝ่ายศิลป์ นายถมยา พุกกะนานนท์   นายประมวล ทุมพงษ์
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