
894

ในสปัดาหที ่50 - 5
โรคในขายงานเฝาระวัง ที่น

1. ไขกาฬหลังแอน
ผูปวยเด็กหญิง 

อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนน
เขารับการรักษาที่โรงพยาบ
จากน้ําไขสันหลังและเลือด
การแพทย พบเชื้อ Neisse
เฟองฟาเมื่อ 2 ปที่แลว ขณ
ผูปวยจะไปเรียนพัฒนาและ
อาสาสมัครเปนผูสอน สํา
โอกาสสัมผัสใกลชิดผูปวยร
เฟองฟา 3 คน พยาบาล 3 ค
10 คน พยาบาลและผูปวยท
จังหวัดนนทบุรี สํานักงาน
พรอมทั้งไดทํา Nasopharyn
Neisseria meningitidis Se
Rifampicin 10 mg/kg  รับ
หยุดสงนักเรียนไปเรียนหน
ระยะเวลา 1 สัปดาห ไมพบ

2. อาหารเปนพิษ พ
2.1 อาหารเปน

เปนชาย 5 ราย หญิง 6 ราย เข
1 ราย  ผูปวยนอก 10 ราย หล

จากการสอ
รานคาแหงหนึ่งในหมูบาน
21.00 น. ของวันเดียวกัน  
ตรวจตัวอยาง Swab มือแมค
ใหผลลบทุกตัวอยาง ไมสา
จากแมคาไดเททิ้งหมด นอ
ติดกับแผงขายอาหารทะเลส
การ จากการเฝาระวังอยางใ

ส
 (Outbrea
        

สรุปการตรวจสอบขาวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห
ัปดาหท่ี  50 - 51  ระหวางวันท่ี  5 – 18  ธันวาคม พ.ศ. 2547
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1 ระหวางวนัที ่ 5 – 18  ธันวาคม พ.ศ. 2547 สํานกัระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค ไดรับรายงาน
าสนใจ ดังนี้
 เสียชีวิต 1 ราย ท่ีจังหวัดนนทบุรี
อายุ 5 ป 7 เดือน ที่อยูบานเฟองฟา ซ่ึงเปนสถานสงเคราะหเด็กพิการทางสมองและปญญา 
ทบุรี เร่ิมปวยวันที่ 8 ธันวาคม พ.ศ. 2547  ดวยอาการไขสูง ชักเกร็ง ตอมามีผ่ืนขึ้นตามตัว 
าลชลประทานรังสฤษดิ์ และเสียชีวิต วันที่ 9 ธันวาคม พ.ศ. 2547 เวลา 09.30 น. เพาะเชื้อ
 พบเชื้อ gram negative diplococci สงเชื้อมาตรวจยืนยันและแยกชนิด ที่กรมวิทยาศาสตร
ria meningitidis Serogroup B เดิมผูปวยอยูสถานเลี้ยงเด็กออนพญาไท ยายมาอยูที่บาน
ะปวยอาศัยที่ตึกผกากรอง ซ่ึงมีเด็กอาศัยทั้งหมด 53 คน พี่เล้ียง 9 คน ทุกวันจันทรถึงศุกร     
เสริมทักษะที่โรงเรียนมูลนิธิสายรุง  หางจากบานเฟองฟาประมาณ 10 กิโลเมตร โดยมี
หรับวันเสาร อาทิตยและวันหยุดราชการ จะมีผูมาบริจาคและเยี่ยมจากภายนอก มีผูที่มี
วม 138 คน โดยเปนเด็กที่อาศัยอยูที่ตึกผกากรองทั้งหมด 52 คน พี่เล้ียง 13 คน ครูที่บาน
น เด็กที่เรียนรวมกันที่โรงเรียนมูลนิธิสายรุง 12 คน อาจารยและอาสาสมัครที่บานสายรุง 
ี่โรงพยาบาลชลประทานรังสฤษดิ์อีก 45 คน ทีมสอบสวนโรคจากสํานักงานสาธารณสุข
ปองกันควบคุมโรคที่ 1 และสํานักระบาดวิทยา ไดสอบสวนและควบคุมโรคในพื้นที่ 
geal swab ผูสัมผัสใกลชิด สงตรวจที่กรมวิทยาศาสตรการแพทย ทั้งหมด 85 คน พบเชื้อ 

rogroup B 1 ตัวอยาง จากเด็กชายอายุ 5 ป ที่อาศัยรวมกับผูปวยในตึกผกากรอง ใหยา 
ประทานวันละ 2 คร้ัง จํานวน 2 วัน  แกผูที่มีโอกาสสัมผัสผูปวย 140 คน และแนะนําให
ังสือที่มูลนิธิสายรุงเปนระยะเวลา 1 สัปดาห จากการเฝาระวังผูสัมผัสอยางใกลชิด  เปน
ผูปวยใหม
บผูปวยรวม 22 ราย จากการรับประทานอาหารสุก ๆ ดิบ ๆ
พิษจากการรับประทานสมตําปูนาดองดิบ จํานวน 11 ราย  จังหวัดขอนแกน อาย ุ12 – 69 ป
ารับการรกัษาโรงพยาบาลขอนแกน ดวยอาการปวดทอง  คล่ืนไส และอาเจยีน  เปนผูปวยใน 
งัไดรับการรกัษา ทกุรายอาการดขีึน้
บสวนโรค พบวา ในวันที่ 9 ธันวาคม  พ.ศ. 2547  มีผูรับประทานสมตําปูนาดองดิบจาก

 รวม 33 ราย มีอาการปวย 11 ราย รายแรกเริ่มปวยเวลา 18.00 น. รายสุดทายเริ่มปวยเวลา 
ในจํานวนนี้ ตรวจพบเชื้อ Vibrio parahaemolyticus จาก Rectal Swab Culture  8 ราย  
าสมตํา 1 ตัวอยาง และ Rectal Swab ผูที่รับประทานสมตําโดยไมมีอาการปวย 4 ตัวอยาง 
มารถเก็บตัวอยางสมตําและปูนาดองดิบที่ขายในวันนั้น สงตรวจทางหองปฏิบัติการ เนื่อง
กจากนี้ยังพบวา แมคาสมตําไดซ้ือปูนาดองจากตลาดในเขตเทศบาล โดยแผงขายปูดองอยู
ด แตทีมสอบสวนโรค ไมไดเก็บตัวอยางอาหารจากทั้ง 2 แผงนี้  สงตรวจทางหองปฏิบัติ
กลชิด ไมพบ  ผูปวยรายใหมในชุมชน
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2.2  อาหารเปนพษิ  จากการรบัประทานลาบเนือ้ตวันิม่ดบิ ๆ และตมออมตวันิม่ จํานวน 7 ราย  จังหวดันาน
ในวันที่ 15 ธันวาคม พ.ศ. 2547 ไดรับแจงจากโรงพยาบาลสองแคว จังหวัดนานวา มีผูปวยจํานวน 5 

ราย อายุ 14 – 49 ป เปนชาย 3 ราย หญิง 2 ราย เขารับการรักษาดวยอาการไขสูงมากกวา 39 องศาเซลเซียส ถายเหลว
เปนน้ํา และปวดทอง บางรายมีอาการคลื่นไส  อาเจียน และเจ็บหนาอกรวมดวย หลังใหการรักษา ทุกรายอาการดีขึ้น

ทีมสอบสวนโรคของโรงพยาบาลสองแควไดสอบสวนและควบคุมโรคในพื้นที่ พบวา ในวันที่ 12 
ธันวาคม พ.ศ. 2547 เด็กชาย อายุ 14 ป อยูบานเลขที่ 45 หมู 7 ตําบลชนแดน อําเภอสองแคว พบตัวนิ่มนอนขดนิ่งอยู
ที่ชายน้ําในหมูบาน 1 ตัว จึงนํากลับมาใหแมทําลาบนิ่มดิบและตมออมตัวนิ่ม รับประทานรวมกับญาติและเพื่อนบาน
ในเชาวันที่ 13 ธันวาคม พ.ศ. 2547 เวลา 6.00 น. บางรายนําลาบดิบที่เหลือมื้อเชามาคั่วใหสุกและรับประทานมื้อ
กลางวัน บางรายนําลาบดิบกลับไปรับประทานเปนอาหารมื้อค่ํา  ผูรวมรับประทานทั้งหมด 7 คน มีอาการปวยทุกคน  
โดยรายแรกเริ่มปวยเวลา 19.00 น. ของวันที่ 13 ธันวาคม พ.ศ. 2547 รายสุดทายเริ่มปวยเวลา  19.00 น. ของวันที่ 14 
ธันวาคม พ.ศ. 2547 เขารับการรกัษาทีโ่รงพยาบาลสองแคว 5 ราย อีก 2 ราย เขารับการรกัษาสถานอีนามยัตาํบลชนแดน
ทํา Stool Culture 4 ราย ใหผลลบตอเชื้อ Salmonella, Shigella  และ  Vibrio  3 ราย  อีก 1 ราย ยังไมทราบผล

จากการสอบสวนโรค  ไมสามารถระบุเชื้อกอโรคที่เปนสาเหตุของการปวยในครั้งนี้ไดอยางชัดเจน 
ทีมสอบสวนโรคไมสามารถเก็บตัวอยางลาบนิ่มดิบและตมออมตัวนิ่ม สงตรวจทางหองปฏิบัติการ เพื่อหาเชื้อกอโรค
และพยาธิ

2.3 อาหารเปนพิษ  จากการรับประทานลาบหมูดิบ (ลาบเลือด)  จํานวน 4 ราย  จังหวัดนาน
     ในวันที่ 11 ธันวาคม พ.ศ. 2547 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนานไดรับรายงานวา มีผูปวยจํานวน   

4 ราย อายุ 16 – 25 ป  เปนชาย 1 ราย หญิง 3 ราย เขารับการรักษาโรงพยาบาลนาน  ดวยอาการถายเหลว ปวดทอง 
เปนผูปวยใน 3 ราย ผูปวยนอก 1 ราย หลังไดรับการรักษา ทุกรายอาการดีขึ้น

จากการสอบสวนโรค พบวา ผูปวยทัง้หมดเปนคนงานกอสรางชาวลาว อยูบานเลขที ่73/10  บานทาล่ี
ตําบลในเวียง อําเภอเมือง จังหวัดนาน ไดรับประทานลาบหมูดิบ (ลาบเลือด) ผักชีลาว  ใบสาระแหน กะหล่ําปลี และ
เหลาขาว เปนอาหารมื้อเย็นของวันที่ 10 ธันวาคม พ.ศ. 2547 เวลา 17.00 น. โดยไดซ้ือเนื้อหมูดิบ ผักสด และเครื่อง
ปรุงอืน่ ๆ จากตลาดสดในหมูบานในชวงบาย  ปรุงเสรจ็แลวไดรับประทานรวมกนั 4 คน มอีาการปวยทกุคน โดยมี
ระยะฟกตวั 9 – 15 ช่ัวโมง

ทมีสอบสวนโรคจากสาํนกังานสาธารณสขุจงัหวดัและโรงพยาบาลนาน ไดสอบสวนและควบคมุโรค
ในพื้นที่แลว ไมสามารถระบุเชื้อกอโรคไดอยางชัดเจน  เนื่องจากตรวจ Rectal Swab ผูปวย ใหผลลบทุกราย ตรวจ 
Swab เขียงหมูใหผลลบทุกตัวอยาง  ตรวจอุจจาระผูปวย ไมพบพยาธิทุกตัวอยาง  รวมทั้งยังไมสามารถเกบ็ตวัอยาง
ลาบหมดูบิ (ลาบเลอืด) และวตัถุดบิทีใ่ชปรุงสงตรวจยนืยนัทางหองปฏิบตักิาร แตสันนษิฐานวา ลาบหมูดิบ (ลาบเลือด) 
นาจะเปนสาเหตุของการปวยในครั้งนี้

อาหารดิบ อาหารสุก ๆ ดิบ ๆ อาหารที่ปรุงทิ้งไวนาน ๆ และไมไดอุนใหรอนกอนรับประทาน 
ตลอดจนสขุวทิยาสวนบคุคลทีไ่มด ี  มกัจะเปนปจจยัเอือ้ใหเกดิการปนเปอนในอาหาร และทาํใหเชือ้กอโรคทีป่นเปอน
ในอาหารเจรญิเตบิโต และเพิม่จาํนวนมากพอทีจ่ะกอใหเกดิโรค สํานกังานสาธารณสุขจังหวัดและหนวยงานที่เกี่ยวของ  
ควรมีการประชาสัมพันธและใหความรูแกผูสัมผัสอาหารและประชาชนเปนระยะ ๆ  เร่ืองการสุขาภิบาลอาหาร และ
สุขวิทยาสวนบุคคล โดยเฉพาะอยางยิ่ง ควรเนนใหมีการลางมือใหสะอาดทุกครัง้ กอนสมัผัสอาหารและหลงัเขาหองน้าํ 
หลีกเลีย่งการรบัประทานอาหารดบิ อาหารสกุ ๆ ดบิ ๆ อาหารคางคนื และอาหารคางมือ้ โดยไมไดอุนใหรอน เพือ่ลด
โอกาสเสีย่งตอการเกดิโรคอาหารเปนพษิ และโรคจากพยาธหิรือไขพยาธทิีอ่าจปนเปอนในอาหารนัน้

เรียบเรียงโดย  สุชาดา  จันทสิริยากร, แพทยหญิงภาวินี  ดวงเงิน  และแพทยหญิงวรรณา  หาญเชาววรกุล
        กลุมเฝาระวังสอบสวนทางระบาดวิทยา  สํานักระบาดวิทยา
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กรมควบคมุโรค

สำนักระบาดวิทยา

คณะท่ีปรึกษา

กองบรรณาธกิารวิชาการ

กองบรรณาธกิารดำเนินงาน

“เป็นผู้นำดา้นวชิาการและเทคโนโลยกีารป้องกันและ
ควบคมุโรคในประเทศและระดบันานาชาต”ิ

“ศูนย์ความเช่ียวชาญระดับสากล ในด้านมาตรฐานงาน
ระบาดวิทยา  ประสานความร่วมมือกับเครือข่ายภายใน
และนานาประเทศ  สร้างองค์ความรู้และภูมิปัญญา
ป้องกนัโรค ภยั  และสง่เสรมิสุขภาพของประชาชน”

1. เพือ่ใหห้นว่ยงานเจา้ของขอ้มูลรายงานเฝา้ระวงัทางระบาดวทิยา
ไดต้รวจสอบและแกไ้ขใหถ้กูตอ้ง ครบถว้น สมบรูณย์ิง่ขึน้

2. เพือ่วเิคราะหแ์ละรายงานสถานการณโ์รคทีเ่ปน็ปจัจุบัน ทั้งใน
และตา่งประเทศ

3. เพ่ือเป็นส่ือกลางในการนำเสนอผลการสอบสวนโรค หรอืงาน
ศึกษาวิจัยที่สำคัญและเป็นปัจจุบัน

4. เพือ่เผยแพรค่วามรู ้ตลอดจนแนวทางการดำเนนิงานทาง
ระบาดวทิยาและสาธารณสขุ

กำหนดออก : เป็นรายสัปดาห์ / จำนวนพิมพ์ 3,800 ฉบับ

ชำระคา่ฝากส่งเป็นรายเดอืน
ใบอนุญาตเลขที ่73/2537
ไปรษณย์ีนนทบรุี

ส่งบทความ ข้อคิดเห็น

สำนักงาน

นายแพทยสุ์ชาติ  เจตนเสน นายแพทยป์ระยูร กุนาศล
นายแพทยธ์วัช  จายนียโยธนิ นายแพทยป์ระเสริฐ  ทองเจริญ
นายสัตวแพทยป์ระวิทย์  ชุมเกษียร    นายองอาจ  เจริญสุข

นายแพทยค์ำนวณ  อ้ึงชูศักด์ิ

วา่ที ่ร.ต. ศริิชัย  วงศว์ฒันไพบลูย ์  นางพงษศ์ริิ  วฒันาสรุกติต์
นางสิริลักษณ์  รังษีวงศ์  นางศิรนุช   ชิ้นอินมนู  นายสุเทพ  อุทัยฉาย

นายแพทย์สมศักดิ์  วัฒนศรี   แพทย์หญิงชุลีพร จิระพงษา แพทย์หญิงรุ่งนภา ประสานทอง
นายแพทย์ธนรักษ์ ผลิพัฒน์ นายแพทย์เฉวตสรร  นามวาท นางอุบลรัตน์  นฤพนธ์จิรกุล
แพทย์หญิงวรรณา หาญเชาว์วรกุล      นางลดารัตน์  ผาตินาวิน  ดร.อัญชลี  ศิริพิทยาคุณกิจ
นางแสงโฉม  เกิดคล้าย    นางสาวสุชาดา  จันทสิริยากร

หัวหน้ากองบรรณาธกิาร

ผู้ช่วยหัวหน้ากองบรรณาธกิาร

ฝ่ายข้อมูล นางลัดดา  ลิขิตยิ่งวรา  นางสุวดี  ดีวงษ์   สัตวแพทย์หญิงเสาวพักตร์  ฮิ้นจ้อย
นายสมเจตน์  ตั้งเจริญศิลป์   นางสาวกนกทิพย์ ทิพย์รัตน  นางอนงค์ แสงจันทร์ทิพย์
 นายประเวศน์  แย้มชื่น

ฝ่ายจัดการ นางสาววรรณศิริ  พรหมโชติชัย   นางนงลักษณ์  อยู่ดี นางสาวสุรินทร  เรืองรอด
นางพูนทรัพย์  เปียมณี นางสาวสมหมาย  ยิ้มขลิบ  นางสาวกฤตติกานต์  มาท้วม
นางสาวภัทรา  กาดีโลน

ฝ่ายศิลป์ นายถมยา พุกกะนานนท์   นายประมวล ทุมพงษ์
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Bureau of Epidemiology, Department of Disease Control, Ministry of Public Health,
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วิสัยทัศน์

วัตถุประสงค์
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