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บทนํา
อุบัติเหตุจากการขนสง เปนสาเหตุของการบาด

อยางรวดเร็ว  นับแต ป พ.ศ. 2532 เปนตนมา  และในป พ
อัตราตาย 21.4 ตอประชากรแสนคน  บาดเจบ็และเขารักษ
ของผูบาดเจบ็และผูเสยีชีวติม ีอายตุ่าํกวา 50 ป  โดยสวน
กวา รอยละ 80 เปนผูขับขี่หรือโดยสารยานพาหนะ โดย
ผูบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอบุตัเิหตทุัง้หมด  ประมาณการ
ขนสง ไมนอยกวา 8,576 คน หรือเฉลีย่ช่ัวโมงละ 1 คน แล
โมงละ 67 คน  อวยัวะทีบ่าดเจบ็รุนแรงสงูสดุและเปนสาเห
หนา เปนเพราะผูใชรถจกัรยานยนตสวนใหญ ไมสวมหม
ราชกฤษฎีกาหมวกนิรภัย จะบังคับใชทั่วกรุงเทพมหานค
ประเทศ ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2539 การบังคับใช
ระยะแรก และจาํกดัอยูในกรงุเทพมหานคร เทานัน้  ป พ.ศ
ทองถนนกรุงเทพมหานคร ในผูขับขี่สูงถึง รอยละ 99.7  แ
ในป พ.ศ. 2540 อัตราการสวมหมวกนิรภัย ลดลงเปน รอ
สํารวจอัตราการสวมหมวกนิรภัย ในตางจังหวัด หลังปร
สํารวจครั้งใหญ เพียงครั้งเดียว คือ ในป พ.ศ. 2540 มหา
อยูในเกณฑ คอนขางต่ํา คือ ผูขับขี่รถจักรยานยนตสวมห
อยางมาก กับผลการบังคับใชกฎหมาย ในเขตกรุงเทพมห

ระบบเฝาระวังการบาดเจ็บระดับจังหวัด ของสําน
สะทอนภาพ การบังคับใชกฎหมายหมวกนิรภัย ไดอยางต
ปญหาการไมสวมหมวกนริภยัของผูใชรถจกัรยานยนต ใ
ระวงั ฯ อยางตอเนื่อง ตั้งแต ป พ.ศ. 2538 – 2544 และแ
ของกรุงเทพมหานคร (พ.ศ. 2538) คอนขางดี มีอัตรากา
อุบัติเหตุขนสง เพียงรอยละ 40 แตตอมา แนวโนมการไม
ป พ.ศ. 2540 – 2543 และรอยละ 60 ใน ป พ.ศ. 2544 ในต
ไมประสบผลสําเร็จ ตั้งแตปแรกของการบังคับใชกฎหม
รถจักรยานยนต ที่บาดเจ็บจากอุบัติเหตุขนสง ลงเพียง ร
จังหวัด เพิ่มขึ้นชัดเจนใน ป พ.ศ. 2543 และ 2544 เหมือน
ที่ไปในทิศทางเดียวกัน ของแนวโนมอัตราตายจากอุบัติเ
2543 ประกอบกับขอมูลที่เพิ่มขึ้น ของยอดขายรถจักรยา
ยานยนต ป พ.ศ. 2545 และแนวโนมการไมสวมหมวกนิร

การสํารวจหมวกนิรภัยในภาว
ระหวางวันที่ 12 –1
ะปกติในพื้นที่สาธารณสุขเขต 3
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เจ็บและเสียชีวิต ที่สําคัญที่สุดของประเทศไทยและเพิ่มขึ้น
.ศ. 2543  คนไทยเสียชีวิตดวยสาเหตุนี้ 13,194 คน  คิดเปน
าในโรงพยาบาลภาครฐั ทัว่ประเทศ 921,352 ราย รอยละ 90 
ใหญเปนเพศชาย พบผูบาดเจบ็และเสยีชีวติจากอบุตัเิหตขุนสง
พบเปนรถจักรยานยนต มากที่สุด ประมาณ รอยละ 65 ของ        
วา ในป พ.ศ. 2543 ผูใชรถจกัรยานยนต เสยีชีวติจากอบุตัเิหตุ
ะตองไปรบัการรกัษา ไมนอยกวา  589,665 คร้ัง หรือเฉลีย่ ช่ัว
ตสํุาคญั ของการเสยีชีวติจากอบุตัเิหตขุนสง คอื ศรีษะและใบ
วกนิรภัย เมื่อขับขี่หรือโดยสารรถจักรยานยนต ถึงแมพระ
ร  ตั้งแตวันที่ 1 เมษายน พ.ศ. 2538  และครอบคลุมทั่ว
พระราชกฤษฎีกาหมวกนิรภัยในประเทศไทย มีผลสําเร็จใน
. 2538 อัตราการสวมหมวกนริภยัของผูใชรถจกัรยานยนต บน
ละผูโดยสาร  รอยละ 74.7  หลังกฎหมายมีผลบังคับใช 2 ป 
ยละ 71.4 ในผูขับขี่ และ 34.1 ในผูโดยสาร สําหรับผลการ
ะกาศการบังคับใชกฎหมายหมวกนิรภัย ทั่วประเทศ มีการ
วิทยาลัยมหิดล พบอัตราการสวมหมวกนิรภัยในตางจังหวัด 
มวกนิรภัย รอยละ 38.1  ผูโดยสาร รอยละ 10.4 แตกตาง
านคร
ักระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข เปนฐานขอมูลในการ
อเนื่องและครอบคลุม และเปนฐานขอมูลสําคัญ ที่ยืนยันวา 
นตางจงัหวดั เพิม่ขึน้ จากขอมลูโรงพยาบาลเครอืขายทีเ่ฝา
สดงอยางชัดเจนวา การบังคับใชพระราชกฤษฎีกา ในปแรก
รไมสวมหมวกนิรภัย ในผูใชรถจักรยานยนต ที่บาดเจ็บจาก
สวมหมวกนิรภัย ไดเพิ่มขึ้น อยางชัดเจนเปน รอยละ 50 ใน 
างจังหวัด พบวา การบังคับใชพระราชกฤษฎีกาหมวกนิรภัย 
าย  เพราะสามารถลดอัตราการไมสวมหมวกนิรภัย ในผูใช
อยละ 5 – 20 เทานั้น  อัตราการไมสวมหมวกนิรภัย ในตาง
กับในกรุงเทพมหานคร ชวงเวลาเดียวกัน จากความสัมพันธ
หตุขนสง กับยอดขายรถจักรยานยนต ในป พ.ศ. 2539 – 
นยนต ป พ.ศ. 2544  การคาดประมาณยอดขายตลาดรถจักร
ภัย ที่เพิ่มขึ้น อยางชัดเจน ใน ป พ.ศ. 2540 – 2544  ทํานาย
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ไดวา แนวโนมการเสียชีวิตของผูใชรถจักรยานยนต จะเพิ่มขึ้นแนนอนใน ป พ.ศ. 2544 – 2545  และอาจตอเนื่องไป
ถึง ป พ.ศ. 2546 ดวย  หากไมปรับปรุงการควบคุมพฤติกรรม การสวมหมวกนิรภัยของผูใชรถจักรยานยนต ใหเขม
งวดและตอเนื่อง (ชไมพันธุ  สันติกาญจน  กองระบาดวิทยา  สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (เดิม), กรกฏาคม 
2545)

ในสวนของสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 3 จังหวัดชลบุรี  ซ่ึงรับผิดชอบงานปองกันควบคุมอุบัติเหตุ ตั้ง
แตป พ.ศ. 2546 เปนตนมา ซ่ึงไดสํารวจอัตราการสวมหมวกนิรภัย ของประชาชนในเขตจังหวัดรับผิดชอบ ในชวง
กอนเทศกาลสงกรานต ป 2546 (วันที่ 4 – 5 เมษายน พ.ศ. 2546) และชวงเทศกาลสงกรานต (วันที่ 12 – 14 เมษายน 
พ.ศ. 2546)  ครอบคลุมทุกจังหวัดที่รับผิดชอบ  โดยรูปแบบและวิธีการสํารวจ ตามแนวทางของสํานักระบาดวิทยา 
กรมควบคุมโรค

ผลการสํารวจ  การสวมหมวกนิรภัยของประชาชนจังหวัด ในเขตรับผิดชอบ ป พ.ศ. 2546 ชวงกอนเทศกาล
สงกรานต (วันที่ 4 – 5 เมษายน พ.ศ. 2546)  ผูขับขี่สวมหมวกนิรภัย รอยละ 50.4  ผูโดยสารสวมหมวกนิรภัย รอยละ  
19.1 ในระหวางสงกรานต (วันที่ 12 – 14 เมษายน พ.ศ. 2546)  ผูขับขี่สวมหมวกนิรภัย ลดลงเหลือ รอยละ 47.1 และ    
ผูโดยสารสวมหมวกนริภยั รอยละ 12.9 โดยในชวงเทศกาลสงกรานต ป 2546 มกีารบงัคบัใชกฎหมาย อยางทัว่ถึง  
ประชาชนมีความตระหนัก ในการปองกันอุบัติเหตุ โดยการสวมหมวกนิรภัยเพิ่มขึ้น เพราะมีการบังคับใชกฎหมาย
ของการปองกันอุบัติเหตุจราจร ทั้งผูขับขี่รถยนตและรถจักรยานยนต จะเขมงวดในชวงเทศกาล ไดแก เทศกาลปใหม  
เทศกาลตรุษจีน และเทศกาลสงกรานต ผลการสวมหมวกนิรภัยของผูขับขี่และผูโดยสาร ยังอยูในเกณฑ คอนขางต่ํา 
ถาในภาวะปกติ การบังคับใชกฎหมายไมเขมงวด ความเขมงวดกวดขนั ในการจบักมุของเจาหนาทีจ่ะลดลง สงผลใหผูขบั
ขีร่ถโดยเฉพาะรถจกัรยานยนต ลดการปองกนัอบุตัเิหตไุปดวย จากเหตผุลดงักลาว  สํานกังานปองกนัควบคมุโรคที ่ 3 
จงัหวดัชลบรีุ  โดยกลุมโรคไมตดิตอ จงึไดศกึษาถงึอตัราการสวมหมวกนริภยั ของผูขบัขีแ่ละผูโดยสารรถจกัรยานยนต ใน
ชวงเวลาปกต ิ ซ่ึงไมอยูในชวงเทศกาลตาง ๆ
วัตถุประสงค

1. เพื่อทราบอัตราการสวมหมวกนิรภัย ของผูขับขี่และผูโดยสารรถจักรยานยนต ในชวงเวลาปกติ ที่ยังมีการ
บังคับใชกฎหมายการสวมหมวกนิรภัย โดยเปรียบเทียบความแตกตางตามวันที่สํารวจ  ซ่ึงดําเนินการสํารวจ 3 วัน

2.เพื่อเปรียบเทียบอัตราการสวมหมวกนิรภัย ของผูใชรถจักรยานยนตตามวัน เวลาที่สํารวจ กับชวงเทศกาล
สงกรานต ป พ.ศ. 2546  โดยผูทําการสํารวจเปนเจาหนาที่ของสํานักงานปองกันควบคุมโรคติดตอเขต 3 ชลบุรี ที่
ปฏิบัติงานในจังหวัดตาง ๆ ในเขต
วิธีการศึกษา        เปนการศึกษาเชิงสํารวจ   โดยการสังเกต

ขั้นตอนและวิธีการเก็บขอมูล
1.  กลุมตัวอยาง     ไดแก  ผูขับขี่และผูโดยสารรถจักรยานยนต ใน 7 จังหวัด
2. การคัดเลือกพื้นท่ี  โดยคัดเลือกพื้นที่เดิมที่เคยสํารวจ ในชวงเทศกาลสงกรานต ป พ.ศ. 2546 จังหวัดละ 3 

อําเภอ คือ  อําเภอเมือง และอําเภออื่น ที่มีการจราจรคับคั่ง อําเภอละ 3 จุดสํารวจ
3. การเลือกวันและเวลา

3.1 กําหนดวันที่ทําการสํารวจ 3 วัน (วันที่ 12 –14 ธันวาคม พ.ศ. 2546) คือ
- วันศุกร ตัวแทนของวันราชการ ที่มีการจราจรหนาแนน ซ่ึงผูใชรถจักรยานยนต ไดแก ขาราชการ   
พนักงานรัฐวิสาหกิจ พนักงานบริษัทหางราน นักเรียน นักศึกษา และประชาชนทั่วไป ซ่ึงตรงกับวัน
ท่ี 12 ธันวาคม พ.ศ. 2546



S88 Weekly Epidemiological Surveillance Report 2004  Vol. 35  No. 4S
ISSN 0859-547X . http://epid.moph.go.th/home_menu_20001.html

- วันเสาร ตวัแทนของวนัหยดุราชการ ซ่ึงเปนวนัหยดุของขาราชการและพนกังานรฐัวสิาหกจิสวนใหญ นัก
เรียนนักศึกษา กลุมผูใชรถจักรยานยนต จึงไดแก พนักงานรัฐวิสาหกิจบางสวน พนักงานบริษัทหาง
ราน และประชาชนทั่วไป   ซ่ึงตรงกับ วันท่ี 13 ธันวาคม พ.ศ. 2546

- วนัอาทติย ตวัแทนของวนัหยดุราชการ เปนวนัหยดุปฏบิตังิานของทกุกลุม ดงันัน้ ผูใชรถจกัรยานยนตสวน
ใหญ  จะไดแก ประชาชนทัว่ไป หรือผูเดนิทางทองเทีย่ว ซ่ึงตรงกบั  วันท่ี 14 ธันวาคม พ.ศ. 2546

3.2  กําหนดเวลาสํารวจ 3  ชวงเวลา  เชนเดียวกับสํารวจเมื่อเทศกาลสงกรานต พ.ศ. 2546
 -    เวลา   8.00 – 9.00 น.     ตัวแทนของชวงเวลาเรงดวนในตอนเชา

- เวลา  10.00 – 11.00 น.  ตัวแทนของชวงเวลาไมเรงดวนในชวงเชา
- เวลา  16.00 – 17.00 น.   ตัวแทนของชวงเวลาเรงดวนในชวงบาย

4.  แบบฟอรมในการเก็บขอมูล รายละเอียดเชนเดียวกับเทศกาลสงกรานต พ.ศ. 2546
5. ผูสํารวจ  จุดละ  1 คน สํารวจตามเวลาที่กําหนด โดยนับรถจักรยานยนตที่วิ่งผานจุดที่ทําการสํารวจ โดยนับ

ผูขบัขี ่ และผูโดยสาร ทีส่วมและไมสวมหมวกนริภยั ตามแบบฟอรมทีก่าํหนด โดยผูสํารวจไดแก เจาหนาที่
จากศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลงและเจาหนาที่กลุมโรคไมติดตอ สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 3
จังหวัดชลบุรี

ผลการสํารวจ
 สํารวจจากกลุมตัวอยาง  ไดแก   ผูใชรถจักรยานยนต รวม  230,813 คน จําแนกเปนผูขับขี่ 164,990 คน สวม

หมวกนิรภัย 82,155 คน ไมสวมหมวกนิรภัย 82,835 คน สํารวจผูโดยสาร 65,823 คน   สวมหมวก ฯ 10,099 คน ไม
สวมหมวกนิรภัย 55,724 คน ดังมีผลดังนี้

1. ผลสํารวจ รวม 3 วัน (ตารางที่ 1)
ผูขับขี่     อัตราการสวมหมวกนิรภัย รวมทั้งเขต รอยละ 49.79 เมือ่จาํแนกรายจงัหวดั  อัตราการสวมหมวก

นริภยั  สูงสุด คือ ฉะเชิงเทรา (รอยละ 58.86) ต่ําสุด คือ ระยอง (รอยละ 43.48)
ผูโดยสาร  อัตราการสวมหมวกนริภยั รวมทัง้เขต รอยละ 15.34 เมือ่จาํแนกรายจงัหวดั  อัตราการสวมหมวก

นริภยั สูงสุด คือ  ปราจีนบุรี (รอยละ 23.18) ต่ําสุด คือ ตราด (รอยละ 7.85)
2. ผลสํารวจจําแนกรายวัน (ตารางที่ 1)

ผูขับขี่    อัตราการสวมหมวกนิรภัยลดลงทุกวัน  ตั้งแต วันศุกร วันเสาร และวันอาทิตย (รอยละ 53.24,
50.62 และ 45.14  ตามลําดับ)

ผูโดยสาร อัตราสวมหมวกนิรภัยลดลงทุกวันเชนกัน ตั้งแต วันศุกร วันเสาร และวันอาทิตย (รอยละ
16.24, 15.34 และ 14.40  ตามลําดับ)

              3. อัตราการสวมหมวกนิรภัย   จําแนกตามชวงเวลาที่สํารวจ  (ตารางที่ 2)
ผูขับขี่   อัตราการสวมหมวกนิรภัย ในภาพรวม 3 วัน ตามชวงเวลาที่สํารวจ  ลดลง ตั้งแต เรงดวนเชา

กลางวัน  เรงดวนบาย (รอยละ 52.92, 52.24 และ 45.17 ตามลําดับ)  เมื่อจําแนกรายวันที่
สํารวจ ตามชวงเวลาเดยีวกนั พบวา  ลดลงในวนัศกุรและอาทติย ยกเวนวนัเสาร ทีอั่ตราการ
สํารวจชวงกลางวนั สูงกวาชวงเรงดวนเชา และเรงดวนบาย

ผูโดยสาร   อัตราการสวมหมวกนริภยั รวม 3 วนั ลดลงทกุชวงเวลา   เมือ่จาํแนกรายวนั พบวา อัตราสงูสดุใน
ชวงกลางวันของวันศุกร  และวันเสาร  สวนวันอาทิตย สูงสุดในชวงเรงดวนเชา ต่ําสุดในชวง
เรงดวนบาย



S89รายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห ๒๕๔๗   ปที่  ๓๕  ฉบับที่ ๔S
ISSN 0859-547X . http://epid.moph.go.th/home_menu_20001.html

 ตารางที่ 1  อัตราการสวมหมวกนิรภัยของผูใชรถจักรยานยนต   จําแนกตามจังหวัดในเขตและวันท่ีสํารวจ
วันศุกร วันเสาร วันอาทิตย  รวม 3 วัน

 12 ธค.46  13 ธค.46  14 ธค.46 12 - 14 ธค.46จังหวัด
ผูขับขี่ ผูโดยสาร ผูขับขี่ ผูโดยสาร ผูขับขี่ ผูโดยสาร ผูขับขี่ ผูโดยสาร

 ชลบุรี 60.08 7.03 57.34 11.23 48.81 8.83 55.52 8.94
ระยอง 46.75 24.51 44.75 22.99 39.2 19.64 43.48 22.37
จันทบุรี 46.29 10.53 42.02 7.15 40.68 7.39 43.68 8.83
ตราด 50.54 9.55 43.42 6.14 38.76 7.78 44.47 7.85
 ฉะเชิงเทรา 61.28 17.51 57.44 15.72 56.11 21.45 58.86 18.4
 ปราจีนบุรี 56.08 27.4 54.08 20.97 49.22 21.15 53.02 23.18
 สระแกว 53.64 27.46 49.84 22.47 42.84 17.86 48.51 22.39
   รวม 53.24 16.24 50.62 15.34 45.14 14.4 49.79 15.34

           ตารางที่ 2  เปรียบเทียบอัตราการสวมหมวกนิรภัยในผูใชรถจักรยานยนต  จําแนกตามชวงเวลาท่ีสํารวจแยกราย
วัน

เวลา วันศุกร (12 ธค.46)  วันเสาร (13 ธค.46) วันอาทิตย (14 ธค.46)  รวม  (12 - 14 ธค.46)
 ผูขับขี่ ผูโดยสาร  ผูขับขี่  ผูโดยสาร  ผูขับขี่  ผูโดยสาร  ผูขับขี่  ผูโดยสาร

 08.00 - 09.00 น. 57.59 18.22 51.54 15.65 48.82 18.11 52.92 17.36

 10.00 - 11.00 น. 57.67 20.22 55.31 16.73 46.82 14.86 52.24 17.22

 16.00 - 17.00 น. 47.28 12.05 47.11 13.92 41.03 11.53 45.17 12.39

                4. อัตราการสวมหมวกนิรภัยเปรียบเทียบพื้นที่อําเภอเมืองและอําเภอรอบนอก (ตารางที่ 3)
ผูขับขี่และผูโดยสารรวม 3 วัน เขตอําเภอเมือง อัตราการสวมหมวกนิรภัย สูงกวา เขตอําเภอรอบนอก

และเมื่อจําแนกรายวัน ตามวันที่สํารวจ อัตราสวมหมวกนิรภัย ลดลงทุกวัน ทั้งเขตอําเภอเมืองและอําเภอรอบนอก
โดยอําเภอเมือง อัตราสูงกวาอําเภอรอบนอก เมื่อเปรียบเทียบรายจังหวัด
               ตารางที่ 3    เปรียบเทียบอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผูใชรถจักรยานยนต ระหวางอําเภอเมือง และอําเภอรอบนอก
                                   วันท่ี 12 – 14 ธันวาคม  พ.ศ. 2546

อําเภอ วันศุกร (12 ธค.) วันเสาร (13 ธค.) วันอาทิตย (14 ธค.)  รวม 3 วัน
ผูขับขี่ ผูโดยสาร ผูขับขี่ ผูโดยสาร ผูขับขี่ ผูโดยสาร ผูขับขี่ ผูโดยสาร

 เมือง 70.7 21.65 64.53 22.73 62.38 22.49 66 22.27

 รอบนอก 45.24 13.44 43.53 11.05 36.75 10.39 41.96 11.68
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 ผูขับขี่   อัตราการสวมหมวกนิรภัย  รวม 3 วัน พบเขตอําเภอเมือง สูงสุด คือ จังหวัดชลบุรี (รอยละ 
79.57)  ต่ําสุด คือ ปราจีนบุรี (รอยละ 42.38) อําเภอรอบนอก  สูงสุด คือ จังหวัดปราจีนบุรี (รอยละ 58.87) ต่ําสุด คือ 
ตราด (รอยละ 25.73)  เมื่อเปรียบเทียบรายวัน  พบอัตราการสวมหมวก เขตอําเภอเมือง วันศุกร สูงสุดจังหวัดชลบุรี 
ต่ําสุดจันทบุรี วันเสาร สูงสุดจังหวัดชลบุรี  ต่ําสุดปราจีนบุรี  วันอาทิตย สูงสุดจังหวัดสระแกว  ต่ําสุดปราจีนบุรี  
อําเภอรอบนอก พบอัตราการสวมหมวกสูงสุด วันศุกร เสาร และ อาทิตย  คือ  จังหวัดปราจีนบุรี  อัตราการสวม
หมวก ต่ําสุดในวันศุกร  วันเสารและ อาทิตย คือ จังหวัดตราด  (ตารางที่ 4)
         ตารางที่ 4   เปรียบเทียบอัตราการสวมหมวกนิรภัยในผูขับขี่รถจักรยานยนต ในเขตอําเภอเมือง และอําเภอรอบนอก
                            จําแนกรายจังหวัดและรายวันท่ีสํารวจ

จังหวัด ศุกร(12 ธค.) เสาร(13 ธค.) อาทิตย (14 ธค.) รวม 3 วัน
 เมือง  นอก  เมือง  นอก  เมือง  นอก  เมือง  นอก

 ชลบุรี 83.08 47.61 78.93 48.67 75.32 53.24 79.57 49.57
 ระยอง 69.39 36.83 61.2 37.22 53.71 33.17 61.39 35.66
 จันทบุรี 41.26 47.49 42.73 41.51 54.59 28.16 46.81 42.38
 ตราด 76.63 28.45 68.62 26.13 60.36 22.1 69.63 25.73
 ฉะเชิงเทรา 81.65 33.15 76.48 32.5 74.96 29.96 77.55 31.82
 ปราจีนบุรี 48.91 60.35 41.81 60.94 36.39 55.72 42.38 58.87
 สระแกว 79.93 48.05 76.92 43.66 82.87 37.77 76.77 42.99
  รวม 70.7 45.24 64.53 43.53 62.38 36.75 66 41.96

ผูโดยสาร  อัตราการสวมหมวกนิรภัย รวม 3 วัน พบเขต อําเภอเมือง สูงสุด คือ จังหวัดสระแกว (รอย
ละ 45.77) ต่ําสุด คือ จันทบุรี (รอยละ 7.53) อําเภอรอบนอก  สูงสุด คือ จังหวัดปราจีนบุรี (รอยละ 26.59) ต่ําสุด คือ
ตราด (รอยละ 4.12)

เมื่อเปรียบเทียบรายวัน พบวา อัตราการสวมหมวก เขตอําเภอเมือง  วันศุกร สูงสุดจังหวัดระยอง ต่ําสุด
จันทบุรี  วันเสาร สูงสุดจังหวัดสระแกว  ต่ําสุดจันทบุรี  วันอาทิตย สูงสุดจังหวัดสระแกว  ต่ําสุดจันทบุรี  อําเภอรอบ
นอก  วันศุกร สูงสุดจังหวัดปราจีนบุรี  ต่ําสุดตราด  วันเสาร สูงสุดจังหวัดปราจีนบุรี  ต่ําสุดตราด  วันอาทิตย  สูงสุด
จังหวัดปราจีนบุรี  ต่ําสุดตราด    (ตารางที่ 5)
         ตารางที่ 5  เปรียบเทียบอัตราการสวมหมวกนิรภัยในผูโดยสารรถจักรยานยนต ในเขตอําเภอเมือง และอําเภอรอบนอก
                            จําแนกรายจังหวัด  และวันท่ีสํารวจ

จังหวัด วันศุกร (12 ธค.) วันเสาร (13 ธค.) วันอาทิตย (14 ธค.)  รวม 3 วัน
 เมือง  นอก เมือง  นอก เมือง  นอก  เมือง นอก

 ชลบุรี 9.29 5.64 18.8 7.66 16.45 5.92 14.27 6.37
 ระยอง 44.9 8.52 38.89 8.22 35.42 7.45 39.81 8.05
 จันทบุรี 7.4 11.36 7.64 6.85 7.58 7.29 7.53 9.37
 ตราด 16.49 4.97 11.35 3.81 15.21 3.61 14.58 4.12
 ฉะเชิงเทรา 21.88 13.22 12.71 18.57 21.82 21.15 18.77 18.06
 ปราจีนบุรี 22.95 30.13 12.71 26.23 16.07 23.82 17.3 26.59
 สระแกว 37.4 25.33 50.57 11.86 46.19 10.59 45.77 15.88
  รวม 21.65 13.44 22.73 11.05 22.49 10.39 22.27 11.68
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             5. เปรยีบเทยีบอตัราการสวมหมวกนริภยัรายจงัหวดั ของผูใชรถจกัรยานยนตในชวงเวลาปกต ิ และเทศกาล
สงกรานต ป พ.ศ. 2546   (ตารางที่ 6)

ผูขับขี่       ภาพรวมเพิ่มมากขึ้น รอยละ 2.38  จังหวัดที่เพิ่มขึ้น คือ จันทบุรี  ตราด  ฉะเชิงเทรา  สวน
จังหวัดที่ลดลง คือ ชลบุรี  ระยอง  ปราจีนบุรี  สระแกว

ผูโดยสาร  ภาพรวมเพิ่มขึ้น รอยละ  2.4 จังหวัดที่เพิ่ม คือ ระยอง  ตราด  ฉะเชิงเทรา  และปราจีนบุรี  ที่
ลดลง คือ ชลบุรี  จันทบุรี  และสระแกว

                 ตารางที่ 6  เปรียบเทียบอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผูใชรถจักรยานยนต ในชวงเทศกาลสงกรานต  ป พ.ศ. 2546
                                    (12 – 14 เมษายน พ.ศ. 2546)  และชวงเวลาปกติ (12 – 14 ธันวาคม พ.ศ.  2546)  จําแนกตามรายจังหวัด

ผูใชรถ จังหวัด  ชลบุรี  ระยอง  จันทบุรี  ตราด ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี  สระแกว  รวม
เวลา
สงกรานต 2546 51.57 48.86 37.17 37.35 39.34 60.44 52.93 47.41

  ผูขับขี่ ปกติ 55.52 43.47 43.68 44.47 58.86 53.02 48.51 49.79
อัตราเพิ่ม -0.05 -5.39 6.51 7.12 19.52 -7.42 -4.42 2.38
สงกรานต 2546 16.64 11.74 15.11 4.51 14.42 23.07 24.12 12.94

 ผูโดยสาร ปกติ 8.94 22.37 8.83 7.85 17.4 23.18 22.39 15.34
อัตราเพิ่ม -7.7 10.63 -6.28 3.34 2.98 0.11 -1.73 2.4

              6. เปรียบอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผูใชรถจักรยานยนต ระหวางชวงเวลาปกติและเทศกาลสงกรานต
พ.ศ. 2546 ตามวันที่สํารวจ  (ตารางที่ 7)

ผูขับขี่        เพิ่มขึ้นในวันที่ 2 –3 สวนวันแรกลดลง
ผูโดยสาร   เพิ่มขึ้นในวันที่ 2 – 3 และลดลงในวันแรก เชนเดียวกัน

                         ตารางที่ 7   เปรียบเทียบรายวันอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผูขับขี่ และผูโดยสารรถจักรยานยนต ใน
                                            ชวงเทศกาลสงกรานต และชวงเวลาปกติ

ชวงสํารวจ  วันสํารวจ 1 วันสํารวจ 2  วันสํารวจ 3  รวม 3 วัน
ผูขับขี่ ผูโดยสาร ผูขับขี่ ผูโดยสาร ผูขับขี่ ผูโดยสาร ผูขับขี่ ผูโดยสาร

สงกรานต 46 53.75 18.99 45.26 15.32 42.85 14.27 47.41 12.94
เวลาปกติ 53.24 16.24 50.62 15.34 45.12 14.4 49.79 15.34

 อัตรา เพ่ิม/ลด -0.51 -2.75 5.36 0.02 2.27 0.13 2.38 2.4

 7. เปรียบเทียบอัตราการสวมหมวกของผูใชรถจักรยานยนต ตามชวงเวลาที่สํารวจระหวางชวง              
เวลาปกติ  และเทศกาลสงกรานต  พ.ศ. 2546  (ตารางที่ 8)

ผูขับขี่       เพิ่มขึ้นทุกชวงเวลาที่สํารวจ
ผูโดยสาร  ชวงเวลาเรงดวนเชา และเรงดวนบาย ลดลง  เพิ่มขึ้นในชวงกลางวัน
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  ตารางที่ 8   เปรียบเทียบอัตราการสวมหมวกนิรภัย ของผูขับขี่ และผูโดยสารรถจักรยานยนต ตามชวงเวลาท่ีสํารวจ    รายวัน   โดย
เปรียบเทียบระหวางเทศกาลสงกรานต และชวงเวลาปกติ
ชวงสํารวจ  08.00 - 09.00 น  10.00 - 11.00 น.  16.00 - 17.00 น.

ผูขับขี่ ผูโดยสาร ผูขับขี่ ผูโดยสาร ผูขับขี่ ผูโดยสาร

 สงกรานต  2546 50.39 18.27 47.52 14.93 44.24 15.44
 เวลาปกติ 52.92 17.36 52.24 17.22 45.17 12.39

 อัตราเพิ่ม/ลด 2.53 -0.91 4.72 2.29 0.93 -3.05

สรุป
จากสถานการณอุบัติเหตุจราจร  ในระดับประเทศและจังหวัดในเขตสาธารณสุขที่ 3 นับวัน จะทวีความรุนแรง

เพิ่มมากขึ้น ทุกปและทุกเทศกาลตาง ๆ โดยมีเหตุปจจัยจากจํานวนยานพาหนะ ที่เพิ่มมากขึ้น การขับขี่ยานพาหนะ
ดวยความเร็ว  พฤติกรรมของผูขับขี่ ที่สงผลตอการเกิดอุบัติเหตุ  และการดื่มสุรา จากขอมูลรายงาน จากหลายหนวย
งาน พบวา  อุบัติเหตุที่สงผลใหเกิดการบาดเจ็บและเสียชีวิตมากที่สุด เกิดจากผูขับขี่รถจักรยานยนต การปองกันที่ดีที่
สุด คือ การสวมหมวกนิรภัยของผูขับขี่และผูโดยสาร เพื่อเปนการลดปญหาดังกลาว ทางภาครัฐไดออกกฎหมาย
บังคับใชใหผูขับขี่ และผูโดยสาร ตองสวมหมวกนิรภัยทุกครั้ง ที่ใชรถจักรยานยนตอยางเขมงวด  มีการจับกุมโดยเจา
หนาที่ตํารวจ  แตที่ผานมาสวนใหญ จะเขมงวดชวงเทศกาล  เนื่องจากตรงกับวันหยุดปฏิบัติงานและเดินทางทอง
เที่ยวของประชาชนทั่วไป  ซ่ึงทางสาํนกังานปองกนัควบคมุโรคที ่ 3 จงัหวดัชลบรีุ และสาํนกัระบาดวทิยา กรมควบคมุ
โรค ไดทาํการสาํรวจผูใชรถจกัรยานยนตไปแลว เมื่อเทศกาลสงกรานต ป พ.ศ. 2546 ที่ผานมา อัตราการสวมหมวก
นิรภัยในผูขับขี่เพียง รอยละ 47.41 ในผูโดยสาร รอยละ 12.94  สวนในภาวะปกติ อัตราการสวมหมวกนิรภัย ในผูขับ
ขี่เพิ่มขึ้นเปน รอยละ 49.79  ในผูโดยสาร รอยละ 15.34  ซ่ึงนับไดวา ความตระหนักของประชาชน ในการปองกันตน
เอง จากอุบัติเหตุจราจรคอนขางต่ํา ถึงแมจะมีการประชาสัมพันธ  ถึงเหตุปจจัยและการปองกันอยางทั่วถึง และมี
มาตรการทางกฎหมายที่เขมงวด

 วิเคราะหและรายงานโดย       กลุมงานโรคไมติดตอ      สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 3 จังหวัดชลบุรี
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