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ลําโพง มีช่ือภาษาอังกฤษวา Tho
เต็มที่ มีขนาดความสูงประมาณ 1 – 1.5 เ
ที่แถบที่มีอากาศรอน รอนชื้น เชน ไทย 
สหรัฐอเมริกา แอฟริกา ตะวันออกกลาง
มากหรือทางแถบขั้วโลก  ปจจุบัน พบวา
Brugmansia spp.  และมีพันธุผสมอีกมาก
มากในประเทศแถบอเมริกาใต และทางย
Datura spp.  มีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Da
ผลไดเมื่อลําตนสูงเพียง 1 ฟุตเทานั้น ลําต
ดอกเปนชนิดดอกเดี่ยว ดอกจะออกตรง
คลายแตร หรือเครื่องลําโพงขยายเสียง ดอ

ลําโพงอีกชนิดหนึ่งเรียกลําโพงก
เรียกมะเขือบาดอกดํา ซ่ึงลําตน กิ่ง กาน 
ดอกมีรูปรางเหมือนลําโพงตามชื่อ มีสีมว
เตม็ทีจ่ะบานออกมองเหน็คลายเปนรูปแตร
เปนสวนใหญ ถาเปนพันธุผสม ดอกจะซ
ดอกลําโพงจะบานชวงหัวค่ํา และจะหุบช
แตถาดมใกล ๆ จะมีกล่ินฉุนแรงมาก ลําโ
ผล บางชนิดเห็นเปนปุม ๆ รอบผล เปน
ภาคกลาง เชน ชัยนาท สิงหบุรี อางทอง 
น้ําตาลอมสมหรือสีเทาดําจํานวนมาก  

มีผูเคยพบเห็นลําโพงอีกชนิดหน
ลําโพงชนิดนี้พบไดทั่วไปในโลก เชน ส
trumpet  หรือ Jamestown weed เนื่องจา
ในป ค.ศ. 1676  หรือ พ.ศ. 2219  แตเดิม
และแกอาการเกร็ง (antispamodic) หรือ
ในน้ํามันพืช น้ํามันมะพราว หรือน้ํามันง
เนื้อเคล็ดขัดยอกไดดี
              ในประเทศสหรัฐอเมริกา มีราย
แพรกระจายอยูในหลาย ๆ พื้นที่ของประ
ขยะที่ทับถมดวยส่ิงปฏิกูล ริมถนน  เด็ก ๆ
เลน หรือดูดเลนตรงบริเวณเกสรของดอก
หรือเครื่องดื่ม หรือไดรับคําแนะนําจากเพ
และ โคเคน (cocaine) เปนตน
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rn apple เปนพืชลมลุกมีพิษชนิดหนึ่งอยูในวงศ Solanaceae   ลําตนเมื่อโต
มตร ลักษณะลําตน ใบ คลายตนมะเขือพวง เปนพืชที่ขึ้นไดทั่วไป ทั้งในพื้น
มาเลเซีย ฟลิปปนส อินโดนีเซีย และประเทศที่มีอากาศหนาว เชน ในยุโรป 
 เอเซีย และในทวีปออสเตรเลีย เปนตน ยกเวนในแถบพื้นที่ที่มีอุณหภูมิต่ํา
ลําโพงในโลกมีทั้งหมดมากกวา 20 ชนิด ใน 2 สายพันธุ คือ Datura spp. กับ 
มาย โดยเฉพาะสายพันธุ Brugmansia spp.  ซ่ึงนิยมปลูกเปนไมประดับกัน
ุโรป สวนชนิดที่พบบอยในประเทศไทยไดแก ลําโพงขาว ซ่ึงเปนสายพันธุ   
tura alba Nees คนทางภาคเหนือเรียก มะเขือบา ลําโพงเริ่มออกดอกและให
น กิ่ง กาน กานใบมีสีเขียว ใบสีเขียวอมเหลืองออนเปนรูปหัวใจหรือรูปไข 
บริเวณโคนกานใบกับแขนงของกิ่ง เมื่อดอกโตเต็มที่จะบานออกมีรูปราง
กมีขนาดยาวประมาณ 10 - 15 เซนติเมตร สีนวลชั้นเดียว
าสลัก มีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Datura fastuosa  Linn  คนทางภาคเหนือ
กานใบมีสีมวงเขมดํามัน สวนใบมีสีเขียวเขม ขอบใบหยัก โคนใบไมเทากัน 
ง ขนาดของดอกยาวประมาณ 12 - 16 เซนติเมตร กานดอกสั้น ดอกเมื่อโต
 ชาวสวนจะเรยีกชือ่วาแตรนางฟา (angel's trumpet) ดอกมกัจะซอนกนั 3 ช้ัน
อนกัน 2 และ 4 ช้ัน ลําโพงบางชนิดมีดอกสีขาวนวล ดอกซอนกัน 2 - 3 ช้ัน 
วงบายของวันรุงขึ้นหรือวันถัดไป ลําโพงบางชนิด ดอกมีกล่ินหอมออน ๆ 
พงที่กลาวมานี้มีผลคลายผลมะเขือเปาะ บางชนิดมีลักษณะคลายหนามรอบ
พืชที่ขึ้นไดทั่วไปในหลายจังหวัดทางภาคเหนือ เชน ตาก นครสวรรค และ
และกาญจนบุรี เปนตน ผลลําโพงเมื่อแกเต็มที่ จะแตกออก ภายในมีเมล็ดสี

ึ่ง ขึ้นที่บริเวณดอยอางขาง จังหวัดเชียงใหม ช่ือ Datura stramonium 
หรัฐอเมริกา และยุโรป เปนตน และมักเรียกชื่อนี้วา  Jimson weed, angel 's 
กมีการบันทึกทางการแพทยเปนครั้งแรก ที่เมือง  Jamestown  รัฐ  Virginia 
คนสมัยกอน ใชลําโพงเปนยาสมุนไพร ชวยระงับความเจ็บปวด (anodyne) 
มวนเปนบุหร่ีใชสูบรักษาโรคหืด หรืออาจนําเมล็ดมาตําใหละเอียด และแช
า เมื่อครบ 7 วันนํามากรอง น้ํามันที่ไดนํามาใชทาแกอาการปวดเมื่อยกลาม

งานเกี่ยวกับการไดรับพิษจากกินลําโพงคอนขางบอย เนื่องจากพืชชนิดนี้มี
เทศ เชน บริเวณไรนา เขตใกลภูเขา พื้นที่ลุมทั่วไป บริเวณที่รกราง ขางกอง
 มักไดรับพิษโดยรูเทาไมถึงการณ เชน นําดอกลําโพงหยิบใสปากและเคี้ยว
ลําโพงเขาปาก สวนวัยรุนมักไดรับพิษจากการกินเมล็ดลําโพงที่ผสมกับน้ํา
ื่อนใหทดลองกิน หรือผสมสารเสพติดชนิดอื่น ๆ เชน กัญชา (marijuana) 
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ภาพที่ 1

ลําโพงกาสลัก ดอกมี 2 ชั้น สีมวงมีกล่ินหอม

ภาพที่ 2

ผลลําโพงหรือมะเขือบาบางชนิด ผลมีหนาม
ตะปุมตะปาเล็กนอยรอบผล

ภาพที่ 3

ลําโพงพันธุผสม ดอกมี 2 ชั้น สีขาว

ภาพที่ 4

ผลลําโพงชนิดมีหนามแหลมรอบผล เม่ือผลโต
เต็มท่ี เปลือกจะแตกออกและเห็นเมล็ดอยูภายใน

ภาพที่ 5

ดอกลําโพงแหง มีสีน้ําตาล คนในสมัยกอนนํามา
ใชมวนสูบแกโรคหอบหืด

ภาพที่ 6

เมล็ดลําโพง หรือเมล็ดมะเขือบา มีสีและขนาด
คลายกับเมล็ดมะเขือเปาะ มีขนาดไลเล่ียกัน
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ปริมาณสารพิษในลําโพง :
ทุกสวนของลําตน ใบ ดอก ผลของลําโพงมีคุณสมบัติเปนพิษทั้งสิ้น เชน ลําโพงที่มีช่ือวา Datura 

stramonium  มีอัลคาลอยด (alkaloid) หลายชนิดรวมกันประมาณ 0.7 % ไดแก hyoscyamine, atropine, belladonine 
และ scopolamine สารพิษในตนลําโพงไมสามารถทําลายดวยความรอน ผลลําโพงเมื่อแกเต็มที่จะแตกออก จะมอง
เห็นเปนกระเปาะราว 4 กระเปาะ  ภายในจะมีเมล็ดสีน้ําตาลอมสมหรือสีเทาดํา ประมาณ 50 - 100 เมล็ด เมล็ดลําโพง
มีพิษสูงมาก เมล็ดลําโพง 10 เมล็ดจะมีปริมาณของ atropine 1 มิลลิกรัม
อาการทางพิษวิทยา:
               อาการแสดงที่เกิดจากพิษลําโพงปรกติจะมีอาการภายในเวลา 30 - 60 นาที หลังจากกินเมล็ดลําโพง หรือ
สวนตาง ๆ ของลําโพง และอาการจะดําเนินตอไปอีก 2 - 3 วัน เนื่องจากสารอัลคาลอยด (alkaloid) ในลําโพงจะออก
ฤทธิ์อยางชา ๆ ในระบบทางเดินอาหาร อาการเบื้องตนที่พบบอยคือ ปากคอแหง กระหายน้ํา กลืนอาหารและน้ําดวย
ความยากลําบาก ตอมาสายตาพรามัว ระบบประสาทกลางถูกกระตุน มีอาการเคลิบเคลิ้มเปนสุข ตอมาเกิดอาการเพอ
คล่ัง มีอาการประสาทหลอน เพอ  เห็นสิ่งประหลาดตาง ๆ นานาอยางนาสะพรึงกลัว  เชน เห็นแมลงจํานวนมากมาย
อยูบนผนัง หรือเห็นปลาฉลามกําลังไลลามนุษยอยางนากลัว หัวใจเตนเร็ว อุณหภูมิในรางกายสูงผิดปรกติ ไม
สามารถจดจําเหตุการณผิดปรกติในระหวางเกิดอาการ และอาจมีอาการรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิตได
รายงานอาหารเปนพิษ:
               สําหรับในประเทศไทย เคยมรีายงานทางการแพทยเมือ่ป พ.ศ. 2522 ระบวุา มคีนงาน ชาย หญิงจาํนวน 6 คน
กินขนมจีนน้ํายาเจือปนดวยสวนประกอบของลําโพง คนงานทั้งหมดถูกสงโรงพยาบาลและผูปวยทั้งหมดมีอาการ 
มึนศีรษะ ตาพรา ใจสั่น ปากคอแหง กระหายน้ํา ปวดปสสาวะแตถายไมออก หลังจากนาํน้าํลางกระเพาะไปตรวจทางหอง
ปฏิบตักิาร  พบสารคลายอะโทรปนจากน้ําแกง (น้ํายา) เปนชนิดเดียวกับสารที่พบในลําโพง อาการและอาการแสดงของ
ผูปวยทั้งหมดก็มีลักษณะเชนเดียวกับพิษที่เกิดจากสารเบลลาดอนนา (belladonna) จากการศึกษาพบวา สวนสกัดจาก
ตน ใบ ดอก และผลของลําโพง ซ่ึงเก็บรวบรวมมาจากบริเวณใกลแหลงเกิดเหตุ พบวามีอัลคาลอยด (alkaloid) พวก
เบลลาดอนนา อยูในปริมาณมาก
               เมื่อไมนานมานี้ นายแพทย จตุรงค ธีระกนก นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดรอยเอ็ด เปดเผยวา ศูนยปฏิบัติ
การปองกันควบคุมโรคจังหวัดรอยเอ็ด  รับแจงจากโรงพยาบาลกรุงเทพจุรีเวช วา มีสามเณร 8 รูป จากวัดแหงหนึ่งใน
จังหวัดรอยเอ็ดเขารับการรักษาดวยอาการถูกพิษเพราะนําผลแหงของมะเขือบา 5 ผลมาตมแลวใสน้ําตาลและน้ํา
หวานเฮลซบลูบอยดื่มเพราะเชื่อวาจะทําใหสมองดี จากนั้นก็มีอาการมึนงง วิงเวียนศีรษะ ตาพรามัว ประสาทหลอน 
พูดคุยไมรูเร่ือง บางรายพูดคนเดียว ผุดลุกผุดนั่งไมเปนสุข และวิ่งไป วิ่งมา บางรายคลื่นไสอาเจียน  อยางไรก็ตามวัน
รุงขึ้นมีอาการดีขึ้นและแพทยอนุญาตใหกลับวัดได
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