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ไทฟอยดท่ีรัฐ Kelantan ประเทศมาเลเซีย
                               แปลและเรียบเรียงโดย  นางสาวบวรวรรณ  ดิเรกโภค
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   สถานการณโรคตางประเทศ
ันที่ 21 เมษายน พ.ศ. 2548 รายงานวา เกิดการระบาดของโรคไขไทฟอยด
องประเทศมาเลเซีย  ทําใหประชาชนเกิดความตื่นตระหนก  พบผูปวยเขา
สียชีวิต 2 ราย  เปนนักศึกษาอายุ 23 ป (เสียชีวิตวันที่ 15 เมษายน พ.ศ. 
ายน พ.ศ. 2548) ผูอํานวยการดานสาธารณสุขของรัฐ แจงวา ไดออกไปทํา
ดรานจําหนายอาหารกวา 30 ราน เปนเวลา 2 สัปดาห  พรอมแนะนําผูที่มี
งเดินอาหาร เหนื่อย ออนเพลีย ปวดศีรษะ เบื่ออาหาร ซ่ึงเปนอาการเริ่ม

 ทั้งนี้โรงพยาบาลของรัฐและคลินิกไดเตรียมพรอมใหบริการอยูแลว 
ปวยหลังจากรับประทานอาหารที่มีการปนเปอนที่จําหนายในงานแสดง
งรัฐ ขณะนี้ยังมีผูปวยและผูที่สงสัยวาปวยดวยโรคไขไทฟอยด ทั้งหมด 
ฐั Kelantan  ซ่ึงปนรัฐทีย่ากจนทีสุ่ด ในจาํนวน 13 รัฐของประเทศมาเลเซยี
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ขาวแจงเพิ่มเติมวา เมื่อวันที่ 28 เมษายน พ.ศ. 2548  พบผูปวยโรคไขไทฟอยดรายใหมอีก 300 ราย ในรัฐ 
Kelantan ในชวง 24 ช่ัวโมง ของวนัที ่26 - 27 เมษายน  พ.ศ. 2548  ทาํใหจาํนวนผูปวยเพิม่เปน 589 ราย ขณะนีเ้จาหนาที่
สาธารณสขุของรฐักาํลังดาํเนนิการคดักรองเดก็อายตุ่าํกวา 15 ป  ซ่ึงสวนใหญเปนเดก็นกัเรยีนทีช่อบรับประทานอาหาร         
จากรานคานอกโรงเรียน เจาหนาที่ระดับสูงทานหนึ่งกลาววา จากการสอบสวนโรคตั้งแตทราบวาเกิดการระบาดเมื่อ 
2 สัปดาหทีผ่านมา พบวา ระบบสขุาภบิาลและแหลงน้าํไมสะอาด เปนสาเหตสํุาคญัทีท่าํใหเกดิการแพรระบาดของโรค
ประกอบกับผูคนที่อาศัยกันอยูอยางหนาแนนทั้งในเขตเมืองและทองถ่ินชนบทของรัฐ Kelantan ทําใหเกิดการระบาด
มากขึ้น  เมื่อเวลา 16.00 น. วันที่ 26 เมษายน  พ.ศ. 2548 มีรายงานผูปวยดวยโรคไขไทฟอยดยืนยัน จํานวน 226 ราย 
และผูปวยตองสงสยัไขไทฟอยด 363 ราย โดยทีโ่รงพยาบาล Kota Baru มจีาํนวน ผูปวยเขารับการรกัษามากทีสุ่ด 150 ราย, 
Tumpat  24 ราย, Pasir Putih  21 ราย, Pasir Mas 14 ราย, Machang 10 ราย, Tanah Merah 1 ราย, Jeli  2 ราย และ 
University  Sains Malaysia Hospital HUSM  80 ราย ที่เหลือนอกจากนั้นรับการรักษาในโรงพยาบาลเอกชน

1. Rana Jawad Asghar . 300 new typhoid cases in Kelantan  . [cited 2005 Apr 27]. Available from : 
http://www.promedmail.org/pls/askus/f?p=2400:1000.
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สําหรับสถานการณในประเทศไทย จากรายงานเฝาระวงัทางระบาดวทิยาของสาํนกัระบาดวทิยา  ตัง้แตวนัที ่1 
กราคม – 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2548 พบผูปวยโรคไขไทฟอยด จํานวน  792 ราย อัตราปวย 1.26 ตอประชากรแสนคน
ปรียบเทียบกับป 2547 พบวามีจํานวนนอยกวาในชวงเวลาเดียวกัน

รัฐ Kelantan ประเทศมาเลเซยี  มชีายแดนตดิกบัประเทศไทย ใน 4 จงัหวดั ไดแก สตลู  ยะลา นราธวิาส และ
งขลา  ดงันัน้เพื่อเปนการปองกันการแพรระบาดเขามาในประเทศไทย กระทรวงสาธารณสุข ไดส่ังการใหจังหวัดดัง
ลาวเพิ่มการเฝาระวังโรคไขไทฟอยดอยางเขมแข็งมากขึ้น และเพิ่มมาตรการดังนี้

1. ถาโรงพยาบาลและสถานบรกิารสาธารณสขุทกุแหง ทัง้ภาครฐัและเอกชน หากพบผูปวยมอีาการตามเกณฑ
างคลินิก(ตามคูมือนิยามในการเฝาระวังโรคติดเชื้อ สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค) และมีผล Widal test ใหผล
วก ใหรายงานเปนไขเอนเทอริค และเก็บตัวอยางสงตรวจยืนยันทุกราย

2. ในพืน้ทีท่ีม่โีอกาสระบาดสงู เชน ในพืน้ทีท่ีข่าดแคลนน้าํ   การสขุาภบิาลไมด ี ควรมกีารเฝาระวงัอยางใกลชิด
3. ในกรณีที่มีการระบาดของโรค ใหรีบดําเนินการสอบสวนและควบคุมโรค พรอมทั้งรายงานใหสํานักงาน

องกันควบคุมโรคเขตที่รับผิดชอบและสํานักระบาดวิทยาทันที
 โดย  นายสัตวแพทยประวิทย ชุมเกษียร * และนางสิริลักษณ  รังษีวงศ **

* ท่ีปรึกษากรมควบคุมโรคและรายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยาประสัปดาห **กลุมงานเผยแพร สํานักระบาดวิทยา
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