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าดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนนในเทศกาลสงกรานต 2548 โดยศนูยอํานวยการความปลอดภยั
ดไทย  พบวา มแีนวโนมลดลงทัง้บาดเจบ็และตาย  แตตวัเลขการตายทีแ่ทจริง (ภายใน 30 วนั
มลดลงมากอยางที่เห็น  เพราะหากดูในรายละเอียดเปนรายวัน  จะเห็นวา ในชวงสงกรานต
หยุดสงกรานต คือ ตั้งแตวันที่  12 - 13 - 14 -15 เมษายน ยังคงมีปญหา  ทั้งจํานวนการบาด
ลง และฟนธงไปไดเลยวาเกี่ยวพันอยางแนบแนนกับพฤติกรรมการดื่มสุรา อยางไมรับผิด
น ดังจะเห็นไดจากขอมูลการเฝาระวังผูบาดเจ็บรุนแรง (ตายหรือตองรับไวรักษาใน             
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จ็บที่เปนผูขับขี่ยานพาหนะและทราบสถานภาพการดื่ม/ไมดื่มแอลกอฮอลเทานั้น
ือขายเฝาระวังการบาดเจ็บระดับชาติ  สํานักระบาดวิทยา  กรมควบคุมโรค

มูลผูบาดเจ็บรุนแรง ของสํานักระบาดวิทยา  กรมควบคุมโรค  เฉพาะที่เปนผูขับขี่ พบวา มีถึง
ามากอนการบาดเจ็บในชวงวันที่  11 - 15  เมษายน   *โดยวันท่ี 13 เมษายน  มีท้ังจํานวนและ
ันมากทั้ง 2 ป
อยางมาก คอื จํานวนนีเ้ปนผูบาดเจบ็รนุแรงทีด่ืม่แอลกอฮอลและขบัขีเ่อง บาดเจบ็เองเทานัน้
นี้ชนจนบาดเจ็บหรือตาย  ถารวมไวดวย จะเพิ่มขึ้นกวานี้มาก !!
ี่แลวและปนี้  ตรวจจับเมาแลวขับกันเปนลาน  ยังมีสัดสวนผูบาดเจ็บรุนแรงที่ดื่มแลวขับสูง
ไมมีมาตรการที่ทรงพลังเพียงพอจะปรับเปล่ียนวิธีปฏิบัติท่ีทําตอ ๆ กันมาจนกลายเปนธรรม
ิตท่ีไมเอ้ือตอสุขภาพนี้  ทํานายไดวา ปหนาและปตอ ๆ ไป จํานวนตายและบาดเจ็บรุนแรง
งสงกรานตจะไมลดลง (ถาไมมีการคุมยอดตัวเลข) และอาจเพิ่มขึ้นจนประเทศไทยตองสูญ
ปอยางนาเสียดาย ไมมีใครอยากไปเที่ยวในที่ ๆ มีโอกาสตายสูงจากอุบัติเหตุทางถนน....ภัย
กวา เพราะโอกาสเกิดต่ํากวา
นวนัปใหมไทยตามประเพณดีัง้เดมิ ควรทาํบญุตกับาตร รักษาศลี เพือ่เปนนมิติอนัดขีองชีวติ
สุข  แตกลับมาเปนสงกรานตโหด  ที่ฉ่ําเหลา  โชกเลือด!
คฟนฟูวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามแตดั้งเดิม  พรอมใจกัน ลด ละ เลิก  การดื่มสุราหรือ
วันแรกของปใหมไทย  โดยเริ่มตั้งแตหลังเท่ียงคืนของวันท่ี   12  เมษายน  ไปจนนาทีสุดทาย
 กระทรวงวัฒนธรรมนาจะเปนผูนําในการรณรงคนี้รวมกับ มูลนิธิสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)
ยสุรารายใหญของประเทศไทย  ซ่ึงมีไมก่ีรายท่ีลวนแตมีภาพลักษณท่ีหวงใยตอสังคมอยากให
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สังคมไทยดีขึ้น  นาจะเขาใจถึงความสูญเสียอันใหญหลวงนี้ของชาติ และคงไมตอตาน เพราะการงดจําหนายเพียง
24  ชั่วโมง  จะเกิดผลบุญท่ีทําใหผูบริโภค ( ท่ีบริโภคโดยไมมีแผนลวงหนา หรือบริโภคเกินเลยจากที่วางแผนไว ) มี
ชีวิตตอไปอยางมีคุณภาพอีก 30 – 40 ป และเปนลูกคาท่ีดีของผูผลิตตอไป

อยาลืม การงดขาย ไมใชการงดดื่ม !  เปนเพียงการจัดระบบสังคม ใหมีการดื่มอยางมีการเตรียมการลวงหนา
สกัดก้ันการดื่มท่ีเลยเถิดไป สงเสริมใหมีการวางแผน มีความรับผิดชอบตอตนเอง ครอบครัว และสังคม

บทความนี้ เปนการโยนหินถามทางตอสังคมไทยเปนครั้งที่  3  ไดทราบมาวา เร่ิมมีการพูดคุยเร่ืองนี้กันบาง
แลวในหมูนักวิชาการและบางสวนของคณะกรรมการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลแหงชาติ (คบอช.) ซ่ึง
มีทานรัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขเปนผูนํา

ถางดไดจริง กลุมแพทย พยาบาลทีด่แูลคนเจบ็ คนตายในชวงสงกรานตอยางทุมเท จะไดมภีาระงานทีเ่หมาะสม 
ไมตองขึ้นเวรรักษาพยาบาลกันอยางหามรุงหามค่ํา ขนาดที่หัวหนาพยาบาลหองฉุกเฉินทานหนึ่งไดกลาวอยาง
สะทอนใจใหผูเขียนฟงวา “ เวลาฟงขาววาประชาชนทยอยกลับจากการทองเที่ยวและฉลองเทศกาลสงกรานตกันมา
แลว ก็นึกสงสารนอง ๆ พยาบาลหองฉุกเฉินที่แทบจะไมรูจักวา การทองเที่ยวฉลองเทศกาลเปนอยางไร ไมวาปใหม
หรือสงกรานต เพราะตองเตรียมพรอมรับสถานการณอยูที่โรงพยาบาลตลอดเวลา ”

ขอมลูผลรายจากการดืม่สรุาเกนิขนาดในชวงเทศกาลสงกรานตดงักลาว มาแรง ชัดเจน  ทัง้ในเรือ่งการบาดเจบ็
ทางถนนและการทาํรายกนัเอง  ซ่ึงยนืยนัตรงกนัจากโรงพยาบาลตาง ๆ วา พุงสงูมากชวงวนัท่ี 12-13-14 เมษายน 2548

ปรากฏการณเมาหลาแลววิวาทกันในชวงสงกรานตเร่ิมเพิ่มขึ้น ตั้งแต 2 ปท่ีแลวและเพิ่มขึ้นมากในปนี้ ถา
อยากใหคนไทยและแขกผูมาเยือนจากแดนไกลทุกคนไดเฉลิมฉลองและเดินทางทองเท่ียวสงกรานตอยางปลอดภัย  
ไมตองเปนเหยื่อการดื่มเหลาท่ีขาดความรับผิดชอบ และไมตองตกเปนเหยื่อกันเอง อยากใหทุกทานชวยกันสนับสนุน
ความคิดท่ีวาการงดขายเหลาในวันปใหมไทย   (13เมษายน) ตองทํา และทําได.... ไมผิดธรรมเนียมปฏิบัติ

ศาสนาและวัฒนธรรมไทยไมเคยสนับสนุนการดื่มเหลา  โดยเฉพาะอยางยิ่งการดื่มท่ีขาดความรับผิดชอบ!
 ดวยความจริงใจ  และปรารถนาดี….
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บทคัดยอ
การประเมินประสิทธิผลของชุดตรวจแบบเร็วสําหรับไขหวัดใหญ QuickVue

Performance of the QuickVue Rapid Influenza Test

ธ  สวาสดิ์วงค1, มาลินี  จิตตกานตพิชย2, นายแพทยสมรัก  จันทรา3, เจมส มารค ซิมเมอรแมน1

ารโรคติดเชื้ออุบัติใหม ศูนยความรวมมือไทย-สหรัฐดานสาธารณสุข
วิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุขแหงชาติ กระทรวงสาธารณสุข
าบาลสมเด็จพระยุพราชสระแกว
รและเหตุผล: ขอมูลการประเมินประสิทธิผลของการใชชุดตรวจไขหวัดใหญแบบเร็วในประเทศไทย ยังไมมี
ษามากอน ซ่ึงถาประสิทธิผลของชุดตรวจดังกลาวเปนที่ยอมรับ ก็จะมีประโยชนในแงของการใชเปน      
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