
ส

ส
จ
พ
โ
ป
ส
อ
D
ร
ส
V
ย
4
เว

ป
ม

ม
ป
ค
ถ
จ
ต

สรุปการตรวจสอบขาวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห
สัปดาหท่ี  52  วันที่  25 –31  ธันวาคม พ.ศ. 2548

(Outbreak Verification Summary, 52 nd  Week, Dec 25 - 31, 2005)
   ขาวการระบาดใน/ตางประเทศ
ในสัปดาหที่  52  ระหวางวันที่  25 – 31  ธันวาคม พ.ศ. 2548  สํานักระบาดวิทยาไดรับรายงานและตรวจ
อบขอมูลเฝาระวังทางระบาดวิทยา  พบโรคและเหตุการณที่นาสนใจ  ดังนี้

  เรียบเรียงโดย   สุชาดา  จันทสิริยากร
กลุมงานเฝาระวังสอบสวนทางระบาดวิทยา  สํานักระบาดวิทยา

 meow@health.moph.go.th
1. สถานการณในประเทศ
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1.1 อาการเปนพษิและเสยีชวิีต  สงสยัรับประทานเมลด็มะกล่าํตาหน ู1 ราย ท่ีจังหวดัรอยเอด็
 วันที่ 19 ธันวาคม พ.ศ. 2548 ศูนยปฏิบัติการปองกันและควบคุมโรคจังหวัดรอยเอ็ด ไดรับแจงจาก

ํานักงานสาธารณสุขจังหวัดยโสธรวา มีผูปวยหญิง อายุ 8 ป  อยูที่หมู 8 บานขุมเงิน ตําบลโคกสวาง อําเภอพนมไพร
ังหวัดรอยเอ็ด  เขารับการรักษาที่โรงพยาบาลยโสธรดวยอาการอาเจียน ช็อก และเสยีชีวติ หลังรับเขารักษาในโรง
ยาบาลประมาณ 3 – 4 ช่ัวโมง ทมีเฝาระวงัสอบสวนโรคเคลื่อนที่เร็วของอําเภอพนมไพร ออกสอบสวนและควบคุม
รคในพื้นที่ พบวา วันที่ 17 ธันวาคม พ.ศ. 2548 เวลาประมาณ 12.00 น. ผูปวยเก็บเมล็ดมะกล่ําตาหนูที่ขึ้นขางทางรับ
ระทานไมทราบปริมาณ โดยรูเทาไมถึงการณ และรับประทานขาวและผัดผักใสหมูเปนอาหารกลางวันรวมกับ
มาชิกในครอบครัวรวม 4 คน หลังจากนั้นประมาณ 2 ช่ัวโมง เร่ิมอาเจียน สวนผูที่รวมรับประทานอาหารกลางวัน
ีก 3 คน ไมมีใครปวย เขารับการรักษาที่สถานีอนามัยบานขุมเงิน ไดรับสารละลายเกลอืแร (ORS) และยา
omperidone  รับประทานแลวอาการดขีึน้  วนัรุงขึน้เวลา 05.00 น. อาเจียนหลายครั้ง หนาซีด และออนเพลียมาก เขา
ับการรักษาที่โรงพยาบาลพนมไพร แรกรับมีอาการออนเพลียมาก ซึม หายใจ 20 คร้ัง/นาที ชีพจรเตนชา และไม
ม่ําเสมอ ประมาณ 36 – 48 คร้ัง/นาที ความดันโลหิต 50/0 มิลลิเมตรปรอท แพทยวินิจฉัย Severe Nausea and
omitting with Hypovolemia Shock หลังไดรับการรักษา อาการไมดีขึ้น ถูกสงเขารับการรักษาตอที่โรงพยาบาล
โสธร เวลา 11.00 น. ของวันเดียวกัน  แรกรับผูปวยซึมและออนเพลียมาก ชีพจรเตนชาและไมสม่าํเสมอ ประมาณ
4 – 50 คร้ัง/นาท ี ความดนัโลหติ  80/50  มลิลิเมตรปรอท  เวลาประมาณ 14.00 น. มีอาการ Cardiac Arrest และเสียชีวิต
ลา 14.30 น. ของวันเดียวกัน  แพทยวินิจฉัย 1) Food Poisoning  2) Hypovolemia Shock และ 3) Hypercalcemia

ศนูยปฏิบตักิารปองกนัควบคมุโรคอาํเภอพนมไพร ไดใหสุขศกึษาเรือ่งพษิของเมลด็มะกล่ําตาหนู และ
ระชาสัมพันธผานทางหอกระจายขาว เพื่อแจงเตือนประชาชนใหระมัดระวังไมใหบุตรหลานไปเก็บเมล็ดพืชชนิดนี้
าเลนหรือรับประทานโดยรูเทาไมถึงการณ

มะกล่ําตาหนู มีช่ือเรียกตามภาษาทองถ่ินตาง ๆ วา กลํ่าเครือ กลํ่าตาไก มะกล่ําแดง มะกล่ําเครือ มะแด็ก 
ะขามไฟ  ตาดําตาแดง ไมไฟ เกมกรอม ชะเอมเทศ ตากลํ่า และมะขามเถา เปนไมเล้ือยตระกูลถ่ัว ใบเปนใบ
ระกอบรูปขนนก มีใบยอยเรียงเปนคู ออกดอกเปนชอที่ซอกใบ กลีบดอกมีสีมวงแดง ชมพู หรือขาว ผลเปนฝก
ลายถ่ัวลันเตา  ฝกแกมีเมล็ดสีแดงดํา เปลือกแข็งเปนมันล่ืน หากกลืนทั้งเมล็ดจะไมเปนพิษ  เนื่องจากเปลือกจะไม
ูกยอยในกระเพาะอาหารและลําไส แตถาขบหรือเคี้ยวเมล็ดใหแตกและกลืนเขาไป อาจทําใหเสียชีวิตได ทั้งนี้เนื่อง
ากภายในเมล็ดมีสารพิษหลายชนิด ชนิดที่มีพิษมากที่สุดคือ abrin a-d ซ่ึงเปนโปรตีนกลุม Lectin ที่ออกฤทธิ์โดย
รงตอเซลลเม็ดเลือดแดง และเซลลพาเรนไคมาของตับและไต ไดรับสารพิษนี้เพียง 0.01 มิลลิกรัม ตอน้ําหนักตัว 1 
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กิโลกรัม หรือเพียง 1 เมล็ดจะทําใหเสียชีวิตได โดยระยะแรกหลังรับประทานประมาณ   2 – 3 ช่ัวโมง จะทําให
อาเจียน ทองเสีย และปวดทอง ในรายที่มีอาการรุนแรงอาจอาเจียนเปนเลือด ถายอุจจาระมีมูกเลือด และช็อกจากการ
เสียเลือดมาก (hypovolemia)  2 – 3 วันตอมา จะเริ่มมีอาการทางระบบอื่น เชน ซึม ออนเพลีย หัวใจส่ัน มือส่ัน ผิว
หนังแดง ชัก ความดันโลหิตต่ํา เลือดออกใน retina  ตับวาย และไตวาย เปนตน หากสารพิษนี้ถูกผิวหนัง จะทําใหเกิด
ผ่ืนคัน หากถูกตาจะทําใหเกิดการระคายเคืองและตาบอดได ตํารายาไทยใชลําตนและรากแหง ตมน้ําดื่ม แกไอ หวัด 
เจบ็คอ หลอดลมอกัเสบ ดซีาน ขบัปสสาวะ ขบัเสมหะ และแกเสยีงแหง ใบสดมรีสหวาน ใชตมกนิแกหวดั ไอ เจบ็คอ
หลอดลมอักเสบ และปวดตามขอ ทางเกษตรใชน้ําที่สกัดจากเมล็ดมาเจือจางแลวฉีดพนในแปลงผัก เพื่อกําจัดศัตรูพืช
ประเภทหนอนกระทู หนอนใยผัก และหนอนกินใบอื่น ๆ
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ลักษณะใบ ดอก ฝก และเมล
เมล็ดของมะกล่ําตาหนูมีสีสันสวยงามสะดุดตามาก 

รองและโรงเรียนควรสอนใหเด็ก ๆ รูจักพิษและอันตร
ลองรับประทาน หากมีเครื่องประดับที่ทําจากเมล็ดของพ
่ําตาหนูเปนไมเถาตนเตี้ย จึงไมควรปลูกไวภายในบาน
ไปรับประทานโดยรูเทาไมถึงการณ

2.1 สถานการณการตดิเชือ้ไวรสั  Chikungunya ท่ี เกาะ
พบผูติดเชื้อไวรัส Chikunguhya ซ่ึงมียุงเปนพาห

ีผูติดเชื้อรายใหมประมาณสัปดาหละ 250 ราย และค
ายไปยังทางตอนใตของเกาะนี้
็ดของตนมะกล่ําตาหนู
บางคนนิยมนํามารอยเปนสรอยคอและสรอยขอมือ  ผู
ายของพืชชนิดนี้ พรอมทั้งแนะนําไมใหเก็บเมล็ดมาเลน
ืชชนิดนี้ ควรเก็บใหมิดชิดและหางมือเด็ก  เนื่องจากตน
 โรงเรียน หรือที่สาธารณะ เพื่อปองกันไมใหเด็กเก็บ
2. สถานการณในตางประเทศ
ical Surveillance Report 2005  Vol. 36  No. 52
oph.go.th/weekly/w_2548/menu_wesr48.html

 Reunion ในมหาสมทุรอินเดยี
ะรวม 6,200 ราย จากประชากร ทั้งหมด 760,000 คน

าดวาในชวงฤดูรอนตอฤดูฝนที่จะถึง การระบาดจะแพร
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2.2 การระบาดของ Yellow Fever ท่ีหมูบาน Alto Tuntus ประเทศเปรู
ระหวางวันที่ 2 – 28 ธันวาคม พ.ศ. 2548 พบผูปวยรวม 73 ราย (attack rate 17.0 %) เสียชีวิต 7 ราย

(อัตราปวยตาย 10 %) การระบาดมีแนวโนมรุนแรงเพิ่มมากขึ้น เฉพาะในชวง 1 สัปดาห ระหวางวันที่ 23 – 25
ธันวาคม พ.ศ. 2548 พบผูเสียชีวิตรวม 6 ราย

2.3 โรคพิษสุนัขบาในโคนมและมีผูสัมผัส จากการดื่มนมเปนจํานวนมาก ท่ีรัฐโอกลาโฮมา ประเทศสหรัฐ
อเมริกา

วันที่ 20 ธันวาคม พ.ศ. 2548 พบโคนมตัวหนึ่งในฟารมโคนมแหงหนึ่งของเมือง Claremore ปวยและ
ตายดวยโรคพิษสุนัขบา โดยฟารมแหงนี้มีโคนมประมาณ 71 ตัว ระหวางวันที่ 4 – 19 ธันวาคม พ.ศ. 2548 โคทั้งหมด
ผลิตนมสดประมาณ 5,000 แกลลอน ทางการเกรงวาผูที่ดื่มนมสดที่ไมผานการพาสเจอรไรท รับประทานผลิตภัณฑ
หรือครีมที่ผลิตจากนมของฟารมแหงนี้ในชวงเวลาดังกลาวจะเสี่ยงตอการติดเชื้อไวรัสโรคพิษสุนัขบา จึงไดแจงเตือน
และติดตามใหผูสัมผัสที่มีโรคประจําตัว ผูที่ไดรับยากดภูมิคุมกันเชื้อโรค และผูที่มีแผลในชองปาก ซ่ึงจัดเปนกลุมที่
มีความเสี่ยงสูง ใหไปรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา จนถึงขณะนี้ไดฉีดวัคซีนใหแกผูสัมผัสเหลานี้ จํานวน 
49 รายแลว
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