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สัปดาหที่  3  ระหวางวันที่  15 – 21 มกราคม  พ.ศ. 2549 

สัปดาหที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
จํานวนจังหวัดท่ีสง 59 58 52  

จํานวนจังหวัดสงขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนทันตามกําหนดเวลา 
สงทันเวลา  52  จังหวัด  คิดเปนรอยละ  69.00 
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ความเปนมา 
 ตั้งแตป พ.ศ. 2545 เปนตนมา กรมปศุสัตว กระทรวงเกษตรและสหกรณ ไดมีโครงการสงเสริมการเลี้ยงแพะ

เนื้อ แพะนม  เพื่อใชเปนอาหาร เพราะเปนสัตวเล้ียงงาย โตเร็ว เปนรายไดเสริมของเกษตรกรอีกทางหนึ่ง จังหวัดเลย
เปนอีกจังหวัดหนึ่งที่มีการตื่นตัวในการเลี้ยงแพะ จากขอมูลสถิติปศุสัตว กรมปศุสัตว ตั้งแตป พ.ศ. 2544 ถึงป 2548 
(ขอมูล ณ วันที่ 1 มกราคม ของทุกป) พบวา มีจํานวนแพะเพิ่มขึ้น หลังจากสงเสริมไดระยะหนึ่ง  เริ่มมีการระบาด
ของโรคบรูเซลโลซิสเกิดขึ้นหลายแหลง  กรมปศุสัตวจึงมีโครงการเฝาระวังโรคบรูเซลโลซิสในสัตวทั่วประเทศ จาก
รายงานผลการทดสอบโรคบรูเซลโลซิสในแพะ แกะ ของสํานักงานปศุสัตว จังหวัดเลย เดือนกันยายน พ.ศ. 2548 มี
การเก็บตัวอยางซีร่ัมรวม 826 ตัวอยาง จากฟารมแพะ 20 ฟารม ในอําเภอวังสะพุง ดานซาย ภูกระดึง ทาล่ี และกิ่ง
อําเภอเอราวัณ ผลการสํารวจ พบการติดเชื้อในแพะ ในอําเภอวังสะพุง ที่ตําบลศรีสงคราม 1 ฟารม ในแพะ 12 
ตัวอยาง จาก 147 ตัวอยาง  กิ่งอําเภอเอราวัณ ที่ตําบลทรัพยไพวัลย 2 ฟารม ในแพะ 30 ตัวอยาง จาก 154 ตัวอยาง ใน
ฟารมแรก  และ 5 ตัวอยาง จาก 34 ตัวอยาง  ในฟารมที่ 2   

 

 รายงานการระบาดของโรคบรูเซลโลซิส จังหวัดเลย 41 
 สรุปการตรวจสอบขาวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห  สัปดาหท่ี 3  วันที่  15 – 21  มกราคม พ.ศ. 2549 44 
 สถานการณโรคติดตอทางเพศสัมพันธในประเทศไทย พ.ศ. 2547 46 

รายงานการระบาดของโรคบรูเซลโลซิสจังหวัดเลย 
(Brucellosis Outbreak in Loei Province) 

 อังษณา ยศปญญา1, ธีรศักดิ์ ชักนํา 2  
   การสอบสวนทางระบาดวิทยา 1 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย 2สํานักระบาดวิทยา  

  tchuxnum@health3.moph.go.th 

 ขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนประจําสัปดาห   สัปดาหท่ี 3  วันที่  15 – 21  มกราคม พ.ศ. 2549 49 



รูปท่ี 1 แสดงจาํนวนประชากรแพะในจังหวดัเลย ตั้งแตป พ.ศ. 2544  - 2548  
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            ท่ีมา: ขอมูลสถิติปศุสัตว  กรมปศุสัตว 

จํานวนประชากรแพะในจังหวัดเลย 
ตั้งแตป พ.ศ. 2544-2548
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รูปท่ี 2 แสดงจงัหวัดที่มกีารเกิดโรคบรูเซลโลซิสในคน ตั้งแตป พ.ศ. 2546 - 2548  
และพื้นทีก่ารระบาดของโรคบรูเซลโลซิสในแพะ จังหวดัเลย 

 

 

                  แผนที่จังหวัดเลย 

  
 

การดําเนินการ 
เนื่องจากโรคบรูเซลโลซิสที่เกิดขึ้นในแพะ เปนโรคที่ติดตอมาถึงคนได มีอาการตั้งแตเล็กนอย จนถึงขั้น

รุนแรงเสียชีวิต ดังนั้น สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย จึงไดดําเนินการเฝาระวังเชิงรุกโรคบรูเซลโลซิสในคน โดย
เก็บตัวอยางซีร่ัมเกษตรกรที่มีประวัติสัมผัสกับสัตวติดโรค เชน ชวยทําคลอด ลวงรกสัตว เช็ดน้ําคร่ําใหลูกสัตว 
ชําแหละสัตว หรือบริโภคเนื้อ/น้ํานมของสัตวที่ไมผานความรอนอยางถูกวิธี ในฟารม 1 แหงในตําบลทรัพยไพวัลย 
อําเภอเอราวัณ จํานวน 8 ตัวอยาง ไดเก็บตัวอยาง 2 คร้ังเพื่อยืนยัน โดยครั้งแรกเก็บตัวอยาง วันที่ 25 ตุลาคม พ.ศ. 
2548  ครั้งที่สอง  เก็บวันที่ 9 พฤศจิกายน  พ.ศ. 2548 สงตรวจโรคบรูเซลโลซิสดวยวิธีทางภูมิคุมกันวิทยา (Rose 
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Bengal, Complement Fixation Test (CFT) และ Enzyme-Link Immunosorbent Assay (ELISA) ที่สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทย  ผลการตรวจวิเคราะหพบการติดเชื้อในเกษตรกร 2 ราย ผูติด
เชื้อรายแรก  เพศชาย อายุ 42 ป แตยังไมแสดงอาการปวย มีประวัติชําแหละแพะ และมีหนาที่เล้ียงดู รีดนม และทํา
ความสะอาดคอกแพะเปนประจํา  ผูติดเชื้อรายท่ีสอง  เพศหญิง อายุ 35 ป ไมแสดงอาการปวย มีหนาที่เล้ียงดู ปอน
นมลูกแพะ รีดนม และทําความสะอาดคอกแพะเปนประจํา  ผูติดเชื้อทั้ง 2 ราย ไมมีโรคประจําตัว อาศัยอยูในฟารม
ซ่ึงมีแพะเลี้ยงอยู 313 ตัว สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดไดประสานกับโรงพยาบาลเอราวัณ เพื่อทําการรักษา โดยการ
ใหยาปฏิชีวนะ rifampin 600 มก. ตอวัน รวมกับให doxycycline 200 มก. ตอวัน รับประทานเปนระยะเวลา 6 สัปดาห 

การควบคุมโรคในพื้นที่ สํานักงานปศุสัตวจังหวัดเลย ไดทําลายแพะที่ติดเชื้อตั้งแตวันที่ 19 กันยายน พ.ศ. 2548 
และมีการสุมตวัอยางเพื่อตรวจวิเคราะหโรคเปนระยะ ๆ 

วิจารณผลและขอเสนอแนะ 
การพบการติดเชื้อโรคบรูเซลโลซิสในคนครั้งนี้ เปนการพบการติดเชื้อคร้ังแรกในคนที่อยูในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ กอนหนานี้คือ ป พ.ศ. 2546 พบการระบาดที่อําเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี และอําเภอทามวง 
จังหวัดกาญจนบุรี ป พ.ศ. 2547 พบการระบาดที่อําเภอทาแพ จังหวัดสตูล ป พ.ศ. 2548 พบการระบาดที่อําเภอทอง
ผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี อําเภอเบตง และอําเภอรามัน จังหวัดยะลา  

การเฝาระวังในครั้งนี้ไดมีความรวมมือระหวาง สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดและสํานักงานปศุสัตวจังหวัด
ในการรายงานการเกิดโรค และการควบคุมโรคระบาดในสัตว เพื่อดําเนินการเฝาระวังสอบสวนโรคอยางตอเนื่อง 
และกําจัดสาเหตุของการเกิดโรคในพื้นที่  

ปจจัยเส่ียงของการติดเชื้อเกิดจากการสัมผัสกับสารคัดหล่ังตาง ๆ โดยตรง เชน สัมผัสกับน้ํานม เลือด รก น้ํา
เมือกที่อวัยวะเพศแม หรือตามตัวลูกสัตวขณะที่คลอดใหม ๆ และสิ่งขับถาย อุจจาระ ปสสาวะ ซ่ึงเชื้อ Brucella จะ
เขาทางบาดแผล หรือรอยขีดขวนตามรางกาย ดังนั้น จึงควรใหความรูถึงวิธีการติดตอ อันตราย และการปองกัน
ตนเองจากโรคนี้  เชน  การสวมถุงมือยางที่มีความหนาและทนทาน ไมฉีกงายขณะทํางาน การสวมหนากากปดปาก
และจมูก  การสวมชุดกันเปอน ระวังไมใหเข็มฉีดยาเจาะเลือดแพะทิ่มตนเอง  ตลอดจนการลางมือภายหลังการสัมผัส
สารคัดหล่ัง และส่ิงขับถาย หากพบผูปวยสงสัยหรือยืนยัน ใหสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดออกดําเนินการสอบสวน
โรครวมกับสํานักงานปศุสัตวจังหวัด เพื่อหาแหลงรังโรค วางมาตรการในสัตว และปองกันการแพรเช้ือจากสัตวสู
คน ทั้งจากผลิตภัณฑจากสัตวที่ติดเชื้อ และการกําจัดโรคในสัตวติดเชื้อ โรคนี้ตองรายงานผูปวยตามระบบเฝาระวัง
โรค รง.506 ที่ ชองโรคอื่น ๆ 

อนึ่ง การสงตัวอยางเพื่อตรวจโรคบรูเซลโลซิส ปจจุบันสามารถสงตรวจไดที่สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร
สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทย ดวยวิธีทางภูมิคุมกันวิทยา การเก็บตัวอยางสงตรวจทําไดโดยการเจาะเลือด
ผูปวย 10 มิลลิลิตร ตั้งทิ้งไวในอุณหภูมิหองประมาณ 1 - 2 ช่ัวโมง ปนแยกซีร่ัมออก แลวนําสงหองปฏิบัติการ
โดยเร็ว หากไมสามารถสงไดภายในวันเดียวกัน ใหเก็บในชองแชแข็ง (Freezer) แลวนําสงหองปฏิบัติการภายใต
ระบบ cold chain โทรศัพท 0-2589-9850 ถึง 8 ตอ 99446 หรือผานทางสํานักระบาดวิทยา โทรศัพท 0-2590-1775,  
0-2590-1786 
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