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ในสัปดาหที่ 29  ระหวางวันที่ 16 – 22  กรกฎาคม 2549  สํานักระบาดวิทยาไดรับรายงานและตรวจสอบ

ขอมูลเฝาระวังทางระบาดวิทยา  พบโรคและเหตุการณที่นาสนใจ  ดังนี้ 
 

1.1  สงสัยทริคิโนซิส  จํานวน 27 ราย  จังหวัดอุทัยธานี (27 cases of  R/O  trichonosis in Uthai thani 
province) 

สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 8 จังหวัดนครสวรรค  รายงานไปที่สํานักระบาดวิทยา ในวันที่ 17 
กรกฎาคม 2549 วามีผูปวยชาวเขาเผากระเหรี่ยง มีอาการบวม เขารับการรักษาที่โรงพยาบาลอุทัยธานี สํานักระบาด
วิทยารวมกับสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 8, สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี และทีมเฝาระวังสอบสวน
เคลื่อนที่เร็ว(SRRT) ของอําเภอบานไร ไดออกไปดําเนินการสอบสวนโรคในวันที่ 19 กรกฎาคม 2549  พบวา มี
ผูปวย  27 ราย   เปนชาวเขาเผากระเหรี่ยง  อาชีพทําไร  ที่อยูหมู 1 ตําบลแกนมะกรูด อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี 
เร่ิมปวยประมาณวันที่ 1 มิถุนายน 2549 มีอาการไข  ทองเสีย  ขาบวม   แขนบวม  หนาบวม  ปวดกลามเนื้อแขน  ขา  
เขารับการรักษาเปนผูปวยในโรงพยาบาลบานไร 6 ราย  โรงพยาบาลอุทัยธานี   4 ราย และสถานีอนามัยตําบลแกน
มะกรูด 10 ราย  ทุกรายใหประวัติวา รับประทานหมูปาดิบที่ผูปวยรายหนึ่งจับไดขณะไปทําไร  ไดนํามาฆาและ
ชําแหละแบงกันรับประทานในหมูบาน เก็บตัวอยางเลือดผูปวยทุกรายสงตรวจที่คณะเวชศาสตรเขตรอน 
มหาวิทยาลัยมหิดล และ เก็บ biopsy ที่กลามเนื้อนองผูปวยสงตรวจ 1 ราย  ตัวอยางหมูปาดิบไมสามารถเก็บได
เนื่องจากทิ้งหมดแลว  นอกจากนี้ไดเก็บตัวอยางเลือดหมู จํานวน 13 ตัว และหนู 1 ตัว สงตรวจที่ศูนยวิจัยและพัฒนา
สัตวแพทยภาคเหนือตอนลาง จังหวัดพิษณุโลก ขณะนี้กําลังรอผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ 

1.2  อาหารเปนพิษ  (food poisoning) 
 จากการรับประทานเมล็ดสบูดํา จํานวน 5 ราย จังหวัดขอนแกน (ingestion of physic nut - 5 

cases, Khon kaen province) 
พบผูปวย 5 ราย จําแนกเปนเพศหญิง 3 ราย ชาย 2 ราย อายุระหวาง 3 - 14 ป เปนนักเรียน 4 ราย เด็ก

ในปกครอง 1 ราย ที่อยูหมู 3 บานหนองพวง ตําบลดงเก็ง อําเภอหนองสองหอง จังหวัดขอนแกน รายแรกเริ่มปวย
วันที่ 15 กรกฎาคม 2549 เวลา 11.30 น. ดวยอาการ คล่ืนไส อาเจียน ถายเหลว ปวดทอง ปวดศีรษะ เหนื่อย ออนเพลีย 
เขารับการรักษาที่สถานีอนามัยตําบลดงเก็ง เวลา 12.40 น. ขณะนี้ผูปวยทุกรายหายเปนปกติดี ผูปวยทุกรายใหประวัติ
วารับประทานเมล็ดสบูดําคนละ ½ - 4 ผล และเริ่มปวยหลังจากรับประทานเมล็ดสบูดําประมาณ 1 ช่ัวโมงครึ่ง ใน
หมูบานดังกลาว พบตนสบูดําทั่วไปในหมูบาน ร้ัวสวน และริมถนน ซ่ึงไดปลูกมาเปนเวลานานแลว ในวันเกิด
เหตุการณเปนวันหยุด ผูปวยไมไดไปโรงเรียน  ผูปกครองไปทํางาน จึงใหพี่สาวดูแลนอง โดยพี่สาวเปนผูชวนนอง ๆ 

                        สรุปการตรวจสอบขาวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห 
สัปดาหท่ี  29  ระหวางวันที่  16  - 22  กรกฎาคม 2549 

                          (Outbreak Verification Summary, 29 th  Week, July  16 - 22, 2006) 

ขาวการระบาดใน / ตางประเทศ 

1. สถานการณภายในประเทศ 
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ใหรับประทาน  ทางสํานักงานสาธารณสุขอําเภอไดประชาสัมพันธใหประชาชนในพื้นที่รับทราบพิษของการ
รับประทานเมล็ดสบูดํา  พรอมจัดทําแผนพับ/เอกสารแจกตามหลังคาเรือน 

 จากการรับประทานเห็ดพิษ  จํานวน 8 ราย  จังหวัดรอยเอ็ด (8  cases  of mushroom 
poisoning in Roi Et province) 

พบผูปวย 8 ราย อยูที่หมู 2 ตําบลดงแดง อําเภอจตุรพักตรพิมาน มีอาการคลื่นไส อาเจียน  ปวด
ทอง และถายเปนน้ํา  รายแรกเริ่มปวยวันที่ 11 กรกฎาคม 2549 เวลา 02.00 น. จากนั้นทยอยปวย และรายสุดทายเริ่ม
ปวยวันที่ 11 กรกฎาคม 2549 เวลา 06.00 น. เขารับการรักษาที่โรงพยาบาลจตุรพักตรพิมาน เปนผูปวยนอก 3 ราย 
ผูปวยใน 4 ราย  ผูปวยอีก 1 ราย หายารับประทานเอง  อาหารที่สงสัย คือแกงเห็ดที่ผูปวยรับประทานรวมกัน ในวันที่ 
10 กรกฎาคม 2549 เวลาประมาณ 14.00 น. ประกอบดวยเห็ดหลายชนิด และมีเห็ดระโงกหิน หรือเห็ดระงาก หรือ
เห็ดไขตายซาก  ซ่ึงเปนเห็ดที่มีพิษรวมอยูดวย 1 ดอก ผูปวยเก็บมาจากปาบานดอนแคน ตําบลปาสังขซ่ึงหางจาก
หมูบานประมาณ 7 กิโลเมตร  เจาหนาที่ไดดําเนินการใหสุขศึกษา ประชาสัมพันธแกประชาชนแลว ดําเนินการเฝา
ระวังยังไมพบผูปวยรายใหม 

1.3  สงสัยคอตีบ 1 ราย จังหวัดระยอง (R/O a diphtheria case in Rayong  province) 
 ผูปวยเด็กชาย อายุ 10 ป เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา 4  ที่อยูหมู 9 ตําบลกระเฉด เร่ิมปวยวันที่ 13 

กรกฎาคม 2549  ดวยอาการ ไข  เจ็บคอ หายใจไมออก น้ํามูกเหนียว ผูปกครองพาเขารับการรักษาที่สถานีอนามัย
ตําบลทาเรือ อําเภอแกลง ไดยาไปรับประทานที่บาน  อาการไมดีขึ้น มีอาการกลืนลําบาก จึงเขารับการรักษาที่
โรงพยาบาลระยอง วันที่ 18 กรกฎาคม 2549 แพทยรับไวรักษาเปนผูปวยใน  วินิจฉัยโรคเบื้องตน  สงสัยคอตีบ ตรวจ
พบฝาขาวบริเวณ tonsil  เก็บตัวอยาง Throat swab จากผูปวย สงตรวจที่โรงพยาบาลระยอง อยูระหวางรอผลทาง
หองปฏิบัติการ ใหการรักษาดวย  antitoxin และ Penicillin G Sodium  อาการดีขึ้น ทําการคนหาผูสัมผัสใกลชิด ใน
ครอบครัว 7 ราย และในโรงเรียน 4 ราย ทํา Throat swab ทุกราย สงตรวจที่โรงพยาบาลระยอง อยูระหวางรอผล 
เจาหนาที่ไดเฝาระวังและควบคุมโรคในแลว ยังไมพบผูปวยรายใหม 

1.4  สงสัยไขสมองอักเสบ เสียชีวิต 1 ราย จังหวัดสมุทรสงคราม(R/O an  encephalitis case/death in 
Samut songkhram province) 

ผูปวยเพศชาย อายุ 7 ป ที่อยู หมู 8 บานคลองตรง ตําบลทาคา เร่ิมปวยวันที่ 10 กรกฎาคม 2549 ดวย
อาการ ไข ไอ มีน้ํามูก เขารับการรักษาที่สถานีอนามัยบานคลองพลับ ไดยาไปรับประทานที่บาน อาการไมดีขึ้น มี
อาการอาเจียนเปนเสมหะ เพอ เกร็ง ไขสูง เขารับการรักษาเปนผูปวยใน โรงพยาบาลสมเด็จพระพุทธเลิศหลา ใน
วันที่ 13 กรกฎาคม 2549 แพทยวินิจฉัย Encephalitis ผล CBC พบ Hct = 44% , WBC = 29,410 cell/mm3, Neutrophil 
= 69%,  Lymphocyte = 7%, Monocyte = 3%, Eosinophil = 1% ทํา haemoculture ผลไมพบเชื้อ ผูปวยอาการไมดีขึ้น 
เสียชีวิตในวันที่ 13 กรกฎาคม 2549 เวลา 20.00 น. จากการสอบสวนเพิ่มเติม ภายในระยะเวลา 30 วันกอนปวยไมได
เดินทางไปไหน เจาหนาที่ไดดําเนินการเฝาระวังในพื้นที่แลว ยังไมพบผูปวยรายใหม 

1.5  ผูท่ีถูกสุนัขบากัด จํานวน 5 ราย จังหวัดนนทบุรี (5 victims of rabies infected dog bite, 
Nonthaburi province) 

พบผูถูกสุนัขกัด 5 ราย  ถูกกัดบริเวณนอง 4 ราย มีเลือดออก อีก 1 ราย ไมมีบาดแผล เขารับการรักษาที่
โรงพยาบาลชลประทาน 2 ราย โรงพยาบาลปากเกร็ด โรงพยาบาลกรุงไทย จังหวัดนนทบุรี และโรงพยาบาลศรีสะเกษ 
แหงละ 1 ราย ทั้งหมดถูกสุนัขตัวเดียวกันกัดในวันที่ 13 กรกฎาคม 2549 เวลาประมาณ 12.00 – 16.00 น. หนาหมูบาน
ปากเกร็ดวิลเลจ จังหวัดนนทบุรี  ทุกรายไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาแลว จากการสอบสวนโรคเพิ่มเตมิ 
พบวา สุนัขที่กัดเปนสุนัขจรจัด ในวันที่ 12 – 13 กรกฎาคม 2549 ไดกัดสุนัข ประมาณ 10 ตัว ปศุสัตวจังหวัดได
ดําเนินการกําจัดสุนัขจรจัดแลว สงตัวอยางตรวจที่กรมวิทยาศาสตรการแพทย  ผลพบเช้ือพิษสุนัขบา นอกจากนี้ ได
ติดตามกําจัดสุนัขที่ถูกกัดทั้ง 10 ตัว แลว เทศบาลนครปากเกร็ดไดดําเนินการประชาสัมพันธและออกหนวยเคลื่อนที่
ใหบริการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาในสุนัข  พรอมทั้งใหความรูเร่ืองโรคพิษสุนัขบากับประชาชนดวย 
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 อาหารเปนพิษจากเชื้อ Vibrio parahaemolyticus  ประเทศสหรัฐอเมริกา ที่รัฐวอชิงตัน พบผูปวย
จํานวน 43 ราย จากการรับประทานหอยนางรมดิบ มีอาการอุจจาระรวงและคลื่นไส ระหวางวันที่ 11 - 21 กรกฎาคม 
2549  เขารักษาเปนผูปวยในจํานวน 2 ราย ไมมีผูปวยเสียชีวิต  

 
 
 
 

 
ความเปนมา 

วันที่  30  มิถุนายน 2549 เวลาประมาณ 10.00 น. กลุมงานเวชกรรมสังคม โรงพยาบาลเชียงคําไดรับแจงจาก
พยาบาลแผนกผูปวยฉุกเฉินวา มีผูปวยเขามารับการรักษาดวยอาการเวียนศีรษะ ตาลาย คล่ืนไส  กลืนลําบาก  จํานวน 
4  ราย  โดยผูปวยทั้งหมดมีภูมิลําเนาอยูที่ตําบลเชียงแรง กิ่งอําเภอภูซาง จังหวัดพะเยา ที่หมู 5 จํานวน 2 ราย และ หมู 11 
จํานวน 2 ราย  กลุมงานเวชกรรมสังคมไดรายงานสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา เวลา 10.30 น.และไดออกสอบสวน
โรครวมกับทีมเฝาระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว(SRRT) ของจังหวัดพะเยา ในวันที่  30 มิถุนายน  2549  เวลา 11.30 น.  
วัตถุประสงค   

1)  เพื่อยืนยันการวินิจฉัยโรค และการระบาดของโรค   
2)  เพื่อศึกษาหาสาเหตุของการระบาด แหลงโรค และวิธีถายทอดโรค   
3)  เพื่อหาแนวทางในการปองกัน ควบคุมการระบาดของโรค 

ผลการสอบสวนโรค 
ระหวางวันที่ 29 - 30 มิถุนายน 2549 มีผูปวยจากตําบลเชียงแรง กิ่งอําเภอภูซาง จังหวัดพะเยา จํานวน 6 ราย 

เขารับการรักษาที่โรงพยาบาลเชียงคํา ดวยอาการคลาย ๆ กัน คือ มีคล่ืนไส อาเจียน  เวียนศีรษะ ตาลาย เห็นภาพซอน 
พูดไมชัด และบางรายหายใจลําบาก  ผูปวยทั้งหมดเพศชาย อายุระหวาง  37 - 69  ป   ทุกรายใหประวัติวารับประทาน
ลาบเนื้อเกงดิบที่ปรุงขึ้นเองในแตละครอบครัว เปนอาหารมื้อเย็นของวันที่ 26 มิถุนายน 2549 โดยเนื้อเกงที่ใชทําลาบ 
ทราบภายหลังวาเปนเนื้อเกงตัวเดียวกัน   จากนั้นเริ่มมีผูปวยรายแรกเกิดขึ้นในวันที่ 27 มิถุนายน 2549 ทยอยเขารับ
การรักษาและถูกรับไวเปนผูปวยในของโรงพยาบาลเชียงคําตั้งแตวันที่ 29 มิถุนายน 2549 เปนตนมา ในจํานวนนี้ถูก
สงเขารับการรักษาตอที่โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห 1 ราย และโรงพยาบาลเอกชนในจังหวัดเชียงราย
อีก  1  ราย (ซ่ึงตองใชเครื่องชวยหายใจ)   ผูปวยทุกราย ไดรับการพิจารณาให Botulinum  Antitoxin ขณะนี้อาการดี
ขึ้นเปนปกติแลว โดยรายสุดทายออกจากโรงพยาบาลเมื่อวันที่  16 กรกฎาคม 2549 ไมมีผูเสียชีวิตในกรณีการระบาด
คร้ังนี้  ผูปวย 3 รายที่นอนพักรักษาในโรงพยาบาลเชียงคําไดตรวจคล่ืนไฟฟาของกลามเนื้อ (Electromyogram) ผล
พบ Mild or recovery phase of atypical presynaptic neuromuscular dysfunction และผลภาพถายรังสีทรวงอก พบมี
ภาวะหายใจเขาไดไมเต็มที่   เก็บตัวอยาง serum ผูปวย 2 ราย สงตรวจที่ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยเชียงใหม ผลไม
พบสารพิษ Paraquat, Nitrate, Nitrite, ระดับ Cholinesterase activity อยูในเกณฑปกติ พรอมนี้ไดเก็บตัวอยาง serum, 
น้ําลางกระเพาะ และอุจจาระของผูปวยในรายที่มีอาการรุนแรง สงตรวจหาสารพิษจากเชื้อ Clostridium botulinum ที่

2. สถานการณในตางประเทศ 

      รายงานการสอบสวนโรคเบื้องตนอาหารเปนพิษ สงสัยจากโรคโบทูลิสซึม 
จังหวัดพะเยา, มิถุนายน 2549 

(Preliminary Investigation Report of Food poisoning due to Clostridium botulinum, June 2006, 

in Phayao province, Thailand.) 

 การสอบสวนทางระบาดวิทยา 




