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สํานักระบาดวิทยาไดรับรายงานผูปวยโรคมือ เทา ปาก จากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด และ

สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2549 จํานวน 1,009 ราย อัตราปวย 1.62 ตอประชากรแสนคน 
มีผูเสียชีวิต 1 ราย ในชวง 7 เดือนแรกในป พ.ศ. 2549  พบผูปวยเร่ิมสูงกวาคามัธยฐานยอนหลัง 3 ป(พ.ศ. 2546 - 
2548) ตั้งแตเดือนมีนาคมถึงกรกฎาคม แตก็ยังต่ํากวาป พ.ศ. 2548 (รูปที่ 1) สวนใหญพบในเด็กอายุต่ํากวา 5 ป อัตรา
ปวย 21.34 ตอประชากรแสนคน รองลงมา กลุมอายุ 5 - 9 ป  อัตราปวย 1.24  ตอประชากรแสนคน 
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สัปดาหท่ี   ๓๐  ระหวางวันที่  ๒๓ –  ๒๙  กรกฎาคม  พ.ศ.  ๒๕๔๙ 
จํานวนจังหวัดสงขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนทันตามกําหนดเวลา 

สงทันเวลา  ๖๖  จังหวัด   คิดเปนรอยละ  ๘๖.๘๔ 
 

 

 สถานการณโรคมือ เทา ปาก ประเทศไทย ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2549 
               (Hand foot and mouth disease situation, Thailand, July 30, 2006) 
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สถานการณโรค/ภัย ท่ีสําคัญ 
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รูปท่ี 1  จํานวนผูปวยโรคมอื เทาและปาก จําแนกรายเดอืน พ.ศ. 2549 ณ วนัที่ 30 กรกฎาคม 2549  
     เปรียบเทียบป พ.ศ.  2548 และคามัธยฐานยอนหลัง 3 ป (พ.ศ. 2546 - 2548) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลจากการเฝาระวังทางหองปฏิบัติการจากสถาบันวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทย  
จํานวนตัวอยางที่สงตรวจ 159 ตัวอยาง พบ Enterovirus 71  18 ราย (ตารางแสดง) 

ตารางแสดงจํานวนผูปวยและผลการตรวจทางหองปฏิบตัิการโรคมือ เทา และปาก  
ป พ.ศ. 2544 – 2549  ณ วันท่ี 30 กรกฎาคม 2549 

ผลการตรวจแยกเชื้อและตรวจภูมิของเชื้อ
(จากกรมวิทยาศาสตรการแพทย) ป พ.ศ. สถานการณการเฝาระวัง สถานการณการระบาด 
Enterovirus 71 Echovirus 

2544 ปวย 1,545 ราย  ตาย 0 ราย ไมพบการระบาด 2 2 
2545 ปวย 3,533 ราย  ตาย 2 ราย กรุงเทพมหานคร 15  ราย                 

ชลบุรี 12  ราย  ขอนแกน 16 ราย 
3 0 

2546 ปวย 871 ราย  ตาย 2 ราย ปราจีนบุรี 4 ราย  นนทบุรี 16 ราย 10 4 
2547 ปวย 474  ราย  ตาย 2 ราย ไมพบการระบาด 51 0 
2548 ปวย 2,270 ราย  ตาย 0 ราย กรุงเทพมหานคร 8 ราย  

ลพบุรี 13 ราย   ปทุมธานี 14 ราย 
ชัยนาท 13 ราย  บุรีรัมย 3 ราย 
สมุทรปราการ 22 ราย 

40 0 

2549 ปวย 1,009 ราย  ตาย 8 ราย ลําปาง 14 ราย  นาน 13 ราย  18 - 

พบผูปวยสูงสดุในภาคเหนือ อัตราปวย 3.90 ตอประชากรแสนคน รองลงมาภาคกลาง อัตราปวย 1.81 ตอ
ประชากรแสนคน ภาคใต อัตราปวย 0.67 ตอประชากรแสนคน และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ อัตราปวย 0.54 ตอ
ประชากรแสนคน เขตที่มีอัตราปวยสูงสุด คือ เขต 1 อัตราปวย 6.87 ตอประชากรแสนคน รองลงมาเขต 5 อัตราปวย 
2.98 ตอประชากรแสนคน และเขต 7 อัตราปวย 1.76 ตอประชากรแสนคน (รูปที่ 2) 
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รูปท่ี 2 อัตราปวยตอประชากรแสนคนของโรคมือ เทาและปาก จําแนกตามเขต 
พ.ศ. 2549 ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2549 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 จังหวัดที่มีอัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงสวนใหญอยูในภาคเหนือ จังหวัดที่มีอัตราปวยสูงสุด คือ  

จังหวัดลําปางมีอัตราปวย 19.31 รองลงมา นาน 16.11 ลําพูน อัตราปวย 8.40 พะเยา อัตราปวย 7.80 และ สิงหบุรี 
อัตราปวย 6.89  ตอประชากรแสนคน 

ในชวงเดือนพฤษภาคม - มิถุนายน 2549 มีผูปวยเด็กเสียชีวิตเปนกลุมในระยะเวลาใกลเคียงกัน จํานวน 
8  ราย จากกรุงเทพมหานคร 3 ราย  นครปฐม  1 ราย  และนครราชสีมา 4 ราย โดยผูปวยมีอายุเฉลี่ย  2.5 ป (ต่ําสุด           
5 เดือน, สูงสุด 13 ป)  เปนชาย 6 ราย หญิง 1 ราย (ยังไมรายงานอีก 1 ราย) 

ผูปวยรายแรกเริ่มปวยวันที่ 18 พฤษภาคม 2549 ที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร ผูปวยสวนใหญปวยระหวางวันที่ 
24 - 25 มิถุนายน 2549  พบวา ที่จังหวัดนครราชสีมาอาการของผูปวยทุกรายมีไข  และมีเพียง 2 รายเทานั้นที่แพทย
พบวามีผ่ืน ใน 1 รายลักษณะผื่นเขาไดกับโรคมือ เทา ปาก (hand foot and mouth) สวนอีกรายลักษณะผื่นพบทั่วตัว
ไมเหมือนผ่ืนของโรคมือ เทา ปาก  ผูปวยเสียชีวิต 7 ราย ดวยอาการปอดบวมน้ํา(Pulmonary Edema) และระบบ
ไหลเวียนโลหิตลมเหลว และมีอาการทางสมองรวมดวย สาเหตุการเสียชีวิตคาดวา เกิดจากพยาธิสภาพสมอง ทําให
สูญเสียระบบการควบคุมการไหลเวียนเลือด รายท่ียังรักษาอยูมีอาการหนัก โดยมีอาการทางสมองและปอดบวมน้ํา  
จากการตรวจอุจจาระของผูปวยที่เสียชีวิตและเสมหะที่ดูดจากทอชวยหายใจพบสารพันธุกรรมของ Enterovirus 71 (3 
ราย) จึงคาดวาการระบาดครั้งนี้เกิดจากเชื้อ Enterovirus 71   

เนื่องจากมีการตรวจพบเชื้อ Enterovirus 71  ในประเทศไทยมาตั้งแตป พ.ศ. 2541 แตไมเคยพบวา มีผูปวยที่
มีอาการรุนแรง  ดังเชนในการระบาดครั้งนี้  สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรคจึงไดทําหนังสือส่ังการและชี้แจง
แนวทางการเฝาระวังและควบคุมโรค กลุมอาการไขและปอดบวมน้ําเฉียบพลันในเด็กเล็ก*ใหสํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดเฝาระวังโรคนี้เปนพิเศษ 

* สามารถอานไดในรายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห ฉบบัที่ 29 วันที่ 29 กรกฎาคม 2549 
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