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�0��ก��1�$�� �2� !��� ��ก (31 ������� 2545) 
 

     �.�.����	
 ��

����� 
ก������������������ ก���
����� 	� 

  

 ก���
����� 	� ���!���	��������� � "� #�ก ����$��
#% �.&. 2544 *�#% �.&. 2545 ����$���"�#% +�,-���� .! 31 
���
��� 2545 ก���
����� 	�1�"�����	���2�"#3�	+4���� 
3,180 ��	 �����#3�	 5.14 ���#�
��ก�$���� ��.	�.��� 1 
��	 �����#3�	��	�"�	�
 0.03 

#% �.&. 2544 �.��	���2�"#3�	 1,545 ��	 ��2�"#3�	
�������$���������,���	� +�,-�������8&+�ก�	� �����
ก��	�	� ��2�"#3�	������ 277 ��	 $�
�������:�	� ��
2�"#3�	�!4���� 41 ��	 

*�#% �.&. 2545 ����$���"�#% +4����2�"#3�	���ก���#% 
2544  �ก����� ��2�"#3�	�������$�������ก��;����<� $�
���=-��
������ ��	�.2�"#3�	������*��������,���	� +4���� 1,076 
��	 (��# .! 1 ) 
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;��ก��� �.�����#3�	������ �����#3�	� ��ก�� 9.23 ���#�
��ก�$���� ��������#E�;���
���  
;���
�����ก�F.	��
��� $�
;��*�" �����#3�	� ��ก�� 7.00, 1.85 $�
 0.98 ���#�
��ก�$���� ����4���� 
 +4�$�ก���ก������	� ����� ก������	� 0 C 4 #% �.�����#3�	������ ��������#E� ก������	� 5 C 9 #%  
(��# .! 2) 

 

 

*�#�
� &1 	 �.�,�� .!����+	��	�� Enterovirus 2 $
�� ��� �,������+�	�� 	�&�������<��B��= 
ก���� 	�&�����ก��$� 	� $�
����	����&������ �����,���+
� Enterovirus 71 1�" ��	ก��$	ก����� $�

ก�����+;�����"�ก���������� (Antibody) ��	��2�+�ก 4-fold rising titer  
 +�ก="����=���,������+�	�� 	�&�������<��B��= ก���� 	�&�����ก��$� 	� ��	������ ���+�� 
Enterovirus 71 $�
 Echovirus �������� 
 

+(�����	
&��+?%  
�F ?.5.  

Enterovirus 71 Echovirus 
�	;���<��กQ���/&�� 

2541 2 2 0 

2542 3 0 0 
2543 10 4 0 
2544 51 0 1 (�กZ�����	��� 1��1�") 
2545 29 0 0 

Fig. 1 Reported cases of Hand,foot and mouth disease by month,

Thailand 2001 - 2002
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+�กก��#�
���2�"��.!	���[���!�� ������ � "� #�ก ���!� ��� .! 19 C 20 ���
��� 2545  .!+��
����������. 1�"
����$�
��<.ก���กZ�����	������!����� \-!�+
 4�*
"�.��ก�����+��1�������!�=-�� ก���
����� 	�+-�1�"ก4�
��
����]��ก���กZ�����	������!�����+�ก���� ����.� 

1. ก�B.��2�"#3�	������ � "� #�ก  .!�.��ก��1�����$�� $�
*
"ก����ก:�$��2�"#3�	��ก *
"�กZ� Throat 
swab ��.	� 1 ����	��� �� . .!�="����ก����ก:� ��	ก��#a�	 .!�����B��
�	 (Pharynx) +�ก����*
"���	��
*�#�ก���#�
��B 2 �� . 
���+������4��.=��1�"#a�	 +-��4�*��*� VTM (Viral transport media) \-!�
�����,=����ก����������1�"+�กก�������1�����
�� ��������
��  �,������+�	�� 	�&�����
��<��B��= ก���� 	�&�����ก��$� 	� $�"����+�����	��� .!1�"*�ก�
��ก .!�.,����4�$=Z� (Ice pack) ���+�
�	�� (�
���������++��
*�ก�B.2�"#3�	 AFP)  �����"����++��
 .!�กZ�1�"��	��ก�������1�����
�� ������
��
��  �,������+�	�� 	�&�������<��B��= 

2. ก�B.��2�"#3�	������ � "� #�ก  .!�.��ก�����$�� ��ก:�$��2�"#3�	*� 
�����.	�.��� *
"�กZ� Nasal 
washing 
��� Nasal aspiration 
��� Throat swab ��.	�������.	�+4���� 1 ����	��� �� .  .!�="����ก��
��ก:� $�"��4�����ก�����$����.	�ก��="� 1 

3. ก���
����� 	�ก4����+
���
������$+"���.	��.ก����� ��"�� ���+�� 4���!��.�.����<.ก���กZ�����	��� ���!�
�2	$���2��� �� web-site =��ก���
����� 	����1# 

 
�0��ก��1�$��C��! 2����ก 

 ����$����� .! 1 �ก���� 2545 ,-���� .! 31 ���
��� 2545 ก���
����� 	�1�"�����	���2�"#3�	���
1="�������ก (DF + DHF + DSS) ��� 78,405 ��	 �����#3�	 125.83 ���#�
��ก�$���� +4����2�"#3�	���!�=-��
+�ก��#��
� .!$�"� 3,842 ��	 �����#3�	���!�=-�� 6.83 ���#�
��ก�$���� ��	 123 ��	 �����#3�	��	�"�	�
 
0.16  ��#��
��.���	���!�=-�� 3 ��	 �����#3�	��	�� .! *�+4����2�"#3�	 .!���!�=-��+�ก��#��
� .!$�"� 3,842 ��	 �#E�
ก����	���	"��
���+4���� 2,995 ��	 $�
�#E���	��� .!#3�	*���#��
��.� 874 ��	 ��	 1 ��	  
 �������2�"#3�	1="��Z�ก.! (DF) �"�	�
 28.37 1="�������ก (DHF) �"�	�
 68.99 $�
1="�������ก�Z�� (DSS) 
�"�	�
 2.64 
 +��
��� .!�.�����#3�	�ก�� 300 ���#�
��ก�$���� ��� 5 +��
��� 1�"$ก� ����� ก�
�.! ����:p��<��. �� ���
$�
���&�.<������ 
 +��
��� .!�.�����#3�	 200 C 299 ���#�
��ก�$���� ��� 7 +��
��� ����#E��"�	�
 9.21 
 +��
��� .!�.�����#3�	 100 C 199 ���#�
��ก�$���� 33 +��
��� ����#E��"�	�
 43.42 
 +��
��� .!�.�����#3�	 50 C 99 ���#�
��ก�$���� 18 +��
��� ����#E��"�	�
 23.68 
 +��
��� .!�.�����#3�	�!4�ก��� 50 ���#�
��ก�$���� 13 +��
��� ����#E��"�	�
 17.10 
 ก���� ��
���� �����#3�	 100.33 ���#�
��ก�$���� 
 ;��ก �� �=� 1, 2, 3 $�
 4 �����#3�	 91.28, 44.85, 159.95 $�
 95.78 ���#�
��ก�$���� 
����4���� 
 ;��&������ก!S	��!��2� �=� 5, 6 $�
 7 �����#3�	 128.75, 133.42 $�
 90.17 ���#�
��ก�$���� 
����4���� 
 ;��!��2� �=� 7, 8 $�
 9 �����#3�	 113.93, 136.20 $�
 37.41 ���#�
��ก�$���� ����4���� 
 ;��9&� �=� 11 $�
�=� 12 �����#3�	  298.75 $�
 217.53 ���#�
��ก�$���� ����4���� 
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 �������,���	�  2545   �#E������ .!�.+4����2�"#3�	������ $�
����$�������ก�กp��� C ���
��� +4����
2�"#3�	 �!�#�
� &���!����� ������+4����2�"#3�	+
��������� 
 *��

���������ก��	�	� C <������ ���#ก��+
�.2�"#3�	���� �ก#% �����.��#E����� .!�.�����4���[��ก 
(golden period) �#E����� .!���+
�"����+4����2�"#3�	*
"�!4� .!���� �� .!+
 4�1�" ���!���ก��
�����.	�=���������Z�ก.!
1���� *��� (Virus circulation) *
"�"�	�� $�
�"����������ก���=��	����	*
"�!4� .!��� ���!�*�8��q�=��#%
�"� 
ก���
���=�����1="�������ก+
1�"���"�	�� 
 *��

��������������� C <������ ,"�*����� .!*� (
����"��) 	���.2�"#3�	1="�������ก �"��*
"������*+
�#E����&: ��	��ก1#������	����	$�
���������*
"
��1# 
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��>�����ก����%�������������	
     25 � 31 ������� 2545 
                                                                               ��	   ��.�.�	� < ��	����1�&��       
                                                                                       �[. �+���   &������	�;�B� 

ก������	
��
� �����ก������	ก����
���������� 

������ก��!ก��$��/ก����%��9��� 
���/�,�� .!�ก��

��� 
$
���="���� 2�ก���������������"� ก���4�����ก�� 


�� (Measles) 
 +. �4���� 

��+.�4����  
30 ��. 45 
 

��2�"#3�	�
��+�ก�"�#% +4���� 90  ��	 1���.
��.	�.��� ��2�"#3�	*
���

������� .!  18 - 24 
���
��� 6 ��	 ��	  ����+F�	+�ก��ก�� �������ก 
 ���
���#E���ก��.	�������<	�&-ก:�����"� *�
�����.	�#�
+4�+��
��� $��	��1�� ���#�
����ก��
1�"������\.� .!$�����  ���+"�
�"� .!��+. 1�"�"�
�
="����	"��
�������� 2�"#3�	 ��� 90 ��	 �#E���Zก
��ก��.	�������<	�&-ก:�����"�*� �.����� #�
��B 
30 ��	 ���� .!�
�����+�ก�4��;���!� s �+"�
�"� .!
*����� .!ก4����������$�
��������� ����
��������=�����\.� MMR *�+��
����"�	�
 92 

������
�,��ก��B� 

1="������ก���
(Encephalitis) 
+.�4���� 

��+.�4���� ��2�"#3�	�
��+�ก�"�#% +4���� 2 ��	 1���.
��.	�.���*������#��
��.� ��2�"#3�	��	*
�� 1 ��	 
1����.	�.��� 2�"#3�	�#E���Zก��	��	� 5 #%��-!� 1��1�"
������\.� JE  �	�� �.$�� � �.��ก�� 1=" ���+.	�
��ก 1��\-� ���!���� .! 18 ก�กv��� �="����ก��
��ก:� .!���.$�� �  $�
������1#��ก:���� .!�� .
�4���� $� 	�1�"�+�
�����$�
��4�1=���
��� ���
���+ .! &��	��� 	�&�����ก��$� 	���.	�*
�� ก4����
��2�ก�����+ ��
"��#v�����ก�� 

��������	���
��������� 

��
���#E���:
(Food poisoning) 
+.�
�	� 

��+.�
�	� +�กก����	���=���=���,��.� � �&�� ITV *�����
��� .! 24 - 25 ���
������ �.��Zก��ก��.	�������*�
+��
����
�	� �ก����ก����
���#E���:+4������ก
���� 1�"���,��1#	���+"�
�"� .! ��+.�
�	� ����� 
���!���� .! 16 ���
���  .! ��.������ �.��ก�4�*�"  �.
��Zก���+.	� ��.	�&.�:
 1���.1=" 1��,��	 "��+4����
 ������� 44 ��	 �ก����ก��#�
��B 2 ��!����
���
���#�
 ����
��ก������ \-!�#�
ก���"�	  

+�ก�������� 

���/�,�� .!�ก��
��� 

$
���="���� 2�ก���������������"� ก���4�����ก�� 

  ="�����
���
��" ��#wx� 2�"#3�	 ���
��1�"���ก�����  
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���1#��ก:�  .!���.��ก�4�*�" �#E�2�"#3�	*�+4���� 
34  ��	   ���2�"#3�	*�$�
2�"#3�	��ก1��1�"���	�
#v��.��
 $�
1���.ก��������+
������+�ก��++��


��� Gastric content �+"�
�"� .!��+. 1�" 4�ก��
���+
������+�ก;���
*�����  ��
��ก������  
��  ������� S.aureus *���
��ก������  ������� 
E.coli  *���#wx� $�
��4������ .!*�"*�ก��2���  
���,�����!�����1�"������� �#E���4������ .!\�����
+�ก$���"�*�����=���4��;� 1��$��*+*����!��=��
=������ก��2��� 1��1�" 4� Rectal swab culture 
+�ก$������ �
	
zwก���$�
��ก��$���=��2�"#3�	
\-!��.��ก:B
�����#E���ก��=�� Upper GI �="�1�"
ก������� S.aureus ��กก��� 

�����1 zw� 
(Scrub typhus) 
+.�����. 

��+. �����. ��2�"#3�	�
�� ������� 25 ��	  1���.��.	�.��� 
�

��������� ก�.- �.�.   
��*� �.�����1�"��q|ก
;������ .! �.��� �� +4���� 170 ��	 
���+�ก
���� �.��ก��1="��� 19 ��	  ����.��
��ก�p�ก�"� 
1�" 4�ก�����+������"�	��<. IFA 2�	��	���#E� 
Scrub typhus 17 ��	  ��+��
���1�"�"�
�="����
	"��
�������� *����� 3 #% .!2����� �.+4����
2�"#3�	 Scrub typhus ���!�=-��+�ก����1���ก�� 20 
��	���#% (50 - 60 ��	���#%) ��1="�ก��� ���
����
+�ก �.��� �� $�
1�"���ก������+F�	��	��ก�� ��
�����ก *���������
����.� 	��1���.��	���2�"#3�	 

������
�,��ก��B� 

 
����� !?�
�!&��������ก��!ก��$��/ก����%��&��!�2
��+�ก�������ก��� 
���/�,�� .!�ก��

��� 
$
���="���� 2�ก���������������"� ก���4�����ก�� 

1="ก�}
���$���
(Meningococcal 
)meningitis  
+.ก�[+����. 

��+.
ก�[+����. 
 

2�"#3�	 1 ��	 �#E���Zก��	1 	 ��	� 6 ����� ��&�	
�	���"����<� �4��;� ��2�;��� +��
���ก�[+����. 
���!�#3�	��� .! 21 �.�.45 �"�	��ก��1=" $�
�.+�4�
�����=-�������� =B
�.����ก����ก:� .!��.�
���
�	�
���� 2�ก�����+ CSF �.��ก:B
�="�1�"ก�� 
Aseptic meningitis ���+ Gram stain 1��������� 
2�+�ก Hemoculture $�
 CSF culture 1���������  

������2����
�����
+�ก2�"���2�� .!���
ก���� 	�&�����ก
��$� 	� 

���/�,�� .!�ก��
��� 

$
���="���� 2�ก���������������"� ก���4�����ก�� 

  2�+�ก nasopharyngeal swab *�2�"���2����� 20  
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��	 ��2�"����	 3 ��	 =B
�.�1�"���1#���+	��	�� .!
ก���� 	�&�����ก��$� 	�$�"� 

��++��
�����	���
$��  
(Severe diarrhea) 
+.�����. 

��+.�����. 
30 �.�. 45 

�. ��	���2�"#3 �	�
����� �$���"�#%,- ���� .!  26 
���
��� +4���� 74 ��	 1���.��.	�.���  �ก��	
���+������� Eltor inaba  �. 1 ��	���+�� O139 
�F��
*���������
����.2�"#3�	 55 ��	 ก�
+�	*�
 �ก�4��;� +4����2�"#3�	��� 5 ������$�ก 1��$ก� 
�4��;���������  ����
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