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บทคัดย่อ 

บทนํา: การติดเช้ือ Streptococcus suis (S. suis) ในผู้ป่วยที่มี

ประวัติการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมมาแล้วพบได้น้อยมาก จากการ

เฝ้าระวังโรคพบรายงานผู้ป่วย 1 ราย ในอําเภอเทพารักษ์ จังหวัด

นครราชสีมา มีการติดเช้ือ S. suis ในข้อเข่าภายหลังการผ่าตัด

เปลี่ยนข้อเข่าเทียมท้ังสองข้างมาแล้ว จึงทําการศึกษาโดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อยืนยันการวินิจฉัยโรค ศึกษาลักษณะทางระบาด-

วิทยาของโรคตามบุคคล เวลา และสถานที่ ค้นหาแหล่งโรค และ

วิธีการถ่ายทอดโรค และหามาตรการควบคุมป้องกันโรค 

วิธีการศึกษา: ทบทวนบันทึกเวชระเบียนของผู้ป่วย ผลตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการ สัมภาษณ์ผู้ป่วยและญาติที่ดูแลใกล้ชิดเพิ่มเติม และ

ศึกษาสภาพแวดล้อมบ้านผู้ป่วย รวมท้ังทบทวนรายงานการสอบสวน

โรคเยื่อหุ้มสมองอักเสบจากเช้ือ Streptococcus ในน้องสาวผู้ป่วย 

ซึ่งทําฟาร์มเลี้ยงหมูในอําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี โดยได้ป่วย

ในช่วงที่ผู้ป่วยได้เดินทางไปเยี่ยมในเดือนเมษายน 2561 

ผลการศึกษา: ผู้ป่วยเป็นหญิงไทย อายุ 62 ปี มีโรคประจําตัว คือ 

ความดันโลหิตสูง และไขมันในเลือดสูง ผู้ป่วยได้รับการผ่าตัดเปลี่ยน  

ข้อเข่าเทียมข้างขวาในปี พ.ศ. 2556 และข้างซ้ายในปี พ.ศ. 2558 ที่ 

 การสอบสวนโรคติดเช้ือสเตร็ปโตคอคคัสซูอิสในผู้ป่วยที่เคยผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมทั้งสองข้าง อําเภอเทพารักษ ์   17 

จังหวัดนครราชสมีา เดือนสิงหาคม 2561 

 สรุปการตรวจข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ที ่2 ระหว่างวันท่ี 13-19 มกราคม 2562   24 

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 2 ระหว่างวันท่ี 13-19 มกราคม 2562   27 

โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา ผู้ป่วยไปรับการตรวจตามแพทยน์ดั

เม่ือ 22 เมษายน 2561 โดยผู้ป่วยมีอาการปวดเข่าทั้งสองข้าง และ

เดินลําบาก แพทย์ตรวจพบว่า ข้อเข่าอักเสบท้ังสองข้าง และจากการ

เจาะตรวจน้ําในข้อเข่าพบเช้ือ Alpha-hemolytic Streptococci 

แพทย์ได้ผ่าตัดรักษาข้อเข่าทั้งสองข้างเม่ือ 26 เมษายน 2561 ซึ่งผล

การตรวจเพาะเช้ือจากหนองและชิ้นเนื้อจากข้อเข่าทั้งสองข้าง พบ

เช้ือ S. suis serotype 2 โดยไม่พบเชื้อนี้ในกระแสเลือด อาการผู้ป่วย

ทุเลาภายหลังพักรักษาตัวอยู่ในโรงพยาบาลรวม 47 วัน จากการ

สอบสวนเพิ่มเติมพบว่า น้องสาวผู้ป่วยได้ป่วยด้วยโรคเยื่อหุ้มสมอง

อักเสบ ในช่วงปลายเดือนมีนาคม 2561 โดยผลการตรวจเพาะเชื้อ

จากน้ําไขสันหลังและเลือด พบเชื้อ Streptococci ผู้ป่วยได้ไปเยี่ยม

น้องสาวเม่ือวันท่ี 14 เมษายน 2561 และได้ช่วยชําแหละหมูที่ตาย 

แต่ปฏิเสธการกินเนื้อหมูหรือเลือดหมูดิบ 

สรุปผล: ผู้ป่วยรายน้ียืนยันการติดเช้ือ S. suis serotype 2 ที่ข้อเข่า

ทั้งสองข้าง โดยโอกาสรับเช้ืออาจจะเป็นทางบาดแผลหรือรอยถลอก 

ที่มือ ขณะทําการแล่เนื้อหมูตายท่ีฟาร์มน้องสาวในจังหวัดลพบุรี 

คําสําคัญ: โรคติดเช้ือสเตร็ปโตคอคคัสซูอิส, การผ่าตัดเปลี่ยนข้อ

เข่าเทียม, จังหวัดนครราชสีมา 
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วิธีการศึกษา 

เป็นการศึกษาทางระบาดวิทยาเชิงพรรณนา ประกอบด้วย 

1. ทบทวนบันทึกเวชระเบียนของผู้ป่วยด้วยโรคติดเช้ือ S. 

suis นี้ ในช่วงท่ีไปรับการรักษาโรงพยาบาลเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ 

และโรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา ระหว่างเดือนเมษายน-

สิงหาคม 2561 และการสัมภาษณ์ผู้ป่วยและญาติท่ีดูแลใกล้ชิด

เพิ่มเติม ซึ่งข้อมูลประกอบด้วย ข้อมูลท่ัวไป โรคประจําตัว ประวัติ

การเจ็บป่วยในอดีต ประวัติการเดินทาง พฤติกรรมสุขภาพ และ

ประวัติการรับประทานอาหารของผู้ป่วยและครอบครัว จากการ

สอบถามพบว่า ในช่วงเวลาดังกล่าวผู้ป่วยเดินทางไปบ้านน้องสาว

ท่ีเป็นฟาร์มเลี้ยงหมู ท่ีจังหวัดลพบุรี และน้องสาวมีประวัติป่วยเป็น

โรคติดเช้ือ S. suis 

2. ทบทวนผลตรวจทางห้องปฏิบัติการของโรงพยาบาล

มหาราชนครราชสีมา ได้แก่ ความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด (Complete 

blood count) Erythrocyte sedimentation rate (ESR), C-

reactive protein (CRP) การตรวจ Synovial fluid จากข้อเข่า 

ผลการตรวจเพาะเช้ือจากเลือด และจาก Synovial fluid ซึ่งเช้ือ 

S. suis ท่ีตรวจพบน้ันนํามาวิเคราะห์หา serotype ของเช้ือ โดย

วิธีทางชีวเคมี ควบคู่กับการใช้เคร่ืองจําแนกชนิดแบคทีเรียอัตโนมัติ 

(Vitek 2) และทดสอบความไวต่อยาปฏิชีวนะด้วยวิธี Kirby-

Bauer sensitivity test 

3. ทบทวนรายงานการสอบสวนโรคการติดเช้ือ S. suis 

ของน้องสาวผู้ป่วย อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี ในช่วงเดือน

เมษายน 2561 

4. ศึกษาสภาพแวดล้อมบ้านผู้ป่วย อําเภอเทพารักษ์ 

จังหวัดนครราชสีมา รวมท้ังพฤติกรรมการรับประทานอาหารของ

ครอบครัวผู้ป่วย ประเพณี วัฒนธรรม และการประกอบอาชีพของ

คนในพื้นท่ี 

5. รวบรวม และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 

ได้แก่ จํานวน และร้อยละ 

ผลการสอบสวน 

ผู้ป่วยเป็นหญิงไทย อายุ 62 ปี การศึกษาชั้นประถมปีท่ี 4 

อาชีพแม่บ้าน อยู่ ท่ีหมู่ 13 บ้านวังทรายทอง ตําบลหนองแวง 

อําเภอเทพารักษ์ จังหวัดนครราชสีมา โดยพักอาศัยมานานกว่า 

40 ปี ปัจจุบันอยู่กับสามี และมีบุตรสาว 3 คน  

ประวัติการเจ็บป่วยในอดีต 

ผู้ป่วยมีโรคประจําตัว คือ ความดันโลหิตสูง และไขมันใน

เลือดสูง เป็นมาหลายปี ผู้ป่วยรับการรักษาต่อเนื่องเป็นประจํา จาก

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลในพื้นท่ี และโรงพยาบาลหลายแห่ง 

ความเป็นมา 

โรคติดเช้ือสเตร็ปโตคอคคัสซูอิส หรือโรคไข้หูดับ เกิดจาก

การติดเช้ือแบคทีเรีย Streptococcus suis (S. suis) โดยเช้ืออาศัย

อยู่ในทางเดินหายใจส่วนบนและระบบทางเดินอาหารของหมู เป็น

โรคติดต่อจากสัตว์สู่คน (Zoonosis) จากการสัมผัสโดยตรง โดย

เช้ือเข้าทางบาดแผลหรือรอยถลอก นอกจากนี้ยังติดต่อได้จากการ

บริโภคเนื้อหมูดิบท่ีปนเปื้อนเช้ือ อาการท่ีพบส่วนใหญ่โดยร้อยละ 

85 ของผู้ป่วยจะมีอาการของเยื่อหุ้มสมองอักเสบ ร้อยละ 54-80 

ของผู้ป่วยสูญเสียการได้ยิน จนถึงข้ันหูหนวกถาวรภายใน 24 

ช่ัวโมง ร้อยละ 30-50 มีผลต่อประสาทการทรงตัวทําให้มีอาการ 

มึนงง วิงเวียน อาเจียน และร้อยละ 20-53 ของผู้ป่วยมีอาการข้อ

อักเสบ เนื้อเยื่อใต้ผิวหนังอักเสบ (Cellulitis) ในรายที่มีอาการ

รุนแรงถึงข้ันเสียชีวิตได้ เนื่องจากการติดเช้ือในกระแสโลหิต (1) มี

การรายงานผู้ป่วยติดเช้ือ S. suis คร้ังแรกท่ีประเทศเดนมาร์คใน  ปี 

พ.ศ. 2511 (2) หลังจากน้ันพบผู้ป่วยติดเช้ือนี้ เพิ่มข้ึนในหลาย

ประเทศ โดยเฉพาะในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เนื่องจากความ

หนาแน่นของหมูสูง (3)  

ประเทศไทยพบรายงานผู้ป่วยโรคติดเช้ือ S. suis ตั้งแต่ปี 

พ.ศ. 2530 (1) จากข้อมูลระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา สํานัก-

ระบาดวิทยา ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2557-2560 มีจังหวัดท่ีรายงาน 15-31 

จังหวัด รายงานระหว่าง 229-345 ราย โดยพบผู้ป่วยตลอดท้ังปี (4) 

จากการทบทวนข้อมูลเฝ้าระวังโรค S. suis ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม-

31 สิงหาคม 2561 ได้รับรายงานจาก 28 จังหวัด มีผู้ป่วย 243 ราย 

อัตราป่วย 0.4 ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 23 ราย อัตราป่วย

ตายร้อยละ 9.5 โดยจังหวัดนครราชสีมา มีอัตราป่วยสูงติดอันดับ 1 

ใน 5 ของประเทศ คือ มีรายงานผู้ป่วยติดเช้ือ S. suis จํานวน 35 

ราย คิดเป็นอัตราป่วย 2.2 ต่อประชากรแสนคน และเสียชีวิต 6 

ราย คิดเป็นอัตราป่วยตายร้อยละ 17.1 (5) ซึ่งจากการเฝ้าระวังโรค

พบผู้ป่วยติดเช้ือ S. suis 1 ราย ท่ีมีประวัติการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่า

เทียมท้ังสองข้างมาแล้วประมาณ 3-5 ปี ซึ่งกรณีนี้พบได้น้อย (6) 

ผู้รายงานจึงได้ทําการสอบสวนโรคเฉพาะราย เพื่อรวบรวมเป็นองค์

ความรู้ อันจะนําไปสู่ ข้อเสนอมาตรการป้องกันควบคุมโรคท่ี

เหมาะสมต่อไป 

วัตถุประสงค์ 

1.  เพื่อยืนยันการวินิจฉัยโรค  

2.  เพื่อศึกษาลักษณะทางระบาดวิทยาของโรคตามบุคคล 

เวลา และสถานที่  

3.  เพื่อค้นหาแหล่งโรค และวิธีการถ่ายทอดโรค 

4.  เพื่อหามาตรการในการควบคุมป้องกันโรค 
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อนุญาตให้กลับบ้านได้ รวมใช้เวลาพักรักษาตัวอยู่ในโรงพยาบาล

มหาราชนครราชสีมาคร้ังนี้ 47 วัน 

จากการสัมภาษณ์ผู้ป่วยเม่ือวันท่ี 29 สิงหาคม 2561 พบ

สภาพร่างกายท่ัวไปปกติ อาการที่เข่าท้ังสองข้างดีข้ึนมากสามารถ

ทํากิจวัตรประจําวันได้ โดยมีลูกสาวคนเล็กช่วยดูแลในช่วงกลางวัน 

สภาพจิตใจดี พูดคุยอย่างยิ้มแย้ม ไม่มีความกังวลด้านค่าใช้จ่ายใน

การรักษา เนื่องจากใช้สิทธิเบิกจ่ายตรงจากทางราชการ (ของลูก

สาวคนโต) ฐานะความเป็นอยู่ค่อนข้างดี อาจมีความกังวลบ้างใน

เร่ืองอาการหลังจากผ่าตัดเข่า ซึ่งได้ให้คําแนะนําในการรับประทาน

ยาและปฏิบัติตนตามท่ีแพทย์สั่ งอย่างเคร่งครัด ตลอดจนให้

คําแนะนําในเร่ืองการป้องกันการติดเช้ือ S. suis แก่ผู้ป่วยและญาติ 

การศึกษาปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรค และสภาพแวดล้อม 

บ้านผู้ป่วย เป็นบ้าน 2 ช้ันคร่ึงตึกคร่ึงไม้ ลักษณะแข็งแรง

ม่ันคง ตั้งอยู่บนท่ีราบเนินเขา ในละแวกเดียวกันมีบ้านของบุตรสาว

คนเล็ก และญาติพี่น้องอยู่ใกล้เคียงกัน เดิมผู้ป่วยและสามีประกอบ

อาชีพเลี้ยงหมูและเชือดส่งขาย แต่ได้เลิกกิจการมาแล้ว 2 ปี 

ปัจจุบันทําไร่ข้าวโพดและมันสําปะหลัง เป็นอาชีพหลัก หลังจาก

การป่วยคร้ังนี้ ผู้ป่วยทํากิจวัตรประจําวันของตนเองได้ แต่ยัง

ทํางานบ้านอ่ืน ๆ ไม่ได้  

ผู้ป่วยไม่ดื่มแอลกอฮอล์  และไม่สูบบุห ร่ี ปกติจะไม่

รับประทานอาหารประเภทเนื้อหมูดิบ หรือเลือดดิบ/สุก ๆ ดิบ ๆ มี

เพียงแหนมหมูท่ีซื้อมารับประทานบ้างนาน ๆ คร้ัง ในช่วงประมาณ

ต้นเดือนเมษายน 2561 สามีซื้อหมํ่าจากตลาดนํามาทอด แล้ว

รับประทานร่วมกัน ซึ่งผู้ป่วยรู้สึกว่าหมํ่ายังไม่สุกดีจึงรับประทาน

เพียง 1-2 คํา ท่ีเหลือสามีรับประทานหมด แต่ก็ไม่พบว่าสามีมี

อาการป่วยแต่อย่างใด 

การสัมผัสปัจจัยเสี่ยงก่อนเร่ิมป่วยคร้ังนี้ ผู้ป่วยและญาติให้

ข้อมูลว่า เม่ือวันท่ี 14 เมษายน 2561 ผู้ป่วยได้ไปบ้านน้องสาวที่

อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี ซึ่งป่วยอยู่โรงพยาบาล โดยผู้ป่วย

ไม่ทราบว่าป่วยเป็นโรคอะไร น้องสาวทําฟาร์มเลี้ยงหมูประมาณ 

700 ตัว และมีหมูในฟาร์มกัดกันตาย 1 ตัว จึงให้คนงานทําการ

ชําแหละเพื่อแจกจ่ายให้ญาตินําไปรับประทาน ส่วนผู้ป่วยได้ช่วย

แล่เนื้อหมู 1 ขา ประมาณ 6 กิโลกรัม (ทําคนเดียว) เพื่อให้น้องเขย

นําไปทําหมูแดดเดียว จากนั้นได้นําเนื้อและเคร่ืองในหมู กลับมาท่ี

บ้านในตําบลหนองแวง อําเภอเทพารักษ์ จังหวัดนครราชสีมา แบ่ง

ให้ญาติท่ีอยู่บ้านใกล้เคียง 3 ครอบครัว จํานวน 8 ราย ซึ่งแต่ละ

ครอบครัวนําไปทําอาหารชนิดปรุงสุกรับประทาน และไม่พบผู้ใดมี

อาการป่วย จากการสอบถามเร่ืองบาดแผลท่ีมือขณะทําการแล่เนื้อ

หมู ผู้ป่วยจําไม่ได้ว่ามีบาดแผลตามมือหรือไม่  

ต่อมาวันท่ี 24 ธันวาคม 2556 ได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียม

ท้ังหมด (Total knee replacement) ข้างขวา และวันท่ี 26 

กุมภาพันธ์ 2558 ผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมข้างซ้าย ท่ีโรงพยาบาล

มหาราชนครราชสีมา หลังผ่าตัดแพทย์นัดติดตามผลการรักษาเป็น

ระยะ ล่าสุดแพทย์นัดติดตามผลในวันท่ี 22 เมษายน 2561 ซึ่งหลัง

ผ่าตัดเข่า ในช่วงกลางวันผู้ป่วยเดินได้ สามารถทํางานบ้าน และ

ประกอบอาหารได้ตามปกติ โดยไม่ค่อยมีอาการปวด แต่ช่วงเวลา

กลางคืน มักมีอาการปวดเข่าบ่อย ๆ ต้องรับประทานยาแก้ปวด 

(Paracetamol 500 mg) เป็นประจําเกือบทุกคืน คืนละ 1-2 คร้ัง 

ประวัติการเจ็บป่วยคร้ังนี้ 

จากการสัมภาษณ์ผู้ป่วยและบุตรสาวคนเล็กท่ีดูแลใกล้ชิด 

ร่วมกับการทบทวนเวชระเบียนของผู้ป่วยท่ีโรงพยาบาลเทพสถิต 

จังหวัดชัยภูมิ และโรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา จังหวัด

นครราชสีมา มีรายละเอียดดังนี้  

วันท่ี 17 เมษายน 2561 เร่ิมมีอาการปวดเข่ามากท้ังสอง

ข้าง งอขาไม่ได้ และเดินไม่ได้ ผู้ป่วยไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาล

เทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ เนื่องจากอยู่ใกล้บ้าน เม่ือวันท่ี 19 เมษายน 

2561 แรกรับสัญญาณชีพ อุณหภูมิ 36.5 องศาเซลเซียส ชีพจร 70 

คร้ัง/นาที หายใจ 20 คร้ัง/นาที ความดันโลหิต 145/71 มิลลิเมตร

ปรอท น้ําหนัก 65 กิโลกรัม และส่วนสูง 159 เซนติเมตร แพทย์

วินิจฉัยว่าเป็นโรคปวดกล้ามเน้ือ (Myalgia) ผู้ป่วยได้รับยาฉีดลด

อาการปวด ยาทาและยากินแก้ปวด พร้อมท้ังแนะนําการทํา

กายภาพบําบัด และให้ญาติพากลับไปดูแลต่อท่ีบ้าน 

วันท่ี 22 เมษายน 2561 ผู้ป่วยไปรับการตรวจท่ีโรงพยาบาล

มหาราชนครราชสีมา ตามแพทย์นัด โดยผู้ป่วยยังมีปวดเข่าท้ังสอง

ข้าง และเดินลําบาก แรกรับอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส ชีพจร 76 

คร้ัง/นาที หายใจ 16 คร้ัง/นาที และความดันโลหิต 137/70 มิลลิเมตร 

ปรอท แพทย์สั่งตรวจหาการอักเสบในร่างกายจากเลือด (ESR และ 

CRP) ซึ่งผลการตรวจพบมีค่าสูงกว่าปกติและแสดงถึงการอักเสบ 

ผลการตรวจ Synovial fluid จากข้อเข่าพบการอักเสบ และเพาะเชื้อ

พบเป็นเช้ือ Alpha-hemolytic Streptococci (ตารางที่ 1) แพทย์

วินิจฉัยเป็นโรค Septic total knee arthroplasty, both legs รับ

ไว้เป็นผู้ป่วยในและเตรียมการผ่าตัดต่อไป 

วันท่ี 26 เมษายน 2561 แพทย์ทําการผ่าตัดเอาเน้ือเยื่อท่ี

ตายออก และเปลี่ยนข้อเข่าเทียมท้ังสองข้าง โดยพบมีหนองท่ีเข่า

ซ้าย จากตัวอย่างส่งตรวจเพาะเช้ือ พบเชื้อ S. suis serotype 2 

(ตารางท่ี 2) โดยแพทย์ให้ยาปฏิชีวนะรักษาด้วย Ceftriaxone มา

อย่างต่อเนื่อง และเปลี่ยนเป็น Vancomycin เม่ือพบผู้ป่วยมีผื่นข้ึน  

ท่ีแขนท้ัง 2 ข้าง ผู้ป่วยอาการดีข้ึน ไม่พบอาการหูหนวกและแพทย์  
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ตารางท่ี 1 ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการของผู้ป่วย ก่อนการผ่าตัดรักษาข้อเข่าอักเสบ 

วันเก็บตัวอย่าง ประเภทการส่งตรวจ ผลตรวจทางห้องปฏิบัตกิาร 
22 เมษายน 2561 Complete blood 

count 
RBC 4.79X106/uL, Hct 29% 
WBC 11.1X103/uL, Neutrophil 50%, Lymphocyte 29%, Monocytes 19%, 
Eosinophil 0%, Basophil 1.0 % Myelocyte 1.0% Platelet 345X103/uL 

22 เมษายน 2561 ESR, CRP Erythrocyte sedimentation rate (ESR) 98 mm/hr (ค่ า ป กติ  0-20) C-reactive 
protein (CRP) 260.9 mg/L (ค่าปกติในผู้ใหญ่ 0-5)  

22 เมษายน 2561 Synovial fluid 
analysis จากข้อเข่า 

ทางกายภาพ : สีเหลืองขุ่น specific gravity 1.020, pH 8.0, clot formation และ 
viscosity ไม่พบ  
การตรวจนับเซลล์: RBC 7,000 cell/mm3 nucleated cell count 10,850 cell/mm3 
neutrophil 93% monocytes 7% และ crystal not found 
การเพาะเช้ือ : Alpha-hemolytic Streptococci 

25 เมษายน 2561 Chemistry BUN 16.5 mg/dL (ค่ า ปกติ  7-18) creatinine 0.69 mg/dL (ค่ า ป กติ  0.55-1.02)  
eGFR 94 mL/min/1.73 m2  Electrolytes ปกติ 

26 เมษายน 2561 Hemoculture No bacterial growth after 5 days 

ตารางท่ี 2 ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการของผู้ป่วย จากตัวอย่าง Synovial fluid และช้ินเนื้อ ท่ีได้จากการผ่าตัดรักษาข้อเข่าอักเสบ วันท่ี 

26 เมษายน 2561 

วิธีการตรวจ 
ผลตรวจทางห้องปฏิบัตกิาร 

เข่าขวา เข่าซ้าย 
 การตรวจทางกายภาพ Color : red, Transparence : turbid 

Specific gravity : 1.020, pH : 8.0 
Color : red, Transparence : turbid 
Specific gravity : 1.020, pH : 8.5 

 การตรวจนับเซลล์ RBC : 116,950 cell/mm3 WBC : 5,050 cell/mm3

Neutrophil 95% Lymphocytes 1% 
Monocyte 4% 
Crystal: not found 

RBC : 193,350 cell/mm3 WBC : 15,200 cell/mm3 
Neutrophil 93% Lymphocyte 2% 
Monocyte 5% 
Crystal: not found 

 การย้อมสีกรัม - Few white blood cells, Many red blood cells 
 การเพาะเช้ือ* S. suis serotype 2 S. suis serotype 2 

*พบมีความไวต่อยา Penicillin, ceftriaxone, vancomycin  

ตารางท่ี 3 ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการของน้องสาวผู้ป่วย จําแนกตามชนิดของสิ่งส่งตรวจ โรงพยาบาลชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 

วันเก็บตัวอย่าง ชนิดสิ่งส่งตรวจ ผลตรวจทางห้องปฏิบัตกิาร 

31 มีนาคม 2561 Complete 

blood count 

RBC: 4.85X106/uL, Hct 40.7% 

WBC 32X103/uL, Neutrophil 90%, Lymphocytes: 3%, Monocyte 4%, 

Eosinophil 0%, Basophil 0% 

Platelet 142X103 cell/uL 

31 มีนาคม 2561 Cerebrospinal 

fluid analysis 

Protein 439.3 mg/dL (ค่าปกติ < 45.0)  

Sugar 0 mg/dL (ค่าปกติ 60.0-75.0)  

เพาะเชื้อพบ Streptococcus group D (not Enterococci)* 

31 มีนาคม 2561 Hemoculture พบ Streptococcus group D (not Enterococci)*  

  * มีความไวต่อยา Ampicillin, penicillin, vancomycin และดื้อต่อยา Cefotaxime, ceftriaxone, erytromycin 
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ผู้ป่วยเพศหญิงอายุ 81 ปี ในประเทศเกาหลี ท่ีมีประวัติผ่าตัดใส่ข้อ-

เข่าเทียม โดยพบเป็นการติดเช้ือ S. suis serotype 2 เช่นเดียวกัน (6) 

และพบในผู้ป่วยเพศชายอายุ 74 ปี ท่ีมีประวัติผ่าตัดใส่ข้อสะโพก

เทียม ซึ่งเป็นคนงานฟาร์มหมูในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยพบเป็น

การติดเช้ือ S. suis serotype 5 (7) ซึ่งจากรายงานการติดเช้ือ S. suis 

ในประเทศไทย ส่วนใหญ่พบเป็น S. suis serotype 2 (4,8-10)  

ผู้ป่วยอาจจะรับเช้ือนี้ทางบาดแผลหรือรอยถลอกที่มือ ขณะ

ทําการแล่เนื้อหมูตายท่ีฟาร์มน้องสาวในจังหวัดลพบุรี โดยน้องสาว

ผู้ป่วยได้ป่วยด้วยโรคเยื่อหุ้มสมองอักเสบในช่วงปลายเดือนมีนาคม 

2561 โดยผลการตรวจเพาะเชื้อจากน้ําไขสันหลังและเลือดพบเชื้อ 

Streptococci ซึ่งแพทย์สรุปการวินิจฉัยว่าเป็น S. suis meningitis 

จากประวัติถูกหมูกัด และอาการทางคลินิกเป็นโรคเยื่อหุ้มสมอง

อักเสบ โดยปกติหมูท่ีติดเช้ือมักไม่แสดงอาการ ส่วนใหญ่เช้ือจะอยู่

บริเวณต่อมทอลซิล บริเวณเพดานปาก และเยื่อเมือกบุในโพรงจมูก 

เม่ือหมูมีภาวะเครียด เช่น เลี้ยงอย่างแออัด สภาพอากาศเย็น หรือ

ระบบระบายอากาศไม่ดี ทําให้ร่างกายสัตว์อ่อนแอ เช้ือฉวยโอกาสจน

ทําให้สัตว์เกิดสมองอักเสบ ข้ออักเสบแบบรุนแรง กล้ามเนื้อและเยื่อ

หุ้มหัวใจอักเสบ มีการติดเช้ือและเสียชีวิตได้ (1)  

การติดเช้ือ S. suis ในผู้ป่วยรายนี้ ส่งผลกระทบให้ต้องทํา

การผ่าตัดเอาเนื้อเยื่อท่ีตายออก และเปลี่ยนวัสดุข้อเข่าเทียมใหม่ท้ัง

สองข้างอีกคร้ังในช่วงระยะเวลาเพียง 3-5 ปี ต้องนอนรักษาตัวใน

โรงพยาบาลนาน และยังต้องติดตามผลอย่างต่อเนื่อง ซึ่งการติดเช้ือ

เป็นสาเหตุสําคัญของความล้มเหลวภายหลังการผ่าตัดข้อเข่าเทียม 

(11) ในขณะท่ีการผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมส่วนใหญ่จะมีอายุการใช้

งานนับสิบปี (12-14) ดังนั้นการติดเช้ือ S. suis ในผู้ป่วยรายน้ี ทําให้

ต้องผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมใหม่เร็วข้ึน ส่งผลต่อสุขภาพร่างกาย

และจิตใจ และสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษาเพิ่มข้ึน 

ข้อจํากัดในการสอบสวน 

เนื่องจากผู้รายงานได้สอบสวนโรคภายหลังผู้ป่วยได้เร่ิมป่วย

นานประมาณ 4 เดือน ทําให้ผู้ป่วยลืมข้อมูลในบางประเด็น และไม่

สามารถเก็บนําเนื้อหมูท่ีแล่มาตรวจยืนยันทางห้องปฏิบัติการได้ 

ข้อเสนอแนะ 

1. เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข ควรให้ความรู้ผู้ป่วย ญาติ และ

ประชาชนท่ัวไป ในเร่ืองสเตร็ปโตคอคคัสซูอิส หลีกเลี่ยงการบริโภค

เนื้อหมู/เลือด/เคร่ืองในดิบ หรือสุก ๆ ดิบ ๆ การปรุงเนื้อหมู หาก 

ผู้ปรุง/ผู้สัมผัสมีบาดแผลผิวหนังต้องปิดแผล สวมถุงมือ และทํา

เนื้อให้สุก ควรหลีกเลี่ยงการสัมผัสหมู ท่ีคาดว่าจะเป็นพาหะซึ่งมัก

ไม่แสดงอาการป่วย เม่ือเกิดแผลต้องระวังในการสัมผัสหมู และล้าง

มือ ล้างเท้า ล้างตัวให้สะอาดหลังสัมผัสหมูและเนื้อหมู 

จากการทบทวนรายงานทางระบาดวิทยา สํานักงาน-

สาธารณสุขจังหวัดลพบุรี พบว่าน้องสาวผู้ป่วยอายุ 48 ปี มีโรค

ประจําตัว คือ ความดันโลหิตสูง เร่ิมป่วยวันท่ี 28 มีนาคม 2561 

ด้วยอาการปวดศีรษะรุนแรง ไข้หนาวสั่น ปวดตามร่างกาย หูอ้ือข้าง

ขวา เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลชัยบาดาลในวันท่ี 30 มีนาคม 

2561 เก็บตัวอย่างน้ําไขสันหลัง และ Hemoculture ส่งตรวจ  

ทางห้องปฏิบัติการ วันท่ี 31 มีนาคม 2561 ผลเพาะเช้ือพบ 

Streptococcus group D (ตารางท่ี 3) แพทย์ให้การวินิจฉัยว่าเป็น 

S. suis meningitis จากประวัติถูกหมูกัด และอาการทางคลินิกเป็น

โรคเยื่อหุ้มสมองอักเสบ แพทย์ให้การรักษาด้วยยา Ceftriaxone 

อาการทุเลา และแพทย์อนุญาตให้กลับบ้าน 17 เมษายน 2561 

น้องสาวผู้ป่วยรายนี้มีอาชีพเลี้ยงหมู และเป็นเจ้าของฟาร์ม

หมูแห่งเดียวในอําเภอชัยบาดาล ตั้งอยู่ห่างจากชุมชนประมาณ 5 

กิโลเมตร ภายในฟาร์มจะมีโซนบ้านพักและโซนฟาร์มหมูอยู่ในร้ัว

เดียวกัน ฟาร์มนี้เลี้ยงหมูส่งให้กับบริษัทแห่งหนึ่ง มีผู้ดูแลฟาร์ม 

4 ราย (รวมผู้ป่วยและสามี) โดยปกติจะมีหน้าท่ีทําความสะอาด  

โรงเลี้ยงหมู น้องสาวผู้ป่วยมักจะโดนหมูท่ีเลี้ยงกัดอยู่เป็นประจํา แต่

ไม่ได้มีบาดแผลมาก การเลี้ยงเป็นระบบปิด จํานวนหมูท้ังหมด

ประมาณ 700 ตัว มี 8 โรงเรือน โรงเรือนละ 70-80 ตัว มีการคัด-

แยกหมูปกติและหมูท่ีป่วยออกจากัน โดยจะมีพนักงานบริษัทเข้ามา

ควบคุมดูแลเกือบทุกกระบวนการเลี้ยง หากมีหมูป่วยจะมีสัตวแพทย์

ของโรงงานเข้ามาดูแลรักษาให้ ขณะท่ีสอบสวนพบหมูป่วย 7 ตัว ได้

แยกขังไว้ดูแลรักษา ซึ่งต่อมาวันท่ี 14 เมษายน 2561 มีหมูในฟาร์ม

กัดกันตาย 1 ตัว และเจ้าของท่ีเป็นน้องสาวและน้องเขยของผู้ป่วย

ได้ทําการชําแหละและชวนผู้ป่วยให้ไปช่วยแล่เนื้อหมู  

อภิปรายและสรุปผล 

โรคติดเช้ือสเตร็ปโตคอคคัสซูอิสเป็นโรคติดต่อจากสัตว์สูค่น 

สามารถถ่ายทอดสู่คนโดยการสัมผัสโดยตรง และการกินอาหารสุก ๆ 

ดิบ ๆ โดยทําให้เกิดอาการเย่ือหุ้มสมองอักเสบ ข้ออักเสบรุนแรง 

กล้ามเน้ือและเยื่อหุ้มหัวใจอักเสบ และอาจมีการติดเช้ือในกระแส

เลือดจนถึงข้ันเสียชีวิต โดยร้อยละ 20-53 ของผู้ป่วยสามารถมี

อาการข้ออักเสบ หรือเนื้อเยื่อใต้ผิวหนังอักเสบได้ (1) ผู้ป่วยรายนี้

ยืนยันการติดเช้ือ S. suis serotype 2 ท่ีข้อเข่าท้ังสองข้าง โดย

ผู้ป่วยมีลักษณะทางคลินิกของข้อเข่าอักเสบ มีค่า ESR และ CPR 

ในเลือดสูงกว่าปกติ ซึ่งแสดงถึงการอักเสบในร่างกาย ผลการตรวจ 

Synovial fluid จากข้อเข่าแสดงถึงการอักเสบเป็นหนอง โดยพบมี

เซลล์เม็ดเลือดขาวมากกว่าปกติ และเป็นชนิด Neutrophil ซึ่งเม่ือ

ส่งตรวจเพาะเช้ือ พบ S. suis serotype 2 ซึ่งการติดเช้ือ S. suis 

ท่ีข้อของผู้ป่วยท่ีผ่าตัดใส่ข้อเทียมพบมีรายงานประปราย เช่น ใน  
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A case investigation of Streptococcus suis infection in a patient with total knee arthroplasty, 
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Abstract 

Background: Septic arthritis caused by Streptococcus suis ( S. suis) has rarely been reported in Thailand. We 

reported S. suis septic arthritis in a female patient with previous total knee arthroplasty of both legs in Thepharak 

District, Nakhon Ratchasima Province. The objectives were to verify diagnosis, determine epidemiological 

characteristics of the case, find the source and transmission of the disease, and recommend control measures. 

Methods: The investigation included reviewing medical records of the patient, interviewing the patient and her 

relatives, and environmental investigation in the affected area. The patient had history of visiting her younger 

sister who owned a pig farm in Lop Buri Province and had Streptococcal meningitis during her visit in April 2018. 

A medical record of her sister was also reviewed. 

Results: This female patient was 62 years old and had hypertension and dyslipidemia. She received total knee 

arthroplasty of right leg in 2013 and left leg in 2015 at Nakhon Ratchasima Regional Hospital. On 22 April 2018, 

she went to follow-up her arthroplasty. She had arthralgia and difficult walk and was diagnosed of septic arthritis 

of both knees. Alpha-hemolytic Streptococci were isolated from her knee fluid aspiration. She received 

debridement and exchange of arthroplasty of both knees. S. suis serotype 2 was isolated from her joint fluid 

specimens. She recovered after 47 days of treatment in the hospital. On 14 April 2018, she visited her sister and 

helped in resection of a dead pig. Her sister who owned a pig farm developed meningitis in late March 2018. 

Streptococci were isolated from her cerebrospinal fluid and blood.  

Conclusions: Septic arthritis of both knees caused by S. suis serotype 2 was confirmed in this patient with previous 

total knee arthroplasty. The patient might be infected by contact exposure to the organisms in the pig farm in 

Lop Buri Province.  

Keywords: Streptococcus suis, total knee arthroplasty, Nakhon Ratchasima Province  
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 outbreak@health.moph.go.th  

สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ที่ 2 ระหว่างวันที่ 13-19 มกราคม 2562 ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ กรมควบคุมโรค 

กระทรวงสาธารณสุข ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

 

 

1. โรคไข้เลือดออกเสียชีวิต 3 เหตุการณ์ 

จังหวัดเพชรบุรี พบผู้เสียชีวิต 1 ราย เพศชาย อายุ 4 ปี ไม่มี

โรคประจําตัว น้ําหนัก 12 กิโลกรัม เป็นนักเรียนระดับช้ันเตรียม

อนุบาล เร่ิมป่วยวันท่ี 10 มกราคม 2562 ด้วยอาการไข้ ซื้อยา

รับประทานเอง วันท่ี 13 มกราคม 2562 อาการไม่ดีข้ึน ขอรับยาท่ี

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลมารับประทาน ต่อมาอาการซึม

ลง เข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยในท่ีหอผู้ป่วยหนัก โรงพยาบาลพระ

จอมเกล้า สัญญาณชีพแรกรับ อุณหภูมิร่างกาย 41 องศาเซลเซียส 

อัตราการเต้นหัวใจ 168 คร้ัง/นาที อัตราการหายใจ 34 คร้ัง/นาที 

มีภาวะช็อกและถ่ายเหลวร่วมด้วย แพทย์วินิจฉัย โรคไข้เลือดออกช็อก 

(Dengue Shock Syndrome) วันท่ี 14 มกราคม 2562 ผลการ

ตรวจนับความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด พบเกล็ดเลือด 50,000 เซลล์/

ลูกบาศก์มิลลิเมตร ลิมโฟไซด์ ร้อยละ 13 ผลตรวจ Dengue 

NS1Ag ให้ผลบวก ผลตรวจด้วยวิธี PCR ท่ีกรมวิทยาศาสตร์การ- 

แพทย์ พบ Dengue serotype 2 ผู้ป่วยมีภาวะตับวาย วันท่ี 15 

มกราคม 2562 เสียชีวิต การค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม พบว่าในช่วง 14 

วันก่อนป่วย มีสมาชิกในครอบครัว 2 คน มีอาการไข้ และหลังจาก

ผู้ป่วยเร่ิมมีอาการ น้าเร่ิมป่วยด้วยอาการไข้ ปวดศีรษะ วันท่ี 13 

มกราคม 2562 แพทย์วินิจฉัยโรคไข้เลือดออก ค่าดัชนีลูกน้ํายุงลาย 

รอบบ้านรัศมี 100 เมตร พบค่า CI ร้อยละ 19.67 ค่า HI ร้อยละ 57.14 

จังหวัดนครศรีธรรมราช พบผู้เสียชีวิต 1 ราย เพศชาย อายุ 

20 ปี ไม่มีโรคประจําตัว ไม่มีภาวะอ้วน อาชีพรับจ้าง เป็นพนักงาน

ซุปเปอร์มาร์เกต ท่ีอยู่ขณะป่วย ตําบลชะมาย อําเภอทุ่งสง จังหวัด

นครศรีธรรมราช เร่ิมป่วยวันท่ี 30 ธันวาคม 2561 ด้วยอาการไข้สูง 

หนาวสั่น ปวดเม่ือยตามตัว เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลทุ่งสง 

แผนกผู้ป่วยนอก แพทย์วินิจฉัยโรคไข้หวัดใหญ่ ให้ยาไปรับประทาน

ท่ีบ้าน วันท่ี 2 มกราคม 2562 อาการไม่ดีข้ึน เข้ารับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลทุ่งสงอีกคร้ัง ผลการตรวจนับความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด 

 

พบเกล็ดเลือด 87,000 เซลล์/ลูกบาศก์มิลลิเมตร เม็ดเลือดขาว 

2,500 เซลล์/ลูกบาศก์มิลลิเมตร ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

Dengue IgG และ  Dengue IgM ให้ผลบวก แพทย์ วินิจฉัยโรค

ไข้เลือดออก วันท่ี 4 มกราคม 2562 ไม่รู้สึกตัว ส่งต่อโรงพยาบาล

มหาราชนครศรีธรรมราช มีภาวะเลือดออกในสมอง แพทย์วินิจฉัยโรค

สมองอักเสบร่วมกับไข้เลือดออก เก็บตัวอย่างส่งตรวจโดยวิธี RT-

PCR พบ Dengue serotype 1 วันท่ี 12 มกราคม 2562 เสียชีวิต 

การค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในช่วง 14 วันก่อนป่วย พบพี่ชายป่วยเป็น

ไข้เลือดออกเม่ือช่วงกลางเดือนมกราคมท่ีผ่านมา 

จังหวัดชลบุรี พบผู้เสียชีวิต 1 ราย เพศชาย อายุ 26 ปี ไม่มี

โรคประจําตัว ไม่มีภาวะอ้วน อาชีพช่างประกอบอะไหล่รถยนต์ 

ขณะป่วยอยู่ตําบลโป่ง อําเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี เร่ิมป่วยวันท่ี 

10 มกราคม 2562 ด้วยอาการไข้ ปวดเม่ือยตามร่างกาย วันท่ี 11 

มกราคม 2562 เข้ารับการรักษาท่ีคลินิกเอกชน ด้วยอาการไข้ ไอ เจ็บ

คอ คอแดง ได้รับยาฉีดและให้กลับบ้าน วันท่ี 12 มกราคม 2552 เข้า

รับการรักษาท่ีคลินิกเอกชนแห่งท่ี 2 ด้วยอาการไข้ ปวดศีรษะ มีน้ํามูก 

อ่อนเพลีย เจ็บคอ รับประทานอาหารได้น้อย ได้รับยาฉีดและให้ยา

กลับไปรับประทาน วันท่ี 13 มกราคม 2562 มีอาการถ่ายเหลว 5 คร้ัง 

ไม่มีมูกเลือด เข้ารับการรักษาท่ีคลินิกเอกชนแห่งท่ี 3 แพทย์วินิจฉัย 

ภาวะติดเช้ือ ภาวะช็อกเหตุจากพิษติดเช้ือและไข้เลือดออกช็อก ส่งต่อ

โรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง ขณะเดินทางมีอาการซึมลง เรียกปลุกตื่น 

E3V5M6 ปลายมือปลายเท้าเย็น ผลตรวจนับความสมบูรณ์ของ

เลือด พบเม็ดเลือดขาว 16,300 เซลล์/ลูกบาศก์มิลลิเมตร เกล็ดเลือด 

12,000 เซลล์/ลูกบาศก์มิลลิเมตร ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

Dengue NS1 Ag ให้ผลบวก ส่งตรวจด้วยวิธี RT-PCR พบ Dengue 

serotype 2 วันท่ี  15 มกราคม 2562 เสียชี วิต แพทย์ วินิจฉัย

ไข้เลือดออกช็อก จากการสอบสวนโรคเพ่ิมเติมในชุมชนท่ีผู้เสียชีวิต

อาศัย พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกเม่ือเดือนพฤศจิกายน 2561 การ

สํารวจลูกน้ํายุงลายพบในภาชนะท่ีไม่ได้ใช้บริเวณรอบบ้าน 

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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2. การระบาดเป็นกลุ่มก้อนของโรคไข้หวัดใหญ่ ชนิด B 

ในโรงเรียน จังหวัดเชียงใหม่ พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่ 71 ราย 

เป็นนักเรียนโรงเรียนประจําแห่งหนึ่ง ตําบลดอนแก้ว อําเภอแม่ริม 

จังหวัดเชียงใหม่ เป็นผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดใหญ่ชนิด B จํานวน 9 ราย 

อายุระหว่าง 12-18 ปี ผู้ป่วยรายแรกเป็นเพศชาย อายุ 18 ปี เร่ิมป่วย

วันท่ี 8 มกราคม 2562 ด้วยอาการไข้ ไอ ปวดกล้ามเนื้อ มีน้ํามูก เข้า

รับการรักษาท่ีเรือนพยาบาลของโรงเรียน จากนั้นมีนักเรียนทยอย

ป่วยหลายคน วันท่ี 13 มกราคม 2562 พบผู้ป่วยสูงสุด 20 ราย 

ดําเนินการสอบสวนโรค เก็บตัวอย่าง Nasopharyngeal swab 

ผู้ป่วย 5 ราย ส่งตรวจ Rapid test ผลพบเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด 

B ท้ัง 5 ราย เก็บตัวอย่าง Throat swab และ Nasopharyngeal 

swab เพิ่มอีก 6 ราย ส่งตรวจด้วยวิธี RT-PCR พบสารพันธุกรรม

ไข้หวัดใหญ่ชนิด B จํานวน 4 ราย พบ Coronavirus NL63/HKU1 

5 ราย ให้ยา Tamiflu ผู้ป่วยท่ีมีไข้ร่วมกับอาการเข้าข่ายไข้หวัดใหญ่

ท่ีมีอาการไม่เกิน 72 ช่ัวโมง จํานวน 25 ราย แยกผู้ป่วยไว้เรือน

พยาบาลหรือให้กลับบ้าน เป็นเวลาอย่างน้อย 4 วัน ทําความสะอาด

ห้องเรียนและหอพักทุกแห่ง พร้อมท้ังงดกิจกรรมที่ทําร่วมกันระหว่าง

ช้ันเรียนในช่วงท่ีมีการระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่ 

3. การประเมินความเสี่ยงของโรคไข้หวัดใหญ่ 

สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ตลอดปี พ.ศ. 2561 จนถึง

ขณะนี้ มีจํานวนสูงกว่าค่ามัธยฐานอย่างต่อเนื่อง คาดว่าจํานวน

ผู้ป่วยในเดือนมกราคมและกุมภาพันธ์จะมีแนวโน้มเพิ่มข้ึน อัตรา

ป่วยสูงพบ ภาคเหนือในจังหวัดพะเยาและเชียงใหม่ ภาคใต้ใน

จังหวัดสุราษฎร์ธานี ภาคกลางในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และ

กรุงเทพฯ ตั้งแต่วันท่ี 1–18 มกราคม 2562 ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ 

(SAT) ประจําสัปดาห์ กรมควบคุมโรค ได้รับรายงานการระบาด 7 

เหตุการณ์ ในโรงเรียนประจํา 2 เหตุการณ์ ท่ีจังหวัดกระบี่และ

เชียงใหม่ สาเหตุจากเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด B การระบาดใน

โรงเรียนแบบไปกลับ 2 เหตุการณ์ ท่ีกรุงเทพมหานคร สาเหตุจาก

เช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด A และ B ในค่ายทหาร 1 เหตุการณ์ ท่ี

จังหวัดพะเยา สาเหตุจากเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด A ในเรือนจํา 1 

เหตุการณ์ ท่ีจังหวัดสตูล สาเหตุจากเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด 

A/H3 และในโรงพยาบาล 1 เหตุการณ์ ท่ีจังหวัดจันทบุรี อยู่

ระหว่างรอผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ เม่ือพิจารณาสถานการณ์

ความเสี่ยงในช่วงนี้ซึ่งยังคงมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศที่ลด

ต่ําลงในภาคเหนือ มีฝนตกเพิ่มช้ืนในภาคใต้ และปัญหาฝุ่นละออง

เป็นพิษในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ซึ่งส่งผลให้ร่างกาย

อ่อนแอลง การอยู่ในสถานท่ีท่ีอยู่รวมกัน เช่น โรงเรียน เรือนจํา 

ค่ายทหาร ควรมีระบบการคัดกรองผู้มีอาการ ตรวจจับความผิดปกติ 

และแยกผู้มีอาการได้เร็ว จะช่วยลดการแพร่ระบาดลงได้ 

 ข้อเสนอแนะ ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทราบถึงการ

ปฏิบัติตัวท่ีถูกต้องในการป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่และลดการ

แพร่กระจายเช้ือไปสู่กลุ่มเสี่ยงในครอบครัว กลุ่มเสี่ยงท่ีมีโอกาสเกิด

ภาวะแทรกซ้อนและเสี่ยงต่อการเสียชีวิตควรได้รับวัคซีน ได้แก่ กลุ่ม

หญิงอายุครรภ์ 4 เดือนข้ึนไป เด็กอายุ 6 เดือน-2 ปี ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง 

ผู้ท่ีมีภาวะอ้วน หรือ ผู้พิการทางสมองท่ีช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ 

 

1. สถานการณ์โรคเมอร์ส ประเทศซาอุดิอาระเบีย 

ข้อมูลจากเว็บไซต์ Cidrap ณ วันท่ี 15 มกราคม 2562 

กระทรวงสาธารณสุขซาอุดิอาระเบีย รายงานพบผู้ป่วยโรคเมอร์ส 

รายใหม่ ในเมือง Jeddah ตามรายงานสัปดาห์ท่ี 3 เป็นชาย อายุ 52 

ปี เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล มีประวัติสัมผัสผู้ป่วยโรคเมอร์สใน

ครอบครัว เป็นผู้ป่วยเพศชาย อายุ 75 ปี ซึ่งอาศัยอยู่ในเมืองเดียวกัน

ท่ีเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลเม่ือสัปดาห์ท่ีผ่านมา โดยผู้ป่วยท้ัง

สองรายไม่มีประวัติสัมผัสอูฐ ตั้งแต่ปี 2555 ถึงขณะนี้พบผู้ป่วยโรค

เมอร์สท่ัวโลกท้ังหมด 2,286 ราย เสียชีวิต 806 ราย ในปี 2562 

ประเทศซาอุดิอาระเบียพบผู้ป่วยโรคเมอร์สแล้วจํานวน 5 ราย 

2. สถานการณ์โรคอีโบลา สาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก 

ข้อมูลจากเว็บไซต์ CIDRAP ณ วันท่ี 16 มกราคม 2562 

กระทรวงสาธารณสุขสาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก (DRC) รายงาน

พบผู้ป่วยโรคอีโบลาเพิ่มอีก 5 ราย ใน 4 เมืองซึ่งเป็นพื้นท่ีท่ีมีการ

แพร่ระบาด ได้แก่ Butembo, Kyondo, Oicha และ Katwa โดย

เมือง  Katwa พบผู้ป่วยยืนยันโรคอีโบลา  2 ราย  และเมือง 

Butembo, Kyondo และ Oicha แห่งละ 1 ราย ทําให้การระบาด

คร้ังนี้พบผู้ป่วยท้ังหมด 663 ราย เป็นผู้ป่วยยืนยัน 614 รายผู้ป่วย

เข้าข่าย 49 ราย เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขอยู่ระหว่างดําเนินการ

สอบสวนโรค ผู้ป่วยสงสัยโรคอีโบลา 123 รายลดลงจาก 200 ราย 

ท่ีบันทึกไว้เม่ือวานนี้ และมีรายงานผู้เสียชีวิตรายใหม่ 5 ราย ใน

จํานวนน้ี 3 ราย เป็นผู้เสียชีวิตในเขตชุมชน ในเมือง Katwa, 

Butembo และ Kyondo ซึ่งการพบผู้เสียชีวิตในเขตพื้นท่ีเมือง

ดังกล่าว เพิ่มความเสี่ยงต่อการแพร่กระจายของเชื้อไวรัสอีโบลา 

เนื่องจากผู้ป่วยไม่ได้ถูกแยก และผู้ดูแลผู้ป่วยไม่ได้มีการป้องกันการ

ติดเช้ือไวรัสอีโบลาในระหว่างท่ีดูแลผู้ป่วยในช่วงท่ีระดับไวรัสสูงสุด 

ส่วนผู้เสียชีวิตอีก 2 ราย จากศูนย์บําบัด Butembo Ebola โดย

การให้วัคซีน VSV-EBOV ของบริษัท Merck ซึ่งเป็นวัคซีนท่ียัง

ไม่ได้รับใบอนุญาตยังคงดําเนินการต่อไป ขณะน้ีมีผู้ได้รับวัคซีนแล้ว

จํานวน 60,715 คน 

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  50  ฉบับที่  2  :  25  มกราคม  2562

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 2 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 2nd week 

 sget506@yahoo.com                   กลุ่มสารสนเทศทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา  
Epidemiological informatics unit, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2562 สัปดาห์ท่ี 2 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 2nd week 2019 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง) 
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

Mean**
Week 51 Week 52 Week 1 Week 2 (2014-2018)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 0 0 0 0 7 0 0
Influenza 2351 979 2114 11 5455 7954 8859 1
Meningococcal Meningitis 0 0 0 0 0 1 0 0
Measles 144 34 31 0 209 152 285 1
Diphtheria 0 1 0 0 1 0 1 0
Pertussis 2 0 0 0 2 0 3 0
Pneumonia (Admitted) 3227 1399 2201 15 6842 17814 9688 5
Leptospirosis 28 13 16 0 57 175 79 0
Hand, foot and mouth disease 588 276 378 1 1243 3331 1482 0
Total D.H.F. 707 174 201 2 1084 3950 1679 1

Disease
Cumulative

2019
Case* 

(Current 

20192018
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    ตารางที ่3  จํานวนผูป้่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2562 (1-22 มกราคม 2562)
   TABLE  3

Thailand, 2019 (January 1 - 22, 2019) 

POP. 

CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 

PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2017

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

7516 7172 5031 85849 111 129.96 0.13 1679 0 0 0 1679 1 2.54 0.06 66,060,027  

1348 942 645 16663 20 137.84 0.12 182 0 0 0 182 0 1.51 0.00 12,088,635  

527 330 197 6651 4 113.42 0.06 44 0 0 0 44 0 0.75 0.00 5,864,232     

157 96 69 1557 1 89.42 0.06 12 0 0 0 12 0 0.69 0.00 1,741,301     

10 18 12 255 0 62.81 0.00 2 0 0 0 2 0 0.49 0.00 405,959        

10 5 7 323 0 43.20 0.00 2 0 0 0 2 0 0.27 0.00 747,699        

5 4 3 401 1 89.37 0.25 0 0 0 0 0 0 0.00 0.25 448,686        

11 4 2 435 0 90.65 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 479,877        

12 8 1 174 0 36.39 0.00 1 0 0 0 1 0 0.21 0.00 478,144        

289 166 88 2933 1 228.23 0.03 20 0 0 0 20 0 1.56 0.00 1,285,080     

33 29 15 573 1 206.50 0.17 7 0 0 0 7 0 2.52 0.00 277,486        

272 201 146 4277 7 120.26 0.16 50 0 0 0 50 0 1.41 0.00 3,556,376     

18 10 5 260 1 56.81 0.38 8 0 0 0 8 0 1.75 0.00 457,645        

74 72 49 1208 4 189.31 0.33 0 0 0 0 0 0 0.00 0.33 638,115        

63 48 50 680 0 113.38 0.00 14 0 0 0 14 0 2.33 0.00 599,775        

83 51 28 1262 2 145.80 0.16 14 0 0 0 14 0 1.62 0.00 865,564        

34 20 14 867 0 87.11 0.00 14 0 0 0 14 0 1.41 0.00 995,277        

566 452 323 5900 10 196.79 0.17 94 0 0 0 94 0 3.14 0.00 2,998,104     

17 41 21 165 1 49.99 0.61 6 0 0 0 6 0 1.82 0.00 330,077        

359 268 201 2936 5 275.45 0.17 57 0 0 0 57 0 5.35 0.00 1,065,895     

46 53 32 621 0 188.11 0.00 10 0 0 0 10 0 3.03 0.00 330,121        

54 48 42 906 2 124.22 0.22 13 0 0 0 13 0 1.78 0.00 729,337        

90 42 27 1272 2 234.39 0.16 8 0 0 0 8 0 1.47 0.00 542,674        

3385 3533 2407 36504 57 161.28 0.16 689 0 0 0 689 1 3.04 0.15 22,633,586  

820 713 514 8781 10 154.47 0.11 89 0 0 0 89 0 1.57 0.00 5,684,531     

785 754 413 8305 25 156.62 0.30 142 0 0 0 142 0 2.68 0.00 5,302,492     

181 234 140 2359 7 193.23 0.30 49 0 0 0 49 0 4.01 0.00 1,220,829     

181 177 88 1965 8 175.41 0.41 34 0 0 0 34 0 3.04 0.00 1,120,246     

118 156 53 1272 6 156.63 0.47 29 0 0 0 29 0 3.57 0.00 812,086        

30 32 17 253 0 89.78 0.00 11 0 0 0 11 0 3.90 0.00 281,796        

152 86 76 1223 1 161.50 0.08 16 0 0 0 16 0 2.11 0.00 757,296        

11 5 10 53 0 25.20 0.00 2 0 0 0 2 0 0.95 0.00 210,337        

73 56 27 577 2 90.01 0.35 0 0 0 0 0 0 0.00 0.35 641,052        

39 8 2 603 1 232.95 0.17 1 0 0 0 1 0 0.39 0.00 258,850        

1090 1142 913 10142 12 191.51 0.12 305 0 0 0 305 1 5.76 0.33 5,295,696     

186 192 147 1770 1 203.27 0.06 63 0 0 0 63 0 7.23 0.00 870,769        

35 40 29 588 1 66.32 0.17 21 0 0 0 21 0 2.37 0.00 886,546        

210 178 129 1502 2 176.65 0.13 5 0 0 0 5 0 0.59 0.00 850,285        

370 446 324 3252 3 358.05 0.09 105 0 0 0 105 0 11.56 0.00 908,249        

142 165 167 1382 3 245.65 0.22 63 0 0 0 63 0 11.20 0.00 562,592        

12 14 22 233 1 120.11 0.43 11 0 0 0 11 0 5.67 0.00 193,985        

98 80 62 946 1 196.46 0.11 23 0 0 0 23 1 4.78 4.35 481,514        

37 27 33 469 0 86.57 0.00 14 0 0 0 14 0 2.58 0.00 541,756        

673 883 546 9111 9 151.33 0.10 147 0 0 0 147 0 2.44 0.00 6,020,790     

115 164 129 1510 2 115.96 0.13 31 0 0 0 31 0 2.38 0.00 1,302,160     

125 256 169 2592 3 173.25 0.12 16 0 0 0 16 0 1.07 0.00 1,496,086     

142 180 81 1615 1 228.84 0.06 27 0 0 0 27 0 3.83 0.00 705,729        

25 45 22 435 0 81.54 0.00 8 0 0 0 8 0 1.50 0.00 533,463        

52 44 15 474 0 206.50 0.00 11 0 0 0 11 0 4.79 0.00 229,542        

153 159 96 1574 3 222.59 0.19 45 0 0 0 45 0 6.36 0.00 707,145        

29 24 21 487 0 100.17 0.00 2 0 0 0 2 0 0.41 0.00 486,187        

32 11 13 424 0 75.65 0.00 7 0 0 0 7 0 1.25 0.00 560,478        

FEB MAR APR TOTAL TOTAL

Total

Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

REPORTING  AREAS

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2018 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2019

OCT NOV DEC TOTAL TOTAL JAN
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 ตารางท่ี 3 (ต่อ) จํานวนผูป้่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2562 (1-22 มกราคม 2562)
  TABLE 3

POP. 
CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 
PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2017

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

1458 1146 848 19403 17 88.33 0.09 312 0 0 0 312 0 1.42 0.00 21,967,435  

229 226 233 4081 4 80.64 0.10 88 0 0 0 88 0 1.74 0.00 5,060,674     

97 119 113 1376 1 76.28 0.07 47 0 0 0 47 0 2.61 0.00 1,803,831     

36 33 34 669 1 69.45 0.15 18 0 0 0 18 0 1.87 0.00 963,277        

46 52 54 1385 0 105.89 0.00 10 0 0 0 10 0 0.76 0.00 1,307,947     

50 22 32 651 2 66.05 0.31 13 0 0 0 13 0 1.32 0.00 985,619        

103 117 89 2223 3 40.12 0.13 32 0 0 0 32 0 0.58 0.00 5,541,473     

9 18 15 378 0 89.50 0.00 2 0 0 0 2 0 0.47 0.00 422,328        

13 22 17 335 0 65.53 0.00 4 0 0 0 4 0 0.78 0.00 511,188        

27 29 17 421 1 26.63 0.24 22 0 0 0 22 0 1.39 0.00 1,580,937     

32 23 15 485 0 75.69 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 640,734        

11 10 12 189 1 36.27 0.53 0 0 0 0 0 0 0.00 0.53 521,125        

8 9 8 264 0 23.00 0.00 1 0 0 0 1 0 0.09 0.00 1,147,710     

3 6 5 151 1 21.05 0.66 3 0 0 0 3 0 0.42 0.00 717,451        

870 584 371 8103 6 119.86 0.07 106 0 0 0 106 0 1.57 0.00 6,760,383     

469 353 207 3633 3 137.86 0.08 63 0 0 0 63 0 2.39 0.00 2,635,331     

146 112 76 1457 0 91.64 0.00 12 0 0 0 12 0 0.75 0.00 1,589,900     

194 69 42 2242 3 160.56 0.13 18 0 0 0 18 0 1.29 0.00 1,396,374     

61 50 46 771 0 67.70 0.00 13 0 0 0 13 0 1.14 0.00 1,138,778     

256 219 155 4996 4 108.49 0.08 86 0 0 0 86 0 1.87 0.00 4,604,905     

157 147 94 2113 1 143.63 0.05 33 0 0 0 33 0 2.24 0.00 1,471,185     

63 60 52 2045 3 109.58 0.15 48 0 0 0 48 0 2.57 0.00 1,866,299     

15 8 5 408 0 75.60 0.00 2 0 0 0 2 0 0.37 0.00 539,679        

17 3 1 199 0 52.70 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 377,614        

4 1 3 231 0 65.98 0.00 3 0 0 0 3 0 0.86 0.00 350,128        

1325 1551 1131 13279 17 141.71 0.13 496 0 0 0 496 0 5.29 0.00 9,370,371     

576 663 429 7795 11 175.52 0.14 213 0 0 0 213 0 4.80 0.00 4,441,086     

378 407 208 3770 3 242.29 0.08 128 0 0 0 128 0 8.23 0.00 1,555,957     

56 57 46 962 2 205.62 0.21 24 0 0 0 24 0 5.13 0.00 467,851        

28 21 16 529 2 198.47 0.38 7 0 0 0 7 0 2.63 0.00 266,535        

40 95 92 927 2 232.86 0.22 19 0 0 0 19 0 4.77 0.00 398,092        

59 63 54 1126 1 106.81 0.09 29 0 0 0 29 0 2.75 0.00 1,054,247     

5 7 8 216 0 113.82 0.00 4 0 0 0 4 0 2.11 0.00 189,777        

10 13 5 265 1 52.10 0.38 2 0 0 0 2 0 0.39 0.00 508,627        

749 888 702 5484 6 111.25 0.11 283 0 0 0 283 0 5.74 0.00 4,929,285     

267 384 320 2178 2 153.29 0.09 129 0 0 0 129 0 9.08 0.00 1,420,834     

12 5 3 110 0 34.52 0.00 4 0 0 0 4 0 1.26 0.00 318,655        

45 41 32 628 2 97.76 0.32 4 0 0 0 4 0 0.62 0.00 642,377        

61 103 82 637 0 121.50 0.00 17 0 0 0 17 0 3.24 0.00 524,291        

103 116 118 663 1 93.99 0.15 58 0 0 0 58 0 8.22 0.00 705,379        

74 83 70 484 0 92.23 0.00 24 0 0 0 24 0 4.57 0.00 524,788        

187 156 77 784 1 98.87 0.13 47 0 0 0 47 0 5.93 0.00 792,961        

ที่มา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยท่ีเข้ารับการรักษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลท่ีได้รับรายงานเป็นเพียงข้อมูลเบ้ืองต้น ที่ได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณีท่ีเป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยืนยันจากห้องปฏบิัติการ Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจังหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths

Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 
Thailand, 2019 (January 1 - 22, 2019)
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นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน   นายแพทยประเสริฐ  ทองเจริญ 
นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศักด์ิ    นายสัตวแพทยประวิทย ชุมเกษียร  
องอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ : นายแพทยนคร เปรมศรี 

กองบรรณาธิการ 
บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ    สิริลักษณ รังษีวงศ    

ฝายขอมูล  

สมาน สยุมภูรุจินันท  ศศิธันว มาแอเคียน   

พัชรี ศรีหมอก  นพชักร อังคะนิจ 

ฝายจัดสง :  พีรยา คลายพอแดง  สวัสด์ิ สวางชม 
 


