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บทคัดย่อ 

ความเป็นมา : วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2561 สํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดนนทบุรี ได้รับแจ้งว่าพบผู้ป่วยอุจจาระร่วงเฉียบพลันใน

นักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนประถมศึกษาแห่งหน่ึงในจังหวัด

นนทบุรี จึงได้สอบสวนและควบคุมโรคต้ังแต่วันที่ 13 กุมภาพันธ์–7 

มีนาคม 2561 เพื่อยืนยันการวินิจฉัยและการระบาด ทราบปัจจัย

เสี่ยงและสาเหตุการเกิดโรค และเสนอแนะมาตรการควบคุมโรค 

วิธีการศึกษา : ศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา โดยสัมภาษณ์ผู้ป่วย

และค้นหาผู้ป่วยรายใหม่เพิ่มเติมตามนิยามผู้ป่วยที่กําหนด ศึกษา

ระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห์แบบ Case–control study (1:1) และ

วิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงด้วยวิธีการถดถอยพหุโลจิสติก ศึกษาด้าน

สิ่งแวดล้อมโดยสํารวจสภาพแวดล้อมภายในโรงเรียน ศึกษาทาง

ห้องปฏิบัติการโดยเก็บตัวอย่างอุจจาระผู้ป่วย swab มือแม่ครัว 

และนํ้า/นํ้าแข็ง เพื่อส่งตรวจหาเชื้อก่อโรคทั้งแบคทีเรียและไวรัส 

ผลการศึกษา : พบการระบาดของโรคอุจจาระร่วงเฉียบพลันจาก

เชื้อไวรัสโรตาในกลุ่มนักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนแห่งหน่ึงใน

อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ต้ังแต่วันที่ 5–19 กุมภาพันธ์ 2561 

โดยพบผู้ป่วยทั้งสิ้น 192 ราย (อัตราป่วยร้อยละ 18.6) แบ่งเป็น

นักเรียน 188 ราย และบุคลากร 4 ราย ค่ามัธยฐานอายุ 9 ปี (4–

59 ปี) ปัจจัยเสี่ยงที่พบ คือ ‘ด่ืมนํ้าแดงใส่นํ้าแข็งในวันกีฬาสี’ 

(Adj.OR = 2.31, 95% CI 1.47–3.64, p = 0.003) แล ะ  ‘ด่ื ม

นํ้าหวานใส่นํ้าแข็งที่โรงอาหาร’ (Adj.OR = 1.63, 95% CI 1.04–

2.58, p = 0.034) การศึกษาทางห้องปฏิบัติการพบสารพันธุกรรม

ของเชื้อไวรัสโรตาในอุจจาระนักเรียน เชื้อไวรัสอะดีโนในตัวอย่าง

จากมือแม่ครัว และเชื้อไวรัสโนโรในนํ้าใช้และนํ้าแข็งที่โรงอาหาร 

การศึกษาสิ่งแวดล้อมพบค่าคลอรีนอิสระคงเหลือในนํ้าใช้ปลายท่อ

ก่อนผ่านเคร่ืองทํานํ้าเย็นเท่ากับ 0.05 ppm (เกณฑ์มาตรฐาน 0.2–

0.5 ppm) 

ข้อเสนอแนะ : โรงเรียนควรมีระบบกํากับกลุ่มผู้ขายอาหารในโรงเรียน 

มีระบบตรวจสอบนํ้าประปาและนํ้าด่ืม/นํ้าใช้ในโรงเรียน ให้สุขศึกษา

แก่แม่ครัวโรงเรียน ให้ความรู้ในการป้องกันโรคอุจจาระร่วงแก่

นักเรียน บุคลากร และผู้ปกครอง และมีระบบเฝ้าระวังการเจ็บป่วยใน

นักเรียนและบุคลากร  

คําสําคัญ : โรงเรียน, นักเรียน, อุจจาระร่วง, ไวรัสโรตา, นํ้าแข็ง 
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ผู้ป่วยยืนยัน (Confirmed case) หมายถึง ผู้ป่วย

สงสัยที่มีผลการตรวจด้วยวิธี  Polymerase chain reaction 

(PCR) พบสารพันธุกรรมของเชื้อไวรัสโรตาในตัวอย่างอุจจาระ 

2. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห์ 

เป็นการศึกษาปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรค โดยใช้รูปแบบ 

Case–control study โดยมีอัตราส่วนกลุ่มผู้ป่วย (Case) ต่อกลุ่ม

เปรียบเทียบ (Control) เท่ากับ 1:1 สําหรับนิยามกลุ่มผู้ป่วยใช้

นิยามเดียวกับการศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา ส่วนนิยามกลุ่ม

เปรียบเทียบ หมายถึง นักเรียนและบุคลากรที่ไม่มีอาการป่วย โดย

เลือกกลุ่มเปรียบเทียบด้วยวิธีการสุ่มอย่างเป็นระบบ (Systematic 

Random Sampling) จากรายชื่อนักเรียนและบุคลากรในทุก ๆ 

4 รายชื่อ กรณีสุ่มพบรายชื่อผู้ป่วยจะเลื่อนไปเลือกรายชื่อลําดับ

ถัดไป การเก็บข้อมูลใช้แบบสอบถามท่ีมีโครงสร้าง (Structured 

questionnaire) ในการสัมภาษณ์ทั้งกลุ่มผู้ป่วยและกลุ่มเปรียบเทียบ 

โดยเก็บข้อมูลทั่วไป อาการป่วย และรายการอาหารที่รับประทาน

ในช่วง 3 วันก่อนเร่ิมป่วย 

3. การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม 

สํารวจสิ่งแวดล้อมทั่วไปภายในโรงเรียน ห้องนํ้า ห้องครัว 

โรงอาหาร สถานที่เตรียมและประกอบอาหาร การจัดเก็บวัตถุดิบ

และภาชนะ/อุปกรณ์ต่าง ๆ การจัดการขยะ และแหล่งนํ้าด่ืม/นํ้าใช้

ของโรงเรียน 

4. การศึกษาทางห้องปฏิบัติการ 

 เก็บตัวอย่างอุจจาระในกลุ่มนักเรียนที่อุจจาระร่วงโดยวิธี 

Rectal swab จํานวน 10 ราย และเก็บตัวอย่าง Swab จากมือแม่

ครัว/ผู้ช่วยแม่ครัว จํานวน 3 ราย เพื่อส่งตรวจหาสารพันธุกรรม

ของเชื้อก่อโรคทางเดินอาหารทั้งไวรัสและแบคทีเรียด้วยวิธี PCR ที่

สถาบันบําราศนราดูร  

 เก็บตัวอย่างนํ้าด่ืมและนํ้าใช้ที่โรงอาหารโรงเรียน บ่อพัก

นํ้าประปาของโรงเรียน และนํ้าแข็งจากร้านค้าในโรงเรียนและจาก

โรงงานผลิตนํ้าแข็ง เพื่อตรวจหาสารพันธุกรรมของเชื้อก่อโรค

ทางเดินอาหารทั้งไวรัสและแบคทีเรียด้วยวิธี PCR ที่สถาบันวิจัย

วิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวง

สาธารณสุข โดยเก็บส่งตรวจ 2 คร้ัง คร้ังแรกวันที่ 14 กุมภาพันธ์ 

2561 และคร้ังที่ 2 วันที่ 19 มีนาคม 2561 

ผลการศึกษา  

1. ผลการศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา 

ข้อมูลทั่วไป : โรงเรียน A ต้ังอยู่หมู่ที่ 9 บ้านเมืองทองธานี 

ตําบลบางพูด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี เปิดสอนต้ังแต่ชั้น  

ความเป็นมา 

วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2561 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

นนทบุรี ได้รับแจ้งจากสํานักงานสาธารณสุขอําเภอปากเกร็ด ว่าพบ

ผู้ป่วยอุจจาระร่วงเฉียบพลันในกลุ่มเด็กนักเรียนและบุคลากร

จํานวน 19 ราย ภายหลังงานกีฬาสีเมื่อวันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2561 

ของโรงเรียนประถมศึกษาแห่งหน่ึงในจังหวัดนนทบุรี โดยผู้ป่วยมา

ด้วยอาการถ่ายเหลว คลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง ปวดศีรษะ และมี

ไข้ ทีมสอบสวนโรคสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรีจึงร่วมกับ

หน่วยงานที่เก่ียวข้องดําเนินการสอบสวนโรคและเฝ้าระวังป้องกัน

ควบคุมโรค ต้ังแต่วันที่ 13 กุมภาพันธ์–7 มีนาคม 2561  

วัตถุประสงค์  

1. เพื่อยืนยันการวินิจฉัยโรคและการระบาด 

2. เพื่อทราบปัจจัยเสี่ยงและสาเหตุของการเกิดโรค 

3. เพื่อเสนอแนะมาตรการควบคุมโรค 

วิธีการศึกษา  

1. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา 

1 .1  สัมภาษณ์ ผู้ป่ วย ด้วยแบบสอบถามที่ ส ร้ างขึ้ น 

ประกอบด้วยรายละเอียดการเจ็บป่วย วันที่เร่ิมป่วย และอาหารที่

รับประทาน จากน้ันจึงพรรณนาคุณลักษณะทั่วไปของผู้ป่วยด้วย 

จํานวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่ามัธยฐาน  

1.2 ค้นหาผู้ป่วยรายใหม่เพิ่มเติม (Active case finding) 

โดยกําหนดนิยามผู้ป่วยดังน้ี  

ผู้ป่วยสงสัย (Suspected case) หมายถึง นักเรียน

และบุคลากรโรงเรียน A ที่มีอาการหลักทั้ง 2 อาการ คือ 1. ถ่าย

เหลวอย่างน้อย 1 คร้ัง และ 2. คลื่นไส้/อาเจียน หรือ มีอาการหลัก 

1 อาการ ร่วมกับมีอาการรองอย่างน้อย 2 อาการ คือ ปวดท้อง มี

ไข้ และปวดศีรษะ ต้ังแต่วันที่ 5–19 กุมภาพันธ์ 2561  

คณะท่ีปรึกษา 

นายแพทยสุชาติ  เจตนเสน      นายแพทยประยูร กุนาศล 

นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศักดิ์     นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษียร  

องอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ : แพทยหญิงวลัยรัตน ไชยฟู 

บรรณาธิการวิชาการ  :  นายแพทยธราวิทย อุปพงษ 

 นายแพทยโสภณ เอี่ยวศิริถาวร 

กองบรรณาธิการ 

คณะทํางานดานบรรณาธิกรณ กองระบาดวิทยา 

ฝายขอมูล  

สมาน สยุมภูรุจินันท   ศศธินัว มาแอเคียน   

พัชรี ศรหีมอก           นพชักร องัคะนิจ 
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อนุบาล–ประถมศึกษาปีที่ 6 มีนักเรียนและบุคลากรจํานวนทั้งสิ้น 

1,030 คน แบ่งเป็นนักเรียน 964 คน (ชาย 514 คน หญิง 450 

คน) และบุคลากร 66 คน (ชาย 14 คน หญิง 52 คน) ค่ามัธยฐาน

อายุ 9 ปี (ตํ่าสุด–สูงสุด คือ 4–59 ปี) บริเวณโรงเรียนประกอบด้วย 

4 อาคาร ดังน้ี 1) อาคารชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–3 มีนักเรียนรวม 

328 คน 2) อาคารสําหรับครูและบุคลากรรวม 66 คน 3) อาคาร

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4–5 มีนักเรียนรวม 329 คน และ 4) อาคาร

อนุบาล มีนักเรียนรวม 307 คน ในแต่ละวันนักเรียนและบุคลากร

รับประทานอาหารกลางวันที่โรงเรียนจัดไว้ให้และสามารถซื้อ

อาหารเพิ่มเติมได้จากร้านค้าที่โรงอาหาร  

ลักษณะของการระบาด : พบผู้ป่วยรายแรกในวันที่ 5 

กุมภาพันธ์ 2561 หลังจากน้ันจํานวนผู้ป่วยได้เพิ่มสูงขึ้นอย่าง

รวดเร็ว โดยพบจํานวนผู้ป่วยสูงสุดช่วงวันที่ 9 และวันที่ 10 

กุมภาพันธ์ 2561 จากน้ันจํานวนผู้ป่วยจึงลดลงจนกระทั่งพบผู้ป่วย

รายสุดท้าย คือ วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2561 (รูปที่ 1)  

ผลการค้นหาผู้ป่วยรายใหม่เพิ่มเติม : พบผู้ป่วยเข้าได้ตาม

นิยามท่ีกําหนด จํานวนทั้งสิ้น 192 ราย คิดเป็นอัตราป่วย (Attack 

rate) ร้อยละ 18.6 ในจํานวนน้ีแบ่งเป็นนักเรียน 188 ราย คิดเป็น

อัตราป่วยร้อยละ 19.5 และบุคลากร 4 ราย คิดเป็นอัตราป่วยร้อย

ละ 6.1 สําหรับอัตราป่วยจําแนกตามชั้นเรียน (Class specific 

attack rate) พบชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 อัตราป่วยสูงสุด คือ ร้อย

ละ 28.21 รองลงมา คือ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ชั้นอนุบาล 2 และ

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 คิดเป็นร้อยละ 28.04, 23.53 และ 22.33 

ตามลําดับ ส่วนอัตราป่วยจําแนกตามรานการอาหารและนํ้าที่

รับประทาน พบว่า ‘ด่ืมนํ้าแดงใส่นํ้าแข็งในงานวันกีฬาสี’ มีอัตรา

ป่วยสูงสุด ร้อยละ 65.35 รองลงมาคือ ‘ด่ืมนํ้าหวานใส่นํ้าแข็งที่โรง

อาหาร’ ร้อยละ 60.14 และ ‘รับประทานคะน้าหมูกรอบ’ ร้อยละ 

60.00 ตามลําดับ (ตารางที่ 1) 

ลักษณะอาการทางคลินิก : พบผู้ป่วยมีอาการถ่ายเหลว 

ร้อยละ 79.16 ปวดท้อง ร้อยละ 61.45 คลื่นไส้/อาเจียน ร้อยละ 

57.29 ปวดศีรษะ ร้อยละ 46.35 และมีไข้ ร้อยละ 41.66 

2. ผลการศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห์ 

จากการศึกษา Case–control แบบ 1:1 พบหลายรายการ

อาหารและนํ้าที่นักเรียนและบุคลากรรับประทานในช่วง 3 วันก่อน

เร่ิมป่วยเป็นปัจจัยเสี่ยงที่ส่งผลให้ป่วยด้วยโรคอุจจาระร่วง โดย

ปัจจัยเสี่ยง 5 อันดับแรก (ตารางท่ี 2) ได้แก่ 1) ด่ืมนํ้าแดงใส่

นํ้าแข็งวันงานกีฬาสี (OR = 2.85, 95% CI 1.86–4.34) 2) แกง

จืดวุ้นเส้น (OR = 1.98, 95% CI 1.32–2.99) 3) แคนตาลูป (OR 

= 1.98, 95% CI 1.32–2.99) 4) สาลี่ (OR = 1.96, 95% CI 1.31–  

2.94) และ 5) ผัดกระเพาหมูบด (OR = 1.94, 95% CI 1.29– 

2.92) แต่เมื่อนํามาวิเคราะห์ด้วย Multiple logistic regression 

เพื่อควบคุมปัจจัยกวน พบปัจจัยเสี่ยงเหลือเพียง 2 รายการ 

(ตารางท่ี 3) คือ ‘ด่ืมนํ้าหวานใส่นํ้าแข็งที่โรงอาหาร’ (Adjusted 

OR = 1.64, 95% CI 1.47–3.64) และ ‘ด่ืมนํ้าแดงใส่นํ้าแข็งวัน

งานกีฬาส’ี (Adjusted OR = 2.32, 95% CI 1.47–3.64) 

3. ผลการศึกษาสภาพส่ิงแวดล้อม 

สิ่งแวดล้อมทั่วไปและโรงอาหาร : สภาพแวดล้อมโดยทั่วไป

ของโรงเรียนมีความสะอาดเรียบร้อยดี สถานที่ประกอบอาหาร 

(ห้องครัว) และโรงอาหารมีสภาพสะอาดและแยกออกจากกันเป็น

สัดส่วน โดยห้องครัวอยู่ชั้นล่างของอาคาร มีสถานที่สําหรับเตรียม

ประกอบอาหาร จัดเก็บวัตถุดิบ และเก็บภาชนะอุปกรณ์ต่าง ๆ 

ชัดเจน มีระบบทําความสะอาดห้องครัวและภาชนะอุปกรณ์ต่าง ๆ 

ภายในชั้นล่างของอาคารเดียวกันมีร้านขายอาหารที่ประมูลได้มา

ขายอาหารและเคร่ืองด่ืมให้แก่นักเรียนและบุคบลากร ห้องนํ้า

นักเรียนแยกแต่ละอาคาร การจัดการขยะมีรถของเทศบาลมาเก็บ

ขยะสัปดาห์ละ 2 วัน  

ขั้นตอนการเตรียมและรับประทานอาหารของนักเรียนและ

บุคลากร : นักเรียนรับประทานอาหารที่โรงอาหารของนักเรียน 

ส่วนบุคคลากรรับประทานอาหารที่ห้องอาหารซึ่งจัดเฉพาะ การ

รับประทานอาหารของนักเรียนแบ่งเป็นเวลาไม่พร้อมกัน เน่ืองจาก

โรงอาหารมีพื้นที่ไม่เพียงพอ โดยแต่ละวันผู้ช่วยแม่ครัวเป็นผู้ตัก

อาหารใส่ถาดไว้รอโดยเรียงซ้อน ๆ กัน จากการสังเกตพบว่ามี

โอกาสปนเปื้อนได้เน่ืองจากไม่มีการครอบอาหารที่เตรียมดังกล่าว 

เมื่อนักเรียนรับประทานเสร็จให้ถือถาดเทเศษอาหารลงถังขยะและ

ล้างถาดเองที่อ่ างล้างจานพร้อมกับควํ่าตากแดด  เมื่อถาด

อาหารแห้งแม่ครัวนําเก็บใส่ในตะกร้าเพื่อเก็บเข้าตู้ สําหรับรายการ

อาหารของนักเรียนและบุคลากรน้ันเหมือนกัน  

แหล่งนํ้าด่ืมและนํ้าใช้ของโรงเรียน : แหล่งนํ้าใช้ของ

โรงเรียนคือนํ้าประปา ส่วนนํ้าด่ืมได้จากนํ้าประปาที่เปิดผ่านเคร่ือง

กรองนํ้าระบบคลอรีนและรังสียูวี (UV) แล้วเข้าสู่ตู้ทําความเย็น 

โดยนักเรียนจะนําภาชนะมากดนํ้าด่ืมจากตู้ ทั้งน้ีนักเรียนบางคนจะ

นํานํ้าด่ืมมาเองจากที่บ้าน จากการตรวจค่าคลอรีนอิสระคงเหลือใน

นํ้าประปาต้นทางก่อนเข้าถังพักสแตนเลส พบค่าเท่ากับ 0.44 

ppm ซึ่งได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน ส่วนนํ้าใช้ปลายท่อก่อนเข้าเคร่ือง

ทํานํ้าเย็นเท่ากับ 0.05 ppm น้ันตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน โดยเกณฑ์

มาตรฐานระดับคลอรีนอิสระคงเหลือที่ปลายท่อสําหรับนํ้าบริโภค 

คือ 0.2–0.5 ppm (1, 3) 
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รูปที่ 1 จํานวนผู้ป่วยโรคอุจจาระร่วงในนักเรียนและบุคลากรของโรงเรียน A ตามวันที่เร่ิมป่วย ช่วงวันที่ 5–19 กุมภาพันธ์ 2561  

(N=148; เน่ืองจากเด็กนักเรียนบางคนจําวันเร่ิมป่วยไม่ได้) 
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จํา
นว

นผู้
ป่ว

ย

วันเร่ิมป่วย

ผู้ป่วยรายแรก 
(First case) 

งานกีฬาสีโรงเรียน

ผู้ป่วยรายที่ได้รับแจ้ง 
(Index cases)

ดําเนินมาตรการ
ควบคุมโรค

ตารางที่ 1 จํานวนผู้ป่วยและอัตราการป่วยแยกตามรายการอาหารและนํ้า  

ลําดับ

ที่ 
รายการอาหาร 

จํานวน     

ผู้รับประทาน 

(ราย) 

จํานวน

ผู้ป่วย 

(ราย) 

อัตรา

ป่วย 

(ร้อยละ)

1 ข้าว 326 170 52.14 

2 แกงจืดวุ้นเส้น 218 125 57.33 

3 คะน้าหมูกรอบ* 45 27 60.00 

4 ผัดกระเพาหมูบด 161 68 42.23 

5 ขนมจีนแกงไก่ 208 113 54.32 

6 ผัดกะหล่ําปลี 213 114 53.52 

7 สุก้ี 45 26 57.77 

8 แอปเปิล 201 116 57.71 

9 สาลี่ 188 110 58.51 

10 แคนตาลูป* 166 99 59.63 

11 มะละกอ* 166 98 59.03 

12 ฝร่ัง 142 80 56.33 

13 ซื้อนํ้าเปล่า (ขวด) 116 57 49.13 

14 นํ้าจากตู้ทํานํ้าเย็น 260 136 52.30 

15 ด่ืมนํ้าหวานใส่นํ้าแข็งที่โรงอาหาร* 138 83 60.14 

16 ด่ืมนํ้าแดงใส่นํ้าแข็งวันงานกีฬาสี* 153 100 65.35 

17 อื่น ๆ (นํานํ้ามาเอง, นํ้าที่ห้องพักครู) 42 23 54.74 

หมายเหตุ * รายการอาหารและนํ้าที่พบอัตราป่วยสูงสุด 5 อันดับแรก 

4. ผลการศึกษาทางห้องปฏิบัติการ 

ผลตรวจอุจจาระนัก เ รียน 

จํานวน 10 ราย พบสารพันธุกรรม

ของเชื้อไวรัสโรตา จํานวน 7 จาก 10 

ราย  

ผลตรวจ  Swab จากมือแม่

ค รั ว แ ล ะ ผู้ ช่ ว ย แม่ ค รั ว  พบสา ร

พั น ธุ ก ร รมของ เชื้ อ ไ ว รั สอะ ดี โ น 

(Adenovirus) จํานวน 1 จาก 3 ราย  

ผลตรวจนํ้าด่ืมและนํ้าใช้ที่โรง

อาหารโรงเรียน บ่อพักนํ้าประปาของ

โรงเรียน และนํ้าแข็งจากร้านค้าใน

โรงเรียนและจากโรงงานผลิตนํ้าแข็ง 

พบสารพันธุกรรมของเชื้อไวรัสโนโร 

(Norovirus) ในนํ้าใช้ปลายท่อในโรง

อาหารและนํ้าแข็งจากร้านขายนํ้าโรง

อาหาร (ตารางที่ 4) 
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาด วิทยาปร ะจําสั ปดาห  ปที่  51  ฉบับที่  8  :  6  มีนาคม  2563

ตารางที่ 2 ปัจจัยเสี่ยงที่ทําให้เกิดการป่วยด้วยโรคอุจจาระร่วง  

หมายเหตุ * รายการอาหารและนํ้าที่พบความแตกต่างระหว่างกลุ่มป่วยและกลุ่มเปรียบเทียบอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

ตารางที่ 3 ปัจจัยเสี่ยง อายุ เพศ และรายการอาหารแต่ละชนิด กับ การเกิดโรคอุจาระร่วงในกลุ่มผู้ป่วยและกลุ่มควบคุม 

ลําดับที่ ปัจจัยเสี่ยง Crude OR 95% CI Adjusted OR 95% CI 

1 อายุ – – 1.02 0.98–1.06 

2 เพศ – – 1.21 0.79–1.86 

3 ข้าว 1.78 1.01–3.16 1.34 0.72–2.07 

4 แกงจืดวุ้นเส้น 1.98 1.32–2.99 1.13 0.61–2.07 

5 ผัดกระเพาหมูบด 1.94 1.29–2.92 1.30 0.73–2.30 

6 แอปเปิล 1.92 1.28–2.88 1.19 0.67–2.15 

7 สาลี่ 1.96 1.31–2.94 1.10 0.54–2.14 

8 แคนตาลูป 1.98 1.32–2.99 1.39 0.71–2.75 

9 มะละกอ 1.90 1.26–2.86 0.98 0.51–1.96 

10 ด่ืมนํ้าหวานใส่นํ้าแข็งที่โรงอาหาร* 1.89 1.24–2.90 1.63 1.04–2.58 

11 ด่ืมนํ้าแดงใส่นํ้าแข็งวันงานกีฬาสี* 2.85 1.86–4.34 2.31 1.47–3.64 

หมายเหตุ * รายการอาหารและนํ้าที่พบเป็นปัจจัยเสี่ยงอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อวิเคราะห์ด้วย Multiple logistic regression 

 

ลําดับ

ที่ 
ปัจจัยเสี่ยง 

กลุ่มผู้ป่วย กลุ่มเปรียบเทียบ 
OR 95% CI 

รับประทาน ไม่รับประทาน รับประทาน ไม่รับประทาน 

1 ข้าว* 170 22 156 36 1.78 1.01–3.16

2 แกงจืดวุ้นเส้น* 125 67 93 99 1.98 1.32–2.99

3 คะน้าหมูกรอบ 27 165 18 174 1.58 0.84–2.98

4 ผัดกระเพาหมูบด* 68 124 93 99 1.94 1.29–2.92

5 ขนมจีนแกงไก่ 113 79 95 97 1.46 0.97–2.19

6 ผัดกะหล่ําปลี 114 78 99 93 1.37 0.92–2.06

7 สุก้ี 26 166 19 173 1.41 0.76–2.66

8 แอปเปิล* 116 76 85 107 1.92 1.28–2.88

9 สาลี่* 110 82 78 114 1.96 1.31–2.94

10 แคนตาลูป* 99 93 67 125 1.98 1.32–2.99

11 มะละกอ* 98 94 68 124 1.90 1.26–2.86

12 ฝร่ัง 80 112 62 130 1.49 0.99–2.27

13 ซื้อนํ้าเปล่า (ขวด) 57 135 59 133 0.95 0.62–1.47

14 นํ้าจากตู้ทํานํ้าเย็น 136 56 124 68 1.33 0.87–2.05

15 ด่ืมนํ้าหวานใส่นํ้าแข็งที่โรงอาหาร* 83 109 55 137 1.89 1.24–2.90

16 ด่ืมนํ้าแดงใส่นํ้าแข็งวันงานกีฬาสี*  100 92 53 139 2.85 1.86–4.34

17 อื่น ๆ (นํานํ้ามาเอง, นํ้าที่ห้องพักครู) 23 169 19 173 1.24 0.65–2.36
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ตารางที่ 4 ผลการตรวจหาสารพันธุกรรมของเชื้อสาเหตุจากตัวอย่างนํ้าจากแหล่งต่าง ๆ  

ชนิดตัวอย่างที่เก็บ วันที่เก็บตัวอย่าง จํานวนตัวอย่าง ผลตรวจ 

1. นํ้าด่ืมจากตู้ทํานํ้าเย็น  

14 ก.พ. 2561 

(ก่อนควบคุมโรค)* 

4 ตัวอย่าง ไม่พบสารพันธุกรรมของไวรัสโรตา/ไวรัสโนโร 

2. นํ้าใช้จากต้นท่อ  1 ตัวอย่าง ไม่พบสารพันธุกรรมของไวรัสโรตา/ไวรัสโนโร 

3. นํ้าใช้ปลายท่อในโรงอาหาร  1 ตัวอย่าง พบสารพันธุกรรมไวรัสโนโร 

4. นํ้าแข็งจากร้านขายนํ้าโรงอาหาร  1 ตัวอย่าง พบสารพันธุกรรมไวรัสโนโร 

5. นํ้าที่ใช้ผลิตนํ้าแข็งจากโรงงานนํ้าแข็ง  19 มี.ค. 2561 

(หลังควบคุมโรค)* 

 

1 ตัวอย่าง ไม่พบสารพันธุกรรมของไวรัสโรตา/ไวรัสโนโร 

6. นํ้าใช้ปลายท่อในโรงอาหาร  1 ตัวอย่าง ไม่พบสารพันธุกรรมของไวรัสโรตา/ไวรัสโนโร 

7. นํ้าแข็งจากร้านขายนํ้าแข็ง  1 ตัวอย่าง ไม่พบสารพันธุกรรมของไวรัสโรตา/ไวรัสโนโร 

หมายเหตุ * มาตรการควบคุมโรคดําเนินการช่วงวันที่ 16–18 กุมภาพันธ์ 2561 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อภิปรายผล  

เหตุการณ์คร้ัง น้ีเป็นการระบาดของโรคอุจจาระร่วง

เฉียบพลัน (Acute diarrhea) ในกลุ่มนักเรียนและบุคลากรของ

โรงเรียนแห่งหน่ึงในอําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี โดยเชื้อที่เป็น

สาเหตุหลัก คือ “ไวรัสโรตา” ซึ่งมีระยะฟักตัวประมาณ 2 วันและ

ผู้ป่วยมักมาด้วยอาเจียน ถ่ายเป็นนํ้า และปวดท้อง (6) สอดคล้อง

กับอาการทางคลินิกที่พบในผู้ป่วยคร้ังน้ี ได้แก่ ถ่ายเหลว ปวดท้อง 

และคลื่นไส้/อาเจียน คิดเป็นร้อยละ 79.16, 61.45 และ 57.29 

ตามลําดับ อย่างไรก็ตามเน่ืองจากเป็นการสอบสวนโรคย้อนหลัง จึง

ไม่สามารถเก็บตัวอย่างอาหารและนํ้าที่บริโภคในวันเกิดเหตุมา

ตรวจได้ จึงขาดหลักฐานเชิงประจักษ์ที่เชื่อมโยงกับรายการอาหาร

และนํ้าที่ต้องสงสัยโดยตรง แต่จากการศึกษาระบาดวิทยาเชิง

วิเคราะห์ด้วยรูปแบบ Case–control (1:1) โดยวิเคราะห์ปัจจัย

เ สี่ ย ง ด้ ว ย วิ ธี ก า ร ถดถอยพหุ โ ล จิ ส ติ ก  ( Multiple logistic 

regression) พบว่า ‘ด่ืมนํ้าแดงใส่นํ้าแข็งในวันกีฬาสี’ และ ‘ด่ืม

นํ้าหวานใส่นํ้าแข็งที่โรงอาหาร’ เป็นเพียง 2 รายการที่พบเป็น

ปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรคอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 

สําหรับผลตรวจ swab มือของแม่ครัวที่พบสารพันธุกรรม

ของไวรัสอะดีโนและผลตรวจนํ้าใช้ในโรงอาหารและนํ้าแข็งที่พบ

สารพันธุกรรมของไวรัสโนโรน้ัน อาจเป็นอีกสาเหตุร่วมของการ

ระบาดคร้ังน้ีได้ โดยเชื้อทั้ง 2 ชนิดดังกล่าวสามารถก่อให้เกิดโรคใน

ระบบทางเดินอาหารได้เช่นเดียวกัน สําหรับผู้ติดเชื้อไวรัสอะดีโนน้ัน

มักมาด้วยโรคกระเพาะอาหารและลําไส้อักเสบ (gastroenteritis) 

โดยเฉพาะในเด็กอายุน้อยกว่า 2 ปี (2) ส่วนผู้ติดเชื้อไวรัสโนโรมักมา

ด้วยอาการถ่ายเหลว อาเจียน คลื่นไส้ และปวดท้อง (4, 5) ส่วนการ

ที่ตรวจไม่พบเชื้อไวรัสทั้ง 2 ชนิดในอุจจาระนักเรียนน้ัน ยังไม่มี

นํ้าหนักมากพอในการตัดเชื้อสาเหตุดังกล่าวออกไป เน่ืองจากเป็น

การส่งตรวจตัวอย่างอุจจาระในสัดส่วนที่น้อย โดยส่งตรวจเพียง  

10 จาก 192 ราย คิดเป็นร้อยละ 5 ซึ่งในความเป็นจริงอาจมี

นักเรียนที่ติดเชื้อไวรัสทั้ง 2 ชนิดรวมอยู่ด้วยแต่ไม่ได้รับการส่งตรวจ 

สําหรับงานกีฬาสีโรงเรียนซึ่งจัดวันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2561 น้ัน 

เบื้องต้นสงสัยว่าเป็นปัจจัยสําคัญของการระบาดคร้ังน้ี แต่จากการ

สอบสวนโรคพบว่าผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วยต้ังแต่วันที่ 5 กุมภาพันธ์ 

2561 ซึ่งเกิดขึ้นก่อนงานกีฬาสี และจากระยะฟักตัวของเชื้อไวรัสโร

ตา คือ 2 วัน ดังน้ันช่วงเวลาในการสัมผัสโรคจึงเร่ิมต้ังแต่วันที่ 3 

กุมภาพันธ์ 2561 เป็นต้นมา โดยเฉพาะช่วงวันที่ 7 และ 8 กุมภาพันธ์ 

2561 น่าจะมีการสัมผัสโรคอย่างกว้างขวาง จึงส่งผลให้พบผู้ป่วย

จํานวนมากในวันที่ 9 และ 10 กุมภาพันธ์ 2561 อย่างไรก็ตามจาก

การวิเคราะห์พบว่า ‘ด่ืมนํ้าแดงใส่นํ้าแข็งวันงานกีฬาสี’ เป็นอีกหน่ึง

ปัจจัยที่มีนัยสําคัญทางสถิติ พิจารณาเพียงผิวเผินอาจดูเหมือน

เก่ียวข้องกับงานกีฬาสี แต่ในความจริงหากเชื้อปนเปื้อนมากับนํ้าแข็ง

ก็สามารถส่งผลให้ปัจจัยดังกล่าวมีนัยสําคัญทางสถิติได้ ซึ่งในส่วน

ของนํ้าแข็งน้ันมีการจําหน่ายอยู่เป็นปกติที่โรงอาหารโรงเรียนทุกวัน 

ไม่เก่ียวข้องเฉพาะกับงานกีฬาสีแต่อย่างใด ต่อมาในช่วงวันที่ 16–18 

กุมภาพันธ์ 2561 ทีมสอบสวนโรคได้ดําเนินมาตรการควบคุมโรค

อย่างเข้มข้น เช่น ประสานเทศบาลเพื่อนํานํ้ามาฉีดพ่นล้างโรงอาหาร

และห้องรับประทานอาหาร เร่งกําจัดขยะที่ตกค้างอยู่ภายในโรงเรียน

ซึ่งมีอยู่เป็นจํานวนมาก ทําความสะอาดห้องนํ้าและห้องพักครู และให้

สุขศึกษาแก่นักเรียนและบุคลากร เป็นต้น ส่งผลให้การระบาดยุติลง

โดยพบผู้ป่วยรายสุดท้ายวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2561 โดยผลการ

ตรวจนํ้าด่ืม/นํ้าใช้และนํ้าแข็งคร้ังที่ 2 เมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2561 

ให้ผลลบต่อเชื้อในทุกรายการ จากข้อมูลดังกล่าวจึงสามารถสรุป

รูปแบบการระบาดคร้ังน้ีได้ว่าเป็นแบบ “แหล่งโรคร่วมที่มีความ

ต่อเน่ือง (Continuous common source)” โดยแหล่งโรคดังกล่าว

น่าจะปรากฏอยู่ขั้นตํ่าคือช่วงวันที่ 3–17 กุมภาพันธ์ 2561 และถูก

ขจัดหมดไปภายหลังดําเนินมาตรการควบคุมโรคดังกล่าว 
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ข้อจํากัดในการสอบสวนโรค 

1. การสัมภาษณ์เด็กเล็กจําเป็นต้องปรับวิธีการซักถามให้

เหมาะสมกับช่วงวัยเพื่อให้ได้คําตอบที่แท้จริง เน่ืองจากช่วงวัย

ดังกล่าวเด็กมักคล้อยตามข้อคําถามได้ง่ายและมักมีข้อจํากัดในการ 

นึกย้อนเหตุการณ์ที่ผ่านมา  

2. การเก็บตัวอย่างอาหารย้อนหลังเป็นสิ่งที่เป็นไปได้ยาก 

เน่ืองจากทางโรงเรียนมีการกําจัดอาหารที่เหลือทิ้งในแต่ละวัน  

3. การ Plot เส้นโค้งการระบาดควรกําหนดความละเอียดของ

ช่วงวันเร่ิมป่วยเท่ากับ 1 ใน 4 ของระยะฟักตัวของเชื้อสาเหตุ (ไวรัส

โรตา) หรือ 1/4 ของ 48 ชม. ซึ่งเท่ากับ 12 ชั่วโมง แต่เน่ืองจากเด็ก

ส่วนใหญ่จําช่วงเวลาที่ตนเร่ิมป่วยได้ไม่ชัดเจน จึงต้องปรับให้หยาบ

ขึ้นเป็น 24 ชั่วโมง (1 วัน) แทน ส่งผลให้เส้นโค้งการระบาดท่ีได้มี

ลักษณะแคบกว่าที่ควรจะเป็นและไม่แบนราบเท่าที่ควร ซึ่งปกติเส้น

โค้งการระบาดของแหล่งโรคร่วมที่มีความต่อเน่ืองน้ันมีลักษณะกว้าง

และแบนราบ 

ข้อเสนอแนะด้านมาตรการควบคุมโรค  

1. โรงเรียนควรมีระบบตรวจสอบและกํากับกลุ่มผู้ขาย

อาหารและเคร่ืองด่ืมในโรงเรียน โดยเฉพาะต้นทางของวัตถุดิบ

ตลอดจนกระบวนการประกอบ/ปรุงอาหาร เพื่อให้มั่นใจในความ

ปลอดภัยของอาหารและเคร่ืองด่ืมที่นํามาจําหน่ายดังกล่าว 

2. โรงเรียนควรมีระบบตรวจสอบนํ้าประปาและนํ้าด่ืม/นํ้า

ใช้ภายในโรงเรียนอย่างสม่ําเสมอ โดยเฉพาะการวัดระดับคลอรีน

อิสระคงเหลือภายในท่อเพื่อให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน  

3. โรงเรียนควรจัดอบรมและให้สุขศึกษาแก่กลุ่มแม่ครัว

ของทางโรงเรียนอยู่เป็นระยะ ๆ พร้อมกับติดตามและประเมินผล

อย่างสม่ําเสมอ เน่ืองจากเป็นผู้ที่มีบทบาทสําคัญในการประกอบ/

ปรุงอาหารให้กับนักเรียนและบุคลากรของโรงเรียน เพื่อให้มั่นใจใน

ความสะอาดและปลอดภัยของอาหารที่ออกจากครัวโรงเรียน  

4. โรงเรียนควรให้ความรู้เร่ืองโรคอุจจาระร่วงและการปฏิบัติ

ตัวเพื่อป้องกันโรคอุจจาระร่วงแก่เด็กนักเรียน ผู้ปกครอง และ 

บุคลากร เพื่อให้นําไปปรับใช้ในในชีวิตประจําวันได้อย่างถูกต้อง  

5. โรงเรียนควรพัฒนาระบบเฝ้าระวังการเจ็บป่วยในกลุ่ม

นักเรียนและบุคลากร เพื่อให้สามารถตรวจจับการระบาดของโรค

ต่าง ๆ ภายในโรงเรียนได้อย่างทันท่วงท ีนําไปสู่การประสานหรือส่ง

ต่อให้กับหน่วยงานด้านสาธารณสุขและการแพทย์ต่อไป  

สรุปผล 

พบการระบาดของโรคอุจจาระร่วงเฉียบพลันจากเชื้อไวรัส

โรตาในกลุ่มนักเรียนและบุคลากรของโรงเรียนแห่งหน่ึงในอําเภอ

ปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ต้ังแต่วันที่ 5–19 กุมภาพันธ์ 2561 โดย .

พบผู้ป่วยทั้งสิ้น 192 ราย คิดเป็นอัตราป่วยร้อยละ 18.6 แบ่งเป็น

นักเรียน 188 รายและบุคลากร 4 ราย อาการทางคลินิกที่พบ ได้แก่ 

ถ่ายเหลว ปวดท้อง คลื่นไส้/อาเจียน ไข้ และปวดศีรษะ คิดเป็น 

ร้อยละ 79.16, 61.45, 57.29, 41.66 และ 46.35 ตามลําดับ รูปแบบ

การระบาดเป็นแบบแหล่งโรคร่วมที่มีความต่อเน่ือง (Continuous 

common source) ปัจจัยเสี่ยงที่พบ คือ ‘ด่ืมนํ้าแดงใส่นํ้าแข็งใน

วันกีฬาสี’ และ ‘ด่ืมนํ้าหวานใส่นํ้าแข็งที่โรงอาหาร’ โดยสงสัยเชื้อ

ปนเปื้อนมากับ “นํ้าแข็ง” ที่ใส่ในนํ้าแดงและนํ้าหวานดังกล่าว 

ภายหลังจากการดําเนินมาตรการควบคุมโรคการระบาดจึงได้ยุติลง 
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Investigation of an Outbreak of Acute Diarrheal Disease in a Primary School, Nonthaburi 
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Abstract 

Background: On 13 February 2018, Nonthaburi Provincial Health Office was notified that there were the diarrhea 

outbreak among the students and school personnel at a primary school in Nonthaburi Province. The team then 

conducted the outbreak and implemented control measures during 13 February–7 March 2018. The objectives 

were to confirm the diagnosis and the outbreak, to identify causes and risk factors, and to recommend the control 

measures.  

Methods: The descriptive study was performed by interviewing the patients and finding the active cases by case 

definitions. The case–control study was conducted with the proportion between case and control equal to 1:1. 

The multivariate logistic regression was applied to identify the risk factors. The environmental survey was 

conducted in the school. The laboratory study was performed by sending stool exam, hand swab exam and water 

and ice exam for both bacteria and virus.  

Results: The diarrhea outbreak caused by Rotavirus was occurred among the students and school personnel at a 

primary school in Pak Kret district, Nonthaburi Province. The total number of patients were 192 cases (attack rate 

18.6%) Of those, 188 were students while 4 were school personnel. Median age was 9 years (range 4–59 years). 

Drinking ice water with red syrup was identified as a major risk factor (Adj. OR = 2.31, 95% CI 1.47–3.64, p = 0.003), 

followed by drinking sweet ice water at school canteen (Adj. OR = 1.63, 95% CI 1.04–2.58, p = 0.034). The laboratory 

study found the genetic of Rotavirus in the stool samples from students, Adenovirus in the hand swab of a cook 

and Norovirus in the water and ice at the canteen. The environmental study showed free residual chlorine in the 

water that entered the refrigerator equal to 0.05 ppm (the standard criteria was 0.2–0.5 ppm) 

Recommendations: We recommend the school 1) set the regulatory system for the food venders at the school 

canteen, 2) set the Inspection system for Tap water and other water sources used in the school, 3) give health 

education to the cooks at the school, 4) give knowledge about the diarrheal disease prevention and control to 

students, school personnel and parents, and 5) set the disease surveillance system among the students and 

school personnel.   

Keywords: school, student, diarrhea, rotavirus, ice 
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สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

 

1. โรคไข้กาฬหลังแอ่น จังหวัดสงขลา จากการค้นหาผู้ป่วย

ในพื้นที่เพิ่มเติมกรณีผู้เสียชีวิตยืนยันโรคไข้กาฬหลังแอ่นเมื่อวันที่ 

13 กุมภาพันธ์ 2563 พบผู้ป่วยยืนยันไข้กาฬหลังแอ่น อายุ 54 ปี 

อยู่ที่ตําบลควนลัง อําเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา อาศัยอยู่บ้าน

เดียวกันกับผู้เสียชีวิตด้วยโรคไข้กาฬหลังแอ่นซึ่งมีความสัมพันธ์

เป็นหลาน มีโรคประจําตัว คือ โรคเบาหวานและโรคหัวใจ เร่ิมป่วย

วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2563 ด้วยอาการไข้ตํ่า ไอแห้ง มีนํ้ามูก ไม่ได้ไป

รักษาที่ใด รับประทานยาลดไข้เองที่บ้าน วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 

2563 มีไข้สูง ปวดศีรษะ ไอมากขึ้น วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2563 

(เวลา 01.50 น.) มีไข้สูง หนาวสั่น หายใจเหน่ือย ไปตรวจที่

โรงพยาบาลหาดใหญ่ แผนกฉุกเฉิน แรกรับสัญญาณชีพ อุณหภูมิ

ร่างกาย 39.6 องศาเซลเซียส ความดันโลหิต 174/94 มิลลิเมตร

ปรอท ชีพจร 119 คร้ัง/นาที การหายใจ 22 คร้ัง/นาที แพทย์

วินิจฉัยสงสัยปอดอักเสบ และได้เจาะเลือดเพื่อเพาะเชื้อ ผลการ

ตรวจทางห้องปฏิบัติการพบระดับนํ้าตาลในเลือด 209 มิลลิกรัม

เปอร์เซ็นต์ ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือดพบเกล็ดเลือด 

328,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแน่น

ร้อยละ 33.4 เม็ดเลือดขาว 19,460 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร 

เป็นชนิดนิวโทรฟิลร้อยละ 86 ลิมโฟไซต์ร้อยละ 10 อีโอซิโนฟิล

ร้อยละ 1 โมโนไซด์ร้อยละ 3 ประวัติการรักษา แพทย์พิจารณาให้

สารนํ้าและยา Ceftriaxone 2 กรัมทางหลอดเลือด หลังสังเกต

อาการที่แผนกฉุกเฉินผู้ป่วยอาการดี แพทย์ให้กลับบ้านได้ โดยนัด

พบแพทย์อายุรกรรม 17 กุมภาพันธ์ 2563 และให้ยากลับไป

รับปร ะทาน ต่ อที่ บ้ า น  ดั ง น้ี  Doxycycline 100  มิ ล ลิ ก รั ม 

รับประทานเช้าเย็น เป็นเวลา 7 วัน และ Augmentin 1 กรัม 

รับประทานเช้าเย็น เป็นเวลา 7 วัน วันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2562 

ผู้ป่วยไม่ได้มาพบแพทย์ตามนัด ทีมสอบสวนโรคได้เก็บตัวอย่าง 

Nasopharyngeal swab ของผู้ป่วยเมื่อสัปดาห์ก่อน ขณะน้ันผู้ป่วย 

ไม่มีไข้ และให้กินยา Ciprofloxacin 500 มิลลิกรัม 1 เม็ด ผล 

Nasopharyngeal swab ไม่พบเชื้อ ต่อมาวันที่ 18 กุมภาพันธ์ 

2563 ผลเพาะเชื้อจากเลือด พบ Nesseria meningitidis วันที่ 

24 กุมภาพันธ์ 2563 ผู้ป่วยมาพบแพทย์เพื่อรับยาโรคประจําตัว

ตามนัด ไม่มีไข้ อาการทั่วไปสบายดี 

การดําเนินการ ทีมสอบสวนโรคได้ทํา Nasopharyngeal 

swab และจ่ายยาปฏิชีวนะในผู้สัมผัสใกล้ชิดร่วมบ้าน/โรงเรียน/ใน

ชุมชน รวมท้ังหมด 22 ราย จากการตรวจ Nasopharyngeal 

swab ในผู้สัมผัสใกล้ชิด และบุคลากรทางการแพทย์โรงพยาบาล

หาดใหญ่ที่สัมผัสใกล้ชิดกับหลานชายที่เสียชีวิตและผู้ป่วย รวม

ทั้งสิ้นจํานวน 55 คน เป็นแพทย์ 15 คน พยาบาล 24 คน และ

บุคลากรอื่น ๆ 16 คน ผลตรวจไม่พบเชื้อไข้กาฬหลังแอ่น ทุกคน

ไ ด้ รับยาปฏิชีวนะจากงานควบคุมป้อง กันการติดเชื้ อของ

โรงพยาบาล ขณะน้ียังอยู่ในช่วงเฝ้าระวังโรคในพื้นที่อย่างต่อเน่ือง 

2. สงสัยการระบาดเป็นกลุ่มก้อนของโรคไข้หวัดใหญ่ใน

เรือนจํา จังหวัดอุดรธานี พบผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ใน

เรือนจําแห่งหน่ึง อ.เมือง จ.อุดรธานี จํานวนทั้งสิ้น 27 ราย โดย

ทั้งหมดเป็นผู้ต้องขังชายทั้งหมด และเป็นผู้ต้องขังที่รับเข้ามาใหม่ 

ในแดน 1 โดยผู้ป่วยกลุ่มแรกจํานวน 16 ราย เข้ารับการรักษาที่

สถานพยาบาลในเรือนจํา วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2563 ส่วนใหญ่มี

อาการไข้สูง ไอ เจ็บคอ และปวดกล้ามเน้ือ เบื้องต้นเจ้าหน้าที่

สถานพยาบาลใน เ รื อนจํ า ไ ด้ ดํ า เ นินการแยก กัก โ รค ไ ว้ที่

สถานพยาบาลและให้การรักษาตามอาการ พร้อมทั้งให้คําแนะนํา

ในการเฝ้าระวัง และตรวจคัดกรองผู้ต้องขังทุกคนเพิ่มเติม กําหนด

นิยามโรค คือ มีไข้ 38 องศาเซลเซียสขึ้นไป ร่วมกับอาการไอหรือ

เจ็บคอ พบว่ามีผู้ป่วยเพ่ิมเติมอีก 11 ราย รวมท้ังสิ้น 27 ราย และ

ได้เฝ้าระวังต่อเน่ือง สถานพยาบาลได้ประสานโรงพยาบาลอุดรธานี

และสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานีเข้ามาสอบสวนโรค

เพิ่มเติม และได้ส่งตรวจ Nasopharyngeal swab จํานวน 5 ราย  

สถานการณ์ภายในประเทศ
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พบเชื้อไข้หวัดใหญ่สายพันธ์เอ จํานวน 3 ราย ไม่มีผู้ต้องขังรายใด 

รวมถึงเจ้าหน้าที่เรือนจําที่มีประวัติเดินทางไปพื้นที่ที่มีการระบาด

ของ COVID-19 นอกเรือนจํา และจะประสานทีมสํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี ปัจจุบันมีผู้ป่วยสะสม จํานวน 60 ราย 

รักษาหายแล้ว จํานวน 24 ราย แยกการควบคุมไว้สถานพยาบาล 

จํานวน 36 ราย สิ่งที่ดําเนินการไปแล้ว คือ การคัดกรอง เฝ้าระวัง 

ตามมาตรการป้องกันและควบคุมโรคระบาดในเรือนจํา ประสาน

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานีและโรงพยาบาลอุดรธานีเข้า

มาสอบสวนโรคและสนับสนุนยาและเวชภัณฑ์  

3. การประเมินความเสี่ยงของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 (COVID-19) จากสถานการณ์การระบาดของ COVID-19 ใน

ประเทศไทย ณ วันที่ 1 มีนาคม 2563 มีผู้ป่วยสะสม 42 ราย 

เสียชีวิต 1 ราย อยู่ระหว่างการรักษา 11 ราย มีอาการรุนแรง 1 

ราย หายป่วยแล้ว 30 ราย มีผู้ป่วยเฝ้าระวัง 2,954 ราย โดย

สถานการณ์ขณะน้ีการระบาดอยู่ในระดับที่ 2 อย่างไรก็ตาม

กระทรวงสาธารณสุขและหน่วยงานที่เก่ียวข้องก็พยายามอย่าง

เต็มที่ที่จะจํากัดการแพร่กระจายของโรค ไม่ให้การระบาดเข้าสู่

ระยะที่ 3 หรือเข้าสู่ระยะที่ 3 ช้าที่สุด ผู้ป่วยที่มีความเสี่ยงสูง คือ 

ผู้สูงอายุ และผู้ที่มีโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง  

นอกจากน้ันสถานการณ์ของโรค COVID-19 มีการแพร่

ระบาดไปในหลายประเทศ ทั้งในยุโรป และตะวันออกกลาง ในช่วง

น้ีจึงขอให้ประชาชนโดยเฉพาะผู้ที่มีโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง มีการ

ป้องกันตนเองตามคําแนะนําขององค์การอนามัยโลก ได้แก่ 

หลีกเลี่ยงการอยู่ในที่ที่มีคนหมู่มากและแออัด โดยเฉพาะในสถานท่ี

ที่ เป็นระบบปิด ควรเว้นระยะห่างจากผู้ที่มีอาการสงสัยเป็น 

COVID-19 หรือผู้ที่มีอาการโรคในระบบทางเดินหายใจ เช่น ผู้ที่มี

อาการไอ หรือจาม ควรอยู่ห่างอย่างน้อย 1 เมตร ล้างมือเพื่อ

สุขอนามัยที่ดีเสมอ โดยหากมือไม่มีคราบสกปรกให้ใช้เจลล้างมือที่

มีส่วนผสมของแอลกอฮอล์ กรณีที่มือมีคราบสกปรกให้ใช้สบู่และ

นํ้าในการล้างมือ หากมีอาการไอหรือจาม ให้ปิดปากและจมูกโดย

การงอข้อศอก หรือใช้กระดาษชําระ จากน้ันให้ทิ้งกระดาษทันทีและ

ล้างมือให้สะอาด ห้ามไม่ให้ผู้อื่นจับจมูกและปาก สวมใส่หน้ากาก

อนามัยทางการแพทย์เสมอ ในช่วงน้ีควรหลีกเลี่ยงการเดินทางไป  

ต่างประเทศที่มีการระบาด งดการเข้าร่วมกิจกรรมที่มีคนอยู่มาก 

และหลังกลับมาจากพื้นที่ที่มีการระบาด ควรสังเกตอาการ วัดไข้

ด้วยปรอทด้วยตนเองทุกวันจนครบ 14 วัน งดการออกไปในที่

สาธารณะโดยไม่จําเป็น งดการใช้ของใช้ส่วนตัวร่วมกับผู้อื่น หากมี

ไข้ ไอ และหายใจลําบาก ควรเข้ารับการรักษาทางการแพทย์ให้เร็ว

ที่สุด หรือปฏิบัติตาม ขั้นตอนมาตรฐานในพื้นที่น้ัน ๆ หากมีไข้เกิน 

37.5 องศาเซลเซียส ไอ หรือหายใจลําบาก ให้รีบไปโรงพยาบาลที่

ใกล้ที่สุดเพื่อรับการตรวจรักษาแต่เน่ิน ๆ พร้อมทั้งให้ข้อมูลเก่ียวกับ 

การเดินทางย้อนหลัง 14 วัน ก่อนที่จะมีอาการดังกล่าว สามารถ

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่สายด่วน  กรมควบคุมโรค โทร 1422 

 

 

สถานการณ์การระบาดของ COVID-19 ทั่วโลก 

วันที่ 27 กุมภาพันธ์ 2563 มีรายงานการระบาดของ 

COVID-19 จากสาธารณรัฐประชาชนจีนไปยังพื้นที่ส่วนอื่นของโลก 

สาธารณรัฐประชาชนจีนมีผู้ป่วยได้รับเชื้อมาจากนอกประเทศเป็น

คร้ังแรก เป็นผู้เดินทางที่มาจากอิหร่านถึงเซี่ยงไฮ้ในเที่ยวบิน 

Aeroflot ณ วันที่ 27 กุมภาพันธ์ 2563 สาธารณรัฐประชาชนจีน 

มีรายงานผู้ป่วยใหม่ 433 ราย รวมทั้งหมด 78,497 ราย ผู้เสียชีวิต 

29 ราย (ทั้งหมด 2,744 ราย) ลดลงอย่างมากในรายงานการ

เสียชีวิตรายวันคร้ังก่อน ๆ  

สาธารณรัฐเกาหลี มีรายงานผู้ป่วยเพิ่มจากวันก่อนหน้า 

505 ราย รวมผู้ป่วยสะสม 1,766 ราย ผู้เสียชีวิตอีก 1 ราย เพิ่ม

เป็นผู้เสียชีวิตสะสม 13 ราย ในภาพรวมของผู้ป่วยเกาหลี 1,595 

รายแรก (ร้อยละ 52.9) เก่ียวข้องกับโบสถ์ Shincheonji Church 

of Jesus และกลุ่มผู้ป่วยที่ Qingdao University Hospital ทั้งน้ี

รัฐบาลสาธารณรัฐเกาหลี ได้เปิดตัวการตรวจสุขภาพและทดสอบ 

COVID-19 แบบ drive-through ในบางพื้นที่ เจ้าหน้าที่ระบุว่า 

drive-through สามารถลดเวลาในการทดสอบลงได้หน่ึงในสาม 

และลดความเสี่ยงของการติดเชื้อโดยหลีกเลี่ยงการรอตรวจท่ี

สถานพยาบาลเป็นเวลานาน นอกจากน้ีสหรัฐอเมริกาและ

สาธารณรัฐเกาหลี ได้เลื่อนการฝึกซ้อมทางทหารเน่ืองจากกังวล

เก่ียวกับ COVID-19 ปัจจุบันมีรายงานการติดเชื้อ 25 รายในกอง

ทหารสาธารณรัฐเกาหลี และ 1 ราย เป็นทหารของสหรัฐอเมริกา ที่

ญี่ปุ่นมีผู้ป่วยเพิ่มขึ้นอีก 23 ราย รวมเป็น 191 ราย แม้จะมี ใน

จํานวนผู้ป่วยยืนยันรายใหม่เป็นเจ้าหน้าที่ 1 ราย ในศูนย์กักกัน 

Yokohama ซึ่งเ ก่ียวข้องกับผู้โดยสารเรือสําราญ Diamond 

Princess ผู้ป่วยรายใหม่ 15 ราย มาจาก Hokkaido และมาจาก 

Gifu, Ishikawa, Kanagawa, Tokyo, Osaka, and Nagoya 

นอกจากน้ีวันน้ีญี่ปุ่นประกาศปิดโรงเรียนทั้งหมด (โรงเรียนอนุบาล

ถึงมัธยมปลาย) จนถึงเดือนเมษายน สิงคโปร์พบผู้ป่วยเพิ่มอีก 3 

ราย รวมเป็น 96 ราย ผู้ป่วย 2 รายเชื่อมโยงกับผู้ป่วยก่อนหน้าน้ี  

ในทวีปยุโรป พบการระบาดในอิตาลีขยายวงกว้างมากข้ึน 

รวมเป็น 650 ราย ประเทศอีก 7 ประเทศ ในจํานวนน้ี 4 ประเทศมี

รายงานพบผู้ป่วยรายแรกที่เชื่อมโยงกับอิตาลี ได้แก่ เดนมาร์ก,  

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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************************************************************************************************************* 

รายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์ท่ี 8 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 8th week 

 sget506@yahoo.com                     กลุ่มสารสนเทศทางระบาดวิทยา กองระบาดวิทยา  
Epidemiological informatics unit, Division of Epidemiology 

ตารางที่ 1 จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อที่สําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2563 สัปดาห์ที่ 8 
Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 8th week 2020  

 

ที่มา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ กองระบาดวิทยา รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคน้ัน ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยที่สงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยที่ยืนยันว่าเป็นโรคน้ัน ๆ (confirm)" 
ข้อมูลมีการเปล่ียนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)   
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

Mean**
Week 5 Week 6 Week 7 Week 8 (2015-2019)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 0 0 0 0 4 0 0
Influenza 10383 7256 4843 1724 24206 16804 76723 2
Meningococcal Meningitis 1 2 0 0 3 1 4 1
Measles 51 48 36 8 143 287 483 0
Diphtheria 0 0 0 0 0 1 0 0
Pertussis 1 1 0 1 3 4 11 0
Pneumonia (Admitted) 6058 5404 4112 1720 17294 20889 46836 20
Leptospirosis 18 12 16 4 50 135 167 2
Hand, foot and mouth disease 447 397 306 94 1244 3423 3568 0
Total D.H.F. 628 527 394 96 1645 3298 5371 3

Disease
Cumulative

2020
Case* 

(Current 

2020

มาซิโดเนียเหนือ, เนเธอร์แลนด์ และโรมาเนีย นอกจากน้ีอีก 3 

ประเทศ มีรายงานผู้ป่วยรายแรกที่เชื่อมโยงกับประเทศอื่น นอร์เวย์

พบผู้ป่วยรายแรกเก่ียวข้องกับผู้เดินทางจากจีน เอสโตเนียมี

รายงานผู้ป่วยรายแรกที่เก่ียวข้องกับพลเมืองอิหร่านที่เดินทางโดย

รถบัสผ่านลัตเวีย และจอร์เจียมีรายงานผู้ป่วยรายแรกเป็นพลเมือง

ที่เดินทางมาจากอิหร่านและข้ามชายแดนมาจากอาเซอร์ไบจัน 

ประเทศอื่น ๆ ในยุโรปที่ได้รับผลกระทบก่อนหน้าน้ี ก็มี

รายงานพบการติดเชื้อเพิ่มขึ้น ได้แก่ ฝร่ังเศส เพิ่มขึ้นจาก 18 ราย 

เป็น 38 ราย ส่วนใหญ่เป็นผู้สัมผัสของผู้ป่วยก่อนหน้าน้ี มีรายงาน 

ผู้เสียชีวิต 2 ราย สวิตเซอร์แลนด์ รายงานผู้ป่วยเพิ่มอีก 3 ราย  

ผู้ป่วย 1 รายเก่ียวข้องกับผู้ป่วยในเจนีวาที่เดินทางไปยังเมืองมิลาน 

ของอิตาลี และอีก 2 ราย จากแคว้น Grisons ทางตะวันออกของ

ประเทศ ที่ไม่ได้ระบุการสัมผัสผู้ป่วย กรีซ มีผู้ป่วยยืนยันเพิ่มเป็น

รายที่ 2 เป็นลูกของผู้ป่วยยืนยันรายแรก สหราชอาณาจักร มี

รายงานผู้ป่วยใหม่ 2 ราย รวมผู้ป่วยที่ติดเชื้อในอิตาลี และอีก 1 

รายที่ติดเชื้อไวรัสที่เกาะเตเนริเฟของสเปน จํานวนผู้ป่วยรวม

ทั้งหมดของประเทศเพิ่มขึ้นเป็น 15 ราย สเปน มีรายงานผู้ป่วยที่

รับเชื้อในประเทศเป็นคร้ังแรกในวันน้ี และรายงานอย่างน้อย 2 ราย

ซึ่งมีความเชื่อมโยงกับมิลานทําให้จํานวนผู้ป่วยทั้งหมดเพิ่มขึ้นเป็น 

17 ราย 
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    ตารางที ่3  จํานวนผูป้่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2563 (1 มกราคม–3 มีนาคม 2563)
   TABLE  3

Thailand, 2020 (January 1–March 3, 2020) 

POP. 

CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 

PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2018

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

12724 10277 4035 128964 133 195.22 0.10 3597 1774 0 0 5371 3 8.10 0.06 66,301,242  

2109 1509 436 20759 15 171.72 0.07 327 202 0 0 529 1 4.37 0.19 12,107,035  

1426 1017 245 12300 10 209.75 0.08 147 40 0 0 187 0 3.18 0.00 5,878,537     

631 432 150 3898 8 223.86 0.21 76 12 0 0 88 0 5.01 0.00 1,755,291     
46 19 2 332 1 81.78 0.30 6 2 0 0 8 0 1.97 0.00 405,936        
52 23 5 880 0 117.69 0.00 4 1 0 0 5 0 0.67 0.00 744,714        
27 17 5 418 0 93.16 0.00 4 4 0 0 8 0 1.79 0.00 446,326        
52 33 3 450 1 93.77 0.22 5 3 0 0 8 0 1.67 0.00 479,414        
20 21 3 408 0 85.33 0.00 1 1 0 0 2 0 0.42 0.00 476,157        

536 429 76 5503 0 428.22 0.00 51 16 0 0 67 0 5.19 0.00 1,289,873     
62 43 1 411 0 148.12 0.00 0 1 0 0 1 0 0.36 0.00 280,826        

403 275 95 5562 4 156.40 0.07 88 95 0 0 183 1 5.13 0.55 3,565,071     

46 24 20 587 1 128.27 0.17 9 8 0 0 17 0 3.73 0.00 456,247        
87 77 24 1338 0 209.68 0.00 28 8 0 0 36 0 5.54 0.00 649,472        
60 26 7 687 0 114.54 0.00 10 15 0 0 25 1 4.18 4.00 598,287        
74 63 21 686 0 79.25 0.00 17 29 0 0 46 0 5.31 0.00 866,129        

136 85 23 2264 3 227.47 0.13 24 35 0 0 59 0 5.93 0.00 994,936        
316 237 113 3233 2 107.83 0.06 117 85 0 0 202 0 6.75 0.00 2,992,420     

36 20 17 336 1 101.79 0.30 25 18 0 0 43 0 13.07 0.00 328,993        
125 120 54 1400 0 131.35 0.00 45 35 0 0 80 0 7.51 0.00 1,064,649     

90 55 30 693 0 209.92 0.00 22 13 0 0 35 0 10.62 0.00 329,688        
27 23 2 485 1 66.50 0.21 12 6 0 0 18 0 2.47 0.00 728,470        
38 19 10 319 0 58.78 0.00 13 13 0 0 26 0 4.81 0.00 540,620        

5303 5080 2094 42069 40 185.87 0.10 1672 758 0 0 2430 1 10.67 0.04 22,764,960  

2289 2302 1017 12932 7 227.49 0.05 537 221 0 0 758 0 13.35 0.00 5,679,532     
763 574 197 5735 4 108.16 0.07 225 87 0 0 312 0 5.84 0.00 5,343,264     

237 238 58 1436 0 117.62 0.00 52 24 0 0 76 0 6.14 0.00 1,238,015     
97 57 48 614 1 54.81 0.16 26 11 0 0 37 0 3.25 0.00 1,137,603     
94 81 19 680 2 83.73 0.29 42 15 0 0 57 0 6.99 0.00 815,647        
27 18 8 275 0 97.59 0.00 30 17 0 0 47 0 16.73 0.00 281,014        

127 62 20 1273 0 168.10 0.00 39 7 0 0 46 0 6.07 0.00 758,003        
20 1 1 200 0 95.09 0.00 10 0 0 0 10 0 4.77 0.00 209,733        

131 100 34 917 1 143.05 0.11 25 10 0 0 35 0 5.44 0.00 643,531        
30 17 9 340 0 131.35 0.00 1 3 0 0 4 0 1.54 0.00 259,718        

1032 994 350 8780 12 165.80 0.14 397 187 0 0 584 0 10.97 0.00 5,324,608     

279 230 35 1931 4 221.76 0.21 102 4 0 0 106 0 12.15 0.00 872,615        
27 28 19 890 0 100.39 0.00 25 11 0 0 36 0 4.04 0.00 890,565        
89 83 62 683 1 80.33 0.15 56 52 0 0 108 0 12.70 0.00 850,362        

348 270 122 2304 3 253.67 0.13 116 59 0 0 175 0 19.14 0.00 914,273        
114 151 17 1182 1 210.10 0.08 40 26 0 0 66 0 11.51 0.00 573,215        

41 42 26 257 0 132.48 0.00 5 3 0 0 8 0 4.13 0.00 193,847        
106 137 29 960 1 199.37 0.10 45 23 0 0 68 0 14.07 0.00 483,335        

28 53 40 573 2 105.77 0.35 8 9 0 0 17 0 3.11 0.00 546,396        
1183 1190 513 14286 16 237.28 0.11 488 245 0 0 733 1 12.04 0.14 6,088,563     

186 224 120 1312 1 100.76 0.08 81 49 0 0 130 0 9.86 0.00 1,318,687     
355 387 211 3588 5 239.83 0.14 137 68 0 0 205 0 13.47 0.00 1,522,285     
248 321 97 2660 2 376.92 0.08 158 88 0 0 246 0 34.30 0.00 717,276        
115 66 31 1997 3 374.35 0.15 25 12 0 0 37 0 6.91 0.00 535,478        

22 18 6 629 0 274.02 0.00 23 6 0 0 29 0 12.62 0.00 229,782        
77 51 18 1139 2 161.07 0.18 13 7 0 0 20 0 2.81 0.00 712,449        
89 63 13 1464 0 301.12 0.00 19 2 0 0 21 0 4.29 0.00 489,592        
91 60 17 1497 3 267.09 0.20 32 13 0 0 45 1 7.99 2.22 563,014        

Chachoengsao
Prachin Buri
Sa Kaeo

ZONE 6

Samut Prakan
Chon Buri
Rayong
Chanthaburi
Trat

Suphan Buri
Nakhon Pathom
Samut Sakhon
Samut Songkhram
Phetchaburi
Prachuap Khiri Khan

Sing Buri
Saraburi
Nakhon Nayok

ZONE 5

Ratchaburi
Kanchanaburi

ZONE 4

Nonthaburi
Pathum Thani
P.Nakhon S.Ayutthaya
Ang Thong
Lop Buri

Nakhon Sawan
Uthai Thani
Kamphaeng Phet
Phichit

Central Region*

Bangkok

Tak
Sukhothai
Phitsanulok
Phetchabun

ZONE 3

Chai Nat

Nan
Phayao
Chiang Rai
Mae Hong Son

ZONE 2

Uttaradit

Northern Region

ZONE 1

Chiang Mai
Lamphun
Lampang
Phrae

FEB MAR APR TOTAL TOTAL

Total

Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

REPORTING  AREAS

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2019 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2020

OCT NOV DEC TOTAL TOTAL JAN
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 ตารางท่ี 3 (ต่อ) จํานวนผูป้่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2563 (1 มกราคม–3 มีนาคม 2563)
  TABLE 3

POP. 
CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 
PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2018

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

3793 2392 752 49254 48 224.21 0.10 901 523 0 0 1424 0 6.47 0.00 22,002,359  

954 552 172 9940 9 196.42 0.09 235 149 0 0 384 0 7.59 0.00 5,062,199     

409 279 66 3481 4 192.98 0.11 108 80 0 0 188 0 10.41 0.00 1,805,903     
145 60 26 1350 2 140.15 0.15 37 23 0 0 60 0 6.23 0.00 963,060        
308 141 47 3784 1 289.31 0.03 57 26 0 0 83 0 6.35 0.00 1,307,560     

92 72 33 1325 2 134.43 0.15 33 20 0 0 53 0 5.38 0.00 985,676        
308 188 51 7373 8 133.05 0.11 84 30 0 0 114 0 2.05 0.00 5,553,738     

1 0 0 875 4 207.18 0.46 0 0 0 0 0 0 0.00 0.46 423,485        
26 33 10 465 1 90.96 0.22 10 5 0 0 15 0 2.93 0.00 511,878        
51 26 9 1616 0 102.22 0.00 21 5 0 0 26 0 1.64 0.00 1,584,878     

132 73 21 1755 2 273.90 0.11 28 9 0 0 37 0 5.76 0.00 642,220        
75 43 5 736 0 141.23 0.00 11 5 0 0 16 0 3.07 0.00 521,995        
11 6 3 891 0 77.63 0.00 7 1 0 0 8 0 0.70 0.00 1,150,876     
12 7 3 1035 1 144.26 0.10 7 5 0 0 12 0 1.67 0.00 718,406        

1944 1347 428 19675 13 291.03 0.07 434 207 0 0 641 0 9.46 0.00 6,772,779     

1053 856 260 9652 6 366.25 0.06 274 92 0 0 366 0 13.85 0.00 2,642,815     
296 145 53 3858 3 242.66 0.08 35 37 0 0 72 0 4.52 0.00 1,593,378     
326 135 42 3480 2 249.22 0.06 57 22 0 0 79 0 5.65 0.00 1,397,519     
269 211 73 2685 2 235.78 0.07 68 56 0 0 124 0 10.89 0.00 1,139,067     
587 305 101 12266 18 266.37 0.15 148 137 0 0 285 0 6.18 0.00 4,613,643     

186 92 29 2597 4 176.52 0.15 46 34 0 0 80 0 5.43 0.00 1,472,521     
264 151 59 7595 13 406.96 0.17 79 86 0 0 165 0 8.81 0.00 1,872,091     

54 29 11 763 0 141.38 0.00 17 10 0 0 27 0 5.01 0.00 539,136        
63 29 1 555 0 146.98 0.00 1 1 0 0 2 0 0.53 0.00 378,363        
20 4 1 756 1 215.92 0.13 5 6 0 0 11 0 3.13 0.00 351,532        

1519 1296 753 16882 30 180.16 0.18 697 291 0 0 988 1 10.48 0.10 9,426,888     

581 493 320 7254 20 163.34 0.28 298 104 0 0 402 0 9.00 0.00 4,466,673     

396 341 189 4280 12 275.07 0.28 150 51 0 0 201 0 12.89 0.00 1,558,958     
32 29 14 589 1 125.89 0.17 24 8 0 0 32 0 6.78 0.00 471,754        
28 22 11 496 0 186.09 0.00 22 9 0 0 31 0 11.57 0.00 267,866        
38 58 51 571 3 143.43 0.53 42 15 0 0 57 0 14.04 0.00 406,113        
42 28 43 531 1 50.37 0.19 46 16 0 0 62 0 5.85 0.00 1,060,541     

5 2 0 181 2 95.38 1.10 8 3 0 0 11 0 5.76 0.00 191,134        
40 13 12 606 1 119.14 0.17 6 2 0 0 8 0 1.57 0.00 510,307        

938 803 433 9628 10 195.32 0.10 399 187 0 0 586 1 11.81 0.17 4,960,215     

319 328 197 3092 4 217.62 0.13 146 80 0 0 226 0 15.82 0.00 1,428,429     
8 7 2 168 0 52.72 0.00 3 1 0 0 4 0 1.25 0.00 320,637        

44 35 19 699 0 108.81 0.00 18 5 0 0 23 0 3.58 0.00 643,093        
70 45 8 888 1 169.37 0.11 22 6 0 0 28 0 5.33 0.00 524,951        

116 95 60 1261 0 178.77 0.00 58 31 0 0 89 0 12.47 0.00 713,937        
107 86 45 1438 1 274.02 0.07 55 22 0 0 77 1 14.53 1.30 529,811        
274 207 102 2082 4 262.56 0.19 97 42 0 0 139 0 17.39 0.00 799,357        

ที่มา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลที่ได้รับรายงานเป็นเพียงข้อมูลเบ้ืองต้น ที่ได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณีที่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยืนยันจากห้องปฏิบัติการ Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจังหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths
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Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 
Thailand, 2020 (January 1–March 3, 2020)
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