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บทคัดย่อ 

บทนํา : โรคไทรอยด์เป็นพิษเกิดจากระดับฮอร์โมนไทรอยด์ใน

กระแสเลือดสูงกว่าปกติ โดยมีอาการต่าง ๆ เช่น ใจสั่น มือสั่น 

นํ้าหนักลด นอนไม่หลับ เหน่ือยง่าย และอ่อนเพลีย หากรุนแรงอาจ

เสียชีวิตได้ สาเหตุที่สําคัญเกิดจากต่อมไทรอยด์ทํางานผิดปกติ หรือ

รับประทานเข้าไปจากภายนอก เคยมีการรายงานผู้ป่วยและการ

ระบาดในหลายประเทศ โดยสงสัยว่าเกิดจากรับประทานเน้ือสัตว์

หรือผลิตภัณฑ์จากเน้ือสัตว์ที่อาจปนเปื้อนต่อมไทรอยด์ สําหรับ

ประเทศไทย ยังไม่เคยมีรายงานการระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษ

หรือพบผู้ป่วยเป็นกลุ่มก้อนมาก่อน  

วิธีการศึกษา : ทบทวนข้อมูลเหตุการณ์การระบาด จากฐานข้อมูล

โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด กรมควบคุมโรค และทบทวน

รายงานสรุปเสนอผู้บริหาร สําหรับเหตุการณ์ซึ่งทีมสอบสวนโรค 

กรมควบคุมโรคลงสอบสวนระหว่างวันที่ 1 มกราคม 2559–31 

ธันวาคม 2562 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าอัตราส่วน และสัดส่วน 

ผลการศึกษา : ระหว่างปี พ.ศ. 2559–2562 พบการระบาดของโรค

ไทรอยด์เป็นพิษประเทศไทย ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ศรีสะเกษ 

ร้อยเอ็ด ขอนแก่น (2 คร้ัง) เชียงราย เชียงใหม่ มหาสารคาม สกลนคร 

และเพชรบุรี โดยพบผู้ป่วยรวมทั้งสิ้น 1,047 ราย (คิดเป็นอัตราป่วย 

ร้อยละ 4.5) ร้อยละ 99.3 เป็นผู้ต้องราชทัณฑ์ อัตราส่วนเพศชาย

ต่อเพศหญิงเท่ากับ 13.1 ต่อ 1 เข้ารับการรักษาแบบผู้ป่วยใน

จํานวน 30 ราย อาการผิดปกติที่พบบ่อย ได้แก่ แขนหรือขาอ่อน

แรง ใจสั่น และอ่อนเพลีย พบผู้ที่มีระดับฮอร์โมน Thyroid 

stimulating hormone ตํ่า ร้อยละ 59.0 ทุกเหตุการณ์สงสัยว่ามี

สาเหตุเ ก่ียวเ น่ืองกับอาหารที่ เ รือนจําจัดให้ ผู้ ต้องราชทัณฑ์

รับประทาน เน้ือหมูหรือเน้ือวัวในหลายเหตุการณ์มีการปนเปื้อน

ของหลอดลม และตรวจพบเน้ือเย่ือของต่อมไทรอยด์ สําหรับ

เหตุการณ์การระบาดที่จังหวัดสกลนคร ตรวจพบว่าระดับของทั้ง

ฮอร์โมน T3 และ T4 ในเน้ือหมูและเน้ือไก่ที่ เก็บจากครัวของ

เรือนจําสูงกว่ากลุ่มควบคุมเล็กน้อย ในขณะที่ระดับของทั้งฮอร์โมน 

T3 และ T4 ในเคร่ืองในหมูที่เก็บจากครัวของเรือนจําสูงกว่าในเน้ือ

หมูหรือเน้ือไก่เป็นอย่างมาก ผลจากการศึกษาระบาดวิทยาเชิง

วิ เคราะห์แบบ Case-control ในเหตุการณ์ระบาดที่จั งหวัด

แม่ฮ่องสอน บ่งชี้ว่าการรับประทานเน้ือหมูสัมพันธ์กับการเกิดโรค

ไทรอยด์เป็นพิษภายในเรือนจําอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ในทุก

เหตุการณ์พบว่าภายหลังงดรับเน้ือสัตว์หรืออาหารที่สงสัย จํานวน

ผู้ป่วยลดลงจนเหตุการณ์สามารถสงบได้เอง โดยไม่จําเป็นต้องให้

ยาต้านไทรอยด์ 
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อาหารที่ปนเปื้อนฮอร์โมนไทรอยด์ในอีกหลายประเทศ เช่น ประเทศ

สหรัฐอเมริกาและประเทศอุรุกวัย(6–8) นอกจากน้ี ยังพบการระบาด

ซึ่งพบว่าเกิดจากการใช้ยาลดความอ้วนในประเทศฝร่ังเศส(9) และ

ในประเทศญี่ปุ่นซึ่งไม่สามารถระบุสาเหตุที่แน่ชัดได้(10) (ตารางท่ี 1) 

สําหรับประเทศไทยน้ัน ไม่เคยมีรายงานการระบาดของโรคไทรอยด์

เป็นพิษหรือพบผู้ป่วยเป็นกลุ่มก้อนมาก่อน 

วิธีการศึกษา 

ทบทวนข้อมูลเหตุการณ์การระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษ

ในประเทศไทย ช่วงระหว่างวันที่ 1 มกราคม 2559 ถึง 31 ธันวาคม 

2562 จากฐานข้อมูล โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด 

(Outbreak verification) กรมควบคุมโรค โดยใช้ “สถานที่เกิดเหตุ” 

เป็น “เรือนจํา” และเลือก “โรค/ภัย/เหตุการณ์ผิดปกติ” เป็น “อื่น ๆ 

ระบุ Hyperthyroidism”, “อื่น ๆ ระบุ hyperthyroid”, “อื่น ๆ 

ระบุ ไทรอยด์ฮอร์โมนเป็นพิษ”, “อื่น ๆ ระบุ ภาวะไทรอยด์เป็นพิษ

จากการกินฮอร์โมนไทรอยด์”, “อื่น ๆ ระบุ แขนขาอ่อนแรง”, “อื่น ๆ 

ระบุ ขาดวิตามิน”, “อื่น ๆ ระบุ Beriberi” และ “Food poisoning 

from chemical” และทบทวนรายงานส รุป เสนอ ผู้บ ริหาร 

(Executive summary) สําหรับเหตุการณ์ซึ่งทีมสอบสวนโรค กรม

ควบคุมโรค ได้ลงสอบสวนแล้วบันทึกลงในแบบเก็บข้อมูล    ตัว

แปรที่เก็บ ได้แก่ ช่วงเวลา จํานวนนักโทษทั้งหมดและผู้ป่วยในแต่

ละเหตุการณ์จําแนกตามเพศ จํานวนผู้ป่วยใน อาการและอาการ

แสดง สาเหตุที่สงสัย และผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ วิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้ค่าอัตราส่วน และสัดส่วน ทั้งน้ี ข้อมูลที่ไม่สมบูรณ์ 

แปลผลไม่ได้ หรือขาดหายไปจะไม่ถูกนํามาวิเคราะห์ 

ผลการศึกษา 

จากเหตุการณ์ที่ทบทวนทั้งหมด 15 เหตุการณ์ พบว่าเป็น

เหตุการณ์การระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษจํานวน 10 เหตุการณ์ 

โดยในปี พ.ศ. 2559 พบการระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษใน

ประเทศไทยเป็นคร้ังแรกในจังหวัดแม่ฮ่องสอน และมีรายงานการ

ระบาดในเรือนจําอย่างต่อเน่ืองมาจนถึงปัจจุบัน (ปี พ.ศ. 2562) ใน

จังหวัดดังต่อไปน้ี คือ ศรีสะเกษ ร้อยเอ็ด ขอนแก่น (2 คร้ัง คร้ังแรก

ในปี พ .ศ .  2561 และคร้ังที่สองในปี พ .ศ .  2562) เชียงราย 

เชียงใหม่ มหาสารคาม สกลนคร และเพชรบุรี โดยพบผู้ป่วยรวม

ทั้งสิ้น 1,047 ราย (คิดเป็นอัตราป่วยร้อยละ 4.5) ร้อยละ 99.33 

เป็นผู้ต้องราชทัณฑ์ อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิงเท่ากับ 13.12 

ต่อ 1 ส่วนใหญ่จะได้รับการรักษาในเรือนจํา นอกเสียจากว่ามี

อาการรุนแรง จึงจะถูกส่งออกไปตรวจรักษาที่โรงพยาบาลภายนอก

เรือนจํา ในจํานวนน้ีต้องเข้ารับการรักษาแบบผู้ป่วยใน 30 ราย  

สรุปและวิจารณ์ : ระหว่างปี พ.ศ. 2559-2562 พบเหตุการณ์การ

ระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษในเรือนจําหลายแห่งทั่วประเทศ 

โดยผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นผู้ต้องราชทัณฑ์เพศชาย ในทุกเหตุการณ์

สงสัยว่ามีสาเหตุเก่ียวเน่ืองกับอาหารที่เรือนจําจัดให้รับประทานซึ่ง

อาจมีการปนเปื้อนของต่อมไทรอยด์ หน่วยงานที่เก่ียวข้องควร

จัดระบบเฝ้าระวังโรคไทรอยด์เป็นพิษภายในเรือนจํา จัดทํา

มาตรฐานของอาหารที่จัดให้ ผู้ ต้องขังและตรวจสอบว่าไ ด้

ดําเนินการตามมาตรการ แพทย์และบุคลากรทางสาธารณสุขควร

สงสัยสาเหตุจากการรับประทานอาหารที่ปนเปื้อนฮอร์โมนไทรอยด์ 

โดยเฉพาะอย่างย่ิง ในกรณีที่พบผู้ป่วยเป็นกลุ่มก้อนที่ไม่ทราบ

สาเหตุที่ชัดเจน 

คําสําคัญ : โรคไทรอยด์เป็นพิษ, เหตุการณ์การระบาด, เรือนจํา, 

ผู้ต้องราชทัณฑ์, อาหารที่ปนเปื้อนฮอร์โมนไทรอยด์ 

****************************************************** 

บทนํา 

โรคไทรอยด์เป็นพิษเป็นโรคที่ เ กิดจากระดับฮอร์โมน

ไทรอยด์ในกระแสเลือดสูงกว่าปกติ ส่งผลให้เกิดอาการต่าง ๆ เช่น 

ใจสั่น มือสั่น นํ้าหนักลด นอนไม่หลับ เหน่ือยง่าย อ่อนเพลีย ผู้ป่วย

บางรายอาจมีอาการรุนแรงหรือแม้กระทั่งเสียชีวิตจากภาวะหัวใจ

ล้มเหลวได้ สาเหตุที่สําคัญเกิดจากต่อมไทรอยด์ทํางานผิดปกติ เช่น 

Grave’s disease หรือเกิดจากการรับประทานฮอร์โมนไทรอยด์

เข้าไปจากภายนอก (Exogenous thyrotoxicosis) เช่น  การ

รับประทานยาฮอร์โมนไทรอยด์(1,2,3) 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า เคยมีการรายงานผู้ป่วย

โรคไทรอยด์เป็นพิษจากการรับประทานจากภายนอกในประเทศ

แคนาดาและประเทศเนเธอร์แลนด์ โดยสงสัยว่าเกิดจากรับประทาน

เน้ือสัตว์หรือผลิตภัณฑ์จากเน้ือสัตว์ที่อาจปนเปื้อนต่อมไทรอยด์(4,5) 

และพบการระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษซึ่งเกิดจากการรับประทาน 

คณะท่ีปรึกษา 

นายแพทยสุชาติ  เจตนเสน      นายแพทยประยูร กุนาศล 

นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศักดิ์     นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษียร  

องอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ : แพทยหญิงวลัยรัตน ไชยฟู 

บรรณาธิการวิชาการ  :  แพทยหญิงวลัยรัตน ไชยฟู 

กองบรรณาธิการ 

คณะทํางานดานบรรณาธิกรณ กองระบาดวิทยา 

ฝายขอมูล  

สมาน สยุมภูรุจินันท   ศศธินัว มาแอเคียน   

พัชรี ศรหีมอก           นพชักร องัคะนิจ 
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ที่มา: ฐานข้อมูลตรวจสอบเหตุการณ์การระบาด กรมควบคุมโรค 

รูปที่ 1 เหตุการณ์การระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษที่เกิดในเรือนจําในประเทศไทย ระหว่างปี พ.ศ. 2559-2562 (n=10) 

 

รูปที่ 2 ลักษณะทางคลินิกที่พบในผู้ป่วยจากเหตุการณ์การระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษที่เกิดในเรือนจําในประเทศไทย ระหว่าง

ปี พ.ศ. 2559-2562 (n=832) 
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มือสั่น

ร้อยละ

อาการแสดง

ลําดับ 
เดือนและปี พ.ศ.   

ที่พบผู้ปว่ย 
จังหวัดทีต่ั้งของ

เรือนจํา 

จํานวน
ผู้ป่วย 
(ราย) 

รักษาแบบ
ผู้ป่วยใน 

อัตราป่วย 
(ร้อยละ)

สาเหตุทีส่งสัย

1. 2559-2560 แม่ฮ่องสอน 246 0 61.5 เนื้อหมูบด 
2. พ.ย.-ธ.ค. 2560 ศรีสะเกษ 188 2 13 เนื้อไก ่

3. ก.ค.-ก.ย. 2560 ร้อยเอ็ด 92 ไม่มีข้อมลู 2.6 เนื้อไก ่

4. พ.ย.-ธ.ค. 2561 ขอนแก่น (1) 112 ไม่มีข้อมลู 2.7 เนื้อไก ่

5. พ.ย. 2561–มี.ค. 2562 เชียงราย 71 13 4.7 เนื้อหม ู

6. มี.ค.-มิ.ย. 2562 เชียงใหม ่ 145 ไม่มีข้อมลู 10.7 เนื้อหม ู

7. พ.ค.-ก.ค. 2562 มหาสารคาม 32 4 1.3 เนื้อหมูบด 

8. มิ.ย.-ก.ค. 2562 ขอนแก่น (2) 32 2 0.8 เนื้อไก/่เนื้อหมู

9. ม.ค.-พ.ค. 2562 สกลนคร 91 ไม่มีข้อมลู 4.7 เคร่ืองในหมู 

10. ก.พ.-พ.ค. 2562 เพชรบุรี 38 9 1.7 ลูกช้ินไก่ 

รวมทั้งส้ิน 1,047 30 4.5 

ในทุกเหตุการณ์สงสัยว่า มีสาเหตุเก่ียวเน่ืองกับอาหารที่เรือนจําจัด 

ให้ผู้ต้องราชทัณฑ์รับประทาน ซึ่งได้แก่ เน้ือหมู เน้ือไก่ หมูบด 

เคร่ืองในหมู และลูกชิ้นไก่ (รูปที่ 1)  

อาการผิดปกติที่พบบ่อยในผู้ป่วย ได้แก่ แขนหรือขาอ่อน-

แรง (ร้อยละ 70.6) ใจสั่น (ร้อยละ 50.7) อ่อนเพลีย (ร้อยละ 50.0) 

มือสั่น (ร้อยละ 32.5) ชา (ร้อยละ 23.7) ปวดเมื่อย (ร้อยละ 23.4) 

นํ้าหนักลด (ร้อยละ 22.6) และเหงื่อออกผิดปกติ (ร้อยละ 22.0) 

สําหรับอาการแสดงที่พบบ่อย ได้แก่ มือสั่น (Tremor) (ร้อยละ 

16.7) ชีพจรเต้นเร็วมากกว่า 100 คร้ังต่อนาที (ร้อยละ 16.5) ทั้งน้ี 

พบผู้ที่มีต่อมไทรอยด์โตเพียงร้อยละ 2.3 (รูปที่ 2) 

ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการที่สําคัญ พบว่ามีผู้ที่มีระดับ

ฮอร์โมนกระตุ้นการสร้างฮอร์โมนไทรอยด์ (TSH หรือ Thyroid 

stimulating hormone) ตํ่า ร้อยละ 59.0 มีระดับฮอร์โมนไทรอยด์ 

(T3 หรือ T4) สูง ร้อยละ 42.2 และระดับ Thyroglobulin ใน

เลือดตํ่า ร้อยละ 19.2 นอกจากน้ียังพบผู้มีระดับโพแทสเซียมใน

เลือด (Potassium หรือ K) ตํ่า ร้อยละ 46.3 และพบผู้มีระดับ

วิตามินบี1 ตํ่า ร้อยละ 21.2 และระดับไอโอดีนในปัสสาวะสูง ร้อยละ 

56.9 (ตารางที่ 2) 



  216 h t t p s : / /wes r . doe .moph . go . t h /wes r _ new /  
Week l y  Ep i dem io l og i c a l  S u r v e i l l a n ce  Repo r t  Vo l .  51  No .  15  :  Ap r i l  24 ,  2020  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ตารางท่ี 2 ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการในผู้ป่วยจากเหตุการณ์การระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษที่เกิดในเรือนจําในประเทศไทย ระหว่าง

ปี พ.ศ. 2559-2562 

ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ* จํานวนเหตุการณ์ที่มีผลการตรวจ จํานวนที่ส่งตรวจทั้งหมด จํานวนที่พบ ร้อยละ 

ระดับฮอร์โมน TSH ในเลือดตํ่า 6/10 483 285 59.0 
ระดับฮอร์โมน T3 หรือ T4 ในเลือดสูง 4/10 211 89 42.2 
ระดับ Thyroglobulin ในเลือดตํ่า 3/10 156 30 19.2 
ระดับโพแทสเซียม (K) ในเลือดตํ่า 5/10 149 69 46.3 
ระดับแมกนีเซียม (Mg) ในเลือดตํ่า 1/10 28 7 25.0 
ระดับวิตามินบีหน่ึง (B1) ในเลือดตํ่า 5/10 52 11 21.2 
ระดับตะก่ัว (Pb) ในเลือดสูง 1/10 12 0 0.0 
ระดับปรอท (Hg) ในเลือดสูง 1/10 12 0 0.0 
ระดับแคดเมียม (Cd) ในเลือดสูง 2/10 4 0 0.0 
ระดับไอโอดีน (I) ในปัสสาวะสูง 2/10 65 37 56.9 

 

ทีมสอบสวนโรคพบว่า ในหลายเหตุการณ์เน้ือหมูหรือ

เน้ือวัวที่ใช้ในการเตรียมอาหารให้กับผู้ต้องราชทัณฑ์ในเรือนจํา

บางส่วนมีการปนเปื้อนของหลอดลม โดยเฉพาะเน้ือสัตว์บด จาก

การส่งตัวอย่างเน้ือดังกล่าวไปตรวจทางจุลกายวิภาคศาสตร์ใน

เหตุการณ์การระบาดจังหวัดแม่ฮ่องสอน และศรีสะเกษ ตรวจพบ

เน้ือเย่ือของต่อมไทรอยด์ ซึ่งในขณะน้ันยังไม่สามารถตรวจวัดระดับ

ฮอร์โมนไทรอยด์ในเน้ือสัตว์ได้ ต่อมาในเหตุการณ์การระบาดที่เกิด

ในจังหวัดสกลนคร ได้เร่ิมมีการตรวจวัดระดับฮอร์โมนไทรอยด์ใน

เน้ือสัตว์ โดยคณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ โดยนํา

ชิ้นส่วนเน้ือที่เก็บมาไปปั่นแยกเอาโปรตีนมาตรวจวัดระดับฮอร์โมน

ไทรอยด์ และวัดออกมาเป็นระดับ (ความเข้มข้น) ของฮอร์โมน T3 

หรือ T4 (หน่วยเป็นไมโครกรัมต่อจํานวนกรัมของโปรตีนที่ตรวจ) 

และเน่ืองจากยังไม่มีระดับอ้างอิงมาตรฐาน (Standard reference 

level) ของระดับ T3 หรือ T4 ในอาหารมาก่อน จึงได้เก็บตัวอย่าง

เน้ือสัตว์และเคร่ืองในจากตลาดมาตรฐานแห่งหน่ึงในจังหวัด

เชียงใหม่ เพื่อใช้เป็นกลุ่มควบคุม ผลพบว่าระดับของทั้งฮอร์โมน 

T3 และ T4 ในเน้ือหมูและเน้ือไก่ที่เก็บจากครัวของเรือนจําสูงกว่า

กลุ่มควบคุมเล็กน้อย ในขณะที่ระดับของทั้งฮอร์โมน T3 และ T4 

ในเคร่ืองในหมูที่เก็บจากครัวของเรือนจําสูงกว่าในเน้ือหมูหรือเน้ือ

ไก่เป็นอย่างมาก โดยพบว่าระดับฮอร์โมน T4 จะสูงเด่นชัดกว่า T3 

ในทุกตัวอย่าง ดังรูปที่ 4 

 นอกจากน้ีผลจากการศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห์

แบบ Case-control ในเหตุการณ์ระบาดที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน บ่งชี้

ว่าการรับประทานเน้ือหมูสัมพันธ์กับการเกิดโรคไทรอยด์เป็นพิษ

ภายในเรือนจําอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยมี Adjusted Odds  

Ratio 24.7 และชว่งความเชื่อมั่นร้อยละ 95 อยู่ระหว่าง 2.6-230.9  

สําหรับการควบคุมโรค ในทุกเหตุการณ์ได้มีการงดรับ

เน้ือสัตว์หรืออาหารที่สงสัย ส่วนใหญ่พบว่าจํานวนผู้ป่วยลดลงจน

เหตุการณ์สามารถสงบได้เอง โดยไม่จําเป็นต้องให้ยาต้านไทรอยด์ 

นอกจากน้ีภายหลังเกิดเหตุการณ์การระบาดที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ทางกองระบาดวิทยาได้เสนอแนะแนวทางปฏิบัติให้กรมราชทัณฑ์ 

ประสานไปยังเรือนจําทั่วประเทศให้หลีกเลี่ยงการนําเน้ือสัตว์ที่ไม่

สามารถระบุอวัยวะที่ชัดเจนได้มาประกอบเป็นอาหารให้กับผู้ต้อง

ราชทัณฑ์ และภายหลังของเหตุการณ์การระบาดที่จังหวัดศรีสะเกษ 

(พ.ศ.2560) ทางกองระบาดวิทยาได้เชิญ ศาสตราจารย์นายแพทย์

รัชตะ รัชตะนาวิน อดีตรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข (ใน

ฐานะผู้เชี่ยวชาญด้านต่อมไร้ท่อ) รวมถึงเจ้าหน้าที่จากกรม

ราชทัณฑ์มาร่วมประชุม เพื่อถอดบทเรียน และอภิปรายเหตุการณ์

การระบาด และกระตุ้นเตือนให้เรือนจําและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง

ตระหนักถึงความสําคัญของการเฝ้าระวังโรคไทรอยด์เป็นพิษต่อไป 

เท่าที่สืบค้นได้ ต้ังแต่ปี 2017 เป็นต้นมา กองบริการทางการแพทย์ 

กรมราชทัณฑ์ ได้ส่งประกาศและหนังสือเวียน แจ้งเรือนจําทั่ว

ประเทศ เพื่อให้เฝ้าระวังคุณภาพวัตถุดิบ และกําชับการเฝ้าระวัง

เพื่อป้องกันไทรอยด์เป็นพิษในเรือนจํา รวม 5 คร้ัง รวมถึงได้

จัดระบบรายงานสถานการณ์โรคระบาดในเรือนจําหลายช่องทาง 

เช่น แอปพลิเคชันไลน์ และจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ ในกรณีเกิดการ

ระบาดในเรือนจําให้ประสานกับหน่วยงานสาธารณสุขที่เก่ียวข้อง 

เช่น โรงพยาบาล สํานักงานสาธารณสุข สํานักงานป้องกันควบคุม

โรค ฯลฯ ให้เข้าไปดําเนินการเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโรค เพื่อ

ยุติการระบาดให้ได้โดยเร็ว 
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รูปที่ 3 ระดับของฮอร์โมนไทรอยด์ (T3 และ T4) ในตัวอย่างเน้ือสัตว์ที่เก็บจากเรือนจํา ในเหตุการณ์การระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษที่เกิด

ในจังหวัดสกลนคร พ.ศ. 2562 เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 
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ในทุกเหตุการณ์สงสัยว่ามีสาเหตุเก่ียวเน่ืองกับอาหารที่เรือนจําจัด

ให้รับประทาน สาเหตุอาจเน่ืองมาจากลักษณะสภาพแวดล้อม

ภายในเรือนจํา ซึ่งเป็นสถานที่ปิดและมีผู้ต้องราชทัณฑ์หมุนเวียน

ต่อเน่ือง รวมท้ังแหล่งโรคที่มีความยากลําบากในการค้นหา ทําให้

การดําเนินมาตรการปอ้งกันควบคุมโรคทําได้ค่อนข้างล่าช้า 

ข้อเสนอแนะ 

หน่วยงานที่เก่ียวข้องควรจัดระบบเฝ้าระวังโรคไทรอยด์

เป็นพิษภายในเรือนจําทุกแห่ง รวมถึงสถานที่อื่นซึ่งมีความเส่ียง

ของการระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษ เรือนจําควรร่วมกับงาน

สุขาภิบาลอาหารโรงพยาบาลหรือสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 

และปศุสัตว์จังหวัด ในการจัดทํามาตรฐานของอาหารที่จัดให้ผู้ต้อง

ราชทัณฑ์รับประทานภายในเรือนจํา รวมท้ังตรวจสอบและดําเนิน

มาตรการการใช้วัตถุดิบตามหนังสือสั่งการของกรมราชทัณฑ์ 

นอกจากน้ีควรมีมาตรการควบคุมการผลิตเน้ือสัตว์ให้ปลอดจากการ

ปนเปื้อนต่อมไทรอยด์ ตลอดจนแพทย์และบุคลากรทางสาธารณสุข

ควรสงสัยสาเหตุจากการรับประทานอาหารที่ปนเปื้อนฮอร์โมน

ไทรอยด์ โดยเฉพาะอย่างย่ิง ในกรณีที่พบผู้ป่วยโรคไทรอยด์เป็นพิษ 

ข้อจํากัดที่พบในการสอบสวนโรค 

การสอบสวนโรคในหลายเหตุการณ์ไม่สามารถติดตาม

แหล่งที่มาของเน้ือสัตว์ที่ปนเปื้อนต่อมไทรอยด์ได้ เน่ืองจากผู้

ประมูลที่จัดส่งเน้ือสัตว์ให้กับเรือนจําไม่ยินยอมที่จะเปิดเผยข้อมูล

แหล่งที่มา จากการศึกษาสิ่งแวดล้อมในเรือนจํา โรงฆ่าสัตว์ และ

โรงชําแหละ ในเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ผ่านมา ร่วมกับทางสัตวแพทย์ 

ยังไม่สามารถระบุสาเหตุ หรือกลไกที่ทําให้เกิดการปนเปื้อนของ

ต่อมไทรอยด์ในเน้ือสัตว์ที่จัดส่งให้เรือนจํา สาเหตุอาจเป็นเพราะ

สถานที่ซึ่งทีมสอบสวนสามารถเข้าไปตรวจสอบได้ ส่วนใหญ่จะเป็น

โรงฆ่าสัตว์ หรือโรงชําแหละที่ผ่านมาตรฐาน หรือขณะเข้าไป

สอบสวนอาจมีการเปลี่ยนกระบวนการไปจากช่วงก่อนเกิด

เหตุการณ์ นอกจากน้ี ไม่เคยพบว่ามีกลุ่มก้อนการระบาดของโรค

ไทรอยด์เป็นพิษในหมูหรือไก่ ส่วนหน่ึงอาจเน่ืองจากยังไม่มีระบบ

เฝ้าระวังโรคน้ีในสัตว์มาก่อน 

สรุปและวิจารณ์ 

พบเหตุการณ์การระบาดของโรคไทรอยด์เป็นพิษในเรือนจํา

หลายแห่งทั่วประเทศ ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นผู้ต้องราชทัณฑ์เพศชาย  
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The situation of thyrotoxicosis outbreaks in Thai prisons during 2016-2019 

Authors: Thanit Rattanathumsakul, Kritchavat Ploddi 

 Division of Epidemiology, Ministry of Public Health, Thailand  

Abstract  

Background:  Thyrotoxicosis is defined as an elevated level of free thyroid hormone in serum resulting in 

palpitation, hand tremor, weight loss, insomnia, tiredness, fatigue, and even death. The major causes are an 

increased production of thyroid hormone or an ingestion of exogenous thyroid hormone. There were reported 

cases and outbreaks of thyrotoxicosis caused by thyroid-contaminated food in many countries. However, they 

have never been reported in Thailand.  

Methods: We reviewed data of thyrotoxicosis outbreaks during 2016-2019 through Department of Disease Control 

(DDC)’s event-based surveillance database. We also reviewed executive summaries of the DDC’s joint investigation 

teams for the events occurred during 1 January 2016 to 31 December 2019. The dataset was analyzed for ratio 

and proportion. 

Results: During 2016-2019, there were 10 outbreaks of thyrotoxicosis occurred in many provinces of Thailand with 

a total of 1,047 cases. (Attack rate: 4.5%) almost all of them were prisoners. Male to female ratio was 13.1 to 1. 

Thirty of them had to be hospitalized. Common manifestations were limb weakness, palpitation, and fatigue. 

About 60% of cases had low level of Thyroid stimulating hormone. Provided food for prisoners was suspected to 

be the cause. It was found that pork or beef in many events was contaminated with trachea. Furthermore, thyroid 

tissues were identified. For the outbreak occurred in Sakon Nakhon, pork and chicken had a bit higher levels of 

both T3 and T4 than control group. However, both T3 and T4 levels were found higher among pork offals than 

pork or chicken. From case-control study in the outbreak occurred in Mae Hong Son indicated that pork 

consumption was significantly associated with the outbreak. For all events, after refraining the suspected meat, a 

decrease in the number of cases to the baseline was observed. 

Conclusion: During 2016-2019, confirmed thyrotoxicosis outbreaks in prisons of Thailand were reported. Most of 

the cases were male prisoners. Thyroid-contamination in provided food for prisoners may be the cause. 

Nationwide-surveillance system for thyrotoxicosis in prison, as well as mandatory food standards for prisoners 

should be established. Clinicians and healthcare personnel should beware of exogenous thyrotoxicosis, especially 

when cluster of hyperthyroidism with unknown cause was identified. 

Keywords: Thyrotoxicosis, Disease Outbreaks, Prisons, Prisoners, Thyroid-contaminated food 
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สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

 

1. การระบาดของโรคไข้ปวดข้อยุงลาย จังหวัดสกลนคร 

พบผู้ป่วยทั้งหมด 11 ราย เพศหญิง 8 ราย (ร้อยละ 72.72) เพศ

ชาย 3 ราย (ร้อยละ 27.28) อายุระหว่าง 5-56 ปี รายแรกเร่ิมป่วย

วันที่ 30 มีนาคม 2563 ที่อยู่ขณะป่วย ตําบลหนองแวงใต้ อําเภอ

วานรนิวาส จังหวัดสกลนคร ทีมสอบสวนควบคุมโรคดําเนินการ

ค้นหาผู้ป่วยเชิงรุกในพื้นที่ที่ผู้ป่วยอาศัยอยู่ พบผู้ป่วยเพิ่มเติม 10 

ราย โดยมี 1 รายเป็นหญิงต้ังครรภ์ ผู้ป่วยทุกรายมีอาการไข้สูง 

ปวดกล้ามเน้ือ และผ่ืนแดง รองลงมา ได้แก่ ปวดศีรษะ  ร้อยละ 

90.91 ปวดกระดูกหรือข้อต่อ ร้อยละ 36.36 บวมตามข้อ และมี

อาการเลือดออกตามผิวหนัง ร้อยละ 9.09 ตามลําดับ ทําการเก็บ

ตัวอย่างซีร่ัมจากผู้ป่วย 2 ราย ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการที่ศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 8 จังหวัดอุดรธานี ผลพบเชื้อไวรัสชิคุน

กุนยา พื้นที่ได้ดําเนินการเฝ้าระวังผู้ป่วยรายใหม่ในพื้นที่ต่อเน่ือง 

28 วันหลังจากพบผู้ป่วยรายสุดท้าย สํารวจลูกนํ้ายุงลาย พ่นหมอก

ควันในหมู่บ้านเมื่อวันที่ 13 เมษายน 2563  

2. สงสัยโรคไข้ปวดข้อยุงลายระบาดเป็นกลุ่มก้อน จังหวัด

สกลนคร พบผู้ป่วยทั้งหมด 15 ราย เพศหญิง 8 ราย (ร้อยละ 

53.33) เพศชาย 7 ราย (ร้อยละ 46.67) อายุระหว่าง 4-73 ปี 

ผู้ป่วยรายแรกเข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล

หนองกวั่ง อําเภอบ้านม่วงวันที่ 10 เมษายน 2563 เร่ิมป่วยวันที่ 8 

เมษายน 2563 ด้วยอาการไข้  มีผ่ืน และปวดกล้ามเน้ือ แพทย์

วินิจฉัยสงสัยโรคไข้ปวดข้อยุงลาย ในวันที่ 13 เมษายน 2563 ทีม

สอบสวนควบคุมโรคได้ดําเนินการค้นหาผู้ป่วยเชิงรุก พบผู้ป่วย

เพิ่มเติม 14 ราย ทุกรายมีผ่ืนแดง รองลงมา ได้แก่ ไข้สูง ร้อยละ

93.33 ปวดกระดูกหรือข้อต่อ ร้อยละ 80.00 และปวดกล้ามเน้ือ 

ร้อยละ 73.33 ตามลําดับ วันที่ 16 เมษายน 2563 ได้ทําการเก็บ

ตัวอย่างของผู้ป่วย 2 ราย ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการที่ ศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 8 จังหวัดอุดรธานี อยู่ระหว่างการตรวจ  

มาตรการป้องกันควบคุมโรคที่ได้ดําเนินการแล้ว ได้แก่ สํารวจ 

กําจัดลูกนํ้ายุงลายและพ่นหมอกควันบริเวณบ้านผู้ป่วย และใน

พื้นที่หมู่ 3 ตําบลหนองกว่ัง อําเภอบ้านม่วง พร้อมทั้งประชุมชี้แจง

แนวทางการป้องกันควบคุมโรคภายในชุมชน  

3. โรคไข้เลือดออกเสียชีวิต จังหวัดสระแก้ว พบผู้เสียชีวิต 

1 ราย เพศหญิง อายุ 9 ปี อาชีพนักเรียน ปฏิเสธโรคประจําตัว 

ดัชนีมวลกาย 25.30 ขณะป่วยอยู่ที่ตําบลสระขวัญ อําเภอเมือง 

เร่ิมป่วยวันที่ 2 เมษายน 2563 ด้วยอาการไข้สูง มีตุ่ม ผ่ืนคันตาม

ร่างกาย เข้ารับการรักษาที่คลินิกแห่งหน่ึง วันที่ 5 เมษายน 2563 

แพทย์วินิจฉัยโรคสุกใส ได้ยากลับไปรับประทาน วันที่ 8 เมษายน 

2563 มีไข้และมีอาการปวดท้อง จึงเข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาล

สมเด็จพระยุพราชสระแก้ว สัญญาณชีพแรกรับ อุณหภูมิ 39.1 

องศาเซลเซียส ชีพจร 160 คร้ัง/นาที ความดันโลหิต 132/88 

มิลลิเมตรปรอท อัตราการหายใจ 60 คร้ัง/นาที การตรวจความ

สมบูรณ์ของเม็ดเลือด เม็ดเลือดขาว 6,350 เซลล์ต่อลูกบาศก์

มิลลิเมตร เกล็ดเลือด 36,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความ

เข้มข้นของเลือดร้อยละ 48 แพทย์รับรักษาเป็นผู้ป่วยใน วันที่ 9 

เมษายน 2563 อาการแย่ลง แพทย์ใส่เคร่ืองช่วยหายใจ และย้าย

เข้าหอผู้ป่วยวิกฤต (ICU) วันที่ 10 เมษายน 2563 ผู้ป่วยไม่รู้สึกตัว 

มีภาวะเลือดออกในช่องท้องและเสียชีวิตในวันที่ 11 เมษายน 2563 

เวลา 03.27 น. ผลการทดสอบด้วยชุดตรวจสําเร็จรูปชนิดรวดเร็ว 

(Dengue NS1-Ag Strip) ให้ผลลบ ได้ทําการเก็บตัวอย่าง ส่ง

ตรวจทางห้องปฏิบัติการที่สํานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 6 จังหวัด

ชลบุรี ผลพบสารพันธุกรรมของไวรัสเดงกี ซีโรทัยป์ชนิด 1 จาก

การสอบสวนโรคเพ่ิมเติมพบว่า ผู้ป่วยไม่มีประวัติการเดินทาง 

มารดาให้ประวัติว่า 14 วันก่อนป่วย มีเพื่อนบ้านป่วยด้วยโรค

ไข้เลือดออก ขณะน้ีหายป่วยแล้ว มาตรการที่ดําเนินการในพื้นที่ 

ได้แก่ รณรงค์กําจัดแหล่งเพาะพันธุ์ลูก นํ้ายุงลาย ปรับปรุง

สิ่งแวดล้อม พ่นสารเคมีกําจัดยุง เฝ้าระวังและค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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จึงได้ดําเนินการสอบสวนโรคในวันที่ 15 เมษายน 2563 ผลไม่พบ 

ผู้สัมผัสสัตว์รายอื่น จึงได้ดําเนินการเก็บตัวอย่างของผู้ป่วยทั้ง 2 

ราย ส่งตรวจยืนยันทางห้องปฏิบัติการ ขณะน้ีอยู่ระหว่างรอผล 

มาตรการที่ได้ดําเนินการไปแล้ว ได้แก่ ให้สุขศึกษาเร่ืองโรคบรูเซล

โรสิสในคนและวิธีการป้องกันตนเองเมื่อสัมผัสสัตว์ สอบสวนโรค

และสํารวจสภาพแวดล้อมของฟาร์มแพะที่พบเชื้อ  

6. การประเมินความเส่ียงของโรคไข้ปวดข้อยุงลายหรือ

ชิคุนกุนยา  

โรคไข้ปวดข้อยุงลาย เป็นโรคติดต่อนําโดยยุงลายเป็น

พาหะ ทั้งยุงลายบ้าน (Aedes aegypti) และยุงลายสวน (Aedes 

albopictus) เชื้อสาเหตุเกิดจากเชื้อ Chikungunya virus หลังยุง

กัดผู้ป่วยช่วงมีไข้สูง (Viremia ช่วง 5–7 วัน) ยุงจะมีเชื้อในตัวได้

ตลอดอายุขับของยุงลาย (45 วัน) เมื่อยุงมากัดคนปกติก็จะเกิดการ

ถ่ายทอดเชื้อให้หลังจากถูกยุงมีเชื้อกัด (ระยะฟักตัว 1–12 วัน) เกิด

การป่วยได้ในทุกกลุ่มอายุ ปัจจุบันยังไม่มียารักษาเฉพาะ ไม่มีวัคซีน

ป้องกันโรค อาการ/อาการแสดง มีไข้สูง ปวดศีรษะ มีผ่ืนตาม

ร่างกาย แขน ขา ปวดข้อมากจนบางคร้ังขยับไม่ได้ บางรายมีบวม

ตามข้อ ส่วนใหญ่อาการดีขึ้นใน 1–2 สัปดาห์ บางรายมีอาการปวด

ข้อนานเป็นเดือน/ปี ไม่มีภาวะแทรกซ้อนรุนแรงถึงเสียชีวิต หลัง

ป่วยมี ภูมิ คุ้ม กันโรคไข้ปวดข้อ ยุงลายไปตลอดชี วิตและค่า

ความสามารถในการแพร่กระจายโรค 

ความเสี่ยงของการพบโรคไข้ปวดข้อยุงลาย อยู่ในระดับตํ่า

ในระดับประเทศ แต่ในบางพื้นที่อาจจัดได้ว่ามีความเสี่ยงสูงเป็น

กลุ่มก้อน โรคไข้ปวดข้อยุงลายมีอัตราการป่วยในระบบการเฝ้า

ระวังทางระบาดวิทยาแนวโน้มลดลง โดยพบอัตราป่วยสูงสุด  

75.32 ต่อประชากรแสนคน ในปี พ.ศ. 2552 และลดลงอย่าง

ต่อเน่ือง และตํ่าสุดในปี พ.ศ. 2560 อัตราป่วย 0.02 ต่อประชากร

แสนคน จากข้อมูลต้ังแต่วันที่ 1 มกราคม–14 เมษายน 2563 พบ

ผู้ป่วยสะสมรวม 784 ราย อัตราป่วย 1.18 ต่อประชากรแสนคน 

ซึ่งตํ่ากว่าในปีที่ผ่านมา 4 เท่า เป็นเพศหญิง 501 ราย เพศชาย 

283 ราย อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิงเท่ากับ 1:1.8 และพบได้

ทุกกลุ่มอายุ สูงสุดในกลุ่มอายุ 25–34 ปี อัตราป่วย 1.68 ต่อ

ประชากรแสนคน รองลงมา คือ อายุ 35–44 ปี (1.58) และ 45–54 ปี 

(1.48) ตามลําดับ สัดส่วนอาชีพรับจ้างสูงสุด ร้อยละ 34 รองลงมา

คือนักเรียน (13%) งานบ้าน (6%) และ เกษตร (6%) เป็นผู้ป่วย

ในเขตเทศบาลร้อยละ 66 และนอกเขตเทศบาล (34%) ส่วนใหญ่

อยู่ในภาคกลาง อัตราป่วย 1.92 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา 

คือ ภาคใต้ (1.91) ภาคเหนือ (0.31) และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

(0.26) มีรายงานผู้ป่วยจากทั้งหมด 43 จังหวัด จังหวัดที่มีผู้ป่วย  

ในชุมชนเป็นเวลา 28 วัน พร้อมทั้งประสานการประชุม

ทบทวนการดูแลรักษาผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกที่เสียชีวิต  

4. สงสัยโรคอาหารเป็นพิษเป็นกลุ่มก้อน จังหวัดอุดรธานี 

พบผู้ป่วยจํานวน 38 ราย เพศหญิง 23 ราย ( ร้อยละ 

60.53) และเพศชาย 15 ราย (ร้อยละ 39.47) ในพื้นที่ตําบลหาย

โศก อําเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี ทุกรายให้ประวัติรับประทาน

อาหารแจกจากโรงทาน ณ สถานีบริการนํ้ามันแห่งหน่ึง พบผู้ป่วย

รายแรกวันที่ 17 เมษายน 2563 เวลาประมาณ 15.00 น. และราย

สุดท้ายวันที่ 18 เมษายน 2563 เป็นผู้ป่วยนอก 34 ราย และผู้ป่วย

ใน 4 ราย ผู้ป่วยทุกรายมีอาการคลื่นไส้อาเจียน รองลงมา ได้แก่ 

ปวดท้อง (ร้อยละ 68.42) ถ่ายเหลว (ร้อยละ 55.26) และวิงเวียน

ศีรษะ (ร้อยละ 7.89) จากการสอบถามเพิ่มเติมพบว่า ผู้ป่วยทุกราย

มีประวัติรับประทานข้าวมันไก่ และ 5 ราย รับประทานข้าวเหนียว

หมูปิ้งด้วย ซึ่งอาหารได้ถูกเตรียมไว้ต้ังแต่เวลา 04.00 น. ของวันที่ 

17 เมษายน 2563 เ ร่ิมแจกจ่ายเวลา 09.00 น .  แต่ส่วนมาก

ประชาชนจะรับประทานในช่วงกลางวัน โดยอาหารที่รับประทาน

มาจากแหล่งประกอบอาหารที่ต่างกัน จึงได้ทําการเก็บตัวอย่าง

อาหาร จํานวน 6 ตัวอย่าง ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการที่ศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 8 จังหวัดอุดรธานี และเก็บตัวอย่าง

อุ จ จ า ร ะ  ( Rectal swab) จาก ผู้ป่ ว ย  2 ร าย  ส่ ง ต รวจทาง

ห้องปฏิบัติการที่โรงพยาบาลอุดรธานี ขณะน้ีอยู่ระหว่างรอผล 

มาตรการที่ดําเนินการ ได้แก่ เฝ้าระวังและติดตามผู้ป่วยรายอื่น ๆ 

ที่มีอาการคล้ายคลึงกันจากพื้นที่หรือชุมชนใกล้เคียง เก็บตัวอย่าง

จากภาชนะสัมผัสอาหาร และมือของผู้ประกอบอาหาร เพื่อ

ตรวจหาการปนเปื้อนของเชื้อแบคทีเรีย พร้อมทั้งเก็บตัวอย่างเพื่อ

ตรวจหาค่าคลอรีนในนํ้าด่ืม นํ้าใช้ ที่ใช้ประกอบอาหาร 

5. สงสัยโรคบรูเซลโรสิส จังหวัดนครสวรรค์ 

พบผู้ป่วยสงสัยโรคบรูเซลโรสิส 2 ราย เพศชาย อายุ 57 ปี 

และเพศหญิง อายุ 52 ปี ประกอบอาชีพเกษตรกรและเลี้ยงแพะ 

สืบเน่ืองจากสํานักงานปศุสัตว์อําเภอแม่วงก์ ดําเนินการเก็บ

ตัวอย่างซีร่ัมของแพะเน้ือในฟาร์ม ตําบลแม่เล่ย์ อําเภอแม่วงก์ เพื่อ

รับรองสถานภาพฟาร์มปลอดโรคบรูเซลโรสิส จํานวน 21 ตัวอย่าง 

จากฟาร์ม 2 แห่งที่อยู่ใกล้กัน พบผลสงสัยโรคบรูเซลโรสิส จํานวน 

1 ตัวอย่าง และผลบวกต่อโรคบรูเซลโรสิส จํานวน 11 ตัวอย่าง 

โดยที่แพะไม่แสดงอาการป่วย เจ้าของแพะได้ทําลายซากแพะที่

ตรวจพบเชื้อทั้งหมด โดยการฝังกลบ แต่ไม่ได้ใส่อุปกรณ์ป้องกัน

ส่วนบุคคลที่ถูกต้องและเหมาะสม ใส่เพียงถุงมือ สวมชุดกางเกงขา

ยาวเสื้อแขนยาว จึงทําให้ผู้ป่วยทั้ง 2 ราย ซึ่งเป็นเจ้าของฟาร์มทั้ง 

2 แห่ง มีประวัติเสี่ยงต่อการติดเชื้อดังกล่าว ทีมสอบสวนควบคุมโรค 



  222 h t t p s : / /wes r . doe .moph . go . t h /wes r _ new /  
Week l y  Ep i dem io l og i c a l  S u r v e i l l a n ce  Repo r t  Vo l .  51  No .  15  :  Ap r i l  24 ,  2020  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

************************************************************************************************************* 

 

 

 

 

 

สูงในช่วง 4 สัปดาห์ที่ผ่านมา ได้แก่ สุรินทร์ กรุงเทพมหานคร 

เชียงใหม่ ชลบุรี และระยอง 

ในช่วงสัปดาห์ที่ผ่านมา มีรายงานเหตุการณ์โรคไข้ปวดข้อ

ยุงลายที่เข้าเกณฑ์การตรวจสอบของกรมควบคุมโรค 2 เหตุการณ์ 

ในจังหวัดสกลนคร (พื้นที่เขตสุขภาพที่ 8) โดยเหตุการณ์มีผู้ที่เข้า

ข่ายเกณฑ์สอบสวน 11 และ 15 รายตามลําดับ  

ดังน้ันเพื่อที่จะลดความเสี่ยงของเหตุการณ์ ควรจัดให้มีการ

คัดกรองอาการสงสัยโรคไข้ปวดข้อยุงลายเบื้องต้นที่มีอาการไข้ 

ปวดข้อ หรือมีผ่ืน มีมาตรการที่เข้มข้นในพื้นที่ที่มีความเสี่ยง เช่น 

การกําจัดลูกน้ายุงลาย และยุงตัวแก่ ให้ถูกต้องและเหมาะสม 

เป็นต้น 

 

 

อัตราของการติดเชื้อร่วมระหว่างเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

(SARS-CoV-2) และเชื้อก่อโรคทางเดินหายใจอื่น ๆ จากข้อมูล

เว็บไซต์ JAMA Network ณ วันที่ 15 เมษายน 2563 รายงานว่า

สาธารณรัฐประชาชนจีนชี้แนะว่าการติดเชื้อร่วมระหว่าง SAR-

CoV-2 กับเชื้อโรคทางเดินหายใจอื่น ๆ น้ันเกิดขึ้นได้ยาก หาก

ผู้ป่วยมีการทดสอบเป็นบวกต่อเชื้อโรคอื่น ๆ อาจสันนิษฐานได้ว่า

ไม่น่าจะมีการติดเชื้อ SARS-CoV-2 ศูนย์ป้องกันโรคและควบคุม

โรครับรองการทดสอบโรคทางเดินหายใจอื่น ๆ แนะนําว่าหลักฐาน

ของการติดเชื้ออื่นสามารถช่วยในการประเมินผู้ป่วยที่อาจเป็นโรค

ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ได้ในกรณีที่การทดสอบ

เบื้องต้นสําหรับ SARS-CoV-2 ยังไม่พร้อมใช้อย่างกว้างขวาง 

การศึกษาน้ีผู้วิจัยได้รายงานถึงอัตราการติดเชื้อร่วมกันระหว่าง 

SARS-CoV-2 และเชื้อโรคทางเดินหายใจอื่น ๆ ในแคลิฟอร์เนีย

ตอนเหนือ 

ต้ังแต่วันที่ 3–25 มีนาคม 2563 ผู้วิจัยได้ศึกษาตัวอย่างสิ่ง

ส่งตรวจจํานวน 1,217 ตัวอย่าง (จากผู้ป่วย 1,206 ราย) ที่ได้รับ

การทดสอบสําหรับ SARS-CoV-2 และเชื้อก่อโรคทางเดินหายใจ  

สถานการณ์ต่างประเทศ

อื่น ๆ พบ 116 ตัวอย่าง จาก 1,217 ตัวอย่าง (9.5%) มีผลบวกต่อ 

SARS-CoV-2 และ 318 ตัวอย่าง (26.1%) มีผลบวกต่อเชื้อที่ไม่ใช่ 

SARS-CoV-2 จํานวนต้ังแต่ 1 ชนิดขึ้นไป โดยตัวอย่างที่เป็นบวก

ต่อ SARS-CoV-2  มีจํานวน 24 ตัวอย่าง (20.7%) เป็นบวกต่อ

เชื้อก่อโรคอื่นต้ังแต่ 1 ชนิดขึ้นไป เมื่อเปรียบเทียบกับตัวอย่าง 294 

ตัวอย่างจาก 1,101 ตัวอย่าง (26.7%) ให้ผลลบต่อ SARS-CoV-2 

(ความแตกต่าง 6.0%, 95% CI –2.3% ถึง 14.3%) การติดเชื้อ

ร่ ว ม ที่ พ บ ม า ก ที่ สุ ด  คื อ  Rhinovirus/Enterovirus (6.9%), 

Respiratory Syncytial Virus (5.2%), และ non–SARS-CoV-2 

Coronaviridae (4.3%) พบว่าไม่มีความแตกต่างในอัตราของเช้ือ

ที่ไม่ใช่ SARS-CoV-2 ระหว่างตัวอย่างที่เป็นบวกและลบต่อ SARS-

CoV-2 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ความน่าจะเป็นน้อยกว่า 0.05 

(P < 0.05) 

ผลการศึกษาน้ีชี้ให้เห็นว่าอัตราการติดเชื้อร่วมระหว่าง

SARS-CoV-2 และเชื้อโรคทางเดินหายใจอื่น ๆ สูงกว่าที่รายงาน

ก่อนหน้าน้ีโดยไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญระหว่างอัตราการ 
ติดเชื้อ SARS-CoV-2 ในผู้ป่วยที่มีและไม่มีเชื้อโรคอื่น การพบเชื้อ

โรคที่ไม่ใช่ SARS-CoV-2 อาจไม่ให้ความเชื่อมั่นว่าผู้ป่วยจะไม่มี 

SARS-CoV-2 ด้วย 
การศึกษาน้ีจํากัดอยู่ในภูมิภาคเดียว จากขนาดตัวอย่างที่

จํากัดทําให้มีข้อจํากัดหลายประการของตัวอย่าง สิ่งส่งตรวจที่

ท ด ส อ บ  แ ล ะ ก า ร ผั น แ ป ร ข อ ง ช่ ว ง เ ว ล า ใ น เ ชิ ง พื้ น ที่  

(Spatiotemporal) ในระบาดของไวรัส การวิเคราะห์น้ีมีข้อจํากัด 
ในการตรวจหารูปแบบการติดเชื้อร่วมเฉพาะที่คาดการณ์ได้ของ  
SARS-CoV-2 อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาน้ีชี้ให้เห็นว่าการทดสอบ

ตามปกติสําหรับเชื้อโรคทางเดินหายใจอื่นที่ไม่ใช่ SARS-CoV-2 

ในช่วงการระบาดใหญ่ของ COVID-19 ไม่น่าจะให้ประโยชน์ทาง

คลินิก เว้นแต่ผลบวกจะเปล่ียนแปลงการจัดการกับโรค (เช่น 

neuraminidase inhibitors สําหรับโรคไข้หวัดใหญ่ในผู้ป่วยที่

เหมาะสม) 
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาด วิทยาปร ะจําสั ปดาห  ปที่  51  ฉบับที่  15  :  24  เ มษายน  2563

รายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์ท่ี 15 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 15th week 

 sget506@yahoo.com                     กลุ่มสารสนเทศทางระบาดวิทยา กองระบาดวิทยา  
Epidemiological informatics unit, Division of Epidemiology 

ตารางที่ 1 จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อที่สําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2563 สัปดาห์ที่ 15 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 15th week 2020 

   
ที่มา : สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ กองระบาดวิทยา รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคน้ัน ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยที่สงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยที่ยืนยันว่าเป็นโรคน้ัน ๆ (confirm)" 
ข้อมูลมีการเปล่ียนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)   
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

Mean**
Week 12 Week 13 Week 14 Week 15 (2015-2019)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 1 0 0 1 1 1 0
Influenza 1639 639 460 135 2873 11483 97398 3
Meningococcal Meningitis 0 1 0 0 1 2 6 1
Measles 19 6 7 3 35 253 738 0
Diphtheria 1 0 0 0 1 1 2 1
Pertussis 1 2 1 2 6 7 27 0
Pneumonia (Admitted) 3151 2521 1734 750 8156 17047 76909 49
Leptospirosis 12 12 11 7 42 116 275 2
Hand, foot and mouth disease 126 73 43 18 260 2219 5266 0
Total D.H.F. 466 378 278 106 1228 3254 9275 6

Disease
Cumulative

2020
Case* 

(Current 

2020
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    ตารางที ่3  จํานวนผูป้่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2563 (1 มกราคม–21 เมษายน 2563)
   TABLE  3

Thailand, 2020 (January 1–April 21, 2020) 

POP. 

CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 

PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2018

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

12724 10277 4035 128964 133 195.22 0.10 3788 2679 2194 614 9275 6 13.99 0.06 66,301,242  

2109 1509 436 20759 15 171.72 0.07 328 258 308 117 1011 1 8.35 0.10 12,107,035  

1426 1017 245 12300 10 209.75 0.08 152 69 65 41 327 0 5.56 0.00 5,878,537     

631 432 150 3898 8 223.86 0.21 77 27 24 4 132 0 7.52 0.00 1,755,291     
46 19 2 332 1 81.78 0.30 6 5 2 0 13 0 3.20 0.00 405,936        
52 23 5 880 0 117.69 0.00 4 2 0 1 7 0 0.94 0.00 744,714        
27 17 5 418 0 93.16 0.00 4 4 1 4 13 0 2.91 0.00 446,326        
52 33 3 450 1 93.77 0.22 5 3 8 9 25 0 5.21 0.00 479,414        
20 21 3 408 0 85.33 0.00 1 1 5 8 15 0 3.15 0.00 476,157        

536 429 76 5503 0 428.22 0.00 52 25 22 14 113 0 8.76 0.00 1,289,873     
62 43 1 411 0 148.12 0.00 3 2 3 1 9 0 3.20 0.00 280,826        

403 275 95 5562 4 156.40 0.07 85 112 121 48 366 1 10.27 0.27 3,565,071     

46 24 20 587 1 128.27 0.17 9 9 18 10 46 0 10.08 0.00 456,247        
87 77 24 1338 0 209.68 0.00 25 13 10 1 49 0 7.54 0.00 649,472        
60 26 7 687 0 114.54 0.00 10 15 16 1 42 1 7.02 2.38 598,287        
74 63 21 686 0 79.25 0.00 17 34 32 20 103 0 11.89 0.00 866,129        

136 85 23 2264 3 227.47 0.13 24 41 45 16 126 0 12.66 0.00 994,936        
316 237 113 3233 2 107.83 0.06 116 102 147 31 396 0 13.23 0.00 2,992,420     

36 20 17 336 1 101.79 0.30 25 25 25 3 78 0 23.71 0.00 328,993        
125 120 54 1400 0 131.35 0.00 45 37 42 8 132 0 12.40 0.00 1,064,649     

90 55 30 693 0 209.92 0.00 22 16 13 0 51 0 15.47 0.00 329,688        
27 23 2 485 1 66.50 0.21 12 8 28 0 48 0 6.59 0.00 728,470        
38 19 10 319 0 58.78 0.00 12 16 39 20 87 0 16.09 0.00 540,620        

5303 5080 2094 42069 40 185.87 0.10 1811 1212 788 141 3952 2 17.36 0.05 22,764,960  

2289 2302 1017 12932 7 227.49 0.05 653 340 236 18 1247 0 21.96 0.00 5,679,532     
763 574 197 5735 4 108.16 0.07 233 159 86 39 517 0 9.68 0.00 5,343,264     

237 238 58 1436 0 117.62 0.00 53 35 14 7 109 0 8.80 0.00 1,238,015     
97 57 48 614 1 54.81 0.16 26 13 13 0 52 0 4.57 0.00 1,137,603     
94 81 19 680 2 83.73 0.29 42 28 9 1 80 0 9.81 0.00 815,647        
27 18 8 275 0 97.59 0.00 30 23 28 11 92 0 32.74 0.00 281,014        

127 62 20 1273 0 168.10 0.00 46 26 8 0 80 0 10.55 0.00 758,003        
20 1 1 200 0 95.09 0.00 10 12 7 2 31 0 14.78 0.00 209,733        

131 100 34 917 1 143.05 0.11 25 17 7 17 66 0 10.26 0.00 643,531        
30 17 9 340 0 131.35 0.00 1 5 0 1 7 0 2.70 0.00 259,718        

1032 994 350 8780 12 165.80 0.14 409 335 193 21 958 0 17.99 0.00 5,324,608     

279 230 35 1931 4 221.76 0.21 110 62 35 2 209 0 23.95 0.00 872,615        
27 28 19 890 0 100.39 0.00 25 26 11 2 64 0 7.19 0.00 890,565        
89 83 62 683 1 80.33 0.15 58 72 33 0 163 0 19.17 0.00 850,362        

348 270 122 2304 3 253.67 0.13 115 84 45 5 249 0 27.23 0.00 914,273        
114 151 17 1182 1 210.10 0.08 40 39 12 0 91 0 15.88 0.00 573,215        

41 42 26 257 0 132.48 0.00 5 7 15 1 28 0 14.44 0.00 193,847        
106 137 29 960 1 199.37 0.10 48 36 14 7 105 0 21.72 0.00 483,335        

28 53 40 573 2 105.77 0.35 8 9 28 4 49 0 8.97 0.00 546,396        
1183 1190 513 14286 16 237.28 0.11 491 353 248 60 1152 2 18.92 0.17 6,088,563     

186 224 120 1312 1 100.76 0.08 81 62 34 1 178 0 13.50 0.00 1,318,687     
355 387 211 3588 5 239.83 0.14 136 97 58 17 308 0 20.23 0.00 1,522,285     
248 321 97 2660 2 376.92 0.08 159 120 101 31 411 1 57.30 0.24 717,276        
115 66 31 1997 3 374.35 0.15 26 20 25 9 80 0 14.94 0.00 535,478        

22 18 6 629 0 274.02 0.00 23 10 0 0 33 0 14.36 0.00 229,782        
77 51 18 1139 2 161.07 0.18 13 10 4 2 29 0 4.07 0.00 712,449        
89 63 13 1464 0 301.12 0.00 21 8 16 0 45 0 9.19 0.00 489,592        
91 60 17 1497 3 267.09 0.20 32 26 10 0 68 1 12.08 1.47 563,014        

Chachoengsao
Prachin Buri
Sa Kaeo

ZONE 6

Samut Prakan
Chon Buri
Rayong
Chanthaburi
Trat

Suphan Buri
Nakhon Pathom
Samut Sakhon
Samut Songkhram
Phetchaburi
Prachuap Khiri Khan

Sing Buri
Saraburi
Nakhon Nayok

ZONE 5

Ratchaburi
Kanchanaburi

ZONE 4

Nonthaburi
Pathum Thani
P.Nakhon S.Ayutthaya
Ang Thong
Lop Buri

Nakhon Sawan
Uthai Thani
Kamphaeng Phet
Phichit

Central Region*

Bangkok

Tak
Sukhothai
Phitsanulok
Phetchabun

ZONE 3

Chai Nat

Nan
Phayao
Chiang Rai
Mae Hong Son

ZONE 2

Uttaradit

Northern Region

ZONE 1

Chiang Mai
Lamphun
Lampang
Phrae

FEB MAR APR TOTAL TOTAL

Total

Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

REPORTING  AREAS

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2019 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2020

OCT NOV DEC TOTAL TOTAL JAN
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 ตารางท่ี 3 (ต่อ) จํานวนผูป้่วยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมป่วย รายจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2563 (1 มกราคม–21 เมษายน 2563)
  TABLE 3

POP. 
CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 
PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2018

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

3793 2392 752 49254 48 224.21 0.10 940 795 840 291 2866 1 13.03 0.03 22,002,359  

954 552 172 9940 9 196.42 0.09 241 216 261 128 846 0 16.71 0.00 5,062,199     

409 279 66 3481 4 192.98 0.11 110 109 115 51 385 0 21.32 0.00 1,805,903     
145 60 26 1350 2 140.15 0.15 39 34 34 13 120 0 12.46 0.00 963,060        
308 141 47 3784 1 289.31 0.03 58 48 70 21 197 0 15.07 0.00 1,307,560     

92 72 33 1325 2 134.43 0.15 34 25 42 43 144 0 14.61 0.00 985,676        
308 188 51 7373 8 133.05 0.11 96 45 82 50 273 0 4.92 0.00 5,553,738     

1 0 0 875 4 207.18 0.46 10 2 3 0 15 0 3.54 0.00 423,485        
26 33 10 465 1 90.96 0.22 10 6 10 13 39 0 7.62 0.00 511,878        
51 26 9 1616 0 102.22 0.00 22 9 18 4 53 0 3.34 0.00 1,584,878     

132 73 21 1755 2 273.90 0.11 28 11 35 17 91 0 14.17 0.00 642,220        
75 43 5 736 0 141.23 0.00 12 9 7 4 32 0 6.13 0.00 521,995        
11 6 3 891 0 77.63 0.00 7 3 4 1 15 0 1.30 0.00 1,150,876     
12 7 3 1035 1 144.26 0.10 7 5 5 11 28 0 3.90 0.00 718,406        

1944 1347 428 19675 13 291.03 0.07 450 349 339 76 1214 1 17.92 0.08 6,772,779     

1053 856 260 9652 6 366.25 0.06 284 190 230 32 736 1 27.85 0.14 2,642,815     
296 145 53 3858 3 242.66 0.08 37 48 43 15 143 0 8.97 0.00 1,593,378     
326 135 42 3480 2 249.22 0.06 58 29 13 11 111 0 7.94 0.00 1,397,519     
269 211 73 2685 2 235.78 0.07 71 82 53 18 224 0 19.67 0.00 1,139,067     
587 305 101 12266 18 266.37 0.15 153 185 158 37 533 0 11.55 0.00 4,613,643     

186 92 29 2597 4 176.52 0.15 46 34 60 8 148 0 10.05 0.00 1,472,521     
264 151 59 7595 13 406.96 0.17 81 125 81 25 312 0 16.67 0.00 1,872,091     

54 29 11 763 0 141.38 0.00 17 11 9 3 40 0 7.42 0.00 539,136        
63 29 1 555 0 146.98 0.00 4 7 4 0 15 0 3.96 0.00 378,363        
20 4 1 756 1 215.92 0.13 5 8 4 1 18 0 5.12 0.00 351,532        

1519 1296 753 16882 30 180.16 0.18 709 414 258 65 1446 2 15.34 0.14 9,426,888     

581 493 320 7254 20 163.34 0.28 310 178 109 40 637 0 14.26 0.00 4,466,673     

396 341 189 4280 12 275.07 0.28 158 102 51 8 319 0 20.46 0.00 1,558,958     
32 29 14 589 1 125.89 0.17 24 9 11 10 54 0 11.45 0.00 471,754        
28 22 11 496 0 186.09 0.00 22 13 12 6 53 0 19.79 0.00 267,866        
38 58 51 571 3 143.43 0.53 42 16 5 4 67 0 16.50 0.00 406,113        
42 28 43 531 1 50.37 0.19 46 20 6 4 76 0 7.17 0.00 1,060,541     

5 2 0 181 2 95.38 1.10 11 8 16 7 42 0 21.97 0.00 191,134        
40 13 12 606 1 119.14 0.17 7 10 8 1 26 0 5.09 0.00 510,307        

938 803 433 9628 10 195.32 0.10 399 236 149 25 809 2 16.31 0.25 4,960,215     

319 328 197 3092 4 217.62 0.13 146 89 55 18 308 0 21.56 0.00 1,428,429     
8 7 2 168 0 52.72 0.00 3 1 2 1 7 0 2.18 0.00 320,637        

44 35 19 699 0 108.81 0.00 18 14 9 1 42 0 6.53 0.00 643,093        
70 45 8 888 1 169.37 0.11 22 10 12 0 44 0 8.38 0.00 524,951        

116 95 60 1261 0 178.77 0.00 58 38 37 2 135 0 18.91 0.00 713,937        
107 86 45 1438 1 274.02 0.07 55 27 14 2 98 2 18.50 2.04 529,811        
274 207 102 2082 4 262.56 0.19 97 57 20 1 175 0 21.89 0.00 799,357        

ที่มา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลที่ได้รับรายงานเป็นเพียงข้อมูลเบ้ืองต้น ที่ได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณีท่ีเป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปล่ียนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยืนยันจากห้องปฏิบัติการ Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจังหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths

Pattani
Yala
Narathiwat

Chumphon
ZONE 12

Songkhla
Satun
Trang
Phatthalung

Nakhon Si Thammarat
Krabi
Phangnga
Phuket
Surat Thani
Ranong

Ubon Ratchathani
Yasothon
Amnat Charoen
Mukdahan

Southern Region

ZONE 11

Nakhon Ratchasima
Buri Ram
Surin
Chaiyaphum

ZONE 10

Si Sa Ket

Udon Thani
Loei
Nong Khai
Sakon Nakhon
Nakhon Phanom

ZONE 9

Maha Sarakham
Roi Et
Kalasin

ZONE 8

Bungkan
Nong Bua Lam Phu

APR TOTAL TOTAL

NORTH-EASTERN REGION

ZONE  7

Khon Kaen

DEC TOTAL TOTAL JAN FEB MAR

Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 
Thailand, 2020 (January 1–April 21, 2020)

REPORTING  AREAS

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2019 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2020

OCT NOV
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