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เสียชีวิตจากโรคไข้หวัดใหญ่ ได้แก่ เด็กเล็ก ผู้สูงอายุ ผู้ที่มีโรค

ประจ าตัวเรื้อรัง นอกจากนี้ในผู้ที่มีสุขภาพปกติดี หากป่วยด้วย

อาการคล้ายไข้หวัดใหญ่แล้วอาการไม่ดีขึ้นภายในสองวัน ควรรีบ

ไปพบแพทย์เพื่อตรวจวินิจฉัยและรับยาต้านไวรัสไข้หวัดใหญ่ เชื้อ

สาเหตุที่พบในผู้ป่วยเสียชีวิตมากที่สุดยังเป็นไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด 

A (H1N1) 2009 ซึ่งวัคซีนที่กระทรวงสาธารณสุขน ามาบริการ

ให้กับประชาชนที่เป็นกลุ่มเสี่ยงสูงนั้น เป็นสายพันธุ์ที่ตรงกับสาย

พันธุ์ที่กระจายอยู่ในประเทศไทยในปัจจุบัน 

3) โรคมือ เท้า ปาก จะมีการระบาดในเดือนมิถุนายน - 

กรกฎาคม 2558 จ านวนผู้ป่วยประมาณ 11,000 - 15,000 รายต่อ

เดือน ซึ่งใกล้เคียงกับปี พ.ศ. 2557 หลังจากนั้นจ านวนผู้ป่วยจะ

ลดลงเหลือไม่ เกินหนึ่งหมื่นรายต่อเดือน ปี พ.ศ. 2558 พบ

ผู้เสียชีวิตแล้ว 1 ราย สาเหตุจากเชื้อเอนเทอโรไวรัส 71 กลุ่มเสี่ยง

สูงต่อการป่วยและเสียชีวิต คือ เด็กเล็ก มักพบการระบาดเป็นกลุ่ม

ก้อนได้ง่ายในศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียนอนุบาล ศูนย์เด็กเล็กและ

โรงเรียนทุกแห่งควรเอาใจใส่ต่อการป้องกันโรค ด าเนินมาตรการ

ตามแนวทางของศูนย์เด็กเล็กปลอดโรค กรมควบคุมโรค กระทรวง

สาธารณสุข เฝ้าระวังเด็กที่มีอาการป่วยทุกวัน หากพบเด็กที่มี

อาการป่วยให้แยกเด็กและแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพื้นที่ทันที 

เพื่อป้องกันการแพร่กระจายของโรคไปยังเด็กอื่นๆ 

      . 

1) โรคไข้เลือดออก เดือนพฤษภาคม - กันยายน 2558 

จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกจะเพิ่มสูงขึ้นจากการระบาดตาม

ฤดูกาล โดยจะมีผู้ป่วยประมาณ 5,000 - 12,000 รายต่อเดือน 

จ านวนผู้ป่วยจะมากกว่าหนึ่งหมื่นรายในเดือนมิถุนายน - กรกฎาคม 

และพบผู้ป่วยเสียชีวิตได้ทั้งในกลุ่มเด็กและผู้ใหญ่ในสัดส่วนที่

ใกล้เคียงกัน ปัจจัยเสี่ยงของการเสียชีวิต ได้แก่ การไปพบแพทย์ช้า

เนื่องจากผู้ เสียชีวิตบางรายโดยเฉพาะผู้ ใหญ่มักซื้อยาลดไข้

รับประทานเอง จนเมื่ออาการรุนแรงขึ้นจึงค่อยไปพบแพทย์ และ  

ผู้ที่มีน้ าหนักเกินมาตรฐาน นอกจากนี้ สถานการณ์ล่าสุดในเดือน

เมษายนพบว่ามีถึง 30 จังหวัดที่เข้าสู่ระยะการระบาดแล้ว ต้อง

ประชาสัมพันธ์ แจ้งเตือนให้ประชาชนและทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง

รับทราบสถานการณ์ เร่งรัดมาตรการป้องกันโรค และควบคุมโรค

ให้ได้อย่างต่อเนื่องตลอดฤดูกาลระบาด 

2) โรคไข้หวัดใหญ่ จ านวนผู้ป่วยจะสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องใน

ฤดูฝนตั้งแต่เดือนพฤษภาคมเป็นต้นไป คือ ประมาณ 3 ,000 - 

10,500 รายต่อเดือน และจะสูงที่สุดในเดือนสิงหาคม - กันยายน 

2558 ซึ่งจะมากกว่าจ านวนผู้ป่วยในช่วงเวลาเดียวกันของ 5 ปี

ย้อนหลังเล็กน้อย จังหวัดเสี่ยงต่อการระบาด ได้แก่ จังหวัดใน

ภาคเหนือ กรุงเทพมหานครและปริมณฑล และจังหวัดใหญ่ที่มี

ประชากรเคลื่อนย้ายสูง เช่น นครราชสีมา ปัจจัยเสี่ยงที่ท าให้        

. 
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วตัถปุระสงคใ์นการจดัท า 

รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจ าสปัดาห์ 

1. เพื่อให้หน่วยงำนเจ้ำของข้อมูลรำยงำนเฝ้ำระวังทำง

ระบำดวิทยำ ได้ตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์

ยิ่งขึ้น 

2. เพื่ อ วิ เครำะห์และรำยงำนสถำนกำรณ์ โรค ท่ี เป็น

ปัจจุบัน ท้ังใน และต่ำงประเทศ 

3. เพื่อเป็นสื่อกลำงในกำรน ำเสนอผลกำรสอบสวนโรค หรือ
งำนศึกษำวิจัยท่ีส ำคัญและเป็นปัจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพร่ควำมรู้ ตลอดจนแนวทำงกำรด ำเนินงำน

ทำงระบำดวิทยำและสำธำรณสุข  

 

 

4) โรคตาแดง การคาดการณ์เกิดโรคแบ่งเป็นสองกรณี ได้แก่ 

หากไม่มีการระบาด จ านวนผู้ป่วยรายเดือน พฤษภาคม - 

กันยายน 2558 จะประมาณ 9,000 - 11,500 รายต่อเดือน โดยจะ

ไม่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นในฤดูฝน 

หากมีการระบาด เนื่องจากสถานการณ์อุทกภัยในหลาย

พื้นที่ดังเช่นปี พ.ศ. 2557 อาจท าให้จ านวนผู้ป่วยสูงขึ้นถึง 35,000 

- 45,000 รายต่อเดือนในช่วงเดือนสิงหาคม - กันยายน 2558 

ดังนั้น พื้นที่ที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดอุทกภัย ควรเตรียม

มาตรการป้องกัน รักษา และควบคุมโรคไว้ตั้งแต่เนิ่น ๆ เน้นในกลุ่ม

ผู้ประสบอุทกภัยและสถานที่ที่มีคนอยู่รวมกันแออัด เช่น ศูนย์พักพิง

ผู้ประสบภัย เรือนจ า หอพัก และโรงเรียน 

5) เห็ดพิษ จากการทบทวนลักษณะของเหตุการณ์การระบาด

ในปี พ.ศ. 2557 - 2558 พบผู้ป่วยและเสียชีวิตได้มากในช่วงฤดูฝน 

โดยเฉพาะเดือนมิถุนายน ในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่

ประชาชนนิยมเก็บเห็ดป่าในธรรมชาติมารับประทานโดยเข้าใจผิดว่า

เป็นเห็ดชนิดที่รับประทานได้ มักจะพบผู้ป่วยหลายรายในเหตุการณ์

เดียวกัน เนื่องจากการเก็บเห็ดป่ามารับประทานร่วมกัน อาการส าคัญ 

ได้แก่ อาการของระบบทางเดินอาหาร ซึ่งอาจท าให้เสียชีวิตจากการ

ถ่ายเหลวรุนแรง และอาการทางระบบประสาท ตับและไตวาย เห็ดที่

เป็นสาเหตุท าให้เสียชีวิต คือ เห็ดระโงก เห็ดไข่ตายซาก (ภาษาอีสาน) 

หรือเห็ดโม่งโก้ง เห็ดไข่ห่าน (ภาษาเหนือ) ซึ่งเป็นเห็ดพิษในตระกูล 

Amanita เห็ดพิษเหล่านี้มีสารพิษที่ทนต่อความร้อน แม้จะปรุงให้สุก

ดีแล้ว เช่น ต้ม แกง ก็ไม่สามารถท าลายสารพิษนั้นได้ ควรแจ้งเตือน

ประชาชนให้หลีกเลี่ยงการเก็บเห็ดป่ามารับประทาน โดยเฉพาะเห็ดที่

มีลักษณะคล้ายเห็ดระโงกหรือเห็ดไข่ห่าน เนื่องจากการดูด้วยตาเปล่า

และการทดสอบตามภูมิปัญญาท้องถิ่นไม่สามารถแยกได้ว่าเป็นเห็ดที่

มีพิษหรือไม่ 

******************************************************

รายละเอียดการคาดการณ์โรคและภัยสุขภาพที่ส าคัญในฤดูฝน 

1. โรคไข้เลือดออก 

 เดือนมกราคม - เมษายน 2558 ประเทศไทยมีรายงาน

ผู้ป่วยโรคไข้ เลือดออกจากระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา 

(รายงาน 506) รวมทั้งสิ้น 9,765 รายจากทุกจังหวัดทั่วประเทศ 

คิดเป็นอัตราป่วย 15.2 ต่อประชากรแสนคน จ านวนผู้ป่วยเสียชีวิต 

7 ราย จากจังหวัดชลบุรี 3 ราย ลพบุรี สมุทรปราการ ยโสธร และ

กระบี่ จังหวัดละ 1 ราย 

 จ านวนผู้ป่วยรายเดือน มกราคม - เมษายน 2558 พบว่า

ใกล้เคียงกับค่ามัธยฐาน คือ ประมาณ 2,500 - 3,000 รายต่อเดือน 

เมื่อท าการคาดการณ์จ านวนผู้ป่วยรายเดือนในช่วงเดือนพฤษภาคม 

. 
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รูปท่ี 1 จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก รายเดือน ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2557 - 2558 และมัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง 

  

 
รูปท่ี 2 สัดส่วน (ร้อยละ) ของเด็กอายุต่ ากว่า 15 ปี และผู้ใหญ่อายุ 15 ปีขึ้นไปในผู้ป่วยเสียชีวิตโรคไข้เลือดออก ปี พ.ศ. 2550 - 2557  
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ปี พ.ศ.

15 ปีขึ้นไป

ต่ ากว่า 15 ปี

พื้นที่เสี่ยงสูงต่อการระบาดของโรคไข้เลือดออกช่วงเดือน

พฤษภาคม - กันยายน 2558 พิจารณาจากจังหวัดที่มีจ านวนผู้ป่วยใน

เดือนเมษายน 2558 สูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง พบทั้งหมด 30 

จังหวัด (รูปที่ 3) 

 
รูปที่ 3 จังหวัดเสี่ยงต่อการระบาดของโรคไข้เลือดออก พิจารณาจาก

จ านวนผู้ป่วยในเดือนเมษายน 2558 เทียบกับค่ามัธยฐาน   
5 ปีย้อนหลัง ณ ช่วงเวลาเดียวกัน 
. 

- กันยายน 2558 ด้วยวิธีอนุกรมเวลา (Time series analysis) โดย

ใช้เทคนิค Exponential smoothing จะพบว่าจ านวนผู้ป่วยโรค

ไข้เลือดออกจะมีแนวโน้มสูงขึ้นเรื่อยๆ หลังจากนี้ ซึ่งเป็นไปตาม

ฤดูกาลระบาดในหน้าฝน และจะสูงกว่า 10,000 รายต่อเดือนในเดือน

มิถุนายน - กรกฎาคม โดยจ านวนผู้ป่วยในเดือนพฤษภาคม - 

กันยายน 2558 จะประมาณ 5,357, 9,487, 11,670, 10,474 และ 

7,433 ราย ตามล าดับ ใกล้เคียงกับค่ามัธยฐานในช่วง 5 ปีที่ผ่านมา 

แต่สูงกว่าช่วงเวลาเดียวกันของปี พ.ศ. 2557 เกือบสองเท่า (รูปที่ 1) 

เดือนมกราคม - เมษายน 2558 ผู้ เสียชีวิตด้วยโรค

ไข้เลือดออก อยู่ในกลุ่มอายุ 5 - 9 ปี (2 ราย), 10 - 14 ปี (2 ราย), 

15 - 24 ปี (1 ราย) และ 25 - 34 ปี (2 ราย) เป็นที่น่าสังเกตว่าใน

ระยะหลังผู้ป่วยที่เสียชีวิตมีสัดส่วนของผู้ใหญ่อายุ 15 ปีขึ้นไปมาก

ขึ้นเรื่อย ๆ โดยในปี พ.ศ. 2556 - 2557 ผู้ป่วยเสียชีวิตเป็นผู้ใหญ่

ในสัดส่วนที่มากกว่าเด็ก (รูปท่ี 2) 

ปัจจัยเสี่ยงของการเสียชีวิต ได้แก่ การไปพบแพทย์ช้า

เนื่องจากผู้ เสียชีวิตบางรายโดยเฉพาะผู้ ใหญ่มักซื้ อยาลดไข้

รับประทานเอง จนเมื่ออาการรุนแรงขึ้นจึงค่อยไปพบแพทย์ และผู้ที่มี

น้ าหนักเกินมาตรฐาน 

. 

 

จ านวนผูป้่วยมากกว่าค่ามัธยฐาน 
ปี 2553 - 2557 (30 จังหวัด) 

จ านวนผูป้่วยมากกว่าค่ามัธยฐาน
ลบร้อยละ 20 (5 จังหวัด) 

จ านวนผูป้่วยต่ ากว่าค่ามัธยฐาน 
(42 จังหวัด) 
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รูปท่ี 4 จ านวนผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ รายเดือน ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2557 - 2558 และมัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง 
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 ปี พ.ศ. 2558 พบผู้เสียชีวิตแล้ว 26 ราย อายุระหว่าง 1 - 

89 ปี มัธยฐานอายุ 60.5 ปี ปัจจัยเสี่ยงในผู้ป่วยเสียชีวิต ได้แก่ อายุ

ต่ ากว่า 5 ปี ร้อยละ 10 อายุมากกว่า 65 ปี ร้อยละ 35 และมีโรค

ประจ าตัว เช่น โรคปอด โรคหัวใจ กินยากดภูมิคุ้มกัน และติดสุรา

เรื้อรัง ร้อยละ 47 และพบผู้ป่วยเสียชีวิตที่ไม่ใช่กลุ่มเสี่ยงแต่ได้รับ

ยาต้านไวรัสไข้หวัดใหญ่ช้าร้อยละ 20 ชนิดของไวรัสไข้หวัดใหญ่ท่ี

ตรวจพบในผู้ป่วยเสียชีวิต ได้แก่ A (H1N1) 2009 12 ราย, A ไม่

ระบุสายพันธุ์ 11 ราย, A (H3N2) 1 ราย, B 1 ราย และไม่ทราบ

ชนิด 1 ราย 

 ข้ อ มู ลขอ งสถาบั นวิ จั ย วิ ทย าศ าสตร์ ส าธ า ร ณสุ ข 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ พบว่าไวรัสไข้หวัดใหญ่ท่ีกระจายอยู่ใน

ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2558 มีดังนี้  

- Influenza A (H1N1) คือ A/California/7/2009 (H1N1) 

pdm09 - like virus 

- Influenza A (H3N2) คื อ  A/Switzerland/9715293/ 

2013 (H3N2) - like virus ร้ อยละ 90 และ A/Texas/50/2012 

(H3N2) ร้อยละ 10 

- Influenza B คื อ  B/Phuket/3073/2013 - like virus    

ร้อยละ 40 B/Phuket/3073/2013 (Yamagata Lineage) ร้อยละ 

50 และ B/Brisbane/60/2008 (Victoria Lineage) ร้อยละ 10 

ซึ่งวัคซีนที่จะน ามาให้บริการกับกลุ่มเสี่ยงสูงในช่วงเดือน

พฤษภาคม - กรกฎาคม 2558 ตรงกับสายพันธุ์ที่พบในประเทศไทย

ในปีนี้ 

. 

2. โรคไข้หวัดใหญ่ 

 ช่วงเดือนมกราคม - เมษายน 2558 ประเทศไทยมีรายงาน

ผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ จากระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา 

(รายงาน 506 และการตรวจสอบเหตุการณ์การระบาด) รวมทั้งสิ้น 

26,114 รายจากทุกจังหวัดทั่วประเทศ คิดเป็นอัตราป่วย 40.5 ต่อ

ประชากรแสนคน จ านวนผู้ป่วยเสียชีวิต 26 ราย  

 ข้อมูลโรคไข้หวัดใหญ่ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552 - 2556 มักพบการ

ระบาดในเดือนกรกฎาคม - กันยายน ของทุกปี อย่างไรก็ตาม ในปี 

พ.ศ. 2557 - 2558 กลับพบการระบาดในเดือนมกราคม - กุมภาพันธ์ 

ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบจ านวนผู้ป่วยรายเดือน ในปี พ.ศ. 2558 กับ

ค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง พบว่าต้นปี 2558 มีจ านวนผู้ป่วยมากกว่า

ค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังประมาณ 1.3 เท่า ท าให้มีแนวโน้มที่จ านวน

ผู้ป่วยตั้งแต่เดือนพฤษภาคม - กันยายน 2558 จะสูงขึ้นและมากกว่า

ค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังเล็กน้อยในเกือบทุกเดือน เมื่อท าการ

คาดการณ์จ านวนผู้ป่วยรายเดือนด้วยวิธีอนุกรมเวลา (Time series 

analysis) โดยใช้เทคนิค Exponential smoothing จ านวนผู้ป่วยใน

เดือนพฤษภาคม - กันยายน 2558 จะประมาณ 3,164, 4,566, 6,570, 

9,876, และ 10,381 ราย ตามล าดับ (รูปที่ 4) 

เดือนมกราคม - เมษายน 2558 พบว่าภาคเหนือมีอัตราป่วย

สูงสุด 74.4 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา คือ ภาคกลาง 48.9 ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 25.2 และภาคใต้ 12.7 ต่อประชากรแสนคน 

ตามล าดับ จังหวัดที่มีอัตราป่วยสูงที่สุด 5 อันดับแรก ได้แก่ เชียงใหม่ 

ล าปาง พะเยา พระนครศรีอยุธยา และกรุงเทพมหานคร  

    . 

http://www.boe.moph.go.th/
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รูปท่ี 5 จ านวนผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาก รายเดือน ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2557 - 2558 และมัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

จ า
นว

นป
่วย

Month

คาดการณ์ พ.ค. - ก.ย. 2558

2558

มัธยฐาน 53-57

2557

2557 คาดว่าแนวโน้มจ านวนผู้ป่วยตั้งแต่เดือนมิถุนายน - กรกฎาคม 

2558 จะสูงขึ้นเช่นเดียวกับปี พ.ศ. 2557 หลังจากนั้นจ านวนผู้ป่วย

รายเดือนจะลดลง เมื่อท าการคาดการณ์จ านวนผู้ป่วยรายเดือนด้วย

วิธีอนุกรมเวลา (Time series analysis) โดยใช้ ARIMA model 

จ านวนผู้ป่วยในเดือนพฤษภาคม - กันยายน 2558 จะประมาณ 

2,479, 11,414, 14,191, 9,804, และ 8,684 ราย ตามล าดับ ดัง

รูปที่ 5 ในปี พ.ศ. 2558 มีรายงานการระบาดเป็นกลุ่มก้อน 8 

เหตุการณ์ในกรุงเทพมหานคร นนทบุรี เชียงใหม่ และอุดรธานี ทุก

เหตุการณ์เกิดในศูนย์เด็กเล็กหรือโรงเรียนอนุบาล มีจ านวนผู้ป่วย

ตั้งแต่ 3 - 30 รายต่อเหตุการณ์ 
. 

3. โรคมือ เท้า ปาก 

 เดือนมกราคม - เมษายน 2558 ประเทศไทยมีรายงาน

ผู้ป่วยโรคมือ เท้า ปาก จากระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา 

(รายงาน 506) รวมทั้งสิ้น 9,783 ราย จากทุกจังหวัดทั่วประเทศ 

อัตราป่วย 15.2 ต่อประชากรแสนคน พบผู้ป่วยเสียชีวิต 1 ราย 

เป็นเด็กหญิงอายุ 4 ปี จากจังหวัดสระบุรี สาเหตุจากเชื้อเอนเทอโร

ไวรัส 71 

 เมื่อเปรียบเทียบจ านวนผู้ป่วยรายเดือนในปี พ.ศ. 2558 

กับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง พบว่าต้นปี 2558 มีจ านวนผู้ป่วย

มากกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังเล็กน้อย โดยใกล้เคียงกับปี พ.ศ.     
. 

มีจ านวนผู้ป่วยใกล้เคียงกับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง คือ ประมาณ 

10,000 - 11,500 รายต่อเดือน การคาดการณ์ด้วยวิธีอนุกรมเวลา

(Time series analysis) โดยใช้เทคนิค Exponential smoothing 

จ านวนผู้ป่วยในเดือนพฤษภาคม - กันยายน 2558 จะแบ่งเป็นสอง

กรณี (รูปที่ 6) ได้แก ่

 1) หากไม่มีการระบาด จ านวนผู้ป่วยรายเดือน พฤษภาคม 

- กันยายน 2558 จะใกล้เคียงกับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง คือ 

ประมาณ 9,000 - 11,500 รายต่อเดือน โดยจะไม่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น

ในฤดูฝน 

 2) หากมีการระบาดเนื่องจากสถานการณ์อุทกภัยในหลาย

พื้นที่ ดังเช่น ปี พ.ศ. 2557 อาจท าให้จ านวนผู้ป่วยสูงขึ้นถึง 35,000 

- 45,000 รายต่อเดือนในช่วงเดือนสิงหาคม - กันยายน 2558 

. 

4. โรคตาแดง 

 มักพบการระบาดในฤดูฝนโดยเฉพาะในพื้นที่ที่ประสบ

อุทกภัย พบการระบาดรุนแรงในปี พ.ศ. 2557 มีรายงานผู้ป่วย

รวมทั้งประเทศ 447,781 รายมากที่สุดในรอบสิบปีที่ผ่านมา และมี

รายงานการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในเรือนจ า โรงเรียน วัด และหอพัก 

มีจ านวนผู้ป่วยสูงสุดถึงกว่า 700 รายต่อเหตุการณ์  

 ปี พ.ศ. 2558 เดือนมกราคม - เมษายน ประเทศไทยมี

รายงานผู้ป่วยโรคตาแดง จากระบบเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา 

(รายงาน 506) แล้ว 41,055 ราย จากทุกจังหวัดทั่วประเทศ คิด

เป็นอัตราป่วย 63.7 ต่อประชากรแสนคน  

 เมื่อเปรียบเทียบจ านวนผู้ป่วยรายเดือนในปี พ.ศ. 2558 

กับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง พบว่าเดือนมกราคม - เมษายน 2558  
. 
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รูปท่ี 6 จ านวนผู้ป่วยโรคตาแดง รายเดือน ประเทศไทย พ.ศ. 2558 และมัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เห็ดป่าชนิดที่มีพิษรุนแรง  
 เห็ดระโงกหิน ระงาก (Amanita exitalis) เห็ดชนิดน้ีจัดอยู่

ในกลุ่มเห็ดท่ีมีความคล้ายคลึงกับเห็ดระโงกขาวหรือไข่ห่าน  
(Amanita princeps) ท่ีนิยมรับประทานในภาคเหนือและ
อี ส า น  ร วมถึ ง เ ห็ ด เ มื อ ก ไ ค ร เ ห ลื อ ง  (Lactarius cf. 
scrobiculatus) ซ่ึงในกรณีน้ีจะสับสนกับเห็ดขิง (Lactarius 
piperatus) ชนิดท่ีเป็นพิษจะมีเมือกปกคลุมและมีสีดอกเข้มกว่า
ซ่ึงยากแก่การสังเกตด้วยตา  

 เห็ดในกลุ่มเห็ดระโงกและเห็ดไครท่ีมีพิษ ห้ามรับประทาน 
พ บ ว่ า มี ยี น ท่ี ส ร้ า ง พิ ษ ใ น ก ลุ่ ม ข อ ง  Amatoxins แ ล ะ 
Phallotoxins 

 ส่วนเห็ดสองชนิดสุดท้าย  คือ เห็ดหมวกจีน อยู่ ในสกุล 
Entoloma น้ัน เป็นเห็ดท่ีมีความคล้ายกับเห็ดโคนขนาดเล็ก
ของบ้านเรา เมื่อพิสูจน์ทางเคมีมักจะพบพิษในกลุ่มของ 
Muscarin 

สนับสนุนข้อมูลโดยศูนย์พันธุ์วิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ 113 อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย, ศูนย์พิษวิทยา สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข  
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มัธยฐาน 53 - 57

อุบลราชธานี 5 ราย ศรีสะเกษ 4 ราย กาฬสินธุ์ ขอนแก่น ชุมพร และ

สุราษฎร์ธานี จังหวัดละ 2 ราย และล่าสุดในเดือนเมษายนพบ

เหตุการณ์การระบาดของโรคอาหารเป็นพิษจากการรับประทานเห็ด

ในจังหวัดน่าน ผู้ป่วยรวม 8 ราย เกิดจากการเก็บเห็ดป่ามานึ่ง

รับประทานร่วมกัน 

 จากการทบทวนลักษณะของเหตุการณ์การระบาดในปี พ.ศ. 

2557 - 2558 พบว่าจะเกิดเหตุการณ์การระบาดได้มากในช่วง    

ฤดูฝน โดยเฉพาะเดือนมิถุนายน และจะพบผู้ป่วยหลายรายใน

เหตุการณ์เดียวกัน เนื่องจากประชาชนนิยมเก็บเห็ดป่ ามา

รับประทานร่วมกัน อาการส าคัญ ได้แก่ อาการของระบบทางเดิน

อาหาร ซึ่งอาจท าให้เสียชีวิตจากการถ่ายเหลวรุนแรง และอาการ

ทางระบบประสาท สาเหตุที่พบบ่อยที่สุด คือ การรับประทานเห็ด

ในตระกูล Amanita (เห็ดระโงก เห็ดไข่ห่าน) ซึ่งเห็ดพิษเหล่านี้มี

สารพิษที่ทนต่อความร้อน จะเห็นว่าแม้จะปรุงให้สุกดีแล้ว เช่น ต้ม 

แกง ก็ไม่สามารถท าลายสารพิษนั้นได้ 

. 

5. เห็ดพิษ 

 มักพบผู้ป่วยและเสียชีวิตเป็นประจ าในช่วงฤดูฝนของทุกปี 

โดยเฉพาะในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่ประชาชน

นิยมเก็บเห็ดป่าในธรรมชาติมารับประทานโดยเข้าใจผิดว่าเป็นเห็ด

ชนิดที่รับประทานได้ ในปี พ.ศ. 2557 ข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาด

วิทยา (รายงาน 506 และการตรวจสอบเหตุการณ์การระบาด) มี

รายงานผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษจากการรับประทานเห็ดพิษรวม 

1,200 ราย เสียชีวิต 10 ราย จากจังหวัดเชียงใหม่ 7 ราย 

อุบลราชธานี 2 ราย และพิษณุโลก 1 ราย เห็ดที่เป็นสาเหตุท าให้

เสียชีวิต คือ เห็ดระโงก เห็ดไข่ตายซาก (ภาษาอีสาน) หรือเห็ดโม่ง

โก้ง เห็ดไข่ห่าน (ภาษาเหนือ) ซึ่งเป็นเห็ดชนิด Amanita สร้าง

สารพิษท าให้ตับและไตวายจนเสียชีวิตได้ 

ปี พ.ศ. 2558 มีรายงานผู้ป่วยโรคอาหารเป็นพิษจากการ

รับประทานเห็ดแล้ว 60 ราย จังหวัดที่พบผู้ป่วยมากที่สุด 10 อันดับ

แรก ได้แก่ เชียงราย 14 ราย น่าน และพังงา จังหวัดละ 8 ราย          
. 

ภาพ: 1. Lactarius cf. scrobiculatus 2. Entoloma sp1.  
3 Entoloma sp.2 4. Chlorophyllum molybdites 5. Amanita exitalis  

http://www.boe.moph.go.th/
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สุชาดา จันทสิริยากร, สีใส ยี่สุ่นแสง, นิรันดร ยิ้มจอหอ และ พจมาน ศิริอารยาภรณ์  
 
อกนิษฐ์ โพธิ์ศรี, สุวดี ดีวงษ์, กัณฐิกา ถิ่นทิพย์, ธีราวดี กอพยัคฆินทร์, รวิพร เสาร์อินทร์, เตือนใจ นุชเทียน, สิริมา ธนานันท์, ชลิต เข็มมาลัย,    
วิชาญ ปาวัน 
ทีมประเมินสถานการณ์สาธารณสุข (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 outbreak@health.moph.go.th  

สถานการณ์การเกิดโรคประจ าสัปดาห์ที่ 18 ระหว่างวันที่ 3 - 9 พฤษภาคม 2558 ทีมประเมินสถานการณ์สาธารณสุข กรมควบคุม

โรค กระทรวงสาธารณสุข ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ที่น่าสนใจ ดังนี้ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห ์
(Outbreak Verification Summary) 

นนทบุรีเมื่อวันที่ 29 เมษายน 2558 และไปรักษาที่สถาบันบ าราศ-

นราดูร ในวันที่ 30 เมษายน 2558  

ประวัติการเจ็บป่วย เริ่มมีอาการป่วยเมื่อปลายเดือนมีนาคม 

2558 มีอาการไข้ หนาวสั่น มักเป็นช่วงเช้าและเย็น ปวดเมื่อยตามตัว 

ปวดหลัง และเบื่ออาหาร น้ าหนักลดจาก 45 เหลือ 38 กิโลกรัม 

(ตั้งแต่เริ่มมีอาการป่วย) ไอแห้งๆ เวลาอากาศเย็น ไม่มีคลื่นไส้ ไม่

อาเจียน ไม่มีน้ ามูก ไม่เจ็บคอ อุจจาระ และปัสสาวะปกติ  

ประวัติเสี่ยง ผู้ป่วยประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท านา ท าไร่

ข้าวโพด เลี้ยงสัตว์ ประมาณกว่า 30 ปีแล้ว อาศัยอยู่กับสามีอายุ 

86 ปี (ไม่มีอาการป่วย) ในบ้านเลี้ยงกระบือ 4 ตัว ไก่ 100 ตัว ปลา 

2 บ่อ เนื้อที่ประมาณ 2 ไร่ และมีสัตว์เลี้ยง คือ แมว บ้านพักอาศัย

เป็นบ้านไม้ 2 ชั้น คอกเลี้ยงสัตว์อยู่นอกตัวบ้าน และปล่อยเลี้ยง

ตามทุ่ง ไม่อยู่ปนกับฝูงสัตว์ของคนอื่น ผู้ป่วยเป็นผู้ท าคลอดให้

กระบือเองมาตลอด โดยล่าสุดเมื่อ 5 เดือนที่แล้วได้ท าคลอดและ

ดูแลลูกกระบือที่เพิ่งคลอดใหม่ ด้วยการเช็ดเมือก ท าความสะอาด

พื้นที่ภายในคอกโดยไม่ได้สวมถุงมือป้องกัน และป้อนนม เนื่องจาก

ลูกกระบือที่ออกมาไม่แข็งแรง ดูดนมแม่ได้น้อย ตัวร้อน ตัวสั่น และ

ลงไปแช่หนองน้ าตลอดเวลา จากนั้นไม่นานก็ตาย ผู้ป่วยจึงได้ขาย

แม่กระบือต่อให้พ่อค้าที่มารับซื้อในหมู่บ้าน (ไม่รู้จักกันส่วนตัว) ไม่

ทราบว่าน าไปขายเพื่อบริโภคหรือไปเลี้ยง ส่วนรกกระบือไม่ได้น ามา

รับประทาน ผู้ป่วยไม่ เคยฆ่าสัตว์หรือช าแหละสัตว์ เอง ไม่

รับประทานอาหารสุกๆ ดิบๆ และไม่ดื่มนมจากสัตว์ใดๆ ส าหรับ

พื้นที่ในหมู่บ้านเดียวกันนี้มีการเลี้ยงกระบือโดยทั่วไป ไม่มีการเลี้ยง

แกะหรือแพะในพื้นที่ มีสัตวแพทย์ประจ าอ าเภอเข้ามาดูแลเป็น

ระยะ การสอบถามผู้ป่วยพบว่ามีเพื่อนบ้านอาการคล้ายกัน 2 ราย 

อยู่ระหว่างการสอบสวนโรคเพิ่มเติมในพื้นที่จังหวัดชัยภูมิ 

สิ่งที่ได้ด าเนินการไปแล้ว  

1) ประสานส านักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยภูมิ, ส านักงาน

ป้องกันควบคุมโรคที่ 5 นครราชสีมา, ปศุสัตว์จังหวัด และเครือข่าย 

One Health โดยแจ้งข้อมูลเบื้องต้น เพื่อเฝ้าระวังโรคในพื้นที่ต่อไป 

. 

1. ผู้ป่วยยืนยันโรคบรูเซลโลซิส (Brucellosis) จังหวัด

ชัยภูมิ เมื่อวันที่ 7 พฤษภาคม 2558 เวลา 14.52 น. ได้รับแจ้งจาก

สถาบันบ าราศนราดูรว่า พบผู้ป่วยเพศหญิง อายุ 66 ปี อาชีพ

เกษตรกร ที่อยู่หมู่ 3 ต าบลบ้านตาล อ าเภอบ าเหน็จณรงค์ จังหวัด

ชัยภูมิ เข้ารับการักษาท่ีสถาบันบ าราศนราดูร เมื่อวันที่ 30 เมษายน 

2558 ด้วยอาการไข้ ไอ มา 1 เดือน เบื่ออาหาร เวียนศีรษะ คัดกรอง 

TB ผลปกติ แพทย์รับไว้เป็นผู้ป่วยใน แรกรับสัญญาณชีพ อุณหภูมิ 

38 องศาเซลเซียส ความดันโลหิต 118/56 mmHg ชีพจร 100 ครั้ง/

นาที อัตราการหายใจ 20 ครั้ง/นาที ปริมาณออกซิเจนในเลือด 96-

97% BW 39.2 kg ผลตรวจ Hemoculture for bacteria วันที่ 30 

เมษายน 2558 พบ Gram negative coccobacilli criticalla ผล 

X-ray ปอดพบ Elevated right hemidiaphragm, subpulmonic 

effusion, hepatomegaly การตรวจค่าความสมบูรณ์ของเม็ด

เลือด เม็ดเลือดขาว 5,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร นิวโทรฟิล

ร้อยละ 37 ลิมโฟไซต์ร้อยละ 56 โมโนไซต์ร้อยละ 5 ฮีมาโตคริทร้อย

ละ 26.6 และเกล็ดเลือด 106,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร 

แพทย์วินิจฉัย Prolong fever วันที่ 1 พฤษภาคม 2558 แพทย์

วินิจฉัย fever cause, R/O Ricketsia และ R/O Brucellosis เก็บ

ตัวอย่างเลือดส่งตรวจหาเชื้อ Brucella และ Ricketsia ที่สถาบันโรค

ทรวงอกด้วยวิธี Vitek พบเชื้อ Brucella melitensis (98%) และ

ผลการตรวจวิเคราะห์จากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข (NIH) 

ตรวจตัวอย่างเลือด ด้วยวิธีการ ELISA พบว่า ELISA-IgG > 100 

U/ml, ELISA-IgM > 100 U/ml, Agglutination Positive สรุ ปผล

พบการติดเชื้อ และการตรวจวิเคราะห์ยืนยันด้วยวิธีทาง PCR พบ

เชื้อ Brucella melitensis 

จากการสอบสวนโรคเพิ่มเติมพบว่า ผู้ป่วยไปรับการรักษา

ที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล โรงพยาบาลชุมชน แพทย์

วินิจฉัยไข้ไม่ทราบสาเหตุ ให้ยาแก้ปวด แก้ไข้ กลับไปรับประทานที่

บ้าน หลังจากนั้นอาการไม่ดีขึ้น จึงเดินทางมาหาลูกสาวที่จังหวัด   

. 

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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ประวัติการเดินทาง ผู้ป่วยเดินทางไปกับกรุ๊ปทัวร์ จ านวน 

43 คน (รวมผู้ป่วย) เดินทางออกจากประเทศอินโดนีเซีย วันที่ 29 

เมษายน 2558 เวลา 10.10 น. มาต่อเครื่องที่ประเทศไทยเวลา 

01.55 น. เพื่อไปเมือง JEDDAH ประเทศซาอุดิอาระเบีย และท า

พิธีอุมเราะห์ที่เมืองมาดีนะห์ 4 วัน และเมืองเมกกะ 3 วัน นอนพัก

ห้องละ 4 คน แยกชาย-หญิง จากนั้นเดินทางออกจากเมือง JEDDAH 

ในวันที่ 7 พฤษภาคม 2558 เวลา 00.55 น. และถึงประเทศไทย 

เวลา 14.40 น. 

รายที่ 2 วันที่ 8 พฤษภาคม 2558 เวลา 09.30 น. ได้รับ

แจ้งจากส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 กรุงเทพฯว่า พบผู้ป่วย

เพศหญิง อายุ 14 ปี อาชีพนักเรียน สงสัยโรค MERS-CoV มารักษาที่

สถาบันโรคทรวงอก ในวันที่ 7 พฤษภาคม 2558 เวลา 23.00 น. ที่

แผนกฉุกเฉิน ด้วยอาการไข้ ไอ เจ็บคอ คลื่นไส้ อาเจียน แรกรับ

อุณหภูมิร่างกาย 37.9 องศาเซลเซียส ผลเอกซเรย์ปอดพบ 

infiltration at left lower lung ผลการตรวจนับเม็ดเลือดสมบูรณ์ 

ได้ผลดังนี้ เม็ดเลือดขาว 20,200 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เกล็ด

เลือด 184,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้นของเม็ด

เลือดแดงร้อยละ 34 นิวโทรฟิลร้อยละ 88 ลิมโฟไซต์ร้อยละ 8 แพทย์

วินิจฉัย Pneumonia และเข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยใน ในวันที่ 8 

พฤษภาคม 2558 เวลา 02.00 น. 

ผลการสอบสวนเพิ่มเติมพบว่าผู้ป่วยอยู่ห้องพิเศษ (ห้อง

แยก) อาการทั่วไปดีขึ้น ไม่มีอาการเหนื่อยหอบ ไม่ได้ให้ออกซิเจน 

ผล Rapid test for Influenza ให้ผลลบ เก็บ Nasopharyngeal 

swab ส่งตรวจหาเชื้อไวรัสโคโรนา ที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

อยู่ระหว่างการตรวจ ได้รับยา Tamiflu มีผู้สัมผัสร่วมบ้าน 8 คน 

ทุกคนสุขภาพแข็งแรงดี 

ประวัติเดินทาง เดินทางไปประเทศซาอุดิอาระเบีย เพื่อ

แสวงบุญ เมื่อวันที่ 15 เมษายน 2558 เดินทางกลับประเทศไทย

วันที่ 29 เมษายน 2558 โดยเริ่มมีอาการป่วย วันที่ 1 พฤษภาคม 

2558 จึงไปรักษาที่คลินิกเอกชนในอ าเภอบางบัวทอง จังหวัด

นนทบุรี 

3. สถานการณ์โรคไข้เลือดออกในประเทศไทย 

ข้อมูลจากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาในระบบปกติ 

(รายงาน 506) ตั้งแต่วันที ่1 มกราคม – 7 พฤษภาคม 2558 ได้รับ

รายงานผู้ป่วยจ านวน 9,765 ราย อัตราป่วย 14.99 ต่อประชากร

แสนคน โดยมีอ าเภอที่มีรายงานโรค จ านวน 687 อ าเภอ (ร้อยละ 

74.03 ของจ านวนอ าเภอทั้งหมด) จ านวนผู้ป่วยเพิ่มขึ้นร้อยละ 

50.3 (1.5 เท่า) เมื่อเทียบกับปีที่แล้วในช่วงเวลาเดียวกัน กลุ่มอายุที่

พบผู้ป่วยสูง ได้แก่ กลุ่มอายุ 10-14 ปี (45.44 ต่อประชากรแสนคน) 

. 

 

 

 

2) ประสานห้องปฏิบัติการสถาบันบ าราศนราดูรเพื่อน า

ตัวอย่างเชื้อส่งตรวจยืนยันที่สถาบันสุขภาพสัตว์แห่งชาติ กรม-   

ปศุสัตว์ และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์ 

การแพทย์ ในวันที่ 8 พฤษภาคม 2558 

3) ให้ความรู้แก่ผู้ป่วยและญาติเรื่องความรู้เก่ียวกับโรคและ

การป้องกันตัว 

2. ผู้ป่วยสงสัยโรค MERS-CoV จังหวัดนนทบุรี 2 ราย  

รายที่ 1 วันที่ 7 พฤษภาคม 2558 เวลา 15.30 น. ได้รับ

แจ้งจากด่านควบคุมโรคระหว่างประเทศ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 

พบผู้หญิงชาวอินโดนีเซีย สัญชาติอินโดนีเซีย อายุ 45 ปี เดินทาง

ด้วยสายการบิน J เที่ยวบินที่ 103 กลับจากประเทศซาอุดิอาระเบีย 

มีอาการ ไข้ อ่อนเพลีย ซึม เบื่ออาหาร หายใจเหนื่อย ไอมีเสมหะ 

จากการสอบถามญาติพบว่า ผู้ป่วยเริ่มมีอาการซึมลง 1 วันก่อน

เดินทางกลับ และหายใจขัดขณะขึ้นเครื่อง ทานอาหารได้น้อยลง 

ได้รับการตรวจคัดกรองจากศูนย์การแพทย์ด่านฯ สุวรรณภูมิ 

สัญญาณชีพ พบอุณหภูมิร่างกาย 38.2 องศาเซลเซียส อัตราการ

หายใจ 22 ครั้ง/นาที ชีพจรเต้น 127 ครั้ง/นาที ความดันโลหิต 

148/76 มิลลิเมตรปรอท ปริมาณออกซิเจนในเลือด 97% ผล

เอกซเรย์ปอดพบ Lung-crepitation both lower lungs แพทย์

วินิจฉัย pneumonia ให้การรักษาโดย On O2 Canula 2 ลิตรต่อ

นาที และส่งตัวรักษาที่สถาบันบ าราศนราดูร ในวันที่ 7 พฤษภาคม 

2558 แรกรับสัญญาณชีพ ปริมาณออกซิเจนในเลือด 98% วัด

อุณหภูมิร่างกาย 36.9 องศาเซลเซียส หายใจหอบเหนื่อย อัตราการ

หายใจ 22 ครั้ง/นาที ชีพจรเต้น 112 ครั้งต่อนาที ความดันโลหิต 

133/72 มิลลิเมตรปรอท On O2 Canula 5 ลิตรต่อนาที และให้ 

Tamiflu 75 มิลลิกรัม Levofloxacin 750 มิลลิกรัม Augmentin 

2.2 มิลลิกรัม ทางหลอดเลือดด า ส่งตรวจ PCR for Influenza, RSV 

16 ชนิด, MERS-CoV ที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ผล Negative 

และตรวจ Real time PCR ไม่พบสารพันธุกรรมของไวรัสโคโรนาสาย

พันธุ์ใหม่ 2012 และ PCR for Influenza ที่สถาบันบ าราศนราดูร 

ตรวจ Sputum (Gram strain และ culture) ผล Influenza rapid 

test ให้ผลลบ (วันที่ 7 พฤษภาคม 2558) ผล RSV 16 ชนิด พบสาร

พันธุกรรมของ Human Rhinovirus (วันที่ 8 พฤษภาคม 2558) และ 

CXR แพทย์วินิจฉัย Pneumonia และ CHF 

จากการติดตามการรักษาเพิ่มเติม ในวันที่ 8 พฤษภาคม 

2558 พบผู้ป่วยมีอาการทั่วไปดีขึ้น แต่ยังมีไข้อยู่ ผู้ป่วยมีความวิตก

กังวลเรื่องอยากกลับบ้าน ค่ารักษา ตั๋วเดินทางกลับ และมีปัญหาเรื่อง

การสื่อสารเนื่องจากผู้ป่วยไม่สามารถพูดอังกฤษได้ การติดตามวันที่ 9 

พฤษภาคม 2558 อาการทั่วไปดีขึ้น แพทย์วางแผนให้เดินทางกลับได้ 

      . 
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2. ป้องกันตนเองและบุตรหลานจากการถูกยุงลายกัด เช่น 

นอนในมุ้ง ทายากันยุง  

3. หากมีไข้สูงควรรีบไปพบแพทย์ที่โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพต าบล หรือโรงพยาบาลของรัฐใกล้บ้าน เพื่อการวินิจฉัย

รักษาและควบคุมโรคที่ทันเวลา 

 

 

1. สถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสอี โบลา 

ภูมิภาคแอฟริกาตะวันตก 

ข้อมูล ณ วันที่ 3 พฤษภาคม 2558 โดยรายงานประจ า

สัปดาห์ขององค์การอนามัยโลก พบจ านวนผู้ป่วยสะสม 26,593 ราย 

ผู้เสียชีวิตสะสม 11,005 ราย ในสัปดาห์ที่ผ่านมามีรายงานผู้ป่วย 18 

ราย ซึ่งพบว่ามีแนวโน้มลดลง องค์การอนามัยโลกกล่าวว่าการ

ด าเนินการต่อสู้กับโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลานั้น ยังมุ่งเน้นหนักในชุมชน 

โดยเฉพาะในพื้นที่ที่อยู่ติดต่อกับเขตพื้นที่ของฟอร์คาเรียห์ ประเทศ

กินี และแกมเบีย ประเทศเซียร์รารีโอน เนื่องจากพื้นที่เหล่านี้ยังมี

รายงานผู้ป่วยรายใหม่เพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 75 ทั้งสองประเทศนี้ยังคง

ต้องร่วมมือกันพยายามต่อไปท่ีจะควบคุมป้องกันการระบาดของโรค

ติดเชื้อไวรัสอีโบลา ขณะที่ประเทศไลบีเรียไม่มีรายงานผู้ป่วยโรคติด

เชื้อไวรัสอีโบลารายใหม่มาเป็นเวลา 7 สัปดาห์แล้ว และเมื่อวันที่ 9 

พฤษภาคม 2558 องค์การอนามัยโลกประกาศให้ประเทศไลบีเรียเป็น

เขตปลอดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2. สถานการณธ์รณีพิบัติครั้งใหญ่ประเทศเนปาล 

ข้อมูล ณ วันที่ 6 พฤษภาคม 2558 ส านักงานเพื่อการ

ประสานงานด้านมนุษยธรรมแห่งสหประชาชาติหรือ UNOCHA 

รายงานว่า เมื่อวันที่ 25 เมษายน 2558 เกิดเหตุแผ่นดินไหวขนาด 

7.8 แมกนิจูด จุดศูนย์กลางเกิดแผ่นดินไหวอยู่ระหว่างอ าเภอกอร์คา

กับอ าเภอลัมชุงซึ่งอยู่ทางตะวันตกเฉียงเหนือของกรุงกาฐมาณฑุ 

เมืองหลวงของประเทศเนปาลพบผู้เสียชีวิตแล้ว 7,675 ราย บาดเจ็บ 

16,392 ราย  

กระทรวงสาธารณสุขและประชากร (The Ministry of 

Health and Population: MOHP) ได้ มี ก า ร ร ะดมที มแพทย์

นานาชาติ 274 ทีม เพื่อตอบโต้ภาวะฉุกเฉินส าหรับป้องกันและตอบ

โต้กรณีที่อาจจะเกิดโรคระบาดขึ้น รวมถึงทีมจากประเทศไทยที่เข้า

ช่วยเหลืออยู่ที่อ าเภอสินธุปาลโชค ซึ่งมีผู้เสียชีวิตมากท่ีสุดด้วย โดย

ในค่าย Kathmandu Valley ได้ด าเนินการฉีดวัคซีน measles 

และ rubella ให้แก่เด็กอายุ 6 เดือนถึง 5 ปี จ านวน 2,428 ราย 

 

 

 
 

สถานการณ์ต่างประเทศ 

รองลงมา 5-9 ปี (33.46) และ 15-24 ปี (27.13) สัดส่วนอาชีพที่

พบผู้ป่วยสูงสุด คือ นักเรียน ร้อยละ 44.4 รองลงมา ได้แก่ รับจ้าง 

(ร้อยละ 21.95) และมีรายงานผู้ป่วยไข้เลือดออกเสียชีวิต 7 ราย 

อัตราป่วยตาย ร้อยละ 0.07 จังหวัดที่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต ได้แก่ 

ชลบุรี 3 ราย ลพบุรี สมุทรปราการ ยโสธร และนครศรีธรรมราช 

จังหวัดละ 1 ราย โดยสถานการณ์ในช่วง 4 สัปดาห์ท่ีผ่านมา (สัปดาห์

ที่ 13 - 16 วันที่ 29 มี.ค. – 25 เม.ย. 2558) พบว่า มีพื้นที่ที่มีผู้ป่วย

ต่อเนื่อง 4 สัปดาห์ จ านวน 96 อ าเภอ ใน 36 จังหวัด โดยจังหวัดที่มี

อัตราป่วยสูงสุด 10 จังหวัด ได้แก่ ระยอง สมุทรสงคราม ราชบุรี 

ตราด อ่างทอง กระบี่ ลพบุรี เพชรบุรี ภูเก็ต และสระบุรี 

ส าหรับแนวโน้มของการเกิดโรคไข้เลือดออก พบว่า จ านวน

ผู้ป่วยมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นตั้งแต่สัปดาห์ที่ 13 (เดือนเมษายน) และ

หลังจากนี้คาดว่าจะพบผู้ป่วยเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ เนื่องจากเริ่มเข้าสู่

ช่วงฤดูฝน ท าให้มีโอกาสเสี่ยงในการเพิ่มจ านวนแหล่งเพาะพันธุ์

ยุงลายตามธรรมชาติและภาชนะเก็บน้ าท่ีไม่มิดชิด เช่น เศษภาชนะ

นอกบ้าน โอ่ง/อ่างน้ าใช้ เป็นต้น โดยคาดว่าในเดือนกรกฎาคมจะ

พบผู้ป่วยมากที่สุดจ านวน 10,000 กว่าราย และทั้งปีจะมีผู้ป่วย

ทั้งสิ้นประมาณ 60,000 – 70,000 ราย 

ข้อเสนอเพื่อพิจารณา 

ส าหรับเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

1. วิเคราะห์สถานการณ์โรคและแจ้งเตือนสถานการณ์

ให้แก่ผู้เกี่ยวข้องรับทราบ โดยครอบคลุมทุกระดับทั้งในและนอก

กระทรวงสาธารณสุข รวมทั้งสื่อสารถึงประชาชนในพื้นที่ ทั้งนี้เพื่อ

สร้างความตระหนักและความร่วมมือในการควบคุมป้องกันโรค 

2. ควรมีการติดตามประเมินผลการด าเนินงานและ

สถานการณ์ในพื้นที่เสี่ยงหรือพื้นที่ที่พบการระบาดต่อเนื่อง รวมทั้ง

รายงานผลการควบคุมโรคให้แก่หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องรับทราบ เพื่อ

เป็นการประเมินควบคุมก ากับการด าเนินงาน 

3. สื่อสารความเสี่ยงให้กับประชาชน เพื่อให้เกิดความ

ตระหนัก โดยเฉพาะเรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมไม่ให้เป็นแหล่ง

เพาะพันธุ์ลูกน้ ายุงลาย การป้องกันยุงกัด อาการส าคัญที่ต้องไปพบ

แพทย์ 

ส าหรับประชาชน 

1. ด าเนินการท าลายแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ ายุงลายในบ้าน

ตนเอง เช่น การเปลี่ยนน้ าในแจกันทุกสัปดาห์ ปิดฝาภาชนะให้

มิดชิด การใช้ทรายก าจัดลูกน้ ายุงลายในภาชนะขนาดใหญ่ เช่น 

อ่างอาบน้ า เป็นต้น 

      . 
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 ข้อมูลรายงานโรคเฝา้ระวังทางระบาดวิทยาประจ าสัปดาห์ที่ 18 
Reported Cases of Diseases under Surveillance 506, 18th week 

 get506@yahoo.com   ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค ส านักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางที่ 1  จ านวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อที่ส าคัญจากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2558 สัปดาห์ที่ 18 

Table 1   Reported Cases of Priority Diseases under Surveillance by Compared to Previous Year in Thailand,  

18th Week 2015 

 
ที่มา: ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด และส านักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ ส านักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  

ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  

ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยที่สงสัย (suspect)" ไม่ใช ่"ผู้ป่วยที่ยืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  

ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรน าข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 

 * จ านวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  

 ** จ านวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์) 

Mean**
Week 15 Week 16 Week 17 Week 18 (2010-2014)

Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths
Cholera 0 1 0 0 1 26 3 0
Influenza 667 609 388 125 1789 2495 26548 20
Meningococcal Meningitis 0 0 2 2 4 2 9 0
Measles 11 9 11 3 34 242 285 0
Diphtheria 0 0 0 0 0 1 2 0
Pertussis 2 0 0 0 2 1 11 0
Pneumonia (Admitted) 2740 2859 2069 796 8464 11339 68664 155
Leptospirosis 9 19 17 2 47 182 329 5
Hand, foot and mouth disease 244 248 175 65 732 1364 9963 1
Total D.H.F. 745 685 591 116 2137 5143 10504 8

Disease
Cumulative

2015

Total 
Case* 

(Current 
2015
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    ตารางที่ 3  จ านวนผู้ปว่ยและตายสงสัยดว้ยโรคไขเ้ลือดออก จ าแนกรายเดอืนตามวนัเริ่มปว่ย รายจังหวดั ประเทศไทย ป ีพ .ศ. 2558 (1 มกราคม - 12 พฤษภาคม 2558)
   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

Thailand, 2015 (January 1 - May 12, 2015) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31,

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE 2014

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

2622 2151 2640 2818 273 0 0 0 0 0 0 0 10504 8 16.13 0.08 65,124,716

128 137 230 358 75 0 0 0 0 0 0 0 928 0 7.83 0.00 11,846,651

34 33 22 80 21 0 0 0 0 0 0 0 190 0 3.33 0.00 5,709,443

23 16 10 23 6 0 0 0 0 0 0 0 78 0 4.65 0.00 1,678,284

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0.25 0.00 405,468

3 3 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 14 0 1.86 0.00 753,013

1 3 7 19 3 0 0 0 0 0 0 0 33 0 7.27 0.00 454,083

0 0 3 15 2 0 0 0 0 0 0 0 20 0 4.18 0.00 478,264

0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0.83 0.00 484,454

6 1 1 10 10 0 0 0 0 0 0 0 28 0 2.32 0.00 1,207,699

1 10 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 4.84 0.00 248,178

44 36 101 115 17 0 0 0 0 0 0 0 313 0 9.05 0.00 3,457,208

3 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 1.52 0.00 460,400

30 13 31 47 13 0 0 0 0 0 0 0 134 0 24.84 0.00 539,553

2 14 60 52 1 0 0 0 0 0 0 0 129 0 21.41 0.00 602,460

5 4 5 4 0 0 0 0 0 0 0 0 18 0 2.10 0.00 858,988

4 5 5 8 3 0 0 0 0 0 0 0 25 0 2.51 0.00 995,807

61 82 117 176 37 0 0 0 0 0 0 0 473 0 15.70 0.00 3,012,283

11 14 10 13 0 0 0 0 0 0 0 0 48 0 14.45 0.00 332,283

23 23 36 68 19 0 0 0 0 0 0 0 169 0 15.75 0.00 1,072,756

9 7 6 40 4 0 0 0 0 0 0 0 66 0 19.99 0.00 330,179

14 22 31 26 12 0 0 0 0 0 0 0 105 0 14.39 0.00 729,522

4 16 34 29 2 0 0 0 0 0 0 0 85 0 15.52 0.00 547,543

1693 1415 1688 1635 129 0 0 0 0 0 0 0 6560 6 29.52 0.09 22,224,307

617 453 421 394 23 0 0 0 0 0 0 0 1908 0 33.52 0.00 5,692,284

175 203 227 302 37 0 0 0 0 0 0 0 944 1 18.17 0.11 5,196,419

29 32 27 22 4 0 0 0 0 0 0 0 114 0 9.71 0.00 1,173,870

24 44 32 24 1 0 0 0 0 0 0 0 125 0 11.64 0.00 1,074,058

35 13 28 32 12 0 0 0 0 0 0 0 120 0 14.93 0.00 803,599

17 18 24 54 9 0 0 0 0 0 0 0 122 0 43.02 0.00 283,568

38 81 85 73 0 0 0 0 0 0 0 0 277 1 36.52 0.36 758,406

0 0 3 4 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 3.30 0.00 212,158

25 13 24 87 11 0 0 0 0 0 0 0 160 0 25.26 0.00 633,460

7 2 4 6 0 0 0 0 0 0 0 0 19 0 7.38 0.00 257,300

411 396 568 491 48 0 0 0 0 0 0 0 1914 1 37.04 0.05 5,166,914

79 83 181 158 5 0 0 0 0 0 0 0 506 1 59.30 0.20 853,217

21 20 35 43 0 0 0 0 0 0 0 0 119 0 14.03 0.00 848,198

17 19 30 11 0 0 0 0 0 0 0 0 77 0 9.07 0.00 849,053

128 102 106 90 16 0 0 0 0 0 0 0 442 0 49.60 0.00 891,071

68 60 76 63 0 0 0 0 0 0 0 0 267 0 50.20 0.00 531,887

20 29 46 38 16 0 0 0 0 0 0 0 149 0 76.73 0.00 194,189

56 63 57 42 0 0 0 0 0 0 0 0 218 0 45.97 0.00 474,192

22 20 37 46 11 0 0 0 0 0 0 0 136 0 25.90 0.00 525,107

479 349 462 435 21 0 0 0 0 0 0 0 1746 4 29.92 0.23 5,836,407

135 124 99 34 0 0 0 0 0 0 0 0 392 1 31.07 0.26 1,261,530

105 48 64 40 0 0 0 0 0 0 0 0 257 3 18.08 1.17 1,421,425

139 88 139 199 13 0 0 0 0 0 0 0 578 0 85.71 0.00 674,393

36 35 51 45 7 0 0 0 0 0 0 0 174 0 33.00 0.00 527,350

23 17 41 65 0 0 0 0 0 0 0 0 146 0 64.97 0.00 224,730

15 15 27 30 1 0 0 0 0 0 0 0 88 0 12.65 0.00 695,478

22 17 30 13 0 0 0 0 0 0 0 0 82 0 17.11 0.00 479,314

4 5 11 9 0 0 0 0 0 0 0 0 29 0 5.25 0.00 552,187

Nan

REPORTING  AREAS

2015

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)

Total

Northern Region

ZONE 1

Chiang Mai

Lamphun

Lampang

Phrae

Nakhon Sawan

Phayao

Chiang Rai

Mae Hong Son

ZONE 2

Uttaradit

Tak

Sukhothai

Phitsanulok

Phetchabun

ZONE 3

Chai Nat

Sing Buri

Uthai Thani

Kamphaeng Phet

Phichit

Central Region*

Bangkok

ZONE 4

Nonthaburi

Pathum Thani

P.Nakhon S.Ayutthaya

Ang Thong

Lop Buri

ZONE 6

Saraburi

Nakhon Nayok

ZONE 5

Ratchaburi

Kanchanaburi

Suphan Buri

Nakhon Pathom

Samut Sakhon

Samut Songkhram

Phetchaburi

Prachuap Khiri Khan

Samut Prakan

Chon Buri

Rayong

Chanthaburi

Trat

Chachoengsao

Prachin Buri

Sa Kaeo

http://www.boe.moph.go.th/
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 ตารางที่ 3 (ตอ่)  จ านวนผู้ปว่ยและตายสงสัยดว้ยโรคไขเ้ลือดออก จ าแนกรายเดอืนตามวนัเริ่มปว่ย รายจังหวดั ประเทศไทย ป ีพ .ศ. 2558 (1 มกราคม - 12 พฤษภาคม 2558)
   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

Thailand, 2015 (January 1 - May 12, 2015) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31,

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE 2014

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

154 130 344 543 51 0 0 0 0 0 0 0 1222 1 5.59 0.08 21,845,254

18 15 78 127 22 0 0 0 0 0 0 0 260 0 5.15 0.00 5,043,862

1 3 16 31 4 0 0 0 0 0 0 0 55 0 3.07 0.00 1,790,049

4 5 27 36 2 0 0 0 0 0 0 0 74 0 7.70 0.00 960,588

10 6 19 30 9 0 0 0 0 0 0 0 74 0 5.66 0.00 1,308,318

3 1 16 30 7 0 0 0 0 0 0 0 57 0 5.79 0.00 984,907

8 7 37 55 7 0 0 0 0 0 0 0 114 0 2.07 0.00 5,501,453

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0.48 0.00 418,566

0 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0.79 0.00 508,864

2 0 3 3 1 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0.57 0.00 1,570,300

0 1 7 18 0 0 0 0 0 0 0 0 26 0 4.10 0.00 634,513

0 2 13 5 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 3.87 0.00 517,260

1 0 3 7 2 0 0 0 0 0 0 0 13 0 1.14 0.00 1,138,609

4 2 9 22 3 0 0 0 0 0 0 0 40 0 5.61 0.00 713,341

81 75 135 198 7 0 0 0 0 0 0 0 496 0 7.37 0.00 6,728,450

43 35 67 84 2 0 0 0 0 0 0 0 231 0 8.82 0.00 2,620,517

4 10 22 26 0 0 0 0 0 0 0 0 62 0 3.93 0.00 1,579,248

9 3 16 27 2 0 0 0 0 0 0 0 57 0 4.10 0.00 1,391,636

25 27 30 61 3 0 0 0 0 0 0 0 146 0 12.84 0.00 1,137,049

47 33 94 163 15 0 0 0 0 0 0 0 352 1 7.70 0.28 4,571,489

15 11 31 46 3 0 0 0 0 0 0 0 106 0 7.23 0.00 1,465,213

21 15 47 90 8 0 0 0 0 0 0 0 181 0 9.81 0.00 1,844,669

7 4 3 10 1 0 0 0 0 0 0 0 25 1 4.63 4.00 540,211

4 1 7 14 3 0 0 0 0 0 0 0 29 0 7.73 0.00 375,380

0 2 6 3 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 3.18 0.00 346,016

647 469 378 282 18 0 0 0 0 0 0 0 1794 1 19.48 0.06 9,208,504

354 258 230 186 13 0 0 0 0 0 0 0 1041 1 23.86 0.10 4,362,467

157 114 85 46 1 0 0 0 0 0 0 0 403 0 26.03 0.00 1,548,028

70 55 43 42 0 0 0 0 0 0 0 0 210 1 45.97 0.48 456,811

14 6 5 4 0 0 0 0 0 0 0 0 29 0 11.10 0.00 261,370

22 16 26 40 4 0 0 0 0 0 0 0 108 0 28.54 0.00 378,364

37 20 24 14 1 0 0 0 0 0 0 0 96 0 9.23 0.00 1,040,230

17 12 13 13 3 0 0 0 0 0 0 0 58 0 32.75 0.00 177,089

37 35 34 27 4 0 0 0 0 0 0 0 137 0 27.37 0.00 500,575

293 211 148 96 5 0 0 0 0 0 0 0 753 0 15.54 0.00 4,846,037

119 80 54 34 2 0 0 0 0 0 0 0 289 0 20.62 0.00 1,401,303

6 5 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 19 0 6.08 0.00 312,673

22 14 7 9 0 0 0 0 0 0 0 0 52 0 8.14 0.00 638,746

40 27 14 12 2 0 0 0 0 0 0 0 95 0 18.25 0.00 520,419

63 33 17 8 0 0 0 0 0 0 0 0 121 0 17.63 0.00 686,186

8 7 10 5 1 0 0 0 0 0 0 0 31 0 6.06 0.00 511,911

35 45 42 24 0 0 0 0 0 0 0 0 146 0 18.84 0.00 774,799

ที่มา: ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด และส านักอนามยั กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยที่เขา้รับการรักษาของจังหวัดในแตล่ะสัปดาห์ และศูนย์ขอ้มลูทางระบาดวิทยา ส านักระบาดวิทยา: รวบรวมขอ้มลูในภาพรวมระดบัประเทศ

หมายเหต:ุ  ขอ้มลูที่ไดร้ับรายงานเป็นเพียงขอ้มลูเบื้องตน้ ที่ไดจ้ากรายงานเร่งดว่น จากผู้ป่วยกรณทีี่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นขอ้มลูเฉพาะส าหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมกีารเปลี่ยนแปลงได ้

               เมือ่มผีลตรวจยืนยันจากห้องปฏบิัตกิาร Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจงัหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths

2015

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)

NORTH-EASTERN REGION

Bungkan

Khon Kaen

REPORTING  AREAS

ZONE  7

Maha Sarakham

Roi Et

Kalasin

ZONE 8

ZONE 10

Nong Bua Lam Phu

Udon Thani

Loei

Nong Khai

Sakon Nakhon

Nakhon Phanom

ZONE 9

Nakhon Ratchasima

Buri Ram

Surin

Chaiyaphum

Surat Thani

Si Sa Ket

Ubon Ratchathani

Yasothon

Amnat Charoen

Mukdahan

Southern Region

ZONE 11

Nakhon Si Thammarat

Krabi

Phangnga

Phuket

Narathiwat

Phatthalung

Pattani

Yala

Ranong

Chumphon

ZONE 12

Songkhla

Satun

Trang
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