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บางรายมีผิวหนังลอก ส่วนใหญ่ลอกบริเวณฝ่ามือ การระบาดของ

โรคไข้อีด าอีแดงในอ าเภอเมือง จังหวัดน่านนั้น พบว่ามีผู้ป่วยเด็ก

กระจายอยู่ตามศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียนอนุบาลหรือประถมหลาย

แห่ง การจัดตั้งระบบเฝ้าระวัง ได้รับการวินิจฉัยโรคโดยเร็ว และให้

ยารักษาอย่างเหมาะสมถือเป็นปัจจัยส าคัญในการควบคุมโรคนี้  

ค าส าคัญ: โรคไข้อีด าอีแดง, Streptococcus pyogenas,  

ศูนย์เด็กเล็ก, โรงเรียน, จังหวัดน่าน   

****************************************************** 

บทน า 

โรคไข้อีด าอีแดง เป็นโรคที่พบมากในเด็กอายุต่ ากว่า 10 ปี 

โรคไข้อีด าอีแดงมีสาเหตุจาก pyrogenic exotoxin จากการติดเชื้อ 

Group A beta-hemolytic Streptococcus ผู้ป่วยมักจะแสดง

อาการไข้ อาเจียน ปวดศีรษะ เจ็บคอ หนาวสั่น ภายหลัง 12 – 48 

ชั่วโมงต่อมาจะมีผื่นขึ้น ต่อมทอนซิลมักจะแดง บวม และในกรณีมี

อาการรุนแรงอาจมีแผ่นสีขาวเทาได้ ช่วงแรกของอาการป่วย ลิ้น

มักจะบวม แดง ด้านบนของลิ้นอาจมีสีขาวได้ และตุ่มรับรสบนลิ้น

จะบวมแดง (white strawberry tongue) เมื่อฝ้าขาวหายไป ลิ้นจะ

ปรากฏอาการบวมแดง ตุ่มรับรสที่ยังบวม (red strawberry tongue)    

. 

บทคัดย่อ 

วันที่ 11 มกราคม 2555 ส านักระบาดวิทยาได้รับข้อมูล

จากทีมแพทย์โรงพยาบาลน่านว่า พบผู้ป่วยเด็กสงสัยโรคไข้อีด าอีแดง

ประมาณ 40 ราย ที่อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ทีมส านักระบาดวิทยา

จึงได้ออกสอบสวนโรคร่วมกับทีมแพทย์จากโรงพยาบาลน่าน และ

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อยืนยันการ

ระบาดของโรค ประเมินสถานการณ์ และหาแนวทางควบคุมป้อง-

กันโรคในระหว่างวันที่ 12 - 15 มกราคม 2555 จากการสอบสวน

ทางระบาดวิทยา พบผู้ป่วยไข้อีด าอีแดงหรือสงสัยไข้อีด าอีแดงมาก

ขึ้นอย่างมากในช่วง 2 เดือนที่ผ่านมาที่ รพ.น่าน จากการค้นหา

ข้อมูลเพิ่มเติมจากโรงพยาบาลน่าน ตั้งแต่วันที่ 1 พฤศจิกายน 2554 

ถึง 13 มกราคม 2555 พบผู้ป่วยที่สงสัยโรคไข้อีด าอีแดง จ านวน 27 

ราย โดยผู้ป่วย 4 ราย มีผลจากสิ่งส่งตรวจจากคอหอยเพาะเชื้อพบ 

Streptococcus pyogenas ผู้ป่วยส่วนใหญ่มีภูมิล าเนาอยู่ในอ าเภอ

เมือง ส่วนใหญ่ผู้ป่วยเป็นเด็กเล็กอายุเฉลี่ย 3 ปี (2 เดือนถึง 13 ปี) 

เป็นเด็กชายมากกว่าเด็กหญิงเล็กน้อย (1.25:1) เป็นนักเรียน ร้อยละ 

66.7 การด าเนินโรคของผู้ป่วยเป็นดังนี้ คือ ผู้ป่วยมักมีไข้ในวันแรก

ของการป่วย ต่อมาประมาณ 1 - 2 วัน ผู้ป่วยจะมีไข้สูงและผื่นขึ้น

ตามล าตัว จะมีอาการคัน ไข้จะลงแล้วผื่นแดง จะหายไป ผู้ป่วย       

.   

. 
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วตัถปุระสงคใ์นการจดัท า 

รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจ าสปัดาห์ 

1. เพื่อให้หน่วยงำนเจ้ำของข้อมูลรำยงำนเฝ้ำระวังทำง

ระบำดวิทยำ ได้ตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์

ยิ่งขึ้น 

2. เพื่ อ วิ เครำะห์และรำยงำนสถำนกำรณ์ โรค ท่ี เป็น

ปัจจุบัน ท้ังใน และต่ำงประเทศ 

3. เพื่อเป็นสื่อกลำงในกำรน ำเสนอผลกำรสอบสวนโรค หรือ
งำนศึกษำวิจัยท่ีส ำคัญและเป็นปัจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพร่ควำมรู้ ตลอดจนแนวทำงกำรด ำเนินงำน

ทำงระบำดวิทยำและสำธำรณสุข  

 

 

ผื่นตามตัวจะมีสีแดง เป็นตุ่มเล็ก ๆ เริ่มขึ้นที่บริเวณรักแร้ ขาหนีบ 

คอ หลังจาก 24 ชั่วโมงจะกระจายไปทั่วตัว ต่อมาจะมีการลอกของ

ผิวหนังได้ เริ่มจากหน้า ล าตัว และสุดท้ายที่มือและเท้า(1)  

วันที่ 11 มกราคม 2555 ส านักระบาดวิทยาได้รับแจ้งข่าว

จากโรงพยาบาลน่านว่า มีผู้ป่วยเด็กจ านวนหนึ่งป่วยเป็นไข้ออกผื่น

สงสัยเป็นโรคไข้อีด าอีแดงในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ส านัก

ระบาดวิทยาจึงได้ประสานงานกับทีมสอบสวนเคลื่อนที่เร็วของ

โรงพยาบาลน่านและส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 เชียงใหม่ 

ร่วมออกสอบสวนป้องกันควบคุมโรคระหว่างวันที่  12 – 15 

มกราคม 2555 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อหาสาเหตุของโรคไข้ออกผื่น ยืนยันการวินิจฉัยและ

การระบาดของโรค 

2. เพื่อประเมินสถานการณ์และทราบขนาดของปัญหาและ

อธิบายลักษณะทางระบาดวิทยาของโรค 

3. เพื่อควบคุมและป้องกันโรค 

วิธีการศึกษา 

1. การศึกษาทางระบาดวิทยาเชิงพรรณนา (Descriptive study) 

1.1 ทบทวนสถานการณ์ผู้ป่วยโรคไข้อีด าอีแดง (Scarlet 

fever) จากรายงาน 506 ของประเทศไทยและจังหวัดน่าน และ

ข้อมูลจากโรงพยาบาลน่าน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550 – 2555 

1.2 ศึกษาลักษณะทางระบาดวิทยาของผู้ป่วยไข้ออกผื่น

สงสัยโรคไข้อีด าอีแดง โดยการสัมภาษณ์แพทย์ นักระบาดวิทยาที่

โรงพยาบาลน่าน ผู้ปกครอง พี่เลี้ยง ครูประจ าชั้นของเด็กที่สงสัย

เป็นโรค 

1.3 ทบทวนเวชระเบียนของผู้ป่วยที่โรงพยาบาลน่าน 

1.4 ทบทวนผลตรวจทางห้องปฏิบัติการจากห้องปฏิบัติการ

โรงพยาบาลน่าน และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

1.5 การค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม (Active case finding) ที่

ศูนย์เด็กเล็กและที่โรงเรียนทุกแห่งในอ าเภอเมือง จังหวัดน่าน 

นิยามของผู้ป่วยในการศึกษาครั้งนี้ 

ผู้ป่วยสงสัย หมายถึง เด็กที่อายุน้อยกว่า 15 ปี ที่มี

อาการดังต่อไปนี้ คือ ไข้และเจ็บคอและผื่นแดงตามร่างกาย และ/

หรือ ได้รับการวินิจฉัยจากแพทย์ว่าเป็นโรคไข้อีด าอีแดง ที่มารับการ

รักษาทีโ่รงพยาบาลน่าน หรือ เรียนศูนย์เด็กเล็ก ก หรือโรงเรียน ข ใน

อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน ระหว่างวันที่ 1 พฤศจิกายน 2554 ถึง 13 

มกราคม 2555  
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โรงเรียน จากการสัมภาษณ์ไม่พบการระบาดในชุมชนของผู้ป่วย 

เมื่อค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในโรงเรียนและศูนย์เด็กเล็ก ได้ค้นหาผู้ป่วย

ทั้งหมดใน 15 โรงเรียนและศูนย์เด็กเล็กในเขตอ าเภอเมือง จังหวัด

น่าน พบผู้ป่วยตามค านิยามใน 7 โรงเรียนและศูนย์เด็กเล็ก คิดเป็น

ร้อยละ 47 จึงได้ท าการค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมที่ศูนย์เด็กเล็ก ก และ

โรงเรียน ข ท่ีมีจ านวนผู้ป่วยสงสัยไข้อีด าอีแดงมากที่สุด  

ในศูนย์เด็กเล็ก ก มีเด็กนักเรียนทั้งหมด 154 คน พบผู้ป่วย

ยืนยันไข้อีด าอีแดง 1 ราย พบผู้ป่วยสงสัยไข้อีด าอีแดง 5 ราย อัตรา

ป่วยทั้งหมดร้อยละ 3.2 ที่โรงเรียน ข พบผู้ป่วยสงสัยไข้อีด าอีแดง 

7 ราย อัตราป่วยทั้งหมดร้อยละ 1.3 ลักษณะการระบาดมักจะมี

ผู้ป่วยในห้องเดียวกันหรือห้องท่ีอยู่ติดกัน (รูปท่ี 1) ที่ศูนย์เด็กเล็ก ก 

พบอัตราป่วยต่อห้องกระจายตั้งแต่ร้อยละ 0 จนถึงร้อยละ 8.5 โดย

มีอัตราป่วยเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 3.2 ที่โรงเรียน ข พบอัตราป่วยต่อ

ห้องกระจายตั้งแต่ร้อยละ 0 จนถึงร้อยละ 7.5 โดยมีอัตราป่วยเฉลี่ย

อยู่ที่ร้อยละ 1.3 ผู้ป่วยไข้อีด าอีแดงร้อยละ 92.6 ไปเรียนทีศู่นย์เด็ก

เล็กหรือโรงเรียนในช่วงกลางวัน  

ผู้ป่วยเด็กโรคไข้อีด าอีแดงที่พบมีอายุเฉลี่ย 3 ปี โดยมีอายุ

ตั้งแต่ 0 – 13 ปี เป็นผู้ป่วยเด็กเล็ก อายุน้อยกว่า 5 ปี ร้อยละ 74.1 

มีอัตราเพศชายต่อเพศหญิงเท่ากับ 1.3:1 ส่วนใหญ่อาศัยในอ าเภอ

เมืองร้อยละ 62.9 อ าเภอเวียงสาร้อยละ 14.8 อ าเภอภูเพียงร้อยละ 

11.1 ผู้ป่วยส่วนใหญ่ไปโรงเรียนหรือศูนย์เด็กเล็กร้อยละ 92.6 

ผู้ป่วยส่วนใหญ่ไปพบแพทย์ที่โรงพยาบาลน่านร้อยละ 40.7 โดย

ได้รับการรักษาเป็นผู้ป่วยในร้อยละ 18.5 พบแพทย์ที่คลินิกร้อยละ 

37.0 ผู้ป่วยได้รับการรักษาด้วยยาฆ่าเชื้อร้อยละ 80 โดยผู้ป่วย

ทั้งหมดหายจากโรคร้อยละ 100 ไม่มีผู้ป่วยรายใดมีภาวะแทรกซ้อน 

ลักษณะอาการของผู้ป่วยมักจะมีอาการมีไข้ ผื่น และมีน้ ามูก เป็น

อาการน า โดยผู้ป่วยทั้งหมดมีไข้ร้อยละ 100 และมีผื่นขึ้นร้อยละ 

100 มีน้ ามูกร้อยละ 59 เจ็บคอหรือคอแดงร้อยละ 56 มีอาการไอ 

ร้อยละ 56 ลิ้นมีลักษณะบวมแดง (Strawberry tongue) ร้อยละ 

33 มีการลอกของผิวหนังร้อยละ 22 มีต่อมน้ าเหลืองที่คอโตร้อยละ 

11 ลักษณะผื่นของผู้ป่วยมีการกระจายตามล าตัวร้อยละ 93 ทีห่น้า 

ร้อยละ 52 แขนหรือมือร้อยละ 44 ขาหรือเท้าร้อยละ 41 และที่ก้น

ร้อยละ 26 

2. ผลการศึกษาทางห้องปฏิบัติการ 

การศึกษาในครั้งนี้ได้เก็บสิ่งส่งตรวจจากคอหอยจากผู้ป่วย

สงสัยไข้อีด าอีแดงทั้งหมด 9 ตัวอย่าง ส่งไปตรวจที่ห้องปฏิบัติการ 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  

เพื่อตรวจหาเชื้อแบคทีเรียด้วยวิธีเพาะเชื้อทั้งหมด 7 ตัวอย่าง        

ส่งไปหาเชื้อไวรัส influenza A, B, parainfluenza 1, 2, 3, adeno, 

. 

 

ผู้ป่วยยืนยัน หมายถึง ผู้ป่วยสงสัยที่มีผลการตรวจเพาะ

เชื้อจากคอหอยพบเชื้อแบคทีเรีย Streptococcus pyogenes 

2. การศึกษาทางห้องปฏิบัติการ (Laboratory study) 

เพื่อยืนยันการวินิจฉัยของโรคไข้ออกผื่น โดยส่งสิ่งส่งตรวจ

จากคอหอย (Throat swab) ไปเพาะเชื้อแบคทีเรีย Streptococcus 

pyogenes และเชื้อไวรัส ณ ห้องปฏิบัติการ โรงพยาบาลน่าน และ

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

ส่งซีรั่มไปตรวจหา IgG, IgM ต่อเชื้อ Parvovirus B19, EBV, Measles 

และ Rubella ณ ห้องปฏิบัติการโรงพยาบาลศิริราช 

3. การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental study) 

ส ารวจลักษณะสิ่งแวดล้อมสุขาภิบาลทั่วไปของศูนย์เด็กเล็ก

และโรงเรียนที่มีการระบาดของโรค สังเกตกิจกรรมของเด็กในโรงเรียน

และศูนย์เด็กเล็ก และสัมภาษณ์ผู้ดูแลเด็กและคุณครูเรื่อง การดูแล

เด็ก สุขาภิบาล กิจกรรมของเด็ก ความเสี่ยงของการติดเชื้อใน

สถานดูแลเด็ก 

ผลการศึกษา 

1. ผลการศึกษาทางระบาดวิทยาเชิงพรรณนา  

สถานการณ์โรคไข้อีด าอีแดงของประเทศไทยและจังหวัดน่าน 

จากการทบทวนข้อมูลจากรายงาน 506 พบว่าปี พ.ศ. 2554 

ประเทศไทยมีรายงานผู้ป่วยไข้อีด าอีแดงทั้งหมด 1,537 ราย โดย

พบจ านวนผู้ป่วยสูงสุดที่จังหวัดเชียงใหม่และเชียงราย จังหวัดน่าน

มีรายงานผู้ป่วยไข้อีด าอีแดงทั้งหมด 14 ราย เดือนมกราคม 2555 

จังหวัดน่านมีรายงานผู้ป่วยโรคไข้อีด าอีแดงทั้งหมด 32 ราย ใน

จ านวนนี้ อาศัยอยู่ในอ าเภอเมือง 19 ราย และจากข้อมูลของ

โรงพยาบาลน่านในเดือนธันวาคม 2554 พบว่ามีผู้ป่วยไข้อีด าอีแดง

จ านวน 6 คน (รูปที่ 1) 

การกระจายของโรคตามเวลา สถานที่ และบุคคล 

พบผู้ป่วยที่สงสัยเป็นโรคไข้อีด าอีแดงจ านวน 23 คน เป็น

ผู้ป่วยยืนยันไข้อีด าอีแดงทั้งหมด 4 คน ผู้ป่วยสงสัยไข้อีด าอีแดง 19 

คน ทั้งจากการค้นหาที่โรงพยาบาลน่านและจากการค้นหาเพิ่มเติม

ที่โรงเรียนและศูนย์เด็กเล็ก ตั้งแต่วันที่ 1 พฤศจิกายน 2554 ถึง 13 

มกราคม 2555 (รูปที่ 2) 

จากการศึกษาในโรงพยาบาลน่าน ศูนย์เด็กเล็ก ก และ

โรงเรียน ข พบว่ามีจ านวนผู้ป่วยโรคไข้อีด าอีแดงเริ่มสูงมากขึ้น

ตั้งแต่วันที่ 4 ธันวาคม 2554 และมีจ านวนเพิ่มขึ้นมากประมาณ

วันที่ 19 – 28 ธันวาคม 2554 และจ านวนผู้ป่วยเริ่มลดจ านวนลง

ในเดือนมกราคม 2555  

การระบาดของโรคไข้อีด าอีแดงเริ่มจากศูนย์เด็กเล็กและ    

. 
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ร้อยละ 30 การที่มีเด็กนักเรียนในห้องเดียวกันป่วยร้อยละ 28 การ

ใช้แก้วร่วมกับเพื่อนร้อยละ 22 เล่นของเล่นร่วมกับเพื่อนร้อยละ 22 

ใช้ที่นอนเดียวกันร้อยละ 15 มีคนในครอบครัวป่วยร้อยละ 11 

การด าเนินการควบคุมป้องกันโรคที่โรงพยาบาลน่าน  

เก็บสิ่งส่งตรวจจากคอหอย ตรวจทางห้องปฏิบัติการเพื่อ

ยืนยันการระบาดของโรคไข้อีด าอีแดงร่วมหารือกับกุมารแพทย์

และแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านระบาดวิทยาเพื่อหามาตรการควบคุม

ป้องกันโรค และร่วมก าหนดให้ใช้ยาฆ่าเชื้อกลุ่มเพนนิซิลิน ในกลุ่ม

ผู้ป่วยสงสัยไข้อีด าอีแดงที่ยังไม่ได้รับการยืนยันผลการเพาะเชื้อ  

การด าเนินการควบคุมป้องกันโรคที่ศูนย์ เด็กเล็กและ

โรงเรียน  

ได้ท าการค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในศูนย์เด็กเล็ก ก และ

โรงเรียน ข เพื่อลดการกระจายเชื้อในกลุ่มเด็กป่วย จัดให้มีระบบ  

คัดกรองเด็กป่วยที่ศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียน รวมทั้งให้มีการแยก

เด็กป่วย ให้ค าแนะน าเรื่องสุขอนามัยขั้นพื้นฐานและให้ความรู้เรื่อง

การกระจายของโรค การติดต่อของโรค ให้แนวทางป้องกันควบคุม

โรคติดต่อในศูนย์เด็กเล็กแก่ครูผู้ดูแลเด็ก มีการท าความสะอาด   

ครั้งใหญ่ที่ศูนย์เด็กเล็ก ท าความเข้าใจเรื่องโรคและการดูแลเด็ก

ป่วยกับผู้ปกครองและครูผู้ดูแล สื่อสารความเสี่ยงกับศูนย์เด็กเล็ก

และโรงเรียนทั้งหมดในจังหวัดน่าน เพื่อเพิ่มการตระหนักรู้ของการ

ระบาดของโรคไข้อีด าอีแดง และเพ่ิมมาตรการที่เหมาะสม  

อภิปรายผล 

จากการทบทวนข้อมูลจังหวัดน่าน พบการระบาดของโรค

ไข้อีด าอีแดงตั้งแต่เดือนธันวาคม 2554 โดยเมื่อน าข้อมูลจาก

โรงพยาบาลน่ านมาศึกษาจ านวนผู้ ป่ วย โรคไข้อีด าอีแดง

เปรียบเทียบกับค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังของโรคไข้อีด าอีแดง 

พบว่ามีจ านวนผู้ป่วยมากกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง และหาก

เทียบกับข้อมูลย้อนหลัง 5 ปี (พ.ศ. 2551 - 2555) จากรายงาน 

506 ในช่วงเวลาเดียวกัน พบเดือนมกราคม 2555 มีจ านวนผู้ป่วย

โรคไข้อีด าอีแดงมากกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลังหลายเท่า แสดง

ให้เห็นถึงการระบาดของโรคไข้อีด าอีแดงในพื้นที่อ าเภอเมือง 

จังหวัดน่าน จากข้อมูลสถานการณ์การระบาดของประเทศไทย

พบว่า ในปี พ.ศ. 2554 พบว่ามีจ านวนผู้ป่วยสูงในภาคเหนือ คือ 

จังหวัดเชียงใหม่และเชียงราย (2) ซึ่งจังหวัดน่านมีจ านวนผู้ป่วย

รายงานทั้งปีจ านวน 13 ราย จะเห็นได้ชัดเจนว่าจ านวนผู้ป่วยสูง

มากขึ้นอย่างมากในเดือนธันวาคม 2554 และสูงสุดในเดือน

มกราคม 2555 

 

RSV ด้วยวิธีเพาะเชื้อทั้งหมด 2 ตัวอย่าง พบเชื้อ Streptococcus 

pyogenes 4 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 57.1 เมื่อท าการตรวจสอบ

ผลการดื้อยา ผลปรากฏว่าเชื้อ Streptococcus pyogenes ไม่ดื้อ

ต่อยา Penicillin จากผลเพาะเชื้อไวรัส ไม่พบว่ามีเชื้อไวรัส และได้

เก็บซีรั่มจากผู้ป่วยไข้อีด าอีแดง ตรวจskเชื้อแบคทีเรียด้วยวิธี PCR 

พบว่าผลเป็นบวกต่อเชื้อ Streptococcus pyogenes มีการเก็บ

ซีรั่มของผู้ป่วยไปตรวจที่โรงพยาบาลศิริราชเพื่อหาเชื้อไวรัส 

Parvovirus ด้วยวิธี PCR จ านวน 4 ตัวอย่าง ผลเป็นลบ ตรวจหา 

Epstein-Barr-Virus Antibodies IgG, IgM จ านวน 2 ตัวอย่าง 

ผลเป็นลบ ตรวจหา Measles Antibodies IgG, IgM จ านวน 2 

ตัวอย่าง ผลเป็นลบ 

3. ผลการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม 

ศูนย์เด็กเล็ก ก ตั้งอยู่ในอ าเภอเมือง จังหวัดน่าน มีเด็กใน

การดูแลทั้งหมด 159 คน เฉลี่ย 27 - 28 คนต่อห้อง มีครูดูแล 4 คน 

ศูนย์เด็กเล็กมี 6 ห้อง แต่ละห้องมีขนาดประมาณ 16 ตารางเมตร 

แต่ละห้องมีสภาพค่อนข้างแออัดเมื่อมีเด็กเต็มจ านวน เด็กในศูนย์

เด็กเล็กมีอายุระหว่าง 1 - 4 ปี กิจกรรมท่ีศูนย์เด็กเล็ก คือ การเรียน

ในห้องเรียน เล่นในห้องเรียน นอนในห้องเรียน กินอาหารกลาง

วันที่ห้องอาหาร เล่นในบริเวณลานเด็กเล่น โดยที่ศูนย์เด็กเล็ก ก มี

การแบ่งของเล่นกัน ดื่มน้ าแก้วเดียวกัน และนอนที่นอนติดกัน มี

การท าความสะอาดของเล่นด้วยน้ ายาที่มีส่วนผสมคลอรีนทุก       

2 สัปดาห์ ไม่มีห้องแยกเวลาเด็กป่วย หากเด็กมีอาการป่วยจะแจ้ง

ผู้ปกครองให้มารับเด็กไปดูแลที่บ้าน และไม่มีระบบคัดกรองเด็ก

ป่วยก่อนเข้าเรียน 

โรงเรียน ข ตั้งอยู่ในอ าเภอเมือง จังหวัดน่าน มีเด็กนักเรียน

ทั้งหมด 615 คน เฉลี่ย 37 คนต่อห้อง ประกอบด้วยห้องเด็กเล็ก 

(Nursery) ทั้งหมด 3 ห้อง ห้องเรียนอนุบาลทั้งหมด 14 ห้อง แต่

ละห้องมีขนาดประมาณ 30 ตารางเมตร แต่ละห้องมีครูประจ าชั้น 

1 – 2 คน เด็กในโรงเรียนมีอายุระหว่าง 2 – 6 ปี กิจกรรมในชั้น

เรียนเด็กเล็กและอนุบาล คือ การเรียนในห้องเรียน เล่นในห้องเรียน 

นอนในห้องเรียน กินอาหารกลางวันที่ห้องอาหาร เล่นในบริเวณ

ลานเด็กเล่น โดยโรงเรียนมีการแจกแก้วให้เด็กแต่ละคนเป็นแก้ว

ประจ าตัว มีการแยกผ้าเช็ดหน้า แต่เล่นของเล่นร่วมกัน นอนใน

ห้องเรียนแต่มีระยะห่างระหว่างที่นอนประมาณ 1 เมตร มีการท า

ความสะอาดของเล่นด้วยน้ ายาที่มีส่วนผสมคลอรีนทุกสัปดาห์ มี

อ่างล้างมือที่หลังห้องเรียนทุกห้อง มีห้องแยกเด็กป่วยที่โรงเรียน 

จากการศึกษาได้ค้นหาปัจจัยเสี่ยงที่คาดว่าจะส่งผลต่อการ

เป็นโรคไข้อีด าอีแดงได้ดังต่อไปนี้ คือ การเล่นกับเพื่อนที่ป่วยคิดเป็น  

. 
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การระบาดในครั้งนี้พบว่ามีอัตราการป่วยสูงกว่าการระบาด

ในครั้งอื่นในประเทศไทย เช่น การระบาดในโรงเรียนชั้นอนุบาลใน

จังหวัดร้อยเอ็ด(4) หรือ การระบาดในโรงเรียนนานาชาติ จังหวัด

ภูเก็ตเล็กน้อย(4) ทั้งนี้เนื่องจากมีการกระจายของโรคไปในหลาย

โรงเรียนมากกว่าท าให้มีจ านวนผู้ป่วยสูงกว่า อีกทั้งการตรวจจับ

การระบาดที่ศูนย์เด็กเล็กค่อนข้างล่าช้า ท าให้มีเด็กที่ได้รับกระทบ

เป็นจ านวนมากกว่า ลักษณะของกลุ่มผู้ที่ได้รับผลกระทบเป็นหลัก 

คือ กลุ่มเด็กเล็กเช่นเดียวกับการกระจายของโรคในจังหวัดอื่น ๆ ใน

ประเทศไทย(4) แต่การระบาดของโรคในครั้งนี้พบว่ามีผลกระทบต่อ

กลุ่มเด็กเล็กมากกว่าเล็กน้อย ทั้งนี้อาจเนื่องจากเป็นการระบาดใน

ศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียน ไม่ใช่การระบาดในชุมชน 

ลักษณะอาการทางคลินิกของการระบาดในครั้งนี้เข้าได้กับ

ลักษณะอาการแสดงของโรคไข้อีด าอีแดงที่ผู้ป่วยจะมีไข้ เจ็บคอ 

ผื่นขึ้น มีตุ่มรับรสที่ลิ้นบวม เมื่อผลตรวจการเพาะเชื้อก็สามารถ

ยืนยันได้ว่าการระบาดของโรคในครั้งนี้เป็นโรคไข้อีด าอีแดงเกิดจาก

การติดเชื้อ Streptococcus pyogenes อาการของผู้ป่วยในการ

ระบาดในครั้งนี้ไม่ค่อยมีอาการรุนแรงและไม่มีภาวะแทรกซ้อน ซึ่ง

แตกต่างจากการระบาดใหญ่ในฮ่องกงในปี พ.ศ. 2554 (5) ที่มีผู้ป่วย

อย่างน้อย 600 รายและมีผู้เสียชีวิต 2 ราย อาจเนื่องมาจากเชื้อ 

Streptococcus pyogenes เป็นสายพันธุ์ที่มีการดื้อยาและท าให้

มีการด าเนินโรคที่รุนแรงและติดต่อได้ง่ายกว่า 

การสัมผัสโดยตรง (Direct contact) และการสัมผัสผ่าน

ละอองเสมหะ (Droplet contact) กับผู้ป่วยโดยตรงน่าจะเป็นการ

แพร่เชื้อของโรคในการระบาดในครั้งนี้ เนื่องจากมีอัตราการป่วยสูง

ในเด็กที่อยู่ห้องเดียวกันและห้องที่อยู่ติดกันก็มีผู้ป่วยกระจายอยู่

มากกว่าห้องที่อยู่ห่างออกไป รวมทั้งเด็กเล็กมีการเล่นร่วมกัน

โดยตรง มีการใช้ของใช้ร่วมกัน ท าให้มีการปนเปื้อนของน้ าลาย

ผ่านทางของใช้ได้ 

กลุ่มเสี่ยงในการระบาดของโรคไข้อีด าอีแดง คือ เด็กเล็ก 

และเด็กที่ได้รับการดูแลศูนย์เด็กเล็กหรือโรงเรียน เหมือนกับการ

ระบาดในประเทศอังกฤษ  (6) ประเทศจีน  (7) หรือแม้กระทั่งการ

ระบาดในประเทศไทยก็ตาม (3, 4) ทั้งนี้เนื่องจากเป็นสภาพแวดล้อม

ที่ท าให้เด็กที่ป่วยมีโอกาสสัมผัสกับเด็กอื่นได้อย่างใกล้ชิด การเล่น

ใกล้ชิดกัน หรือการเล่นของเล่นร่วมกัน การระบาดในครั้งนี้กระจาย 

รวมถึงการที่เด็กเล็กยังไม่มีภูมิคุ้มกันต่อเชื้อนี้อีกด้วย  

การควบคุมและป้องกันการระบาดของโรคในครั้งนี้ ควรให้

ความส าคัญกับการควบคุมโรคในศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียน การ  

คัดกรองแยกเด็กป่วย การตัดตอนการแพร่เชื้อด้วยการล้างมือหรือ

ท าความสะอาดของใช้ มีส่วนช่วยในการควบคุมการระบาดของโรค   

. 

 

ร่วมกับการวินิจฉัยผู้ป่วยอย่างรวดเร็ว การยืนยันการติดเชื้อทาง

ห้องปฏิบัติการ และให้ยาฆ่าเชื้อเพื่อลดการแพร่เชื้อ เป็นกลไก

ส าคัญท่ีจะควบคุมโรคได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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Scarlet Fever Outbreak Investigation in Mueang District, Nan Province, Thailand, 12th – 15 th 
January 2012 

Authors:  Patcharin Tantiworrawit1, Sareeya Wethwithan1, Manita Panwadee1, Hirunwut Praekunnatham1,  
Punnarai Smithsuvan1, Terdsak Yajai2, Waraporn Taechasena2, Chakarat Pittayawonganon1,  
Sopon Iamsirithaworn1, Pongthep Wongwacharapaiboon2 

1 FETP, Bureau of Epidemiology, Department of Disease Control, Ministry of Public Health, Thailand 
2 Nan hospital, Offices of Permanent Secretary, Ministry of Public Health, Thailand 

Abstract  

Background: In January 2012, an outbreak of suspected scarlet fever was detected in Mueang District, Nan 

Province. FETP joined Surveillance and Rapid Response Team (SRRT) of Nan Hospital and Office of Disease 

Prevention and Control 10 to investigate the outbreak during January 12th-15th, 2012. The objectives were to 

identify etiologic agent, confirm diagnosis and outbreak, assess magnitude, describe epidemiologic characteristics 

of outbreak and give recommendations for prevention and control of the outbreak. 

Methods: We reviewed scarlet fever situation, patients’ medical records in Nan Province from R506 system and 

Nan Hospital database, and interviewed pediatrician, medical epidemiologist, parents, caretakers and teachers in 

every school and nursery in Mueang District. Active case finding was conducted in 2 institutions with the highest 

number of cases. A suspected case of scarlet fever was defined as a under-15-year-old child who visited Nan 

Hospital or attended Nursery A or School B in Mueang District, Nan Province during November 1st – January 13th 

and either developed following symptoms (fever, sore throat and diffuse rash) or diagnosed as scarlet fever by a 

physician. A confirmed case was defined as a suspected case who was tested positive for Streptococcus pyogenes 

by bacteria culture. Environmental surveys in Nursery A and School B were also performed. 

Results: Number of reported scarlet fever cases in Nan Province had significantly increased from 2 cases in 

December 2011 to 32 cases in January 2012, with majority of cases (60%) occurred in Mueang District. Median age 

of the cases was 3 years (Range: 0-13 years) and male to female ratio was 1.3:1. Four cases were confirmed with 

Streptococcus pyogenes infection. In Nan Hospital, we found 3 confirmed cases and 11 suspected cases. Seven 

schools/nurseries reported suspected cases of scarlet fever. Of those, 5 and 10 cases, with attack rate of 3.2% 

and 1.3%, were identified during active case findings in Nursery A and School B respectively. Most of the cases 

attended nurseries and kindergarten (92.6%). All of them had only mild symptoms and fully recovered. Although 

18.5% were hospitalized, no fatal cases occurred. Clinical manifestations of cases were fever and diffuse rash 

(100%). Crowded environment and no isolation room for sick children in Nursery A, and close contacts among 

children in both nursery and school were observed. 

Discussion and conclusion: This outbreak was confirmed as scarlet fever by clinical and laboratory evidences. The 

high risk groups were children in nurseries and kindergarten schools, where symptomatic and contagious cases 

came into close contact with susceptible children. Direct contact with secretion and respiratory droplets of sick 

children in nursery/school probably played an important role of bacterial transmission in this outbreak. Early 

diagnosis, laboratory confirmation and proper antibiotic treatment were key factors in the success of epidemic 

control. Surveillance in nurseries and schools should be established for early detection of infectious diseases in 

children, especially enhancing a screening system and case isolation after detection of an outbreak. 

Keywords: Scarlet fever, Streptoccus pyogenes, Nursery, School, Nan Province 
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สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห ์
(Outbreak Verification Summary) 

2. โรคคอตีบ 

ผู้ป่วยยืนยันโรคคอตีบเสียชีวิต 1 ราย จังหวัดสงขลา 

ผู้ป่วยเพศชาย อายุ 11 ปี อาศัยอยู่ที่หมู่ 1 บ้านโคกสิเหรง ต าบล

ทุ่งพอ อ าเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา มีโรคประจ าตัว หอบหืด 

และมีประวัติพัฒนาการภาวะดาวน์ซินโดรม ไม่มีประวัติการรับ

วัคซีนใด ๆ เริ่มป่วยวันที่ 25 กันยายน 2558 ด้วยอาการมีไข้ ไอ 

เจ็บคอ หอบเหนื่อย อ่อนเพลีย ซื้อยารับประทานเอง อาการไข้

เป็นๆ หายๆ วันที่ 30 กันยายน 2558 มีไข้สูง ไอเสียงก้อง และ

อาเจียนหลั งรับประทาน เข้ ารับการรักษาเป็นผู้ป่ วยในที่

โรงพยาบาลสะบ้าย้อย แรกรับตรวจร่างกายพบอุณหภูมิกาย 38.5 

องศาเซลเซียส ความดันโลหิต 108/68 มิลลิเมตรปรอท ชีพจร 

131 ครั้งต่อนาที อัตราการหายใจ 36 ครั้งต่อนาที ผลการตรวจ

ความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด พบเม็ดเลือดขาว 32,950 เซลล์ต่อ

ลูกบาศก์มิลลิเมตร เป็นชนิดลิมโฟไซต์ร้อยละ 1.6 นิวโทรฟิลร้อยละ 

97.40 เกล็ดเลือด 413,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความ

เข้มข้นของเลือดร้อยละ 34.1 แพทย์วินิจฉัย Peritonsillar abscess, 

Viral croup วันที่ 1 ตุลาคม 2558 ผู้ป่วยยังคงหายใจเหนื่อย หอบ 

ไอบ่อย มีเสมหะในล าคอ เจ็บคอ กลืนน้ าลายไม่ได้ต้องบ้วนทิ้ง กิน

ได้น้อย ถ่ายเหลว ผู้ป่วยได้รับการใส่ท่อช่วยหายใจและถูกส่งตัวไป

รักษาต่อที่โรงพยาบาลหาดใหญ่ แพทย์ตรวจพบทอนซิลโต มีแผ่น

ฝ้าสีเหลืองที่ทอนซิลทั้งสองข้าง ฟังเสียงปอดมีเสียง bronchi และ 

stridor ผลเอกซเรย์ปอดพบ infiltration both lungs แพทย์

วินิจฉัย Peritonsillar abscess R/O Diphtheria ให้การรักษา

ด้วย PGS 1.3 m/Units ทางหลอดเลือดด า ทุก 6 ชั่วโมง  ผู้ป่วยมี

อาการแย่ลงเรื่อย ๆ มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดและเสียชีวิตใน

วันที่ 2 ตุลาคม 2558 เวลา 03.21 น. เก็บตัวอย่าง Throat swab 

ส่งเพาะเชื้อที่โรงพยาบาลหาดใหญ่ พบเชื้อ Corynebacterium 

diphtheriae ตรวจยืนยันเชื้อโดยศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์

สงขลา 

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว อ าเภอสะบ้าย้อย ได้ท า

การค้นหาผู้ป่วยและผู้สัมผัสโรคในพื้นที่ตามนิยามโรค ตั้งแต่วันที่  

1   . 

 

1. ผู้ป่วยยืนยันโรคไข้เลือดออกเสียชีวิต รายที่ 1 จังหวัด

เชียงใหม่  

ผู้ป่วยเพศชาย อายุ 61 ปี มีโรคประจ าตัว คือ โรคความดัน

โลหิตสูงและโรคไต ถูกตัดไตไป 1 ข้าง อาศัยอยู่ที่ ต าบลสันโป่ง 

อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เริ่มป่วยวันที่ 3 ตุลาคม 2558 เข้า

รับการรักษาที่โรงพยาบาลนครพิงค์ในวันที่ 8 ตุลาคม 2558 ด้วย

อาการ ปวดศีรษะ ปวดกล้ามเนื้อ ปวดกระดูก/ปวดข้อรุนแรง ปวด

ท้องชายโครงด้านขวา อุณหภูมิร่างกาย 36.8 องศาเซลเซียส ผล

การตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด พบเม็ดเลือดขาว 6.8 เซลล์

ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เป็นชนิดนิวโทรฟิลร้อยละ 56.0 ลิมโฟไซต์

ร้อยละ 23.0 เกล็ดเลือด 14,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความ

เข้มข้นของเลือดร้อยละ 46.5 ผลการตรวจ IgM และ IgG ให้

ผลบวก แพทย์วินิจฉัย DSS วันที่ 9 ตุลาคม 2558 ย้ายเข้า ICU 

ความดันโลหิต 126/64 มิลลิเมตรปรอท ชีพจร 124 ครั้งต่อนาที 

อัตราการหายใจ 30 - 40 ครั้งต่อนาที ผลการตรวจความสมบูรณ์

ของเม็ดเลือด เวลา 08.03 น. เม็ดเลือดขาว 11.0 เซลล์ต่อลูกบาศก์

มิลลิเมตร เป็นชนิดนิวโทรฟิลร้อยละ 78.0 ลิมโฟไซต์ร้อยละ 6.0 

เกล็ดเลือด 14,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้นของ

เลือดร้อยละ 43.6 ท า CPR เวลา 17.30 น. และส่งไปฟอกไต 

เสียชีวิตเวลา 22.35 น. ผลตรวจตัวอย่างเลือดด้วยวิธี PCR ส่ง

ตรวจที่ห้องปฏิบัติการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์เชียงใหม่ ให้ผล 

Dengue serotype 4 

         ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนที่ เร็ว  อ าเภอแม่ริม และ

โรงพยาบาลนครพิงค์ ได้ด าเนินการส ารวจลูกน้ าและท าลายแหล่ง

เพาะพันธุ์ยุง และพ่นหมอกควันในวันที่ 10 และ 14 ตุลาคม 2558 

พร้อมทั้งท าประชาคมชี้แจงชาวบ้านให้ทราบถึงสถานการณ์ความ

รุนแรงของโรคไข้เลือดออกและเห็นความส าคัญในการให้ความ

ร่วมมือ ประชุม War room วางแผนให้มีการรณรงค์พัฒนา

สิ่งแวดล้อมในชุมชน โดยให้ประชาชนและ อสม. ส ารวจลูกน้ าและ

ท าลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงอย่างต่อเนื่อง 

  . 

สถานการณ์ภายในประเทศ 

http://www.boe.moph.go.th/
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ที่มา: รง 506 ส านักระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค 

รูปที่ 1 จ านวนผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ รายสัปดาห์ ประเทศไทย พ.ศ. 2557 และ 2558 เปรียบเทยีบกบัค่ามัธยฐาน 5 ปี 

การติดตามผู้สัมผัสของพี่สาวและน้าสาว 

3. สถานการณ์โรคและภัยที่น่าสนใจ 

สถานการณ์โรคคอตีบ  

ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม – 21 ตุลาคม 2558 มีรายงานผู้ป่วย

สงสัยโรคคอตีบจากฐานข้อมูล 506 และฐานข้อมูลสอบสวนโรค 

(event-based) จ านวน 59 ราย เสียชีวิต 10 ราย อัตราป่วย 0.03 

ต่อประชากรแสนคน เป็นผู้ป่วยยืนยันและเข้าข่ายรวม 22 ราย ติด

เชื้อในประเทศ 17 ราย และมารักษาจากประเทศเพื่อนบ้าน 5 ราย 

จังหวัดที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด 5 อันดับแรก คือ

ยะลา (0.78) พังงา (0.77) ตาก (0.56) ชลบุรี (0.19) และ ปัตตานี 

(0.15) 

ผู้ป่วยติดเชื้อภายในประเทศ 17 ราย เป็นผู้ป่วยยืนยัน 9 ราย 

และเข้าข่าย 8 ราย พบมีอายุระหว่าง 1.5 - 11 ปี จ านวน 9 ราย 

อายุระหว่าง 15 - 60 ปี จ านวน 8 ราย เป็นชาวไทย 10 ราย 

ต่างชาติ 7 ราย (พม่า 5 ราย ลาว และกัมพูชา สัญชาติละ 1 ราย) 

ผู้ป่วยจากประเทศเพื่อนบ้าน เป็นผู้ป่วยยืนยันชาวพม่า

ข้ามมารักษาที่จังหวัดตาก 3 ราย อายุ 3 - 12 ปี และ ผู้ป่วย

เสียชีวิตจากประเทศลาว 2 ราย เป็นผู้ป่วยยืนยัน 1 ราย จากแขวง

ค าม่วน และผู้ป่วยเข้าข่าย 1 ราย จากจังหวัดสะหวันนะเขต 

สถานการณโ์รคไข้หวัดใหญ่ 

ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม – 13 ตุลาคม 2558 มีรายงานผู้ป่วย 

53,512 ราย จาก 77 จังหวัด คิดเป็นอัตราป่วย 82.17 ต่อประชากร

แสนคน เสียชีวิต 33 ราย คิดเป็นอัตราตาย 0.04 ต่อประชากรแสน

คน จังหวัดที่มีอัตราป่วยต่อแสนประชากรสูงสุด 5 อันดับแรก คือ 

เชียงใหม่ (323.78) กรุงเทพมหานคร (240.85) ล าปาง (238.24) 

ตราด (234.06) และ ระยอง (212.64) (รูปท่ี 1) กลุ่มอายุที่พบมาก

ที่สุด เรียงตามล าดับ คือ 25 - 34 ปี (11.66 %) 15 - 24 ปี (11.04 

%) 35 - 44 ปี (10.30 %) สัญชาติเป็นไทยร้อยละ 97.9 อื่น ๆ 

ร้อยละ 1.4 พม่าร้อยละ 0.5 กัมพูชาร้อยละ 0.1 จ านวนผู้ป่วยใน 4 

สัปดาห์ล่าสุดพบว่าต่ ากว่าค่ามัธยฐาน 5 ปี 

. 

 
 

 
 

 

1 - 9 ตุลาคม 2558 และเก็บตัวอย่าง Throat Swab ผู้สัมผัส 31 

ราย ให้ยาปฏิชีวนะผู้สัมผัสโรคทุกรายรวม 49 ราย รับประทานเป็น

เวลา 14 วัน พร้อมทั้งติดตามการรับประทานยาโดยเจ้าหน้าที่และ 

อสม. ส ารวจความครอบคลุมวัคซีนรวมท้ังฉีดวัคซีน dT แก่ผู้สัมผัส

โรคทุกรายและในชุมชน จ านวน 300 ราย ตั้งแต่วันที่ 1 - 9 ตุลาคม 

2558 และเร่งรัดการให้บริการวัคซีนในเด็กอายุ 0 - 5 ปี ให้ได้รับ

วัคซีนครบตามเกณฑ์ พบผู้ที่มีอาการเข้าได้กับโรคคอตีบ 1 ราย คือ 

มารดาของผู้เสียชีวิต แพทย์วินิจฉัย R/O Diphtheria ผลตรวจ 

Throat Swab ไม่พบเชื้อก่อโรค ผู้สัมผัสร่วมบ้านพบเชื้อก่อโรคคอ

ตีบแต่ไม่แสดงอาการป่วย 2 ราย คือ พี่สาวและพี่ชาย ปัจจุบันอยู่

ระหว่างการติดตามผู้สัมผัสของพี่สาวและพี่ชาย 

ผู้ป่วยสงสัยโรคคอตีบเสียชีวิต 1 ราย จังหวัดปัตตานี 

ผู้ป่วยเพศหญิง อายุ 3 ปี 5 เดือน อาศัยอยู่ที่หมู่ 7 ต าบลลุโบะยิไร 

อ าเภอมายอ จังหวัดปัตตานี ไม่มีโรคประจ าตัว ไม่มีประวัติการ

ได้รับวัคซีนป้องกันโรคคอตีบ เริ่มป่วยวันที่ 8 ตุลาคม 2558 ด้วย

อาการมีไข้ ไอ ปวดศีรษะ มารดาให้ทานยาลดไข้ วันที่ 10 ตุลาคม 

2558 เริ่มมีอาการเจ็บคอ วันที่ 11 ตุลาคม 2558 อาการเจ็บคอ

เป็นมากขึ้น ทานอาหารไม่ได้ วันที่ 12 ตุลาคม 2558 มีไข้สูง 

หายใจล าบาก หอบเหนื่อย ชัก ไม่รู้สึกตัว บิดามารดาจึงพาไปรักษา

ที่โรงพยาบาลมายอ แรกรับที่ห้องฉุกเฉิน เวลา 11.15 น. ตรวจไม่

พบสัญญาณชีพ ตรวจร่างกายพบคอบวม มีแผ่นฝ้าขาวบริเวณ

ต่อมทอนซิลท้ังสองข้าง ลิ้นไก่ และคอหอยด้านหลัง แพทย์วินิจฉัย

สงสัยโรคคอตีบ เก็บตัวอย่าง throat swab ส่งเพาะเชื้อที่โรงพยาบาล

ปัตตานี พบเชื้อ Corenybacterium diphtheriae อยู่ระหว่าง

การยืนยันเชื้อจากศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ จังหวัดสงขลา 

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว อ าเภอมายอ ค้นหาผู้ป่วย

เพิ่มเติม พบผู้สัมผัส 41 ราย จ่ายยา roxithromycin และ eryth-

romycin ฉีดวัคซีน และติดตามเฝ้าระวังอาการในกลุ่มผู้สัมผัส

ใกล้ชิด เก็บตัวอย่างผู้สัมผัสใกล้ชิด 10 ราย พบเชื้อก่อโรคคอตีบใน

ผู้สัมผัสใกล้ชิด 2 ราย คือ พี่สาวผู้ป่วยและน้าสาว ปัจจุบันอยู่ระหว่าง  

. 
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รูปที่ 2 จ านวนตัวอย่างผู้ป่วยนอกที่มีอาการ ILI และสุ่มส่งตรวจหาเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่สะสมตั้งแต่เดือนมกราคม 2557 – 10 ตุลาคม 2558 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เจ้าหน้าที่ระบุผู้สัมผัสใกล้ชิดในอังกฤษ 62 คน ยังคงต้องติดตาม

อาการอีกครั้ง 

2. สถานการณ์การระบาดของโรคทางเดินหายใจตะวันออก

กลาง (MERS)  

ศูนย์ควบคุมโรคเกาหลีใต้รายงานผู้ป่วยยืนยันโรคทางเดิน

หายใจตะวันออกกลางรายสุดท้ายของเกาหลีใต้ที่ เคยติดเชื้อ 

MERS-CoV ในขณะที่ป่วยเป็นมะเร็งต่อมน้ าเหลืองและได้ออกจาก

โรงพยาบาลเมื่อต้นเดือนนี้หลังจากผลตรวจพิสูจน์เป็นลบ และ

กลับมาพบผลการตรวจเชื้อ MERS-CoV เป็นบวกอีก หลังจากมี

อาการไข้สูง มีผู้สัมผัสกับผู้ป่วยรายนี้ทั้งหมด 129 คน รวมทั้ง

บุคลากรทางการแพทย์และสมาชิกในครอบครัว ซึ่งได้รับการ

แยกตัวไว้สังเกตอาการแล้ว   

 3. การแพร่ของไวรัสโปลิโอสายพันธุ์วัคซีนที่มีการกลายพันธุ์

ให้มี ความรุนแรง (vaccine-derived poliovirus) สาธารณรั ฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 The National IHR Focal Point รายงาน WHO ว่ าพบ

ผู้ป่วยยืนยันโปลิโอ 1 ราย เพศชาย อายุ 8 ปี อาศัยในอ าเภอบอลิขัน 

จังหวัดบอลิค าไซ เริ่มมีอาการอัมพาตในวันที่ 7 กันยายน 2558 

เสียชีวิตในวันที่ 11 กันยายน 2558 ผลตรวจยืนยันพบล าดับ

พันธุกรรมเป็นไวรัสโปลิโอ สายพันธุ์ vaccine - derived poliovirus 

(VDPV) ซึ่งมีอยู่ในพื้นที่มานานมากกว่า 2 ปีแล้ว พื้นที่นี้มีความ

ครอบคลุมของวัคซีน oral polio vaccine (OPV) ในอัตราต่ า โดย

ระหว่างปี พ.ศ. 2552 - 2557 ความครอบคลุมวัคซีนอยู่ที่ร้อยละ 

40 - 66 และในปี พ.ศ. 2558 ความครอบคลุมวัคซีนอยู่ที่ร้อยละ 

44 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวมีรายงานผู้ป่วย wild 

poliovirus รายล่าสุดเม่ือปี พ.ศ. 2536 

. 

 
 

 
 

 

จากฐานข้อมูลระบบเฝ้าระวังโรคทางระบาดวิทยาของกลุ่ม

อาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ สัปดาห์ท่ี 41 (วันที่ 11 - 17 ตุลาคม 2558) 

พบรัอยละของผู้ป่วย ILI ต่อผู้ป่วย OPD ในภาพรวมของประเทศ

เท่ากับ 4.37% โดยจังหวัดที่มีสัดส่วนสูงสุด 5 จังหวัดแรก คือ 

จังหวัดตาก (8.92%) ศรีสะเกษ (8.33%) สมุทรสาคร (8.27%) 

พระนครศรีอยุธยา (7.85%) และ นครพนม (7.66%) โดยพบว่า

เริ่มมีแนวโน้มผู้ป่วย ILI สูงขึ้นเล็กน้อย 

จากฐานข้อมูลกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เชื้อก่อโรค

ไข้หวัดใหญ่ที่ส่งมาตรวจ พบแนวโน้มเชื้อก่อโรคเป็นเชื้อไข้หวัดใหญ่

ชนิดเอ สายพันธุ์ H3N2 มากที่สุด รองลงมา คือ เชื้อไข้หวัดใหญ่ 

ชนิดบี 

 

 

1. สถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา 

ตั้งแต่เริ่มการระบาดถึงวันที่ 11 ตุลาคม 2558 มีรายงาน

ผู้ป่วยยืนยัน เข้าข่าย และ สงสัยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลารวม 

28,454 ราย เสียชีวิต 11,297 ราย ไม่มีรายงานผู้ป่วยยืนยันรายใหม่

ต่อเนื่องเป็นสัปดาห์ท่ีสอง โดยประเทศกินียังคงติดตามผู้สัมผัส 150 

ราย (เสี่ยงสูง 118 ราย และติดตามไม่ได้ 259 ราย) ไม่มีรายงาน

ผู้ป่วยยืนยันจากประเทศเซียร์ราลีโอนติดต่อกันเป็นสัปดาห์ที่ 4 แต่

ผู้สัมผัสท่ีเสี่ยงสูง 2 ราย ซึ่งเชื่อมโยงกับการระบาด 2 เหตุการณ์ได้

หายไปจากการติดตามและยังตามหาไม่พบ 

ผู้ป่วยพยาบาลชาวสก็อตแลนด์ที่เคยเป็นอาสาสมัครที่

ประเทศเซียร์ราลีโอนที่เคยป่วยเมื่อวันที่ 29 ธันวาคม 2557 และ

หายป่วยแล้ว แต่ต้องเข้ารักษาในอังกฤษอีกครั้งเมื่อวันที่ 6 ตุลาคม 

2558 หลังจากที่มีอาการแทรกซ้อนเนื่องจาก EVD ในภายหลัง      

.  

       

 

. 
 

สถานการณ์ต่างประเทศ 

http://www.boe.moph.go.th/
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 ข้อมูลรายงานโรคเฝา้ระวังทางระบาดวิทยาประจ าสัปดาห์ที่ 41 

Reported Cases of Diseases under Surveillance 506, 41st week 

 get506@yahoo.com            ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค ส านักระบาดวทิยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางที่ 1  จ านวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อที่ส าคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2558 สัปดาห์ที่ 41 

Table 1 Reported Cases of Priority Diseases under Surveillance by Compared to Previous Year in Thailand,             

41st Week 2015 

 
ที่มา: ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด และส านักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ ส านักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยที่สงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยที่ยืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรน าข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จ านวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จ านวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  
 
 
 

Mean**
Week 38 Week 39 Week 40 Week 41 (2010-2014)

Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths
Cholera 0 0 2 0 2 36 10 0
Influenza 1794 1729 1385 617 5525 9154 55567 27
Meningococcal Meningitis 1 1 0 0 2 1 20 2
Measles 17 14 15 0 46 233 753 0
Diphtheria 1 0 1 0 2 4 16 5
Pertussis 1 1 0 0 2 1 34 1
Pneumonia (Admitted) 5149 5262 4363 1798 16572 16815 163032 398
Leptospirosis 55 74 52 10 191 383 1465 25
Hand, foot and mouth disease 1028 910 718 279 2935 2727 32554 3
Total D.H.F. 4059 3804 2312 545 10720 7790 95284 95

Disease
Cumulative

2015

Total 
Case* 

(Current 
2015

mailto:get506@yahoo.com
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    ตารางที่ 3  จ านวนผู้ปว่ยและตายสงสัยดว้ยโรคไขเ้ลือดออก จ าแนกรายเดอืนตามวนัเริ่มปว่ย รายจังหวดั ประเทศไทย ป ีพ .ศ. 2558 (1 มกราคม - 20 ตลุาคม 2558)
   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

Thailand, 2015 (January 1 - October 20, 2015) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31,

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE 2014

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

2622 2160 2707 3402 8041 12786 17503 21466 19999 4598 0 0 95284 95 146.31 0.10 65,124,716

122 129 219 382 1384 2565 3483 4110 4036 1241 0 0 17671 13 149.16 0.07 11,846,651

37 29 22 89 607 1300 1802 2181 2132 573 0 0 8772 8 153.64 0.09 5,709,443

17 13 7 25 173 372 602 813 1058 361 0 0 3441 3 205.03 0.09 1,678,284

0 0 1 2 8 31 41 90 164 58 0 0 395 0 97.42 0.00 405,468

4 3 0 9 59 190 229 233 264 46 0 0 1037 0 137.71 0.00 753,013

1 3 7 20 94 201 322 375 207 17 0 0 1247 4 274.62 0.32 454,083

0 0 3 18 83 95 130 101 62 12 0 0 504 0 105.38 0.00 478,264

0 0 1 4 37 57 56 38 31 10 0 0 234 1 48.30 0.43 484,454

6 1 2 9 138 284 251 340 256 60 0 0 1347 0 111.53 0.00 1,207,699

9 9 1 2 15 70 171 191 90 9 0 0 567 0 228.47 0.00 248,178

43 40 98 121 325 637 810 886 782 227 0 0 3969 3 114.80 0.08 3,457,208

3 0 0 3 7 16 37 78 80 19 0 0 243 1 52.78 0.41 460,400

29 14 27 44 182 379 450 325 252 74 0 0 1776 1 329.16 0.06 539,553

2 14 59 57 63 61 44 66 62 21 0 0 449 0 74.53 0.00 602,460

5 2 4 7 22 89 161 240 229 66 0 0 825 1 96.04 0.12 858,988

4 10 8 10 51 92 118 177 159 47 0 0 676 0 67.88 0.00 995,807

53 73 109 187 487 733 950 1127 1192 472 0 0 5383 3 178.70 0.06 3,012,283

11 13 10 15 35 105 79 84 70 31 0 0 453 1 136.33 0.22 332,283

23 23 38 72 239 361 462 565 599 246 0 0 2628 2 244.98 0.08 1,072,756

9 7 6 37 97 141 235 301 294 96 0 0 1223 0 370.41 0.00 330,179

6 14 21 20 39 60 99 79 113 85 0 0 536 0 73.47 0.00 729,522

4 16 34 43 77 66 75 98 116 14 0 0 543 0 99.17 0.00 547,543

1702 1422 1748 2031 4167 5378 7412 8779 8784 1726 0 0 43149 46 194.15 0.11 22,224,307

614 445 418 414 1002 1099 1595 2407 2713 486 0 0 11193 0 196.63 0.00 5,692,284

173 200 229 314 819 796 915 1180 1458 498 0 0 6582 5 126.66 0.08 5,196,419

28 32 34 25 47 79 139 167 184 50 0 0 785 0 66.87 0.00 1,173,870

24 43 29 23 49 55 101 124 218 101 0 0 767 0 71.41 0.00 1,074,058

33 13 28 30 86 116 141 172 239 54 0 0 912 2 113.49 0.22 803,599

17 18 23 55 155 166 142 134 136 51 0 0 897 0 316.33 0.00 283,568

39 79 84 81 259 191 148 213 388 191 0 0 1673 1 220.59 0.06 758,406

0 0 3 7 15 20 17 12 18 2 0 0 94 0 44.31 0.00 212,158

25 13 24 87 191 131 163 260 226 45 0 0 1165 2 183.91 0.17 633,460

7 2 4 6 17 38 64 98 49 4 0 0 289 0 112.32 0.00 257,300

418 394 596 603 924 1503 2191 2542 2342 393 0 0 11906 17 230.43 0.14 5,166,914

81 81 189 190 298 480 753 857 703 11 0 0 3643 4 426.97 0.11 853,217

30 27 46 51 76 98 193 201 136 13 0 0 871 5 102.69 0.57 848,198

17 18 38 31 86 98 115 150 177 76 0 0 806 0 94.93 0.00 849,053

128 102 108 91 106 162 334 498 500 105 0 0 2134 2 239.49 0.09 891,071

68 55 75 63 55 64 75 64 140 33 0 0 692 1 130.10 0.14 531,887

20 29 43 36 48 34 57 107 121 29 0 0 524 0 269.84 0.00 194,189

52 62 61 89 157 368 504 492 381 66 0 0 2232 2 470.70 0.09 474,192

22 20 36 52 98 199 160 173 184 60 0 0 1004 3 191.20 0.30 525,107

486 370 495 685 1387 1875 2632 2566 2201 318 0 0 13015 23 223.00 0.18 5,836,407

132 123 114 118 145 163 210 283 259 19 0 0 1566 1 124.13 0.06 1,261,530

108 60 64 75 263 278 407 368 258 11 0 0 1892 7 133.11 0.37 1,421,425

137 86 135 222 379 503 623 546 420 96 0 0 3147 5 466.64 0.16 674,393

39 37 51 68 184 256 402 394 244 94 0 0 1769 1 335.45 0.06 527,350

21 17 39 68 111 179 182 79 73 12 0 0 781 3 347.53 0.38 224,730

15 18 28 34 81 122 240 287 478 72 0 0 1375 4 197.71 0.29 695,478

24 20 47 88 187 244 357 312 202 3 0 0 1484 0 309.61 0.00 479,314

10 9 17 12 37 130 211 297 267 11 0 0 1001 2 181.28 0.20 552,187

Nan

REPORTING  AREAS

2015

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)

Total

Northern Region

ZONE 1

Chiang Mai

Lamphun

Lampang

Phrae

Nakhon Sawan

Phayao

Chiang Rai

Mae Hong Son

ZONE 2

Uttaradit

Tak

Sukhothai

Phitsanulok

Phetchabun

ZONE 3

Chai Nat

Sing Buri

Uthai Thani

Kamphaeng Phet

Phichit

Central Region*

Bangkok

ZONE 4

Nonthaburi

Pathum Thani

P.Nakhon S.Ayutthaya

Ang Thong

Lop Buri

ZONE 6

Saraburi

Nakhon Nayok

ZONE 5

Ratchaburi

Kanchanaburi

Suphan Buri

Nakhon Pathom

Samut Sakhon

Samut Songkhram

Phetchaburi

Prachuap Khiri Khan

Samut Prakan

Chon Buri

Rayong

Chanthaburi

Trat

Chachoengsao

Prachin Buri

Sa Kaeo
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 ตารางที่ 3 (ตอ่)  จ านวนผู้ปว่ยและตายสงสัยดว้ยโรคไขเ้ลือดออก จ าแนกรายเดอืนตามวนัเริ่มปว่ย รายจังหวดั ประเทศไทย ป ีพ .ศ. 2558 (1 มกราคม - 20 ตลุาคม 2558)
   TABLE  3 Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

Thailand, 2015 (January 1 - October 20, 2015) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31,

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE 2014

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

155 138 359 640 1952 3692 5133 7188 5995 1328 0 0 26580 26 121.67 0.10 21,845,254

21 17 83 164 448 748 919 1168 1123 144 0 0 4835 4 95.86 0.08 5,043,862

4 4 19 38 110 206 337 383 376 56 0 0 1533 3 85.64 0.20 1,790,049

4 6 26 50 96 111 119 170 204 11 0 0 797 1 82.97 0.13 960,588

10 6 22 46 174 263 277 361 312 47 0 0 1518 0 116.03 0.00 1,308,318

3 1 16 30 68 168 186 254 231 30 0 0 987 0 100.21 0.00 984,907

9 7 38 70 295 595 672 684 551 128 0 0 3049 1 55.42 0.03 5,501,453

1 1 1 0 2 9 34 11 10 7 0 0 76 0 18.16 0.00 418,566

0 2 1 0 19 49 33 22 26 0 0 0 152 0 29.87 0.00 508,864

2 0 3 3 14 23 54 63 65 21 0 0 248 0 15.79 0.00 1,570,300

0 1 7 12 78 141 171 191 148 52 0 0 801 1 126.24 0.12 634,513

0 2 13 11 33 50 69 92 110 34 0 0 414 0 80.04 0.00 517,260

1 0 3 14 93 178 173 150 100 7 0 0 719 0 63.15 0.00 1,138,609

5 1 10 30 56 145 138 155 92 7 0 0 639 0 89.58 0.00 713,341

84 81 156 247 738 1209 1827 2869 2692 753 0 0 10656 11 158.37 0.10 6,728,450

43 35 70 106 293 552 999 1252 1372 434 0 0 5156 8 196.76 0.16 2,620,517

7 11 24 37 99 149 170 392 328 69 0 0 1286 1 81.43 0.08 1,579,248

9 4 16 40 138 220 298 620 480 87 0 0 1912 2 137.39 0.10 1,391,636

25 31 46 64 208 288 360 605 512 163 0 0 2302 0 202.45 0.00 1,137,049

41 33 82 159 471 1140 1715 2467 1629 303 0 0 8040 10 175.87 0.12 4,571,489

11 9 25 50 182 363 495 715 539 109 0 0 2498 2 170.49 0.08 1,465,213

19 14 44 96 230 547 907 1205 815 175 0 0 4052 5 219.66 0.12 1,844,669

9 5 2 10 27 102 151 332 146 3 0 0 787 2 145.68 0.25 540,211

2 3 4 1 11 59 110 147 85 15 0 0 437 1 116.42 0.23 375,380

0 2 7 2 21 69 52 68 44 1 0 0 266 0 76.88 0.00 346,016

643 471 381 349 538 1151 1475 1389 1184 303 0 0 7884 10 85.62 0.13 9,208,504

350 260 231 252 335 780 891 822 616 90 0 0 4627 8 106.06 0.17 4,362,467

157 115 87 77 78 190 262 228 158 21 0 0 1373 2 88.69 0.15 1,548,028

67 56 43 67 123 252 311 287 213 32 0 0 1451 4 317.64 0.28 456,811

14 6 5 8 26 112 44 37 30 2 0 0 284 0 108.66 0.00 261,370

22 16 26 40 28 49 98 95 88 23 0 0 485 0 128.18 0.00 378,364

37 20 24 16 18 47 56 76 65 7 0 0 366 1 35.18 0.27 1,040,230

17 12 12 12 13 58 45 28 16 3 0 0 216 1 121.97 0.46 177,089

36 35 34 32 49 72 75 71 46 2 0 0 452 0 90.30 0.00 500,575

293 211 150 97 203 371 584 567 568 213 0 0 3257 2 67.21 0.06 4,846,037

119 80 56 34 86 162 226 250 279 120 0 0 1412 2 100.76 0.14 1,401,303

6 5 4 4 3 22 21 19 13 5 0 0 102 0 32.62 0.00 312,673

22 14 7 10 29 52 86 84 59 21 0 0 384 0 60.12 0.00 638,746

40 27 14 13 32 57 83 59 40 13 0 0 378 0 72.63 0.00 520,419

63 33 17 8 21 39 43 32 64 15 0 0 335 0 48.82 0.00 686,186

8 7 10 6 8 11 25 14 13 3 0 0 105 0 20.51 0.00 511,911

35 45 42 22 24 28 100 109 100 36 0 0 541 0 69.82 0.00 774,799

ที่มา: ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด และส านักอนามยั กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยที่เขา้รับการรักษาของจังหวัดในแตล่ะสัปดาห์ และศูนย์ขอ้มลูทางระบาดวิทยา ส านักระบาดวิทยา: รวบรวมขอ้มลูในภาพรวมระดบัประเทศ

หมายเหต:ุ  ขอ้มลูที่ไดร้ับรายงานเป็นเพียงขอ้มลูเบื้องตน้ ที่ไดจ้ากรายงานเร่งดว่น จากผู้ป่วยกรณทีี่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นขอ้มลูเฉพาะส าหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมกีารเปลี่ยนแปลงได ้

               เมือ่มผีลตรวจยืนยันจากห้องปฏบิัตกิาร Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจงัหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths

2015

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS)
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