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การรับรู้ประโยชน์และอุปสรรคของโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า ส่วนใหญ่

อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 57.50 ส่วนพฤติกรรมการป้องกันโรค

พิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน จังหวัดสระแก้ว พบว่า 

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 61.20 ปัจจัยที่มีความ-

สัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า เพศ อายุ 

อาชีพ รายได้ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา ความรู้เร่ืองโรค-

พิษสุนัขบ้า และการรับรู้ประโยชน์และอุปสรรค ไม่มีความสัมพันธ์

กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นที่

ชายแดนจังหวัดสระแก้ว ส่วนความเชื่อเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า 

การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ความรุนแรง

ของโรคพิษสุนัขบ้า มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรค

พิษสุนัขบ้าของประชาชนในพ้ืนท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาคร้ังนี้ จะ

เป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการวางแผนร่วมกับชุมชนเพื่อหาแนวทาง

ในการป้องกันควบคุมโรค พิษสุนัขบ้าต่อไป 

 

คําสําคัญ  พฤติกรรมการป้องกันโรค, โรคพิษสุนัขบ้า, พื้นที่ชายแดน 

บทคัดย่อ  

สถานการณ์โรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์ของจังหวัดสระแก้ว ยัง

พบว่ามีสุนัขที่เป็นโรคพิษสุนัขบ้าอยู่อย่างต่อเนื่อง จากผลการตรวจ

สมองสัตว์ในปี พ.ศ. 2556-2557 จํานวน 3 หัว พบผลบวกทุกราย

คิดเป็นร้อยละ 100 และจากสรุปรายงานการเฝ้าระวังโรค ปี พ.ศ. 

2557 ของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว พบว่า มีผู้ป่วย/

ตายด้วยโรคนี้ 2 ราย คิดเป็น 0.18 ต่อประชากรแสนคน โดยผู้ป่วย

ทั้ง 2 ราย อยู่ในเขตอําเภอตาพระยา เม่ือดูสถานการณ์การเกิดโรค

นี้ในจังหวัดสระแก้ว พบว่ายังไม่มีแนวโน้มลดลง จึงได้ทําการศึกษา

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพ้ืนท่ี

ชายแดน จังหวัดสระแก้ว โดยให้อาสาสมัครสาธารณสุขสอบถาม

กลุ่มตัวอย่างจํานวน 369 คน เกี่ยวกับความรู้ ความเช่ือ การรับรู้

และพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า มีความรู้เร่ืองโรค

พิษสุนัขบ้า อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 56.90 มีความเช่ือ

เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 46.30 ใน

ส่วนของการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า 

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 52.50 การรับรู้ความรุนแรง

ของโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า อยู่ในระดับสูง เพียงร้อยละ 50.70 และ 
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วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห ์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง
ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 
สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน
ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน
โรค หรืองานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน
ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

บทนํา  

สถานการณ์โรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์ของจังหวัดสระแก้ว 

พบว่า ยังมีสุนัขท่ีมีผลบวกต่อโรคพิษสุนัขบ้าอยู่อย่างต่อเนื่อง จาก

ผลการตรวจสมองสัตว์ จํานวน 3 หัว ในปี พ.ศ. 2555-2557 พบ

ผลบวกทุกราย คิดเป็นร้อยละ 100 และจากสรุปรายงานการเฝ้า

ระวังโรค ปี พ.ศ. 2557 พบว่ามีผู้ป่วยตายด้วยโรคนี้ 2 ราย คิดเป็น

อัตราป่วยตาย 0.18 ต่อประชากรแสนคน โดยผู้ป่วยท้ัง 2 ราย อยู่

ในเขตอําเภอตาพระยา เม่ือดูแนวโน้มแล้วพบว่าจังหวัดสระแก้วยัง

ไม่มีแนวโน้มลดลง 

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาถึงพฤติกรรมการป้องกันโรค

พิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว เพื่อ

อธิบายพฤติกรรมการป้องกันโรคและพฤติกรรมอ่ืน ๆ ท่ีสัมพันธ์กับ

การป้องกันโรค โดยเน้นในเร่ืองความรู้ ความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษ

สุนัขบ้า รวมถึงการรับรู้ของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน เพื่อเป็น

ข้อมูลพื้นฐานสําหรับหน่วยงานที่ เกี่ยวข้องให้สามารถนําไป

ประยุกต์ใช้เพื่อดําเนินงานด้านการวางแผน ควบคุม ป้องกัน แก้ไข 

ปัญหาโรคพิษสุนัขบ้า ของจังหวัดสระแก้วต่อไป 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของ

ประชาชนในพื้นท่ีชายแดน จังหวัดสระแก้ว 

2. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการ

ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน จังหวัด

สระแก้ว 

วิธีการศึกษา 

ศึกษาเชิงพรรณนา (Descriptive study) โดยดําเนินการ

จัดประชุมคณะทํางานเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัย 

เพื่อให้ผู้เกี่ยวข้องเข้าใจถึงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย กระบวนการ 

และขั้นตอนในการเก็บข้อมูล  

ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ใน

อําเภออรัญประเทศ อําเภอโคกสูง อําเภอตาพระยา และอําเภอ

คลองหาด จังหวัดสระแก้ว จํานวน 205,975 คน โดยเลือกสุ่มหมู่บ้าน

ท่ีจะศึกษาแบบหลายข้ันตอน (multi-stage sampling) จากอําเภอ

อรัญประเทศ โคกสูง ตาพระยา และอําเภอคลองหาด แล้วสุ่มตัวอย่าง

ประชาชนท่ีจะศึกษาแบบง่าย (simple random sampling) ใน

หมู่บ้านของแต่ละตําบลท่ีสุ่มได้ ตําบลละ 1 หมู่บ้าน และสุ่มหลังคา

เรือน หมู่บ้านละ 15 หลังคาเรือน หลังคาเรือนละ 1 คน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ แบบสอบถาม ประกอบ 

ด้วยข้อมูลท่ัวไป ความรู้ ความเช่ือ การรับรู้ และพฤติกรรมการ  
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ถูกสุนัข/แมว กัด ร้อยละ 76.15 ถูกกัดคร้ังล่าสุดในระยะเวลา 1-5 

ปี ร้อยละ 96.50 สุนัข/แมวที่กัดเป็นสัตว์เลี้ยงของคนอ่ืน ร้อยละ 

47.70 สาเหตุท่ีถูกกัดส่วนใหญ่มาจากการไปแหย่ให้สุนัขโกรธหรือ

ทําให้สุนัขตกใจ ร้อยละ 47.70 ตําแหน่งท่ีถูกกัดส่วนใหญ่บริเวณขา 

ร้อยละ 60.20 หลังจากถูกกัดแล้วมีการปฐมพยาบาลเบื้องต้น ร้อยละ 

92.00 ทําความสะอาดโดยการล้างแผลด้วยน้ําสบู่สูงสุด ร้อยละ 

53.40 และหลังถูกสุนัขกัดได้ไปรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัข-

บ้า ร้อยละ 66.00 ส่วนใหญ่ฉีดวัคซีนครบ 3 เข็ม ร้อยละ 42.38 เม่ือ

ถูกสุนัข/แมว กัด จัดการโดยการฆ่าสุนัข/แมว สูงสุด ร้อยละ 65.90  

ในส่วนความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า ประชาชนส่วน

ใหญ่มีระดับความรู้เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าอยู่ในระดับปานกลาง 

ร้อยละ 56.90 ความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า ประชาชน

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 46.30 ในส่วนการรับรู้

โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่

มีระดับการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรคพิษสุนัขบ้า อยู่ในระดับ

ปานกลาง ร้อยละ 52.50 การรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า 

พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่อยู่ในระดับสูง ร้อยละ 50.70 และการ

รับรู้ประโยชน์และอุปสรรคของโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า ประชาชน

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 57.50 ส่วนของพฤติกรรม

การป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน พบว่า 

ส่วนใหญ่มีระดับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าอยู่ในระดับ

ปานกลาง ร้อยละ 61.20 

ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษ-

สุนัขบ้า พบว่า เพศ อายุ อาชีพ รายได้ สถานภาพสมรส ระดับ

การศึกษาความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ประโยชน์และ

อุปสรรค ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

ของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน ส่วนความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัข-

บ้า การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ความรุนแรง

ของโรคพิษสุนัขบ้า มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรค

พิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นที่ชายแดนอย่างมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 

สรุปผลการศึกษา 

ผลการศึกษาพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของ

ประชาชนในพื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว พบว่า ประชาชนใน

พื้นท่ีชายแดน จังหวัดสระแก้วมีความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า อยู่ใน

ระดับปานกลาง ร้อยละ 56.90 มีความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า

อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 46.30 ในส่วนของการรับรู้โอกาส  

เสี่ยงของการเป็นโรคพิษสุนัขบ้า พบส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง 

ร้อยละ 52.50 การรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า พบส่วนใหญ่ 

ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน จังหวัด

สระแก้ว  

ระยะเวลาดําเนินการศึกษา ตั้งแต่ เดือนพฤษภาคม-

กันยายน 2558 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
การหาความแม่นตรงเชิงเน้ือหา (content validity) โดย

ผู้ทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงของเน้ือหา นํา

แบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาแล้วไป

ทดลองใช้กับประชาชนในพื้นท่ีชายแดน บ้านหนองกก ตําบลเทพ-

นิมิตร อําเภอโป่งน้ําร้อน จังหวัดจันทบุรี จํานวน 30 คน แบบ-

สอบถามที่ทดลองใช้แล้วมีค่าความเช่ือม่ัน (reliability) ของ

แบบสอบถามทั้งฉบับ เท่ากับ 0.87 

ข้ันตอนในการดําเนินการ 
1. เก็บรวบรวมข้อมูลจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

สระแก้ว ถึงสาธารณสุขอําเภอชายแดนท่ีเกี่ยวข้อง 

2. ช้ีแจงวัตถุประสงค์ในการศึกษาวิจัยพฤติกรรมการ

ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า และขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลแก่ปศุ-

สัตว์อําเภอ และผู้รับผิดชอบงานควบคุมโรค 4 อําเภอชายแดน 

3. ผู้ รับผิดชอบระดับอําเภอประชุมช้ีแจงอาสาสมัคร

สาธารณสุข จํานวน 18 คน เพื่อเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่างโดยใช้

แบบสอบถาม 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร เพศ อาชีพ ระดับ

การศึกษา สถานภาพสมรส กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 

โดยใช้สถิติไค-สแควร์ (Chi–Square) และวิเคราะห์หาความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปร อายุ รายได้ ความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า ความเช่ือ

เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า การรับรู้ด้านต่าง ๆ กับพฤติกรรมการป้องกัน

โรคพิษสุนัขบ้า โดยใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน (Pearson 

product moment correlation coefficient) 

ผลการศึกษา 

จากการศึกษาพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของ

ประชาชนในพื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว ได้ผลดังนี้ 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 61.80 

อายุระหว่าง 41-50 ปี ร้อยละ 26.30 ส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม 

ร้อยละ 43.10 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ส่วนใหญ่ต่ํากว่า 5,000 บาท 

ร้อยละ 39.80 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่สมรสแล้ว ร้อยละ 

71.80 จบการศึกษาระดับประถมศึกษาสูงสุด ร้อยละ 33.60 และ

ส่วนใหญ่เลี้ยงสัตว์ ร้อยละ 55.80 ในส่วนของประสบการณ์ในการ

ถูกสุนัข/แมว กัด/ข่วน พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่เคย  
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ตารางท่ี 1  ความสัมพันธ์ระหว่าง เพศ อาชีพ สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนใน

พื้นท่ีชายแดน จังหวัดสระแก้ว 

ปัจจัย 
พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า (จํานวน) 

 df p-value 
ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสงู 

เพศ    .226 2 .893 
     ชาย 21 85 35    
     หญิง 30 141 57    
สถานภาพสมรส    4.499 6 .610 
     โสด 8 52 15    
     คู่ 37 158 70    
     หม้าย/หย่า/แยก 6 16 7    
ระดับการศึกษา    4.207 3 .240 
    ประถมศึกษา   17 74 33    
    มัธยมศึกษาตอนต้น 14 50 17    
    มัธยมศึกษาตอนปลาย  12 61 22    
    อนุปริญญาข้ึนไป      8 41 20    
อาชีพ    5.329 8 .722 

เกษตรกรรม                             24 89 46    
รับจ้าง 14 79 29    
ค้าขาย                                   3 16 5    
รับราชการ                               4 14 6    
นักเรียน                                  6 28 6    

 

ตารางท่ี 2 สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง อายุ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า ความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า การรับรู้

โอกาสเสี่ยงต่อการเกิดโรคพิษสุนัขบ้า การรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ประโยชน์และอุปสรรค  

ปัจจัย สัมประสิทธิ์ความสัมพันธ์ (r) p-value ระดับความสัมพันธ์ 

    อายุ .080 .099 - 

    รายได้เฉลี่ยต่อเดือน -.071 .176 - 

    ความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า .032 .536 - 

    ความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า .000 .342** น้อย 

    การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อการเกิดโรคฯ .000 .161** น้อย 

    การรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า .000 .350** น้อย 

    การรับรู้ประโยชน์และอุปสรรค .086 .099 - 

** p-value < 0.01 

การศึกษาความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ประโยชน์และ

อุปสรรค ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

ของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน ส่วนความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า 

การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ความรุนแรง

ของโรคพิษสุนัขบ้า มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรค

พิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน อย่างมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 

อยู่ในระดับสูง ร้อยละ 50.70 และการรับรู้ประโยชน์และอุปสรรค

ของโรคพิษสุนัขบ้า พบส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 

57.50 ส่วนพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนใน

พื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว พบว่า ส่วนใหญ่มีระดับพฤติกรรม

การป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 61.20 

ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษ-

สุนัขบ้า พบว่า เพศ อายุ อาชีพ รายได้ สถานภาพสมรส ระดับ-  
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กัดมากท่ีสุด ร้อยละ 57.50 แสดงให้เห็นว่า ประชาชนส่วนใหญ่

รับรู้ว่าทุกคนจะปลอดภัยจากโรคพิษสุนัขบ้า ถ้าสัตว์เลี้ยงในบ้าน

ได้รับการฉีดวัคซีน และรู้ว่าเด็กเล็กเป็นกลุ่มที่เสี่ยงสูงต่อการถูก

สุนัขกัดเพราะเด็กจะเล่น และคลุกคลีกับสัตว์เลี้ยง ซึ่งสอดคล้องกับ

การศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้าของ

ประชาชน อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ของ วาสนา ตันติรัตนานนท์ 

ซึ่งพบว่า การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อการเป็นโรคพิษสุนัขบ้ามีความ-

สัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้าของ

ประชาชน อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ท่ีเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

ในระดับค่อนข้างต่ํา อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (r = 

.305, p < .05) 

การรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า มีความสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพ้ืนท่ี

ชายแดนจังหวัดสระแก้ว จากผลการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบ-

สอบถามส่วนใหญ่มีระดับการรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า 

ระดับสูง ร้อยละ 50.70 รองลงมาระดับปานกลาง ร้อยละ 38.20 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นด้วยว่าเม่ือถูกสัตว์ท่ีสงสัยว่าเป็น

โรคพิษสุนัขบ้ากัดต้องไปพบแพทย์ให้ครบตามกําหนดนัดหมาย 

ร้อยละ 77 และเม่ือถูกสุนัขกัดต้องล้างแผลด้วยน้ําสบู่และยาใส่

แผลสดทันทีก่อนไปพบแพทย์ ร้อยละ 75.90 แสดงให้เห็นว่า

ประชาชนส่วนใหญ่รับรู้ถึงความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้าถ้าไม่มี

การปฐมพยาบาลเบื้องต้นท่ีดี และไม่ไปรับการรักษาตามที่แพทย์

กําหนดนัดหมาย อาจมีอันตรายถึงชีวิตได้  

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการศึกษา 

        1. ส่งเสริมให้ประชาชนมีความเข้าใจถึงพระราชบัญญัติโรค

พิษสุนัขบ้า พ.ศ. 2535 ในการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าว่าเป็นหน้าท่ี

ของเจ้าของสัตว์เลี้ยงท่ีต้องให้สัตว์เลี้ยงได้รับวัคซีนตามกําหนด 

เนื่องจากผลการศึกษาพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามร้อยละ 45.50 

เห็นว่าไม่ควรเสียเงินค่าฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ควรรอให้

เจ้าหน้าท่ีมาให้บริการฟรีท่ีหมู่บ้าน  

        2. ส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ในเร่ืองโรคพิษสุนัขบ้าเพิ่ม

มากข้ึน เนื่องจากยังพบว่า ร้อยละ 37.70 ของผู้ตอบแบบสอบถาม

ยังคิดว่าการรับประทานเนื้อสุนัข/แมวแบบสุกๆ ดิบๆ ไม่มีโอกาส

ติดโรคพิษสุนัขบ้า  

ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

1. ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการไปฉีดวัคซีนหลังถูกสุนัข/แมว 

กัด/ข่วน 

2. ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันโรค 

พิษสุนัขบ้า 

อภิปรายผลการศึกษา 

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ี

ชายแดน จังหวัดสระแก้ว พบประชาชนส่วนใหญ่ในพื้นท่ีชายแดน มี

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าระดับปานกลาง ร้อยละ 61.20 

รองลงมา ระดับสูง ร้อยละ 24.90 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็น

ด้วยกับการปฏิบัติตามคําแนะนําของเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขเม่ือถูก

สัตว์กัด/ข่วน ร้อยละ 86.20 รองลงมา ไม่แหย่ให้สุนัขโมโห ร้อยละ 

85.90 ข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า ประชาชนในพื้นท่ีชายแดนมี

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าค่อนข้างดี  

ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัข
บ้าของประชาชนในพื้นท่ีจังหวัดสระแก้ว จากผลการศึกษาคร้ังนี้

พบว่า เพศ อายุ อาชีพ รายได้ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา 

ความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ประโยชน์และอุปสรรคของ

โรคพิษสุนัขบ้า ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษ

สุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว ส่วนความ

เช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อโรคพิษสุนัขบ้า 

และการรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า มีความสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพ้ืนท่ี

ชายแดนจังหวัดสระแก้ว อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่ง

สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

ความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้ามีความสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพ้ืนท่ี

ชายแดนจังหวัดสระแก้ว จากผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบ-

สอบถามส่วนใหญ่มีระดับความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าระดับ

ปานกลาง ร้อยละ 46.30 ซึ่งสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในพื้นท่ี

ชายแดนที่มีความเช่ือเกี่ยวกับไสยศาสตร์ เช่ือว่าการเกิดโรคเกิด

จากผีสาง เทวดา สอดคล้องกับผลการศึกษาท่ีพบว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นด้วยว่าในกรณีท่ีไม่แน่ใจว่าสุนัขท่ีกัด

เป็นบ้าจริงหรือไม่ การไปรดนํ้ามนต์เพื่อป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

ดีกว่าการไปฉีดวัคซีน ร้อยละ 62.90  

การรับรู้ต่อโอกาสเสี่ยงต่อการเป็นโรคพิษสุนัขบ้ามีความ-

สัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนใน

พื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว จากผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรค

พิษสุนัขบ้า ระดับปานกลางร้อยละ 52.50 รองลงมา ระดับสูงร้อยละ 

41.50 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นด้วยว่าทุกคนในครอบครัว

ของเขาจะปลอดภัยจากโรคพิษสุนัขบ้า   

ถ้าสัตว์เลี้ยงในบ้านควรได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษ

สุนัขบ้า ร้อยละ 65.60 และ เด็กเล็กมีโอกาสเสี่ยงกับการถูกสุนัขบ้า 
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3. วาสนา ตันติรัตนานนท์. พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากโรค

พิษสุนัขบ้ าของประชาชน  อํา เภอเ มือง  จั งหวัดสุ รินทร์ . 

วิทยานิพนธ์สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต , มหาวิทยาลัย 

เชียงใหม่, 2551. 

4. วิทยา หลิวเสรี และคณะ. ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติของ

ประชาชนในการป้องกันและควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า ใน 6 จังหวัด

ภาคเหนือตอนบน พ.ศ. 2540. วารสารโรงพยาบาลนครพิงค์ 

2540; 6(2): 28-34. 

5. สํานักโรคติดต่อท่ัวไป กรมควบคุมโรค. แนวทางเวชปฏิบัติโรค

พิษสุนัขบ้าฉบับปรับปรุง ปี 2555. พิมพ์คร้ังท่ี 1. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, 2555. 

กิตติกรรมประกาศ  

 ขอขอบพระคุณ นายแพทย์โกเมนทร์ ทิวทอง  นายแพทย์

สาธารณสุขจังหวัดสระแก้วท่ีให้ความสําคัญในการดําเนินงาน 

One Health และการดําเนินงานโรคพิษสุนัขบ้า ขอขอบคุณ CDC 

และสํานักระบาดวิทยาท่ีให้การสนับสนุนงบประมาณในการ

ศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ขอขอบคุณ นสพ. ประวิทย์ ชุมเกษียร อ.องอาจ 

เจริญสุข นายสหภาพ พูลเกสร และ ดร. สพ.ญ. เสาวพักตร์ ฮิ้นจ้อย 

ท่ีกรุณาให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบเอกสารงานวิจัย 

ขอบคุณปศุสัตว์จังหวัดสระแก้ว ปศุสัตว์อําเภอชายแดน 4 อําเภอ 

รวมถึงผู้รับผิดชอบงานควบคุมโรค สาธารณสุขอําเภอชายแดนท้ัง 

4 แห่งในจังหวัดสระแก้ว ท่ีให้การสนับสนุนและอํานวยความสะดวก

ในด้านการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ และขอบคุณผู้เกี่ยวข้องทุกท่านท่ี

ช่วยให้การวิจัยคร้ังนี้บรรลุผลสําเร็จ 
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A survey of behaviors to prevent rabies among populations residing along border areas,  
Sa Kaeo, Thailand. 
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2 Sakaeo Provincial Livestock Office 

 
ABSTRACT 

Animal rabies were reported in Sa Kaeo during 2013-2014. Active case finding of rabies in animals 

identified three suspected cases and all were tested to have rabies (100%). Furthermore, there were two human 

deaths due to rabies in Sa Kaeo during 2014 and mortality rate of rabies was 0.18 per 100,000 populations. Both 

of them lived in Tha Phra Ya Sub-district located at the border area. Thus, a behavioral study on rabies prevention 

at the border area was conducted in Sa Kaeo Province. Health volunteers interviewed 369 people living at the 

border area about knowledge, attitude and practices related to prevention of rabies.  There were 56.90% of 

people with moderate level on knowledge, 46.30% with moderate level on health belief and 52.50% with 

moderate level of awareness perception. However, perception on severity of disease was as high as 50.70% and 

perception on threats related to rabies was at moderate level (57.50%). Regarding to health behaviors, average 

61.20% of population had moderate level in rabies prevention. Health belief on rabies and perception on risk 

and severity of rabies were significantly associated with rabies prevention practices (p-value = 0.01). The findings 

from this study could be useful in implementing the strategic plans for rabies prevention in the communities.  

Keywords: preventive behaviors, rabies, border areas  



  536 h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /  
Week l y  Ep i dem io l og i c a l  S u r v e i l l a n c e  Repo r t  Vo l .  47  No .  34  :  Sep tembe r  2 ,  2016  

 
 

 

ศุภชัย ครบตระกลูชัย, กนิษฐา ตันเชียงสาย, สุทธนนัท์  สุทธชนะ, กมลชนก เทพสิทธา, ปณิตา คุ้มผล, สัญญา สุขขํา, สภุาพร  สุขเวช,  
วิภาวดี  เล่งอ้ี, ศรัญญา พันธุ์คุณ, เบญจมาศ นาคราช, วัชรี แก้วนอกเขา, บวรวรรณ ดิเรกโภค, พัชรินทร์  ตันติวรวิทย ์  
ทีมตระหนักรู้ (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 outbreak@health.moph.go.th                    

สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 34 ระหว่างวันท่ี 21-27 สิงหาคม 2559 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

รายล่าสุดเร่ิมป่วยวันท่ี 24 สิงหาคม 2559 จําแนกเป็น ผู้ป่วย

อาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ (Influenza liked illness; ILI) 22 ราย 

ติ ด เ ช้ื อทาง เดิ นหาย ใจส่ วนบน  (Upper respiratory tract 

infection; URI) 33 ราย  และมีอาการไข้เฉียบพลัน  (Acute 

febrile illness; AFI) 1 ราย  

ประวัติการรับวัคซีนของแพทย์ทหารและนักศึกษาแพทย์ 

ช้ันปีท่ี 2 ท้ังหมดได้รับการฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่สามสายพันธุ์ 

ระหว่างเดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม 2559 (ร้อยละ 100) โดยกอง

การปกครอง  วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้ า  เป็น

ผู้ดําเนินการเพื่อเตรียมการก่อนเข้ารับการฝึกศึกษา และแพทย์

ทหารและนักศึกษาแพทย์ ช้ันปีท่ี 2 มีประวัติการเดินทางไปฝึกวิชา

ทหาร ระหว่างวันท่ี 7-21 สิงหาคม 2559 ท่ีโรงเรียนนายร้อยพระ

จุลจอมเกล้า จังหวัดนครนายก โดยมีกิจกรรมเดินทางไกลใน

สัปดาห์สุดท้ายก่อนสิ้นสุดการฝึก และให้ข้อมูลว่าเร่ิมพบผู้ป่วย

อาการคล้ายไข้หวัดใหญ่และมีประวัติใช้แก้วน้ําดื่มร่วมกัน   

การดําเนินการคัดกรองแพทย์ทหารและนักศึกษาแพทย์ ช้ัน

ปีท่ี 2 ท่ีมีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่หรืออาการทางเดินหายใจเพื่อ

แยกฝึกและแยกห้องนอน จ่ายยา Oseltamivir ให้แก่แพทย์ทหาร

และนักศึกษาแพทย์ ช้ันปีท่ี 2 ท่ีมีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่หรือ

อาการทางเดินหายใจ และให้นักเรียนบังคับบัญชาติดตามอาการ

อย่างต่อเนื่อง ให้ความรู้โรคไข้หวัดใหญ่แก่แพทย์ทหารและ

นักศึกษาแพทย์ ช้ันปีท่ี 2 นักเรียนบังคับบัญชา และครูฝึก เพื่อ

ป้องกันตนเองและป้องกันการแพร่กระจายเช้ือสู่ผู้อ่ืน มอบหน้ากาก

อนามัยและเจลล้างมือแก่ครูฝึกสําหรับแจกจ่ายและติดตั้งในพ้ืนท่ี 

รวมทั้งสุ่มเก็บตัวอย่าง Throat and nasopharyngeal swabs 

ใน แพทย์ทหารและนักศึกษาแพทย์ ช้ันปีท่ี 2 ท่ีมีอาการคล้าย

ไข้หวัดใหญ่ จํานวน 10 ราย เพื่อส่งตรวจหาสารพันธุกรรมของเช้ือ

ไข้หวัดใหญ่และวิเคราะห์สายพันธุ์ย่อย พบไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ สาย

พันธุ์ H3 จํานวน 8 ราย 

1. การระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่ 2 เหตุการณ์ 

เหตุการณ์ท่ี 1 การระบาดโรคไข้หวัดใหญ่ในเรือนจํา อําเภอ

ฝาง จังหวัดเชียงใหม่ พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่ (Influenza) 

ในเรือนจําฝาง จังหวัดเชียงใหม่ จํานวน 56 ราย จากจํานวนผู้คุม

และผู้ต้องขังท้ังหมดจํานวน 1,070 คน (Attack Rate ร้อยละ 

5.23) จากผู้ต้องขังชาย 860 คน มีผู้ป่วย 52 ราย (ร้อยละ 6.05) 

และจากผู้ต้องขังหญิง 165 คน มีผู้ป่วย 4 ราย (ร้อยละ 2.42) ไม่

พบผู้ป่วยในกลุ่มผู้คุม ผู้ป่วยรายแรกเริ่มป่วย วันท่ี 18 สิงหาคม 

2559 และรายล่าสุดป่วยวันท่ี 25 สิงหาคม 2559 ผู้ป่วยส่วนใหญ่มี

อาการ ไข้ ปวดศีรษะ และปวดกล้ามเนื้อ เข้ารับการรักษาแผนก

ผู้ป่วยในโรงพยาบาลฝาง จํานวน 2 ราย เนื่องจากมีโรคประจําตัว 

และสถานพยาบาลในเรือนจํา 54 ราย วันท่ี 25 สิงหาคม 2559 ทีม 

SRRT อําเภอฝาง ได้ออกสอบสวนและควบคุมโรคเบื้องต้น พร้อม

ท้ังเก็บ Throat swab และ Nasal swab  จํานวน 10 ตัวอย่าง ส่ง

ตรวจท่ีโรงพยาบาลสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ อยู่ระหว่างรอผลการ

ตรวจ จากผลการสอบสวนพบว่าผู้ป่วยรายแรกๆ เป็นผู้ท่ีทําหน้าท่ี

เป็นผู้ช่วยคัดกรองผู้ต้องขังใหม่ ซึ่งขาดการป้องกันตนเองท่ีดี และ

ไม่มีการแยกผู้ต้องขังรายใหม่เพื่อสังเกตอาการป่วย ตลอดจนความ

แออัดของผู้ต้องขังในเรือนจํา 

การดําเนินการให้ยา Oseltamivir ในผู้ ท่ีมีอาการคล้าย

ไข้หวัดใหญ่และกลุ่มเสี่ยง เจ้าหน้าท่ีให้ความรู้ ในการป้องกันโรค

ไข้หวัดใหญ่แก่ผู้ต้องขัง จัดสถานที่ห้องแยกผู้ป่วยออกจากผู้ต้องขัง

อ่ืน และสนับสนุนหน้ากากอนามัย 

 เหตุการณ์ท่ี 2 การระบาดโรคไข้หวัดใหญ่ในวิทยาลัย

แพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า พบผู้ป่วยมีอาการไข้หวัดใหญ่เป็น

ทหารแพทย์และนักศึกษาแพทย์ ช้ันปีท่ี 2 วิทยาลัยแพทยศาสตร์

พระมงกุฎเกล้า จํานวน 56 ราย จากจํานวนท้ังหมด 100 คน 

(Attack Rate=56%) ส่วนใหญ่มีอาการ ไข้ ปวดศีรษะ และปวด

เม่ือยกล้ามเน้ือ รายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 1 สิงหาคม 2559 และ ป่วย  

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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และ  Throat swab ส่งตรวจที่ ห้องปฏิบัติการ  โรงพยาบาล

จุฬาลงกรณ์ อยู่ระหว่างรอผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

3. ยืนยัน Streptococcus suis เสียชีวิต จังหวัดน่าน 

พบผู้ป่วยชาย อายุ 44 ปี อาชีพรับราชการ ท่ีอยู่บ้านสวนตาล 

ตําบลในเวียง อําเภอเมือง จังหวัดน่าน เร่ิมป่วยวันท่ี 27 กรกฎาคม 

2559 ด้วยอาการไข้ต่ําๆ อ่อนเพลีย หายใจเหนื่อยหอบ รับการ

รักษาท่ีคลินิกเอกชน แพทย์สงสัยวัณโรคจึงให้ผู้ป่วยไปเอกซเรย์

ปอด ท่ีโรงพยาบาลน่าน ผลเอกซเรย์ปอดปกติ แพทย์จึงจ่ายยาลด

ไข้แล้วให้กลับบ้าน หลังจากนั้นมีไข้ต่ําๆ ในช่วงเย็นของทุกวัน 

วันท่ี 9 สิงหาคม 2559 มีไข้สูง หายใจเหนื่อยหอบ อ่อนเพลียไม่มี

แรงเดิน เข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยในท่ีโรงพยาบาลน่าน เวลา 

16.00 น. อุณหภูมิ 38.2 องศาเซลเซียส อัตราการเต้นหัวใจ 144 

คร้ัง/นาที อัตราการหายใจ 28 คร้ัง/นาที ความดันโลหิต 150/64 

มิลลิเมตรปรอท เก็บเสมหะส่งตรวจย้อมเช้ือเพื่อตรวจหาเช้ือวัณ

โรค ผลเป็นลบ  

วัน ท่ี  10 สิงหาคม  2559 อาการทรุดลง  แพทย์ ใส่

เค ร่ือง ช่วยหายใจ  ผลตรวจ วิ เคราะห์ทาง ห้องปฏิบัติ การ 

Hematocrit 26.9% Hemogobin 9.3g/dl  White bloodcell 

25.7 cell/mm3  Neutrophill 84.8% Lymphocyte 10.1% 

Eosinophil 0.0% Monocyte 4.9% Basophil 0.2% Platelet 

230 cell/mm3 Hemo culture พบเ ช้ือ  Streptococcus suis 
type 1 วันท่ี 13 สิงหาคม 2559 เร่ิมไม่รู้สึกตัว ความดันโลหิตต่ํา 

จึงส่งต่อไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลลําปาง วันท่ี 15 สิงหาคม 

2559 และเสียชีวิตในวันเดียวกัน  

ประวัติส่วนตัวผู้ป่วยชอบรับประทานลาบหมู หลู้ ดิบ สูบ

บุหร่ี และเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์เป็นประจํา 2 สัปดาห์ ก่อนผู้ป่วยได้

ซื้อเนื้อหมูและเครื่องในจากร้านขายเน้ือหมู มาทําลาบหมู หลู้ ดิบ 

และรับประทานร่วมกับเพื่อนร่วมงานหลังเลิกงาน จํานวน 7 ราย  

ทีม SRRT เฝ้าระวังอาการป่วยของเพื่อนท่ีร่วมทาน

อาหารกับผู ้ป่วยทั้งหมด ยังไม่มีใครอาการผิดปกติ เจ้าหน้าที ่  

ปศุสัตว์เก็บตัวอย่างเนื้อหมูและเลือดจากแหล่งที่จําหน่ายเนื้อหมู 

ท่ีผ่านการชําแหละมาแล้วจากฟาร์มหมูในหมู่บ้านฝายแก 

ตําบลถืมตอง อําเภอเมือง พร้อมท้ังตรวจสุขภาพหมูในฟาร์มทุกตัว

ไ ม่ มีอาการป่วย  ผลการตรวจเนื้ อหมูและเลือด  ไ ม่พบเชื้ อ 

Streptococcus suis  
ทีม SRRT อําเภอเมือง สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดน่าน 

และ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลผาสิงห์ ดําเนินการให้สุข

ศึกษาเร่ืองอันตรายของการกินลาบหมูดิบ ตลอดจนดําเนินการเฝ้า

ระวังและควบคุมป้องกันโรคในชุมชน 

2. ยืนยันโรค มือ เท้า ปาก เสียชีวิต จังหวัดแพร่ และ

สงสัยโรค มือ เท้า ปาก เสียชีวิต กรุงเทพมหานคร 

รายท่ี 1 ผู้เสียชีวิตเด็กหญิง อายุ 4 ปี 10 เดือน อาศัยอยู่

ท่ี อําเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ เร่ิมป่วยวันท่ี 7 สิงหาคม 2559 

ด้วยอาการ ไข้ ไอเจ็บคอ อาเจียน มีน้ํามูก เข้ารับการรักษาท่ีคลินิก 

ต่อมาวันท่ี 8 สิงหาคม 2559 อาการไม่ดีข้ึน มีไข้ หนาวสั่น เข้ารับ

การรักษาที่โรงพยาบาลร้องกวาง ด้วยอาการมีไข้ 41.4 องศา

เซลเซียส ชักเกร็ง แพทย์วินิจฉัย Febrile convulsion due to 

acute pharyngitis and pneumonia ใส่ท่อช่วยหายใจ อาการ

ไม่ดีข้ึน ส่งต่อโรงพยาบาลแพร่ และพบอาการถ่ายเหลวเป็นน้ํา ชัก

เกร็ง ในเวลาต่อมาแพทย์สงสัยติดเช้ือ Enterovirus และส่ง

ตัวอย่างอุจจาระตรวจที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เก็บตัวอย่าง

น้ําไขสันหลังและ Serum ส่งตรวจ Enterovirus หลังจากนั้นส่ง

ต่อรักษาที่โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ในวันเดียวกัน วันท่ี 9 

สิงหาคม  2559 เก็บตัวอย่างอุจจาระอีกคร้ังส่ งตรวจศูนย์

วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 1 เชียงใหม่ ด้วยวิธี PCR วันท่ี 10 

สิงหาคม 2559 เสียชีวิต ผลการตรวจอุจจาระจากการเก็บตัวอย่าง

คร้ังท่ี 2 พบสารพันธุกรรมของไวรัสคอกซากี เอ16  

วันท่ี 11 สิงหาคม 2559 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

แพร่และ ทีม SRRT อําเภอร้องกวาง ได้ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม 3 กลุ่ม 

คือ 1) ท่ีโรงเรียนของผู้ป่วยในห้องเรียนช้ันเดียว โดยการซักประวัติ

ย้อนหลัง 1 สัปดาห์ ก่อนวันเร่ิมป่วย ว่าด้วยอาการไข้ ตุ่มน้ําบริเวณ

มือ เท้า ปาก 2) นักเรียนท่ีนั่งรถตู้รับส่งไปคันเดียวกับผู้ป่วยจํานวน 

11 คน และ 3) สมาชิกในครอบครัวของผู้ป่วย จํานวน 2 คน ท้ัง 3 

กลุ่ม ไม่พบผู้มีอาการ  

การดําเนินการให้ความรู้เกี่ยวกับโรค มือ เท้า ปากและการ

ป้องกัน รวมถึงทําความสะอาดรถตู้รับส่งนักเรียน ด้วยการใช้น้ํายา

เดทตอลเช็ดตามเบาะนั่ง นํารถเข้าทําความสะอาดในร้านล้างรถ 

และหยุดรับส่งนักเรียน 1 วัน ทางโรงเรียนได้ดําเนินการทําความ

สะอาดช้ันเรียนของผู้ป่วย โดยใช้น้ํายาทําความสะอาดพื้นท่ัวไป 

รายท่ี 2 ผู้ป่วยเป็นเพศชายอายุ 4 ปี อาศัยท่ีแขวงบางชัน 

เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร เร่ิมป่วยวันท่ี 22 สิงหาคม 

2559 มีไข้ เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลนพรัตน์ราชธานี วันท่ี 24 

สิงหาคม 2559 ด้วยอาการไข้ อุณหภูมิ 40.3 องศาเซลเซียส ซึม 

ถ่ายเหลว ชักเกร็ง อัตราการเต้นหัวใจ 178 คร้ัง/นาที แพทย์

วินิจฉัย Myocarditis และผู้ป่วยเสียชีวิตในวันเดียวกัน ซึ่งทาง

โรงพยาบาลได้ตรวจเช้ือ Influenza A/B rapid test ให้ผลเป็น

ลบ และตรวจ Dengue Duo (NS1 Ag and IgG/IgM) ให้ผลเป็น

ลบเช่นกัน และได้เก็บตัวอย่าง อุจจาระ เลือด (Clotted blood)  
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สถานการณ์ต่างประเทศ 
การติดเชื ้อไวรัสซิกาเป็นครั ้งแรก ได้แก่ ประเทศคอสตาริกา 

สาธารณรัฐโดมินิกัน และประเทศเฮติ การแข่งขันกีฬาโอลิมปิกฤดู

ร้อนปี 2016 ที่นครรีโอเดอจาเนโร ประเทศบราซิล สิ้นสุดลงใน

วันท่ี 21 สิงหาคม 2559 จากรายงานที่ WHO ได้รับจากหน่วยงาน

ด้านสุขภาพแห่งชาติ ปัจจุบันไม่มีการยืนยันทางห้องปฏิบัติการ

ของการติดเชื้อไวรัสซิกาที่ สัมพันธ์กับการแข่งขันกีฬาโอลิมปิก 

การประเมินความเสี ่ยงในภาพรวมของโลกยังไม่เปลี ่ยนแปลง 

ไวรัสซิกายังคงแพร่ระบาดอย่างต่อเนื่องตามภูมิศาสตร์ในพื้นท่ีที่มี

ยุงพาหะอยู่   

3. สถานการณ์การระบาดของโรคหัดในสาธารณรัฐแห่ง

สหภาพเมียนมาร์ 

ข้อมูลจากเว็บไซด์ ProMED-mail รายงาน ณ วันท่ี 25 

สิงหาคม 2559 รายงานว่า การระบาดของโรคหัดในสาธารณรัฐ

แห่งสหภาพเมียนมาร์ มีผู้ เสียชีวิตถึง 68 ราย แม้ว่าจะมีการ

เรียกร้องจากทางการเมียนมาร์ การระบาดอย่างรุนแรงของโรคหัด

ใน 9 หมู่บ้าน เป็นภูเขา เขตปกครองตนเองนาคา ทางตะวันตก

เฉียงเหนือของประเทศให้อยู่ภายใต้การควบคุม แต่จํานวน

ผู้เสียชีวิตยังคงเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่อง    

ตามแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ในประเทศเมียนมาร์ กล่าวว่า 

สถานการณ์ยังคงเลวร้ายท่ีสุดใน 2 หมู่บ้าน คือ หมู่บ้าน Keşan 

Salin และหมู่บ้าน Keşan Karlan ภายใต้เขตชุมชน Nanyun 

ยอดผู้เสียชีวิตอาจจะมากขึ้นในขณะท่ีบางรายยังไม่ได้รับการยืนยัน 

ขณะท่ีทางการเมียนมาร์ยืนยันผู้ป่วยรายแรกท่ีเสียชีวิตจากโรคหัด

นี้ เป็นชาย อายุ 90 ปีในหมู่บ้าน Htankawnautkon ในวันท่ี 6 

มิถุนายน 2559 ท่ีผ่านมา  

 

 

1. สถานการณ์โรคไข้เลือดออกในประเทศฟิลิปปินส์ 

จากข้อมูลกรมอนามัยประเทศฟิลิปปินส์ ณ วันท่ี 20 

สิงหาคม 2559 ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม-6 สิงหาคม 2559 มีรายงาน

จํานวนผู้ป่วยสงสัยไข้เลือดออกทั้งหมด 84,085 ราย โดยจํานวน

ผู้ป่วยสูงกว่าปี 2558 ในช่วงระยะเวลาเดียวกันร้อยละ 16 

โดยเฉพาะในหมู่เกาะวิสายาส์ตะวันออกเพิ่มสูงข้ึนร้อยละ 228 เม่ือ

เทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของปีท่ีผ่านมา มีจํานวนผู้ป่วย 2,869 

ราย และเสียชีวิต 16 ราย ข้อมูลถึงสัปดาห์ท่ีสามของเดือนสิงหาคม 

ซึ่งรายงานท่ีได้รับส่วนใหญ่พบผู้ป่วยในเด็ก  

องค์การอนามัยโลก (WHO) แจ้งว่าประเทศฟิลิปปินส์ 

มาเลเซีย และกัมพูชา เป็นประเทศแถบแปซิฟิกตะวันตกท่ีมี

อุบัติการณ์ของโรคไข้เลือดออกสูงท่ีสุด ซึ่งประมาณการว่าทุกปีท่ัว

โลกอาจจะมีการติดเช้ือไข้เลือดออก 50-100 ล้านราย  

2. สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสซิกา 

รายงานจากองค์การอนามัยโลก (WHO) ณ วันท่ี 25 

สิงหาคม 2559 มี 70 ประเทศ/เขต รายงานหลักฐานการติดเช้ือ

ไวรัสซิกาตั้งแต่ปี 2550 (67 ประเทศ/เขตปกครอง มีรายงาน

หลักฐานการติดเช้ือไวรัสซิกาตั้งแต่ปี 2558) ในสัปดาห์ท่ีผ่านมาไม่

มีประเทศ/เขตการปกครองท่ีมีรายงานการติดต่อของไวรัสซิกาท่ีนํา

โดยยุงเป็นคร้ังแรก และรายงานผู้ป่วยกลุ่มอาการกิลแลง-บาร์เร 

(GBS) ท่ีมีความสัมพันธ์กับการติดเช้ือไวรัสซิกา แต่มีประเทศ/เขต

การปกครองท่ีรายงานภาวะศีรษะเล็กผิดปกติ และทารกท่ีมีความ

ผิดปกติของระบบประสาทส่วนกลางอ่ืนๆ ท่ีเป็นไปได้ว่าสัมพันธ์กับ 
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  47  ฉ บับที่  34  :  2  กันยายน  2559

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 34 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 34th week 

 get506@yahoo.com            ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2559 สัปดาห์ท่ี 34 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 34th week 2016 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

Mean**
Week 31 Week 32 Week 33 Week 34 (2011-2015)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 1 0 0 0 1 4 49 1
Influenza 2941 3012 2679 1076 9708 6697 75566 8
Meningococcal Meningitis 0 0 0 0 0 1 12 1
Measles 51 40 31 17 139 242 822 0
Diphtheria 0 1 0 0 1 2 9 3
Pertussis 1 0 2 0 3 2 54 0
Pneumonia (Admitted) 4545 4348 4154 1843 14890 15719 141512 257
Leptospirosis 63 30 40 14 147 285 1185 16
Hand, foot and mouth disease 3037 2318 1706 733 7794 5571 57554 2
Total D.H.F. 2126 2060 1632 383 6201 11839 35872 28

Disease
Cumulative

2016
Case* 

(Current 
2016
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    ตารางที ่3  จํานวนผู้ป่วยและตายด้วยสงสัยโรคไข้เลือดออก รายเดือนตามวันเร่ิมป่วย และจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2559 (1 มกราคม-30 สิงหาคม 2559)
   TABLE  3 Reported cases and deaths of suspected Dengue fever and Dengue hemorrhagic fever under surveillance by date of onset, by province, 

Thailand, 2016 (January 1-August 30, 2016) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2015

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

7059 4065 3702 2119 1956 3670 7373 5928 0 0 0 0 35872 28 54.83 0.08 65,426,907
671 437 538 394 563 1035 2569 2063 0 0 0 0 8270 6 69.15 0.07 11,959,533
207 120 154 196 361 633 1967 1640 0 0 0 0 5278 3 91.29 0.06 5,781,324

79 28 43 60 109 278 1090 1246 0 0 0 0 2933 2 172.20 0.07 1,703,263
33 12 17 20 20 38 90 4 0 0 0 0 234 0 57.65 0.00 405,927
24 23 28 16 26 32 157 75 0 0 0 0 381 0 50.62 0.00 752,685
14 9 13 3 6 7 16 12 0 0 0 0 80 0 17.65 0.00 453,213

1 5 7 4 23 51 36 26 0 0 0 0 153 0 31.95 0.00 478,890
8 6 2 25 46 18 26 5 0 0 0 0 136 0 28.13 0.00 483,550

33 19 19 31 50 124 331 227 0 0 0 0 834 0 67.11 0.00 1,242,825
15 18 25 37 81 85 221 45 0 0 0 0 527 1 201.94 0.19 260,971

214 147 209 121 186 366 497 276 0 0 0 0 2016 2 57.62 0.10 3,498,728
13 7 27 16 17 18 43 24 0 0 0 0 165 1 35.86 0.61 460,084
51 32 45 39 37 56 129 82 0 0 0 0 471 0 81.35 0.00 578,968
41 19 43 11 3 4 21 36 0 0 0 0 178 0 29.56 0.00 602,085
92 55 47 22 8 48 92 55 0 0 0 0 419 1 48.65 0.24 861,194
17 34 47 33 121 240 212 79 0 0 0 0 783 0 78.58 0.00 996,397

276 182 189 84 20 39 115 163 0 0 0 0 1068 1 35.46 0.09 3,011,449
26 12 14 7 4 3 10 16 0 0 0 0 92 0 27.71 0.00 331,968

126 76 74 24 9 16 55 85 0 0 0 0 465 0 43.36 0.00 1,072,349
40 20 23 11 3 8 11 10 0 0 0 0 126 0 38.12 0.00 330,543
40 17 14 19 2 6 21 12 0 0 0 0 131 0 17.95 0.00 729,839
44 57 64 23 2 6 18 40 0 0 0 0 254 1 46.46 0.39 546,750

3890 1924 1448 720 463 521 1150 906 0 0 0 0 11022 6 49.34 0.05 22,337,125
1913 823 535 251 124 123 362 284 0 0 0 0 4415 0 77.53 0.00 5,694,347

477 275 214 102 55 74 163 199 0 0 0 0 1559 0 29.86 0.00 5,221,125
155 45 32 21 19 20 47 48 0 0 0 0 387 0 32.69 0.00 1,183,791

87 35 27 17 8 15 34 51 0 0 0 0 274 0 25.27 0.00 1,084,154
77 60 46 37 12 20 35 34 0 0 0 0 321 0 39.83 0.00 805,980
15 9 17 5 1 2 9 13 0 0 0 0 71 0 25.06 0.00 283,371
81 71 62 13 8 5 16 31 0 0 0 0 287 0 37.84 0.00 758,531

1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 1.89 0.00 211,792
50 34 19 9 7 7 11 17 0 0 0 0 154 0 24.23 0.00 635,567
11 19 10 0 0 5 11 5 0 0 0 0 61 0 23.65 0.00 257,939

627 295 258 133 87 91 233 220 0 0 0 0 1944 4 37.32 0.21 5,209,561
94 54 34 20 4 17 35 12 0 0 0 0 270 0 31.38 0.00 860,549
40 17 27 10 9 7 23 17 0 0 0 0 150 1 17.34 0.67 865,172
41 26 33 24 8 7 25 22 0 0 0 0 186 0 21.90 0.00 849,376

213 85 63 34 22 19 39 46 0 0 0 0 521 0 58.20 0.00 895,207
153 50 33 10 14 9 15 13 0 0 0 0 297 2 55.14 0.67 538,671

21 9 8 5 3 2 1 3 0 0 0 0 52 0 26.77 0.00 194,283
42 26 32 21 19 21 64 66 0 0 0 0 291 1 61.08 0.34 476,391
23 28 28 9 8 9 31 41 0 0 0 0 177 0 33.40 0.00 529,912

847 519 427 227 193 230 382 187 0 0 0 0 3012 2 51.22 0.07 5,880,124
268 147 112 43 27 15 30 6 0 0 0 0 648 1 51.01 0.15 1,270,420
218 122 92 46 28 17 13 5 0 0 0 0 541 0 37.62 0.00 1,438,231
139 83 80 68 42 52 111 76 0 0 0 0 651 0 95.50 0.00 681,696

53 38 41 18 47 85 137 62 0 0 0 0 481 0 90.89 0.00 529,194
26 28 13 19 29 30 23 8 0 0 0 0 176 1 77.50 0.57 227,083
54 33 41 9 9 14 35 18 0 0 0 0 213 0 30.51 0.00 698,190
41 32 25 3 4 16 22 12 0 0 0 0 155 0 32.24 0.00 480,755
48 36 23 21 7 1 11 0 0 0 0 0 147 0 26.51 0.00 554,555
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Sing Buri
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Central Region*
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 ตารางท่ี 3 (ต่อ)  จํานวนผู้ป่วยและตายด้วยสงสัยโรคไข้เลือดออก รายเดือนตามวันเร่ิมป่วย และจังหวัด ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2559 (1 มกราคม-30 สิงหาคม 2559)
   TABLE  3 Reported cases and deaths of suspected Dengue fever and Dengue hemorrhagic fever under surveillance by date of onset, by province, 

Thailand, 2016 (January 1-August 30, 2016) 
CASE CASE POP.

RATE PER FATALITY DEC. 31, 2015

JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC TOTAL TOTAL 100,000.00 RATE

C C C C C C C C C C C C C D POP. (%)

1486 1000 1191 669 621 1534 2380 1665 0 0 0 0 10546 8 48.20 0.08 21,880,646
328 229 273 134 105 247 481 384 0 0 0 0 2181 1 43.19 0.05 5,049,920
101 55 54 25 33 75 111 100 0 0 0 0 554 1 30.88 0.18 1,794,032

55 51 62 34 13 21 60 56 0 0 0 0 352 0 36.57 0.00 962,592
118 92 103 44 31 77 161 127 0 0 0 0 753 0 57.56 0.00 1,308,241

54 31 54 31 28 74 149 101 0 0 0 0 522 0 52.99 0.00 985,055
111 96 142 105 217 501 564 312 0 0 0 0 2048 1 37.16 0.05 5,511,930

23 27 33 26 68 144 123 65 0 0 0 0 509 0 121.30 0.00 419,607
15 7 17 13 3 25 28 45 0 0 0 0 153 0 30.03 0.00 509,469
12 9 12 5 4 9 43 23 0 0 0 0 117 0 7.44 0.00 1,572,726
22 22 32 27 56 135 127 76 0 0 0 0 497 1 78.06 0.20 636,666
17 19 19 7 8 13 29 17 0 0 0 0 129 0 24.88 0.00 518,420

8 3 10 18 30 93 122 32 0 0 0 0 316 0 27.70 0.00 1,140,673
14 9 19 9 48 82 92 54 0 0 0 0 327 0 45.77 0.00 714,369

583 389 397 199 128 324 585 402 0 0 0 0 3007 3 44.63 0.10 6,737,604
189 115 137 64 52 97 193 148 0 0 0 0 995 1 37.91 0.10 2,624,668

99 85 92 30 12 25 54 49 0 0 0 0 446 2 28.19 0.45 1,581,955
228 141 130 89 50 159 244 124 0 0 0 0 1165 0 83.61 0.00 1,393,330

67 48 38 16 14 43 94 81 0 0 0 0 401 0 35.25 0.00 1,137,651
464 286 379 231 171 462 750 567 0 0 0 0 3310 3 72.25 0.09 4,581,192
176 110 138 69 30 99 183 164 0 0 0 0 969 2 66.05 0.21 1,467,006
225 132 182 120 108 227 375 241 0 0 0 0 1610 0 86.98 0.00 1,851,049

17 24 19 21 13 28 68 68 0 0 0 0 258 0 47.76 0.00 540,197
26 13 29 11 11 29 39 26 0 0 0 0 184 1 48.95 0.54 375,881
20 7 11 10 9 79 85 68 0 0 0 0 289 0 83.27 0.00 347,059

1012 704 525 336 309 580 1274 1294 0 0 0 0 6034 8 65.24 0.13 9,249,603
497 337 237 142 130 230 390 359 0 0 0 0 2322 2 52.97 0.09 4,383,957
265 174 103 40 40 67 154 176 0 0 0 0 1019 0 65.73 0.00 1,550,278

39 30 38 26 19 50 96 57 0 0 0 0 355 1 77.27 0.28 459,456
42 27 17 23 17 43 21 17 0 0 0 0 207 1 78.79 0.48 262,721

67 42 44 28 29 23 37 31 0 0 0 0 301 0 78.70 0.00 382,485

44 32 26 13 11 16 40 50 0 0 0 0 232 0 22.23 0.00 1,043,501

13 12 4 6 7 12 18 14 0 0 0 0 86 0 47.17 0.00 182,313

27 20 5 6 7 19 24 14 0 0 0 0 122 0 24.24 0.00 503,203

515 367 288 194 179 350 884 935 0 0 0 0 3712 6 76.29 0.16 4,865,646

218 145 116 61 54 117 284 334 0 0 0 0 1329 2 94.53 0.15 1,405,939

19 29 15 10 10 50 56 34 0 0 0 0 223 1 70.95 0.45 314,297

34 32 30 21 33 55 156 66 0 0 0 0 427 1 66.74 0.23 639,770

41 31 24 21 13 20 118 194 0 0 0 0 462 0 88.58 0.00 521,570

67 50 35 38 31 45 93 134 0 0 0 0 493 0 71.44 0.00 690,104

28 22 12 11 15 19 51 48 0 0 0 0 206 1 40.00 0.49 515,025
108 58 56 32 23 44 126 125 0 0 0 0 572 1 73.43 0.17 778,941

ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยท่ีเข้ารับการรักษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลที่ได้รับรายงานเป็นเพียงข้อมูลเบ้ืองต้น ท่ีได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณีที่เป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปล่ียนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยืนยันจากห้องปฏิบัติการ Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจังหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths
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2016
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