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ทั้งสองรายมีอาการปวดแผลและกรีดร้อง ขณะเล่นน้ําทะเลตอน

กลางคืน หลังจากนั้นเพื่อนได้ตะโกนขอความช่วยเหลือ แต่ไม่มีผู้ใด

ให้ความสนใจ ผู้เสียชีวิตได้พยายามแกะหนวดแมงกะพรุนออกจาก

ร่างกาย จากนั้นได้รับการช่วยฟื้นคืนชีพรวมถึงการปฐมพยาบาล

ด้วยน้ําส้มสายชูอย่างไม่เหมาะสม และได้เสียชีวิตที่โรงพยาบาลใน

เวลาต่อมา จากการค้นหาผู้บาดเจ็บเพิ่มเติม พบผู้บาดเจ็บเข้าข่าย 

2 รายและผู้บาดเจ็บสงสัย 1 ราย และผลจากการศึกษาสิ่งแวดล้อม

พบว่า ไม่มีป้ายเตือนให้ความรู้เร่ืองการปฐมพยาบาลบริเวณริม

ชายหาดที่เกิดเหตุ และเสาปฐมพยาบาลนํ้าส้มสายชูมีจํานวนไม่

เพียงพอและไม่สามารถมองเห็นได้อย่างชัดเจน 

สรุปและอภิปรายผล: ปัจจัยที่น่าจะมีส่วนกระตุ้นให้ผู้บาดเจ็บ

เสียชีวิต คือ การปฐมพยาบาลเบื้องต้นท่ีไม่เหมาะสม ได้แก่ การดึง

หนวดของแมงกะพรุนกล่องออกและการเทนําส้มสายชูบริเวณ

บาดแผลอย่างไม่ทันท่วงที ดังนั้น การเพิ่มป้ายเตือนให้ความรู้การ

เพิ่มเสาปฐมพยาบาลน้ําส้มสายชูที่บริเวณชายหาด รวมถึงเน้นย้ํา

ให้ประชาชนมีความรู้และความตระหนักในเร่ืองการปฐมพยาบาล 

ซึ่งเป็นสิ่งที่สําคัญในการป้องกันการเสียชีวิตจากแมงกะพรุนกล่อง

ต่อไปในอนาคต 

คําสําคัญ: การไดรั้บสารพิษ, แมงกะพรุนกล่อง, พิษจากสัตว์ทะเล, 

มาตรการป้องกัน, ประเทศไทย 

บทคัดย่อ 

บทนํา: เม่ือเดือนกรกฎาคม-ตุลาคม 2558 ทีมเฝ้าระวังสถานการณ์ 

กรมควบคุมโรค ได้รับรายงานจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด-  

สุราษฎร์ธานีว่า พบผู้เสียชีวิตสงสัยบาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่อง 

จํานวน 2 ราย ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วจึงได้ดําเนินการ

สอบสวนเหตุการณ์โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อยืนยันการวินิจฉัย ศึกษา

ลักษณะทางระบาดวิทยาของการบาดเจ็บ และแนะนํามาตรการ

ป้องกันควบคุมโรคที่เหมาะสม 

วิธีการศึกษา: ศึกษาระบบการจัดการผู้บาดเจ็บตั้งแต่จุดเกิดเหตุ

จนถึงโรงพยาบาล ทบทวนเวชระเบียน สัมภาษณ์ผู้ให้การรักษา 

เพื่อนผู้เสียชีวิต ผู้เห็นเหตุการณ์ ผู้ประกอบการธุรกิจโรงแรมและ

ท่องเท่ียว ค้นหาผู้บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่องเพิ่มเติมโดยจําแนก

ประเภทของผู้บาดเจ็บตามลักษณะบาดแผลและอาการ ศึกษา

สภาพแวดล้อมท่ีเกิดเหตุ มาตรการป้องกันในพื้นท่ี ระบบป้องกัน

เตือนภัยต่าง ๆ รวมถึงความรู้เร่ืองการปฐมพยาบาลเบื้องต้นของ

คนในพื้นท่ี 

ผลการศึกษา: ผู้ป่วยพิษเสียชีวิตจากแมงกะพรุนกล่อง 2 ราย โดย

รายแรก หญิงไทยอายุ 31 ปี เสียชีวิตวันที่ 31 กรกฎาคม 2558 

บริเวณหาดร้ิน เกาะพะงัน และรายท่ีสอง หญิงเยอรมัน อายุ 20 ปี 

เสียชีวิตวันที่ 6 ตุลาคม 2558 บริเวณหาดละไม เกาะสมุย ผู้เสียชีวิต  
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บทนํา 

แมงกะพรุนกล่อง (Box jellyfish) เป็นแมงกะพรุนท่ีมีพิษ

ร้ายแรงที่สุดในโลก อาศัยอยู่มากบริเวณชายฝั่งทะเลต้ืนๆ(1) พิษ

จากแมงกะพรุนกล่องชนิด ท่ี มีหนวดหลายเส้น  (Multiple-

tentacle box jellyfish) ทําให้เกิดบาดแผลมีลักษณะเป็นเส้น

เล็กๆขดวนไปมาหลายเส้นคล้ายตีนตะขาบเป็นช้ันๆ และมีอาการ

ปวดบริเวณที่สัมผัสทันที และอาจเสียชีวิตได้ภายในเวลา 2-10 

นาที ส่วนพิษจากแมงกะพรุนกล่องชนิดท่ีมีหนวดเส้นเดียว 

(Single-tentacle box jellyfish) จะทําให้เกิดอาการท่ีเรียกว่า 

Irukandji syndrome โดยช่วงแรกอาจมีอาการเล็กน้อย หลังจาก

นั้นประมาณ 5-40 นาที มักมีอาการปวดหลัง ปวดกล้ามเน้ือ 

คลื่นไส้ อาเจียน หายใจลําบาก เจ็บหน้าอก(2) 

สถานการณ์การบาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่องท่ัวโลกยังไม่

มีการรายงานอย่างเป็นทางการ แต่พบผู้เสียชีวิตจากการบาดเจ็บ

จากแมงกะพรุนกล่องมากกว่า 100 รายใน ปี พ.ศ. 2539 โดย

มากกว่าร้อยละ 50 ของผู้เสียชีวิต เกิดในประเทศออสเตรเลีย(2) 

สําหรับประเทศไทย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2542 จนถึงปี พ.ศ. 2557 พบว่า 

มีผู้เสียชีวิตท้ังหมด 5 ราย บาดเจ็บรุนแรง 14 ราย สถาบันวิจัย

และพัฒนาทรัพยากรทางทะเลได้สํารวจเก็บตัวอย่างแมงกะพรุนใน

เขตทะเลอ่าวไทยและอันดามัน เร่ิมพบเห็นของแมงกะพรุนกล่อง(3) 

ในปี พ.ศ. 2558 ทีมเฝ้าระวังสถานการณ์ กรมควบคุมโรค

ได้รับรายงานจากสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานีในวันท่ี 31 

กรกฎาคม 2558 พบผู้บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่องเสียชีวิต 1 ราย 

ท่ีหาดร้ิน อําเภอเกาะพะงัน และวันท่ี 6 ตุลาคม 2558 พบผู้บาดเจ็บ

จากแมงกะพรุนกล่องเสียชีวิต 1 ราย ท่ีหาดละไม อําเภอเกาะสมุย 

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วจึงดําเนินการสอบสวนการ

บาดเจ็บระหว่างวันท่ี 4-6 สิงหาคม 2558 และ 8-10 ตุลาคม 2558 

เพื่อยืนยันการวินิจฉัยและศึกษาลักษณะทางระบาดวิทยาการ

บาดเจ็บของผู้เสียชีวิตท่ีเข้าข่ายการบาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่อง

ศึกษาข้ันตอนการดูแลรักษาเบื้องต้น รวมถึงประเมินมาตรการ

ป้องกันควบคุมโรคท่ีได้ดําเนินการแล้วในพื้นท่ี  

วิธีการศึกษา 

1. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา  

สัมภาษณ์ผู้เห็นเหตุการณ์ ณ ท่ีเกิดเหตุ ได้แก่ ผู้ท่ีได้รับ

บาดเจ็บจากแมงกะพรุน เพื่อนผู้บาดเจ็บ ผู้ให้การช่วยเหลือ โดยใช้

แบบสอบถาม เพื่อให้ทราบลักษณะการบาดเจ็บ ความรุนแรงของ

การบาดเจ็บ สภาพแวดล้อมท่ีเกิดเหตุการณ์ ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 

การเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ และการรักษารวมถึงดูสถานท่ีเกดิเหตกุารณ ์

และการค้นหาผู้บาดเจ็บเพิ่มเติมในบริเวณใกล้เคียงกับท่ีเกิดเหตุ  
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บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่อง 2 ราย โดยสถานท่ีเกิด ได้แก่ หาดร้ิน 

อําเภอเกาะพะงัน และหาดละไม อําเภอเกาะสมุย 

เหตุการณ์ท่ี 1 ผู้บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่องท่ีหาดร้ิน 

อําเภอเกาะพะงัน 

รายละเอียดของการบาดเจ็บ 

ผู้เสียชีวิตเป็นชาวไทยเพศหญิง อายุ 31 ปี ไม่มีโรคประจําตัว 

อาชีพพนักงานต้อนรับในโรงแรม วันท่ี 31 กรกฎาคม 2558 ก่อนวัน-

งาน Full Moon Party หนึ่งวัน ผู้เสียชีวิตได้มาท่องเท่ียวกับเพื่อน

ในช่วงหัวคํ่า ท้ังหมดดื่มแอลกอฮอล์ ต่อมาผู้เสียชีวิตและเพื่อนรวม

ท้ังหมด 4 คนได้ลงเล่นน้ําทะเล โดยผู้เสียชีวิตได้ใส่ชุดว่ายน้ําเล่นน้ํา

ทะเลในเขตท่ีท้องถิ่นกําหนดไว้ เล่นท่ีระดับน้ําลึกประมาณ 130 

เซนติเมตร ซึ่งในขณะน้ันทะเลค่อนข้างเรียบ ไม่มีคลื่นลม ไม่มีฝนตก 

เวลา 20.20 น. ขณะท่ีอยู่ในน้ําทะเล ผู้เสียชีวิตรู้สึกแสบร้อน หลังจาก

นั้นสองนาทีไม่รู้สึกตัว เพื่อนสังเกตเห็นว่ามีวัตถุลักษณะกลมขนาด

ใหญ่ประมาณฝ่ามือติดอยู่กับลําตัวของผู้เสียชีวิตจึงรีบดึงออก และ

ขอความช่วยเหลือจากคนในพื้นท่ี เวลา 20.40 น. ผู้เสียชีวิตได้ถูก

เคลื่อนย้ายมาท่ีคลินิก แพทย์ได้ทําการนวดหัวใจ ฉีดยากระตุ้นการ

เต้นของหัวใจ พบว่ามีของเหลวสีเหลืองกลิ่นคล้ายแอลกอฮอล์ออกมา

จากปากเป็นจํานวนมาก พบหนวดและเมือกขาวของแมงกะพรุนติด

อยู่ในบริเวณลําตัว แขน ขา จึงได้นําน้ําส้มสายชูราดบริเวณแผล 

เวลา 21.45 น. ผู้เสียชีวิตไปถึงโรงพยาบาลเกาะพะงัน แพทย์ใส่ท่อ

ช่วยหายใจ และทําการนวดหัวใจต่อเป็นระยะเวลา 30 นาที 

ผู้เสียชีวิตไม่ตอบสนอง แพทย์ให้การวินิจฉัยว่ามีภาวะปฏิกิริยา

ภูมิแพ้เฉียบพลัน จากสัมผัสสัตว์มีพิษ และมีภาวะหัวใจหยุดเต้น  

ผู้ เสียชีวิตรายนี้ เป็นผู้ป่วยเข้าข่ายการบาดเจ็บจาก

แมงกะพรุนกล่องชนิดมีหนวดหลายเส้น เนื่องจากผ่ืนมีลักษณะเป็น

เส้นเล็กๆขดวนไปมาคล้ายตีนตะขาบเป็นช้ัน ๆ ท่ีบริเวณลําตัว 

แขนและขา และมีอาการปวดมากในบริเวณบาดแผลท่ีสัมผัส 

จากนั้นหมดสติไม่รู้สึกตัวหลังจากการบาดเจ็บประมาณ 2 นาที 

ทีมสอบสวนโรคได้ค้นหาผู้บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่อง

เพิ่มเติม พบผู้บาดเจ็บเพิ่มเติมท้ังหมด 3 ราย ดังนี้ 

1. ผู้หญิงไทย อายุ 25 ปี มีอาการแสบร้อนและพบรอยแดง

ท่ีแขนท้ังสองข้าง  

2. ผู้ชายแคนาดา อายุ 22 ปี มีอาการผื่นแดงแสบร้อน

บริเวณหน้าท้องและแขนท้ังสองข้าง 

3. ผู้ชายแคนาดา อายุ 26 ปี มีอาการผื่นแดงแสบร้อน

บริเวณหน้าอกและแขนทั้งสองข้าง 

ผู้บาดเจ็บท้ัง 3 รายเป็นเพื่อนท่ีนั่งเล่นน้ําบนชายหาด

ร่วมกับผู้ป่วย ทุกคนรู้สึกตัวดี และได้รับการราดนํ้าส้มสายชูบริเวณ 

โดยกําหนดนิยามผู้บาดเจ็บ ซึ่งดัดแปลงจาก แนวทางการรักษาและ

ป้องกันการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุน Box jellyfish กับ 

Portuguese man-of-war ของสํานักระบาดวิทยา (2) ดังนี้ 

ผู้ป่วยสงสัยการบาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่อง (Suspected 

case) คือ ผู้ป่วยท่ีมีแผลลักษณะเป็นผื่นแดงเป็นเส้นๆ คล้ายสาย

แมงกะพรุน มีอาการปวดบริเวณแผลท่ีสัมผัสแมงกะพรุนทันที 

ร่วมกับมีประวัติสงสัยสัมผัสแมงกะพรุน บริเวณเกาะพะงัน จังหวัด

สุราษฎร์ธานี ในวันท่ี 31 กรกฎาคม 2558 บริเวณเกาะสมุย 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี ในวันท่ี 6 ตุลาคม 2558 

ผู้ป่วยเข้าข่ายการบาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่อง (Probable 

case) คือ ผู้ป่วยสงสัยท่ีมีประวัติชัดเจนว่าสัมผัสแมงกะพรุนหรือ

ประวัติพบหนวดแมงกะพรุนบนร่างกาย หรือผู้ป่วยสงสัยท่ีมีอาการ

หมดสติ หายใจผิดปกติ หรือเสียชีวิต 

ผู้ป่วยยืนยันการบาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่อง (Confirmed 

case) หมายถึ ง  ผู้ป่ วยสงสัย ท่ีสามารถยืนยันสายพันธุ์ของ

แมงกะพรุนท่ีสัมผัสได้ว่าเป็นแมงกะพรุนกล่องจากแมงกะพรุนท่ีจับ

ได้ในบริเวณท่ีเกิดเหตุการณ์หรือจากการตรวจถุงพิษท่ีเก็บมาจาก

บาดแผลของผู้ป่วยด้วย sticky tape method 

ข้อมูลเร่ืองการปฐมพยาบาลเบื้องต้น การเคลื่อนย้าย และ

การรักษาผู้บาดเจ็บ ได้มาจากการสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้ให้

การช่วยเหลือ เจ้าหน้าท่ีรถฉุกเฉิน แพทย์ พยาบาล และเจ้าหน้าท่ี

โรงพยาบาล โดยใช้แบบสอบถามรวมถึงการทบทวนเวชระเบียน  

2. การศึกษาระบบการป้องกันเหตุการณ์การบาดเจ็บจาก

แมงกะพรุนและสภาพแวดล้อม  

สัมภาษณ์ผู้ ท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ นักวิชาการสาธารณสุข 

ผู้ปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเท่ียวและโรงแรม 

โดยใช้แบบสอบถามที่ทีมสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วสร้างข้ึน โดยถามถึง

สภาพแวดล้อมของชายหาด ลักษณะคลื่นลม ป้ายเตือนให้ความรู้

เบื้องต้นเกี่ยวกับแมงกะพรุนกล่อง เสาน้ําส้มสายชู และตาข่ายท่ี

บริเวณชายหาด 

สํารวจสภาพแวดล้อม ได้แก่ ลักษณะของชายหาด ลักษณะ

คลื่นลม จํานวนแมงกะพรุนในวันเกิดเหตุการณ์ ป้ายเตือนให้

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับแมงกะพรุนกล่อง เสาน้ําสายชู ณ สถานท่ี

เกิดเหตุ และจุดเสี่ยงอ่ืน ๆ ในพื้นท่ีซึ่ งเป็นบริเวณท่ีเคยพบ

ผู้บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่องเสียชีวิตเพิ่มเติม 

ผลการศึกษา 

จากการสอบสวนโรคต้ังแต่เดือนกรกฎาคมถึงตุลาคม 2558 

พบผู้บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่องจํานวน 7 ราย เป็นผู้บาดเจ็บ

สงสัย 5 ราย และผู้บาดเจ็บเข้าข่าย 2 ราย มีผู้เสียชีวิตจากการ  



  100 h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /  
Week l y  Ep i dem io l og i c a l  S u r v e i l l a n c e  Repo r t  Vo l .  48  No .  7  :  F eb r ua r y  24 ,  2017  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ที่โรงพยาบาลเอกชนพบเมือกขาวขุ่นอยู่ในผื่น แพทย์ใส่ท่อช่วย 

หายใจและช่วยฟื้นคืนชีพอย่างต่อเนื่อง ผู้เสียชีวิตได้รับการนวด

หัวใจรวมเป็นระยะเวลาประมาณ 1 ช่ัวโมง 15 นาที แพทย์จึงหยุด

นวดหัวใจและให้การวินิจฉัยว่า ภาวะหัวใจหยุดเต้นและภาวะพิษ

จากสัมผัสแมงกะพรุน 

จากข้อมูลท่ีได้จากการสอบสวนโรค ผู้เสียชีวิตเข้าข่ายได้รับ

บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่องชนิดมีหนวดหลายเส้น เนื่องจากพบ

หนวดแมงกะพรุนในบาดแผล และบาดแผลมีลักษณะเป็นเส้นเล็ก ๆ 

ขดวนไปมาหลายเส้นเป็นช้ัน ๆ ที่บริเวณลําตัว แขนและขารวมถึง

ผู้เสียชีวิตมีอาการปวดบวมมากในบริเวณบาดแผลท่ีสัมผัส 

ทีมสอบสวนโรคได้ค้นหาผู้บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่อง

เพิ่มเติม พบผู้บาดเจ็บเพิ่มเติมทั้งหมด 2 ราย ดังนี้ 

1. หญิงชาวเยอรมัน อายุ 20 ปี เป็นเพื่อนท่ีนั่งเล่นน้ําบน

ชายหาดร่วมกับผู้เสียชีวิต มีอาการบาดแผลแสบร้อนสีแดง บริเวณ

หลังมือซ้าย และพบเมือกขาวขุ่นอยู่ในผื่น รู้สึกตัวดี ได้รับการราด

น้ําส้มสายชูบริเวณแผลจากพ่อครัวชาวต่างชาติคนเดียวกับที่ปฐม

พยาบาลผู้เสียชีวิต เป็นผู้บาดเจ็บเข้าข่าย 

2. ชายชาวจีน อายุ 41 ปี เวลา 19.20 น. มีอาการบาด-

แผลแสบร้อนบริเวณขาท้ังสองข้าง ไม่พบเมือกในบริเวณแผล 

ได้รับการราดนํ้าส้มสายชูบริเวณแผล และได้รับการรักษาจาก

โรงพยาบาลเอกชนในเกาะสมุย เป็นผู้บาดเจ็บสงสัย 

 
รูปที่ 2 แผนผังการจัดการผู้เสียชีวิตตั้งแต่บริเวณจุดเกิดเหตุและ

บาดแผลของผู้เสียชีวิตของเหตุการณ์ที่ 2 

แผลท่ีคลินิกเดียวกับผู้เสียชีวิต ทั้งสามรายเป็นผู้บาดเจ็บเข้าข่าย 

 
รูปท่ี 1 แผนผังการจัดการผู้เสียชีวิตตั้งแตบ่ริเวณจุดเกิดเหตุและ

บาดแผลของผู้เสยีชีวิตของเหตุการณ์ที่ 1 

เหตุการณ์ที่ 2 ผู้บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่องที่หาดละไม อําเภอ
เกาะสมุย 

รายละเอียดของการบาดเจ็บ 

ผู้เสียชีวิตเป็นนักท่องเท่ียวชาวเยอรมันเพศหญิงอายุ 20 ปี 

ไม่มีโรคประจําตัว วันท่ี 6 ตุลาคม 2558 ตอนหัวคํ่าผู้เสียชีวิตและ

เพื่อนจํานวน 3 คน ได้มานั่งเล่นน้ําทะเลร่วมกับดื่มแอลกอฮอล์ 

ขณะนั้นทะเลค่อนข้างเรียบ ไม่มีคลื่นลม ไม่มีฝนตก ระดับน้ําที่

ผู้เสียชีวิตนั่งเล่นประมาณ 20 เซนติเมตร 

เวลาประมาณ 19.30 น. ขณะท่ีอยู่ในน้ําทะเลผู้เสียชีวิต

รู้สึกแสบร้อนบริเวณผิวหนัง จึงกรีดร้อง หลังจากนั้นภายในเวลา

ประมาณสองนาที ผู้เสียชีวิตเร่ิมหมดสติ ไม่รู้สึกตัว เพื่อนจึงทําการ

ขอความช่วยเหลือจากคนในพื้นที่ เพื่อนไม่ได้สัมผัสบาดแผล

ผู้เสียชีวิต 

เวลา 19.35 น. หญิงแอฟริกาเข้ามาทําการช่วยเหลือทํา

การฟื้นคืนชีพด้วยวิธีนวดหัวใจ ต่อมาพ่อครัวชาวต่างชาติของ

ร้านอาหารได้นําน้ําส้มสายชูปริมาณ 1,500 มิลลิลิตรจากในครัว 

มาราดท่ีบาดแผลของผู้เสียชีวิตประมาณ 5 นาที ถัดมาเจ้าหน้าท่ี

กู้ภัยเดินทางมาถึงที่เกิดเหตุและย้ายผู้ป่วยออกจากพ้ืนท่ีเพื่อนําส่ง

โรงพยาบาลเอกชน โดยประสานให้รถพยาบาลมารับผู้ป่วยระหว่าง

ทาง ในระหว่างท่ีอยู่ในรถกู้ภัยและรถพยาบาล ผู้เสียชีวิตได้รับการ

ช่วยฟื้นคืนชีพอย่างต่อเนื่อง เวลา 20.18 น. ผู้เสียชีวิตมาถึงแพทย์  
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รูปท่ี 3 สภาพแวดล้อมท่ีบริเวณหาดร้ิน เกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

 

 
รูปท่ี 4 สภาพแวดล้อมท่ีบริเวณหาดละไม เกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จํานวน 4 ป้าย ระยะห่างระหว่างป้ายประมาณ 80 เมตร ซึ่งไม่ได้มี

การให้ความรู้เบื้องต้นในการปฐมพยาบาลบนป้ายเตือนนั้น (รูปท่ี 3) 

เหตุการณ์ที่ 2 หาดละไมมีลักษณะโค้งยาว 4 กิโลเมตร มี

ระดับน้ําทะเลลึกในบางบริเวณ (9) ก่อนเกิดเหตุการณ์ มีการสํารวจ

แมงกะพรุนพบแมงกะพรุนบริเวณชายหาดและเตือนนักท่องเที่ยวให้

ไม่ให้เล่นน้ําทะเล พบเสาพยาบาลนํ้าส้มสายชู 1 เสา ขณะเกิด

เหตุการณ์นี้ ได้มีการสํารวจแมงกะพรุน พบลักษณะคล้ายแมงกะพรุน

กล่อง จัดทําป้ายเตือนบริเวณหาดจํานวน 8-10 ป้าย แต่ไม่ได้มีการ

ให้ความรู้เบื้องต้นในการปฐมพยาบาลบนป้ายเตือนนั้น รวมถึง

ประกาศเตือนไม่ให้ลงเล่นน้ํา บุคคลท่ีอยู่ในบริเวณหาดรู้จักวิธีการแก้

พิษแมงกะพรุนกล่องโดยการเอาน้ําส้มสายชูราดเพื่อปฐมพยาบาล  

ผลการศึกษาระบบการป้องกันเหตุการณ์การบาดเจ็บจาก

แมงกะพรุนและสภาพแวดล้อม 

เหตุการณ์ที่ 1 หาดร้ินมีลักษณะโค้งเว้าคล้ายคร่ึงวงกลม

ยาว 2 กิโลเมตร มีเนินเขาปิดหัวปิดท้าย (8) ลักษณะน้ําทะเลในวันท่ี

สอบสวนเป็นน้ํานิ่ง ไม่มีคลื่นลมแรง บุคคลในพื้นที่ยังไม่เคยพบ

แมงกะพรุนลักษณะนี้มาก่อน บุคคลส่วนมากรู้จักวิธีการแก้พิษ

แมงกะพรุนกล่องโดยการเอานํ้าส้มสายชูราดเพื่อปฐมพยาบาล  

พบการติดตั้งเสาพยาบาลน้ําส้มสายชูบริเวณชายหาดซึ่ง

กรมทรัพยากรทะเลและชายฝั่ง ได้ติดตั้งประมาณ 3 เดือนก่อนเกิด

เหตุการณ์ หลังเกิดเหตุการณ์ ได้มีการสํารวจแมงกะพรุนพบ

แมงกะพรุน Chironex spp. และได้ทําป้ายเตือนบริเวณหาดร้ิน  

ส่วนแต่ก็ยังมีหลายจุดที่ต้องปรับปรุงพัฒนาให้ดีข้ึน  

จากการศึกษาลักษณะสภาพแวดล้อม พบว่า สถานท่ีเกิด

เหตุการณ์ทั้งสองมีลักษณะใกล้เคียงกัน คือ ระดับน้ําทะเลลึกไม่เกิน 

2 เมตร มีลักษณะเป็นหาดน้ํานิ่งไม่ลาดชัน คล้ายคลึงกับผลการ

สอบสวนของประเทศไทยในครั้งก่อน (11,12) รวมถึงสอดคล้องกับผล

การศึกษาของประเทศออสเตรเลียก่อนหน้านี้ (13) โดยร้อยละ 84 

ผู้บาดเจ็บอยู่ในระดับน้ําทะเลลึก 0-1 เมตร และร้อยละ 16 อยู่ใน

ระดับน้ําทะเลลึก 1-2 เมตร เวลาการเล่นน้ําทะเลพบว่าจากท้ังสอง

เหตุการณ์ ผู้เสียชีวิตและผู้ได้รับบาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่องเล่น

น้ําทะเลในช่วงเวลา 18.00-20.00 น. สอดคล้องกับการศึกษาของ

ประเทศออสเตรเลีย (13) พบว่า เวลาที่พบแมงกะพรุนกล่องมากท่ีสุด 

คือ 15.00–17.59 น. (ร้อยละ 36) รองลงมา คือ 18.00–05.59 น. 

(ร้อยละ 22) รวมถึงสอดคล้องกับผลการสอบสวนผู้บาดเจ็บจาก  

อภิปรายผล 

ก่อนหน้าเหตุการณ์คร้ังนี้ เม่ือเดือนสิงหาคม 2557 พบ

ผู้เสียชีวิตเข้าข่ายพิษจากแมงกะพรุนกล่อง อําเภอเกาะพะงัน จังหวัด

สุราษฎร์ธานี (12) จํานวน 1 ราย มาแล้วและในเหตุการณ์คร้ังนี้ซึ่ง

เกิดข้ึนในปีถัดมา ปี พ.ศ. 2558 ช่วงเดือนกรกฎาคมถึงตุลาคม ยัง

พบการเสียชีวิตจากพิษแมงกะพรุนกล่องสองรายซ้อนในระยะเวลา

ไม่ห่างกันท่ี อําเภอเกาะพะงัน และ อําเภอเกาะสมุย ซึ่งทั้งสองพื้นท่ี

เป็นแหล่งท่องเที่ยวสําคัญของจังหวัดที่ มี ช่ือเสียงไปท่ัวโลก 

นอกจากนี้ในเหตุการณ์นี้ยังเป็นคร้ังแรกที่มีการรายงานอย่างเป็น

ทางการว่ามีผู้เสียชีวิตเป็นคนไทย ทีมสอบสวนโรคท่ีได้ดําเนินการ

สอบสวนในคร้ังนี้ พบว่าการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากพิษของ

แมงกะพรุนกล่องนี้ ยังคงเป็นปัญหาเดิมของพื้นที่ที่ยังเกิดขึ้นซ้ํา

แล้วซ้ําอีก แม้ว่าจะมีการดําเนินงานมาตรการป้องกันอยู่แล้ว บาง-  
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ความรู้แก่ผู้ประกอบการธุรกิจโรงแรมท่องเท่ียว และพนักงานดูแล

ความปลอดภัยในเร่ืองการกู้ชีพเบื้องต้น และการปฐมพยาบาล

ผู้ได้รับบาดเจ็บจากแมงกะพรุนอย่างถูกวิธี เนื่องจากบุคคลในพื้นท่ี

บางรายยังมีความเข้าใจว่าผักบุ้งทะเลสามารถบรรเทาการบาดเจ็บ

จากแมงกะพรุนกล่องได้ 

กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ ชาวบ้าน ผู้ประกอบการโรงแรม ผู้บริหารองค์

ส่วนท้องถิ่น เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลเกาะพะงัน โรงพยาบาลเกาะสมุย 

โรงพยาบาลกรุงเทพสมุย สํานักงานสาธารณสุขอําเภอเกาะพะงัน 

สํานักงานสาธารณสุขอําเภอเกาะสมุย ศูนย์ วิจัยและพัฒนา

ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งอ่าวไทยฝั่งตะวันออก และเครือข่าย

เฝ้าระวังแมงกะพรุนพิษ กระทรวงสาธารณสุข ท่ีให้ความร่วมมือ

และเข้าร่วมในการสอบสวนเหตุการณ์คร้ังนี้เป็นอย่างดี 

เอกสารอ้างอิง 

1. สุภาพร องสารา, ถนอมพงศ์ บัวบรรจง, ธนัญญา ไทยกลาง. 

ชนิดและการแพร่กระจายของแมงกะพรุนบริเวณชายฝั่งของจ.

นครศรีธรรมราช จ.สงขลา และจ.ปัตตานี. วารสารทรัพยากรทาง

ทะเลและชายฝั่ง 2554; 1(2): 4–17. 

2. พจมาน ศิริอารยาภรณ์, ลักขณา ไทยเครือ. การรักษาและ

ป้องกันการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุน Box jellyfish 

กับ Portuguese man-of-war; 2557. 

3. สถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเลชายฝ่ังทะเลและป่า

ชายเลน กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง. คู่มือจําแนกชนิด

แมงกะพรุนกล่องศูนย์วิจัยทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งอ่าว

ไทยตอนล่าง; 2554. 

4. สํานักงานสาธารณสุขสุราษฎร์ธานี [อินเตอร์เน็ท]. สุราษฎร์ธานี: 

แผนพัฒนาจังหวัดสุราษฎร์ธานี. [สืบค้นวันท่ี 30 ตุลาคม 2558]. 

เข้าถึงได้จาก 123.242.172.2/home/document/cha_1(57-

60).doc 

5. สํานักงานสาธารณสุขสุราษฎร์ธานี [อินเตอร์เน็ท]. สุราษฎร์ธานี: 

หน่วยงานสาธารณสุขภาครัฐ จังหวัดสุราษฎร์ธานี. [สืบค้นวันท่ี 

30 ตุลาคม 2558]. เข้าถึงได้จาก http://www.stpho.go.th 

/healthroom/PDF/name.pdf 

6. กรมการท่องเท่ียว. ระบบข้อมูลแหล่งท่องเท่ียว [อินเตอร์เน็ท]. 

กรุงเทพฯ: สถิตินักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ. [สืบค้นวันท่ี 30 

ตุลาคม 2558]. เข้าถึงได้จาก http://61.19.236.136:8090/ 

dotr/statistic.php?year=2014&tourist_group=foreigner

s&province=สุราษฎร์ธานี&region=&cluster 

แมงกะพรุนกล่องในประเทศไทยในคร้ังก่อนด้วย (11,12) ดังนั้น ควร

เน้นย้ําท่ีจะสื่อสารให้ความรู้เร่ืองแมงกะพรุนกล่องแก่นักท่องเท่ียว

ในช่วงเวลานี้ เพื่อไม่ให้เกิดเหตุการณ์ซ้ําในภายหลัง 

ในแง่ของระบบป้องกันการบาดเจ็บ ก่อนเกิดเหตุการณ์ท้ัง

สอง พบเสาพยาบาลน้ําส้มสายชูหาดละ 1 เสา แต่ไม่พบป้ายเตือน

ให้ความรู้เร่ืองการปฐมพยาบาลแก่นักท่องเท่ียวบริเวณชายหาด 

เม่ือนักท่องเท่ียวจึงไม่สามารถทําการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น

หลังจากได้รับการบาดเจ็บการบาดเจ็บได้อย่างทันท่วงที ส่งผลให้

เกิดการเสียชีวิตจากพิษแมงกะพรุนกล่องซ้ําซาก ประกอบกับ

ในขณะเกิดเหตุ ผู้เสียชีวิตท้ังสองรายด่ืมสุราก่อนเกิดการบาดเจ็บ

จากแมงกะพรุน ทําให้คนท่ีอยู่ในบริเวณใกล้เคียงคาดว่า ผู้เสียชีวิต

หมดสติจากการเมาสุรา ส่งผลให้การปฐมพยาบาลเป็นไปอย่าง

ล่าช้า รวมถึงการปฐมพยาบาลยังไม่เป็นไปในแนวทางมาตรฐาน 
(2,14) การกู้ชีพท่ีบริเวณริมชายหาดและการได้รับน้ําส้มสายชูราด

บริเวณแผลอย่างไม่ทันท่วงทีประกอบกับในเหตุการณ์ท่ี 1 ได้มีการ

ดึงเมือกแมงกะพรุนออกจากบริเวณแผล จึงทําให้เกิดการยิงพิษเร็ว

มากข้ึนจึงเป็นปัจจัยส่งเสริมให้เกิดการเสียชีวิตเร็วข้ึน ซึ่งมีผลการ

สอบสวนมีลักษณะคล้ายคลึงกับผลการสอบสวนโรคในคร้ังก่อน (11)

ข้อจํากัดของการสอบสวนโรค 

การยืนยันผู้ได้รับบาดเจ็บแมงกะพรุนกล่องทําได้ยาก 

เนื่องจากไม่สามารถจับแมงกะพรุนท่ีสงสัยได้ในขณะเกิดเหตุการณ์ 

และมีข้อจํากัดในการส่งสิ่งส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการเพื่อยืนยัน 

ถุงพิษของแมงกะพรุนกล่อง  

ข้อเสนอแนะ 

จากผลการสอบสวนโรคพบว่า บริเวณชายหาดท่ีเกิดเหตุ

ยังมีป้ายเตือนให้ความรู้และเสาน้ําส้มสายชูไม่เพียงพอ องค์กรส่วน

ท้องถิ่นและธุรกิจโรงแรมท่องเท่ียวบริเวณชายทะเลจึงควรเพิ่ม

จํานวนป้ายเตือนให้ความรู้และเพิ่มเสาพยาบาลใส่ขวดน้ําส้มสายชู

บริเวณชายหาดให้ประชาชนและนักท่องเท่ียวเห็นอย่างชัดเจน เพื่อ

นักท่องเที่ยวจะได้สามารถปฐมพยาบาลได้อย่างถูกต้อง ติดตั้งตา

ข่ายเพื่อจํากัดพื้นท่ีการเล่นน้ําทะเล  

องค์กรส่วนท้องถิ่น และธุรกิจโรงแรมท่องเท่ียวควรแนะนํา

ไม่ให้นักท่องเท่ียวเล่นน้ําทะเลในเวลาเย็นและกลางคืน เนื่องจากมี

ความเสี่ยงจากการบาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่องได้ สําหรับช่วง

เทศกาลอาจจัดให้มีพนักงานดูแลความปลอดภัยช่วยเดินตรวจตรา

บริเวณชายหาดเพื่อค้นหาและดูแลผู้บาดเจ็บจากแมงกะพรุนกล่อง 

ในส่วนของภาคสาธารณสุข ควรมีการจัดอบรมให้ความรู้

กับบุคลากรทางการแพทย์เกี่ยวกับการวินิจฉัย การรักษา รวมถึงให้
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Abstract 

Background: Between July to October 2015, Department of Disease Control received notifications of two events 

of suspected box jellyfish envenomation deaths in Surat Thani. Investigation was conducted to confirm the 

diagnosis, describe characteristics of injury and recommend appropriate measures. 

Methods: Descriptive study was performed. We inspected the cases’ bodies, reviewed medical records, 

interviewed victim’s friends, locals and healthcare providers, and collected jellyfish sample for species 

identification. Active case finding was conducted. Walk-through survey of environment to assess availability of 

preventive measures and first aid equipment was conducted. Locals were interviewed in aspect of awareness and 

knowledge. 

Results: Two deaths included 31-year-old Thai female, died on 31st July 2015 at Pha Ngan island and 20-year-old 

foreign female, died on 6th October 2015 at Samui island. Both victims submerged in calm and shallow seawater 

at night. After being attacked, they painfully screamed but nearby people lately aware of the cause of injury. 

Inappropriate first aid procedures were given to them including the wrong removal of box jellyfishes’ tentacles 

from bodies and inadequate vinegar treatment. They were resuscitated and died at hospitals. Additional 2 

probable and 1 suspected cases were found. Most local warning signs did not provide first aid knowledge and 

vinegar poles were not visible. 

Conclusions: Inappropriate first aid, including removing tentacles and delay in rinsing vinegar, possibly 

precipitated fatality. Not only increasing warning signs and vinegar poles but also emphasizing awareness and first 

aid knowledge of locals were the essential key to prevent further deaths. 

Keywords: envenomation, box jellyfish, marine toxins, prevention, Thailand 
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สุทธนันท์ สุทธชนะ, กนกทิพย์ ทิพยรัตน ์  
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สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

2. สงสัย Severe EV71 Encephalitis และ Myocarditis 

เสียชีวิต 1 ราย จังหวัดนครราชสีมา พบผู้ป่วยเพศชาย อายุ 10 ปี 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเอกชนแห่งหนึ่ง อําเภอ

เมือง จังหวัดนครราชสีมา โรคประจําตัว คือ ภูมิแพ้ เร่ิมป่วยวันท่ี 

12 กุมภาพันธ์ 2560 ด้วยอาการเป็นหวัด มีน้ํามูก ไม่มีตุ่มท่ีมือ เท้า 

ปาก วันท่ี 14 กุมภาพันธ์ 2560 เวลา 14.00 น. ขณะอยู่โรงเรียน

ผู้ป่วยมีอาการปวดศีรษะ  หอบ  ไ ม่ มี ไ ข้  เหงื่ อออก  ตัวเย็น 

กระสับกระส่าย วัดความดันโลหิตไม่ได้ เวลา 16.40 น. ผู้ป่วย

อาเจียน  ตาค้าง  จึงนําส่งโรงพยาบาลด้วยรถฉุกเฉินมายัง

โรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง แรกรับไม่ได้วัดสัญญาณชีพ ค่า

ออกซิเจนในเลือด ร้อยละ 85 ผู้ป่วยไอเป็นเลือด ผลตรวจร่างกาย

พบผื่นบริเวณแขนขา ไม่บวม ปอดมีเสียง Coarse crepitation 

both lung หัวใจพบ Tachycardia, regular, no mass ระดับ

น้ําตาลในเลือด 218 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ แพทย์ให้การรักษาด้วย 

Ceftriaxone, Ventolin, Valium แพทย์ใส่ท่อช่วยหายใจแต่ใส่

ไม่สําเร็จ จึงให้ออกซิเจนทางหน้ากากชนิดเป็นถุง แพทย์วินิจฉัย 

CHF, Pneumonia เวลา  18 .15  น .  ส่ งต่ อผู้ ป่ วย ไป รักษา ท่ี

โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา แพทย์ใส่ท่อช่วยหายใจอีกคร้ัง 

ขณะใส่ท่อช่วยหายใจพบ secretion เป็นสี Pink frothy sputum 

และตรวจหัวใจ ด้วยคลื่ น เสี ยงความถี่ สู ง  (Cardiac echo: 

Echocardiogram) เพื่อการวินิจฉัย ผู้ป่วยมีภาวะหายใจล้มเหลว 

มีน้ําท่วมปอด กล้ามเนื้อหัวใจอักเสบ แพทย์วินิจฉัยกล้ามเนื้อหัวใจ

อักเสบเฉียบพลัน ผู้ป่วยอาการเลวลงและเสียชีวิตในเช้าวันท่ี 15 

กุมภาพันธ์ 2560 แพทย์เก็บตัวอย่าง Nasopharyngeal swab ส่ง

ตรวจหาสารพันธุกรรมของไวรัสทางเดินหายใจ 16 ชนิด ท่ี

โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา ให้ผลลบ และเก็บตัวอย่าง

อุจจาระและ Nasopharyngeal swab ส่งตรวจยืนยันทางห้อง-

ปฏิบัติการที่ศูนย์โรคติดต่ออุบัติใหม่ สภากาชาดไทย เพื่อตรวจหา

สารพันธุกรรมของเอนเตอโรไวรัส (Pan enterovirus) ให้ผลลบ

ท้ังสองตัวอย่าง และส่งตัวอย่าง Nasopharyngeal swab ตรวจหา 

1. สงสัยโรคเลปโตสไปโรซิสเสียชีวิต 1 ราย จังหวัดพัทลุง 

พบผู้ป่วยเพศชาย อายุ 63 ปี อาชีพค้าขายในตลาดเทศบาล ขณะ

ป่วยอยู่ตํ าบลโตนดด้วน  อํา เภอควนขนุน  เ ร่ิมป่วยวันท่ี  6 

กุมภาพันธ์ 2560 มีไข้ ไอ มีเสมหะ อ่อนเพลีย ปวดเม่ือยตามตัว 

เจ็บหน้าอกด้านขวา ผู้ป่วยซื้อยาทานเอง วันท่ี 12 กุมภาพันธ์ 

2560 เข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยในท่ีโรงพยาบาลควนขนุน ด้วย

อาการหายใจเหน่ือยหอบ แรกรับอุณหภูมิร่างกาย 36 องศา

เซลเซียส อัตราหายใจ 26 คร้ังต่อนาที อัตราการเต้นของหัวใจ 84 

คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 120/68 มิลลิเมตรปรอท แพทย์วินิจฉัย 

Severe Pneumonia R/O TB ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเม็ด

เลือด พบเม็ดเลือดขาว 17,500 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เกล็ด

เลือด 35,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้นเลือด ร้อย

ละ 33.6 ต่อมาวันท่ี 13 กุมภาพันธ์ 2560 ผู้ป่วยมีอาการเลวลง 

หายใจหอบ และปัสสาวะสีเข้ม แพทย์ส่งต่อไปรักษาท่ีโรงพยาบาล

พัทลุง ผลตรวจด้วยชุดตรวจคัดกรองเบื้องต้น ให้ผลบวกแอนติบอดี

ต่อเช้ือเลปโตสไปรา แต่ให้ผลลบต่อแอนติบอดีของโรคสครับไทฟัส

และโรคไข้เด็งกี่ ส่งตัวอย่างเลือดตรวจยืนยันทางห้องปฏิบัติการ

ด้วยวิธี IFA ท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ตรัง อยู่ระหว่างการตรวจ 

ต่อมาผู้ป่วยเสียชีวิตในวันท่ี 13 กุมภาพันธ์ 2560 ประวัติเสี่ยงด้าน

สิ่งแวดล้อมตลาดสดเทศบาลเป็นพื้นท่ีชื้นแฉะ มีหนูชุกชุม หลังบ้าน

ผู้ป่วยเป็นสวนยางพารา มีคอกเลี้ยงวัวพื้นดินเฉอะแฉะ และประสบ

อุทกภัยเม่ือเดือนมกราคม 2560 ผู้ป่วยมีบาดแผลท่ีเท้า มีประวัติ

เดินลุยน้ําช่วงน้ําท่วมท้ังท่ีบ้านและตลาดโดยไม่สวมรองเท้าบูท สิ่ง

ท่ีได้ดําเนินการไปแล้ว ทีม SRRT ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม ยังไม่พบ

ผู้ป่วยรายใหม่ และให้อสม.เฝ้าระวังโรคในพื้นท่ี โรงพยาบาลทุก

แห่งและสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทุกอําเภอ ให้ความสําคัญกับ

แนวทางในการรักษาและดําเนินมาตรการป้องกันควบคุมโรคอย่าง

ใกล้ชิดโดยเฉพาะการค้นหาผู้ป่วย การวินิจฉัย และการรักษา

เบื้องต้นโดยเร็ว 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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เดือนมกราคม 2560 จํานวน 9 ราย เป็นผู้ป่วยยืนยัน 7 ราย 

กระจายใน 4 อําเภอติดกัน และจังหวัดสมุทรสงครามในช่วงเดือน

มกราคม 2560 จํานวน 19 ราย เป็นผู้ป่วยยืนยันท้ังหมด กระจาย

ในทุกอําเภอ นอกจากนั้นยังได้รับแจ้งว่ามีผู้ป่วยสงสัยโรคไวรัสตับ

อับเสบเอมากกว่าปกติในจังหวัดราชบุรี ชลบุรี และสมุทรสงคราม 

ซึ่งกําลังอยู่ในระหว่างการสอบสวนโรค  

โรคไวรัสตับอักเสบเอ มีระยะฟักตัวนาน 15-50 วัน โดย

เฉลี่ยประมาณ 28-30 วัน ดังนั้นการพบผู้ป่วยต่อเนื่องกันในช่วง

เดือนเดียวกันแสดงถึงการระบาดที่น่าจะมีแหล่งโรคร่วม และกลุ่ม

เสี่ยงสูงเป็นกลุ่มวัยทํางาน จึงอาจเกิดจากการรับประทานอาหาร

และน้ํานอกบ้านท่ีปนเปื้อนเชื้อจากผู้เตรียมอาหารท่ีเป็นพาหะของ

โรค รวมทั้งรับประทานอาหารท่ีไม่ได้ทําให้สุกหรือมีการจับต้อง

อาหารภายหลังปรุงสุก รวมทั้งนม สลัด หอยปรุงไม่สุก ท่ีเก็บจาก

น้ําบริเวณท่ีปนเปื้อนเช้ือ ดังนั้นควรให้ความรู้แก่ประชาชนโดยเน้น

อนามัยส่วนบุคคลเร่ืองการล้างมือบ่อย ๆ อย่างถูกวิธี รับประทาน

อาหารท่ีปรุงสุก ใช้ช้อนกลาง และหลีกเลี่ยงการใช้แก้วน้ําหรือ

หลอดดูดน้ําร่วมกัน สถานบริการสาธารณสุขภาครัฐและเอกชนควร

เฝ้าระวังและรายงานผู้ป่วยท่ีมีอาการสงสัยโรคไวรัสตับอักเสบเอ 

ให้สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดและกรมควบคุมโรคเพื่อติดตาม

สถานการณ์ เครือข่าย SRRT เฝ้าระวังกลุ่มอาการไข้ ตัวเหลือง ตา

เหลือง หากพบผู้ป่วยให้แนะนําหรือพาไปรับการตรวจวินิจฉัยและ

รับการรักษาท่ีโรงพยาบาล ตรวจสอบแหล่งผลิตน้ําดื่มและน้ําแข็ง

ให้ได้มาตรฐานและมีระดับคลอรีนคงค้างในน้ําประปา ไม่ต่ํากว่า 

0.2 ppm  

 

 

สถานการณ์ไข้หวัดนกสายพันธุ์ H7N9 ในคน สาธารณรัฐ

ประชาชนจีน 

ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2559 ถึงเดือนมกราคม 2560 มีผู้ติด

เช้ือไข้หวัดนกสายพันธุ์ H7N9 รวม 306 ราย เฉพาะมกราคม 

2560 มีรายงานผู้ติดเช้ือไข้หวัดนกสายพันธุ์ H7N9 จํานวน 192 

ราย The China Centre for Disease Control and Prevention 

ได้แจ้งเตือนว่า ช่วงท่ีพบผู้ป่วยไข้หวัดนกสูงสุดจะเกิดข้ึนเร็วกว่าปี

ที่ผ่านมาประมาณ 1 เดือน และคาดว่าการระบาดจะแพร่กระจาย

เป็นวงกว้างกว่าปีท่ีผ่านมา มีการประกาศระงับการค้าสัตว์ปีกมี

ชีวิตในหลายมณฑล เช่น มณฑลหูหนาน มณฑลเสฉวน และ

มณฑลกวางตุ้ง จากการตรวจสอบพบว่าเกือบ 1 ใน 3 ของตลาด

ค้าสัตว์ปีกมีชีวิต ปนเปื้อนเช้ือไวรัสไข้หวัดนกสายพันธุ์ H7N9  

สารพันธุกรรมของแบคทีเรียทางเดินหายใจ (Respiratory Full 

Panel Assay) ให้ผลบวกต่อเช้ือ Mycoplasma pneumoniae, 

Haemophilus influenzae และ Streptococcus pneumoniae 

สิ่งท่ีได้ดําเนินการไปแล้ว เม่ือวันท่ี 15 กุมภาพันธ์ 2560 ค้นหา

ผู้ป่วยเพิ่มเติมโดยการคัดกรองในห้องเรียนของนักเรียน จํานวน 52 

ราย ท่ีมีอาการ ไอ น้ํามูก เจ็บคอ ปวดเม่ือย พบเด็กนักเรียนท่ีเข้าได้

ตามนิยาม 11 ราย เก็บตัวอย่าง Nasopharyngeal swab ส่ง

ตรวจทั้งหมด สมาชิกในครอบครัวมี 4 ราย (แม่ และน้องชายกําลัง

มีอาการ URI) เก็บ Nasopharyngeal swab ส่งตรวจด้วย เก็บ

ตัวอย่างจากผู้สัมผัสใกล้ชิดรวมท้ังสิ้น 15 ราย ผลตรวจพบเช้ือเอน

เตอโรไวรัสในเพื่อนร่วมช้ันเรียน 1 ราย และผู้สัมผัสในครอบครัว 

(น้องชาย) ตรวจพบเช้ือแบคทีเรียทางเดินหายใจทั้งสามชนิด

เช่นเดียวกับผู้เสียชีวิต นอกจากนี้ยังตรวจพบเชื้อแบคทีเรียทางเดิน

หายใจในเพื่อนร่วมช้ันเรียน ดังนี้ Mycoplasma pneumoniae 

(4 /11  ราย )  Haemophilus influenzae (8 /11  ราย )  และ 

Streptococcus pneumoniae (5/11 ราย) มีเพียง 2/11 รายท่ี

ตรวจไม่พบท้ังเช้ือไวรัสและแบคทีเรีย จากการสอบสวนโรคพบว่า

ก่อนหน้านี้มีเพื่อนร่วมห้องของผู้เสียชีวิตมีอาการป่วย 1 ราย เพศ

หญิง โรคประจําตัว คือ หอบหืด เร่ิมป่วยวันท่ี 13 กุมภาพันธ์ 2560 

กําลังรักษาเป็นผู้ป่วยในของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี แพทย์วินิจฉัย

ปอดบวม สิ่งท่ีได้ดําเนินการไปแล้วทีม SRRT ได้ดําเนินการลงพื้นท่ี

สอบสวน ควบคุมโรค และสื่อสารความเสี่ยงโดยทําแผ่นพับความรู้

ช้ีแจงกับผู้ปกครอง เพื่อลดความตระหนก 

3. การประเมินความเสี่ยงโรคไวรัสตับอักเสบเอ 

จากข้อมูลการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

(ระบบรายงาน 506) ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม-15 กุมภาพันธ์ 2560 

มีจํานวนผู้ป่วยโรคไวรัสตับอับเสบเอ รวมท้ังสิ้น 94 ราย ไม่มี

ผู้เสียชีวิต จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด 5 อันดับ

แรก คือ สมุทรสงคราม (9.26) ตาก (1.04) ตราด (0.88) ชลบุรี 

(0.49) และกรุงเทพมหานคร (0.47) ผู้ป่วยส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มอายุ 

25-44 ปี จํานวน 49 ราย อัตราป่วย 0.24 ต่อประชากรแสนคน 

สถานการณ์โรคขณะนี้มีจํานวนผู้ป่วยสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปี

ย้อนหลัง (พ.ศ. 2555–2559) เท่ากับ 1.3 เท่า และจังหวัดท่ีมี

รายงานผู้ป่วยสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง (พ.ศ. 2555–2559) 

ในช่วงเดือนมกราคม 2560 ได้แก่ กรุงเทพมหานคร สมุทรสงคราม 

และชลบุรี  

จากการเฝ้าระวังเหตุการณ์ของกรมควบคุมโรค พบว่ามี

การรายงานผู้ป่วยโรคไวรัสตับอักเสบเอจากจังหวัดเพชรบุรีในช่วง 

สถานการณ์ต่างประเทศ
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  48  ฉบับที่  7  :  24  กุมภาพั นธ  2560

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 7 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 7th week 

 get506@yahoo.com            ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2560 สัปดาห์ท่ี 7 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 7th week 2017 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  
 
 

2017 Mean**
Week 4 Week 5 Week 6 Week 7 (2012-2016)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 0 0 0 0 4 0 0
Influenza 1857 1698 1376 505 5436 5783 10189 0
Meningococcal Meningitis 0 0 0 0 0 1 1 1
Measles 72 81 53 19 225 247 482 0
Diphtheria 0 0 0 1 1 2 2 1
Pertussis 1 2 0 1 4 1 9 0
Pneumonia (Admitted) 4511 4516 3712 1536 14275 16337 28474 24
Leptospirosis 50 47 45 8 150 147 308 8
Hand, foot and mouth disease 1431 1296 1061 380 4168 2137 7684 0
Total D.H.F. 666 567 360 70 1663 2846 4058 6

Disease
Cumulative

2017
Case* 

(Current 
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    ตารางท่ี 3  จํานวนผู้ปว่ยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมปว่ย รายจังหวัด ประเทศไทย ป ีพ.ศ. 2560 (1 มกราคม-22 กุมภาพันธ์ 2560)
   TABLE  3

Thailand, 2017 (January 1 - February 22, 2017) 

POP. 

CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 

PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2015

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

6344 5238 3244 63310 61 96.76 0.10 3264 794 0 0 4058 6 6.20 0.15 65,426,907  

853 525 198 12896 13 107.83 0.10 145 47 0 0 192 1 1.61 0.52 11,959,533  

611 376 137 8897 8 153.89 0.09 86 23 0 0 109 1 1.89 0.92 5,781,324     

303 216 70 4752 5 278.99 0.11 45 13 0 0 58 1 3.41 1.72 1,703,263     

34 13 10 531 1 130.81 0.19 3 0 0 0 3 0 0.74 0.00 405,927        

59 16 6 746 0 99.11 0.00 6 2 0 0 8 0 1.06 0.00 752,685        

13 9 3 117 0 25.82 0.00 1 0 0 0 1 0 0.22 0.00 453,213        

16 17 15 210 0 43.85 0.00 14 2 0 0 16 0 3.34 0.00 478,890        

5 2 1 202 0 41.77 0.00 0 1 0 0 1 0 0.21 0.00 483,550        

61 41 19 1197 1 96.31 0.08 11 2 0 0 13 0 1.05 0.00 1,242,825     

120 62 13 1142 1 437.60 0.09 6 3 0 0 9 0 3.45 0.00 260,971        

149 97 32 2709 4 77.43 0.15 28 11 0 0 39 0 1.11 0.00 3,498,728     

9 6 1 234 1 50.86 0.43 2 2 0 0 4 0 0.87 0.00 460,084        

59 51 16 696 1 120.21 0.14 9 1 0 0 10 0 1.73 0.00 578,968        

24 8 2 312 1 51.82 0.32 1 3 0 0 4 0 0.66 0.00 602,085        

32 26 12 571 1 66.30 0.18 14 4 0 0 18 0 2.09 0.00 861,194        

25 6 1 896 0 89.92 0.00 2 1 0 0 3 0 0.30 0.00 996,397        

100 56 32 1426 1 47.35 0.07 34 14 0 0 48 0 1.59 0.00 3,011,449     

7 4 3 136 0 40.97 0.00 3 1 0 0 4 0 1.20 0.00 331,968        

34 26 10 618 0 57.63 0.00 12 7 0 0 19 0 1.77 0.00 1,072,349     

15 8 3 170 0 51.43 0.00 2 1 0 0 3 0 0.91 0.00 330,543        

16 5 2 176 0 24.11 0.00 5 4 0 0 9 0 1.23 0.00 729,839        

28 13 14 326 1 59.63 0.31 12 1 0 0 13 0 2.38 0.00 546,750        

1532 1362 830 17480 11 78.26 0.06 744 146 0 0 890 0 3.98 0.00 22,337,125  

725 781 502 7368 0 129.39 0.00 388 66 0 0 454 0 7.97 0.00 5,694,347     

208 132 100 2444 1 46.81 0.04 88 14 0 0 102 0 1.95 0.00 5,221,125     

62 48 37 601 0 50.77 0.00 19 2 0 0 21 0 1.77 0.00 1,183,791     

21 27 17 404 0 37.26 0.00 14 5 0 0 19 0 1.75 0.00 1,084,154     

43 25 21 529 0 65.63 0.00 20 4 0 0 24 0 2.98 0.00 805,980        

19 3 2 143 0 50.46 0.00 9 0 0 0 9 0 3.18 0.00 283,371        

41 14 11 435 0 57.35 0.00 11 2 0 0 13 0 1.71 0.00 758,531        

0 0 0 6 0 2.83 0.00 0 1 0 0 1 0 0.47 0.00 211,792        

19 15 12 247 1 38.86 0.40 15 0 0 0 15 0 2.36 0.00 635,567        

3 0 0 79 0 30.63 0.00 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 257,939        

238 189 111 3011 6 57.80 0.20 135 39 0 0 174 0 3.34 0.00 5,209,561     

22 14 6 391 0 45.44 0.00 13 1 0 0 14 0 1.63 0.00 860,549        

15 3 5 196 1 22.65 0.51 4 0 0 0 4 0 0.46 0.00 865,172        

24 25 10 331 0 38.97 0.00 11 13 0 0 24 0 2.83 0.00 849,376        

53 35 27 762 1 85.12 0.13 27 9 0 0 36 0 4.02 0.00 895,207        

38 32 2 422 3 78.34 0.71 9 0 0 0 9 0 1.67 0.00 538,671        

3 3 3 69 0 35.52 0.00 4 1 0 0 5 0 2.57 0.00 194,283        

59 31 21 521 1 109.36 0.19 46 4 0 0 50 0 10.50 0.00 476,391        

24 46 37 319 0 60.20 0.00 21 11 0 0 32 0 6.04 0.00 529,912        

354 256 114 4521 4 76.89 0.09 130 26 0 0 156 0 2.65 0.00 5,880,124     

68 56 31 923 1 72.65 0.11 51 2 0 0 53 0 4.17 0.00 1,270,420     

60 42 18 827 1 57.50 0.12 35 3 0 0 38 0 2.64 0.00 1,438,231     

71 41 19 909 0 133.34 0.00 4 7 0 0 11 0 1.61 0.00 681,696        

62 49 11 711 0 134.36 0.00 6 8 0 0 14 0 2.65 0.00 529,194        

9 15 5 240 2 105.69 0.83 5 0 0 0 5 0 2.20 0.00 227,083        

43 30 13 392 0 56.15 0.00 16 4 0 0 20 0 2.86 0.00 698,190        

21 18 12 289 0 60.11 0.00 12 1 0 0 13 0 2.70 0.00 480,755        

20 5 5 230 0 41.47 0.00 1 1 0 0 2 0 0.36 0.00 554,555        

FEB MAR APR TOTAL TOTAL

Total

Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

REPORTING  AREAS

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2016 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2017

OCT NOV DEC TOTAL TOTAL JAN
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 ตารางท่ี 3 (ต่อ) จํานวนผู้ปว่ยและตายสงสัยด้วยโรคไข้เลือดออก จําแนกรายเดือนตามวันเร่ิมปว่ย รายจังหวัด ประเทศไทย ป ีพ.ศ. 2560 (1 มกราคม-22 กุมภาพันธ์ 2560)
  TABLE 3

POP. 
CASE RATE CASE CASE RATE CASE DEC 31, 
PER 100000 FATALITY PER 100000 FATALITY 2015

C C C C D POP. RATE (%) C C C C C D POP. RATE (%)

1220 554 163 15765 13 72.05 0.08 226 57 0 0 283 0 1.29 0.00 21,880,646  

317 115 49 3378 1 66.89 0.03 60 17 0 0 77 0 1.52 0.00 5,049,920     

55 22 8 800 1 44.59 0.13 8 3 0 0 11 0 0.61 0.00 1,794,032     

75 40 16 615 0 63.89 0.00 13 9 0 0 22 0 2.29 0.00 962,592        

120 44 16 1180 0 90.20 0.00 14 1 0 0 15 0 1.15 0.00 1,308,241     

67 9 9 783 0 79.49 0.00 25 4 0 0 29 0 2.94 0.00 985,055        

137 60 18 2667 1 48.39 0.04 35 10 0 0 45 0 0.82 0.00 5,511,930     

31 12 0 633 0 150.86 0.00 9 1 0 0 10 0 2.38 0.00 419,607        

14 3 0 221 0 43.38 0.00 1 0 0 0 1 0 0.20 0.00 509,469        

18 10 3 177 0 11.25 0.00 5 2 0 0 7 0 0.45 0.00 1,572,726     

42 15 7 688 1 108.06 0.15 11 4 0 0 15 0 2.36 0.00 636,666        

4 9 1 176 0 33.95 0.00 2 1 0 0 3 0 0.58 0.00 518,420        

14 0 2 363 0 31.82 0.00 2 1 0 0 3 0 0.26 0.00 1,140,673     

14 11 5 409 0 57.25 0.00 5 1 0 0 6 0 0.84 0.00 714,369        

433 242 61 5211 8 77.34 0.15 81 14 0 0 95 0 1.41 0.00 6,737,604     

132 100 29 1639 2 62.45 0.12 38 8 0 0 46 0 1.75 0.00 2,624,668     

54 31 9 750 2 47.41 0.27 8 4 0 0 12 0 0.76 0.00 1,581,955     

200 91 21 2230 4 160.05 0.18 25 0 0 0 25 0 1.79 0.00 1,393,330     

47 20 2 592 0 52.04 0.00 10 2 0 0 12 0 1.05 0.00 1,137,651     

333 137 35 4509 3 98.42 0.07 50 16 0 0 66 0 1.44 0.00 4,581,192     

128 34 15 1240 2 84.53 0.16 31 2 0 0 33 0 2.25 0.00 1,467,006     

135 65 14 2155 0 116.42 0.00 13 10 0 0 23 0 1.24 0.00 1,851,049     

12 6 0 341 0 63.13 0.00 1 0 0 0 1 0 0.19 0.00 540,197        

19 9 2 333 1 88.59 0.30 1 2 0 0 3 0 0.80 0.00 375,881        

39 23 4 440 0 126.78 0.00 4 2 0 0 6 0 1.73 0.00 347,059        

2739 2797 2053 17169 24 185.62 0.14 2149 544 0 0 2693 5 29.11 0.19 9,249,603     

521 518 314 4614 2 105.25 0.04 357 161 0 0 518 0 11.82 0.00 4,383,957     

302 318 163 2284 0 147.33 0.00 194 85 0 0 279 0 18.00 0.00 1,550,278     

52 49 37 564 1 122.75 0.18 19 11 0 0 30 0 6.53 0.00 459,456        

9 9 0 363 1 138.17 0.28 11 3 0 0 14 0 5.33 0.00 262,721        

49 51 42 501 0 130.99 0.00 35 14 0 0 49 0 12.81 0.00 382,485        

68 63 57 528 0 50.60 0.00 79 43 0 0 122 0 11.69 0.00 1,043,501     

9 11 9 129 0 70.76 0.00 6 2 0 0 8 0 4.39 0.00 182,313        

32 17 6 245 0 48.69 0.00 13 3 0 0 16 0 3.18 0.00 503,203        

2218 2279 1739 12555 22 258.03 0.18 1792 383 0 0 2175 5 44.70 0.23 4,865,646     

966 937 968 5353 11 380.74 0.21 882 160 0 0 1042 2 74.11 0.19 1,405,939     

28 20 7 346 2 110.09 0.58 8 1 0 0 9 0 2.86 0.00 314,297        

61 52 3 748 2 116.92 0.27 29 7 0 0 36 0 5.63 0.00 639,770        

227 255 190 1461 1 280.12 0.07 195 88 0 0 283 0 54.26 0.00 521,570        

475 561 248 2163 1 313.43 0.05 328 23 0 0 351 0 50.86 0.00 690,104        

162 122 75 762 2 147.95 0.26 82 4 0 0 86 1 16.70 1.16 515,025        

299 332 248 1722 3 221.07 0.17 268 100 0 0 368 2 47.24 0.54 778,941        

ที่มา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร: รวบรวมจากรายงานผู้ป่วยท่ีเข้ารับการรักษาของจังหวัดในแต่ละสัปดาห์ และศูนย์ข้อมูลทางระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ

หมายเหตุ:  ข้อมูลท่ีได้รับรายงานเป็นเพียงข้อมูลเบ้ืองต้น ที่ได้จากรายงานเร่งด่วน จากผู้ป่วยกรณีท่ีเป็น Suspected, Probable และ Confirmed เป็นข้อมูลเฉพาะสําหรับการป้องกันและควบคุมโรค อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ 

               เม่ือมีผลตรวจยืนยันจากห้องปฏบิัติการ Central Region* เขตภาคกลางนับรวมจังหวัดชัยนาท C = Cases D = Deaths

Reported Cases and Deaths of Suspected Dengue fever and Dengue Hemorrhagic fever Under Surveillance by Date of Onset, by Province, 

Thailand, 2017 (January 1 - February 22, 2017)

REPORTING  AREAS

DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2016 DENGUE HEMORRHAGIC FEVER - TOTAL (DF+DHF+DSS) 2017

OCT NOV

Maha Sarakham

Roi Et

Kalasin

ZONE 8

Bungkan

Nong Bua Lam Phu

APR TOTAL TOTAL

NORTH-EASTERN REGION

ZONE  7

Khon Kaen

DEC TOTAL TOTAL JAN FEB MAR

Nakhon Ratchasima

Buri Ram

Surin

Chaiyaphum

ZONE 10

Si Sa Ket

Udon Thani

Loei

Nong Khai

Sakon Nakhon

Nakhon Phanom

ZONE 9

Nakhon Si Thammarat

Krabi

Phangnga

Phuket

Surat Thani

Ranong

Ubon Ratchathani

Yasothon

Amnat Charoen

Mukdahan

Southern Region

ZONE 11

Pattani

Yala

Narathiwat

Chumphon

ZONE 12

Songkhla

Satun

Trang

Phatthalung
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